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શ્રી વેદાન્ત  માગીદર્શિની 


તથા ક 
સક્ષિપ્ત વેદાંત પારિભાષિકે કોશ. 


પી 
1. 
ા [ સ'ઝૃહિત. ] 


સારાં પુસ્તકે! વાંચવાં, પછી રાખી મૂકવા કરતાં 
અન્યને વાંચવા પ્રેરવા, એ સજ્જનોતું ભુષણુ છે. 





-1#નિત્ય અશ્યાસ માટે જિજ્ઞાસુને શેટ :- 


મળવાતું ઠેકાણુ'$ શ્રો વેદાન્ત ભવન, 
ક'સારા બજર; નડીઆદ. 


શ', ૧૯૯૮ મહા વ. ૭ આશૃત્તિ ૧લી પ્રત ૧૦૦૦ 





બહારગામથી મ ગાવનારે ટપાલ ખચ માટે રૂ. ૦-૩-૬ 
તી ટિકિટ મે।કલવી. પુસ્તક દશે લાં સુધી મળશે. 


ન 





કિ “સ્લઝ્-૩૯ઝ સ્ટઝ# ઝ્લઝ# ૩૯૩૮ ૩૯" સ્લ્જ 


ધાક. - 
ઠે ચમટાવટ અ 
રાત ફસ ન 
તેટ ઝટ્ષિ વિત ગુર જલે સામે હીન ભમાન * 
થાર્‌ર 38 સુલ ૬ર વે અણ લે ઝપિજાન ॥ 


ધશા₹ શામર શરમ ૨1૮ 
ઢીકાઃ-- ' 


વેદરૂપી મોટો સમુદ્ર છે. તે જે ગુસ્તી સહાય વિનતા સ્વતઃ 
ભણુવામાં આવે તો! લવણુના જેવો ખારો લાગે છે. ખારા સમુદ્ર- 
માંથી જળનું પાત કરવાવાળાને કૈવળ ખારાટનોજ અતુભવ થાય છે 
અને તેથી કલેશ પામે છે, તેમ ગુરતી સહાય વિના જે વેદતા અથ 
વિચારે છે તે ભેદરૂપી ખારાપણાનેો અનુભવ કરે છે તથા જન્મ 
મરણુરૂપી કલેશ પામે છે. 

સમુદ્રનું પાણી સ્વભાવથી ખારૂં છે, પણુ તેજ જળ વાદળદ્દારા * 
આપણુને મળે તો મધુર લાગે છે; તેમ વેદતો અથ વાદળરૂપી 
અહાસાની ગુરુઠ્દારા સાંભળીને તેતો વિચાર જે કરવામાં આવે તો 
તે વેદ અમૃતથી પણુ વધારે આનદનો હેતુ બતે છે. માટે 





આ પુસ્તકનું અધ્યયન શ્રે!ા૦ 
ભન ગ્રુરુદ્રારા થાય તો તે વિશેષ 





બ્રેયસ્કર્‌ થશે. 
આલા ઝઝઅાતસજણરતાનુતનશસત૦૪શલઇાનઇ૪૦૪૫૩૯ ૧૨૩૫૧૭૪૦૦૪૫ ૫0૦૪૦ ત૪4૫૪૩-૧૯૦૦.હ#વશરર૯,લલ૦ગા છાણા ર૯૭. ૦૦૦૯૪૫૦ ૬૦ ૪૦૭-૯૦૫૭... ન. .-”ન “42, ૪૦૦,૫૦૦ નહર... ણયા ૦૦૦૭,.--. “સાના 
મદારક : સુક? 
સ્વામિ આદત્માન'દ ગિરિ. સણિલાલ કલ્યાણુદાસ પટેલ 
તદાન્ત શવન, ક'સારા બનર; જી સૂચ'પ્રકાસ પ્રિ'ન્ટીગ પ્રેસ. 
નડીઆદ. પાંચડકુવા દરવાન્ત બહાર; 


અમદાવા૬. 


મસદિ મસ મમવંત શ૨, પતુનામ વજુ ૫૨ । 
ક કટકાને ઇલ. 


ણય ડિ પોળાર - તા.8. ડાક, ડાળ, .8...કાાસા...ાસતાણાારા.ડ.. કાઇ.  ઝનતાતાઝ#ર 


છેઃ 





ક નિવાસી સાધુ શ્રી ગાપાળદાસજી. 
ઘ પ્રતિછાતા, શ્રી સત્સંગ મડળ, નડીઆદ. 
સ. ૧૯૭૬ ના શ્રાવણુ કૃષ્ણુ ૧૧ 
«ન્મ સ. ?૬૨૪ ચરદ પૂણિ મા. સ્વરૂપસ્ય. સ.૨૯૯૪ માવ. 9 


કેભ “ પ્રનપતિ ''ના સૉન્‍્#ન્યશી. 


ત્રભાનન્ટું વરમણુ ટં જેવળં જઞાનયૂસિમ્‌ 

ટ્ન્કાવીલે મમનલરશ તસ્વમસ્યાહ્જિક્યમ્‌ । 
ઇજ સિર્સ્ય વિમજમવ#ં સવપીસાસિમૂતશ્‌ - 
માવાતીત ત્રિયુળરદિતં સદુરો ત્વાં નમામિ ॥ 


લાણાાત્ાયણણ ,......._.......... .... 





શ્રો૦ ખ૦ મહારાજ શ્રી ગોપાળદાસજી. 
આદ્યદ્રષછ્ા તથા પ્રતિછાતા, શ્રી વેદાન્ત ભવન, નડીઆદ. 
સ. ૧૯૯૨ વેશાખ ઝુ. ૩ 
«ન્મ સં, ૬૯૨૪ રારદ પૂષ્મિ મા. સ્વરષષસ્પ. સં, (૯૯૪ મહા વ. '5 





નેલ્ય જં તિરામાલં નિરાજારં સિરંગનણ। 
તિત્યવોપં સિટ્ાનન્ટું ગોવા ગુરવેનતઃ ॥ 
પરમર્ષજ્ય સદ્ગુરુ 

શ્રે।ન્બ્રન શ્રો ગોપાળદાસજી મહારાજ- 

ના તથા જેમની જેમની કૃપાએ આ 

સંગ્રહ બની આવ્યો છે તેમના 
ચરણુમાં આ ગ્રન્થ 
અર્પણુ છે, 


જુ 


યુજમો વે વેવયલ્યામો હુમ તરવવ્રાન: | 
ઇઝમાલરગાવસ્યા ર લહ્રરાઃ જરળાં વિસા ॥ 











ન ત 
૬22208:53-3૮------522:23:3362:---:22:::24:3₹:2309022:34-----2૮-]. 


સારા ॥ તા ર 


-અપાનાનત# મ કમાઇ. શાણા. 
સ કાતોણ ણ ર0 ક ર દા ટાણા 0 
ળામાામાતરણાગમમમાઇ , 





અનુક્રમણિકા, 

તેદાન્ત મા્ગદશિની મહાત્મ્ય ... ... #»707. પ 
પ્રસ્‍તાવના .., .,..* -,-*. કકક ન; દ 
વક્તવ્ય દ કે. ક “ક. - 9₹* રે 
(વિશ્રામ વિષય પૃજ 
૧ પ્રપ'ચ વિષે ભા. ૧લેો 7] ... ર્‌ 
ર્‌ ,# ભા. ર જે. પ્રપ'ચનો। આરેપ હા અપવાદ. રટ 
૩ હું કેણુ છું? ભા. ૧ લે...,(તું સ્થૂળ દેહનો #૪। છે.).... ૪૦ 
૪ ,, ,, ભા.ર જે...(વું સૂક્મ દેઢતે। દ્રણા છે.)... દપ 
પ ,, ,, ભા.૩ જો...(તું કારણુ દેહને દદ છે.)... ૮પ 
૬ ,, ,, ભા.૪થે...(તું પંચક્રોશાતીત છે.) ...૪ ૮૮ 
૭ ,, ,, ભા.પ મે।...(તું ત્રણુ અવસ્થાનો સાક્ષી છે) ૧૦૧ 

૮ ભહ્મરૂપ આત્માના સ્વરૂપ વિષે ભા.૧ લે આત્માનાં વિશેષણ. ૧૧૮ 
હૃ ,, ,,# ભા. રજે સત્‌ ચિત્‌ આન'દનું વણુંન. ૧૩૬ 
૧૦ ,, ,, ભા.૩જો અવાચ્ય સિદ્ધાંત, ... ૧૪૭ 
૧૧ પરમાત્માના સ્વરૂપ વિષે. સામાન્ય વિરેષ થેતન્ય. ... ૧૫૪ 
૧ર બ્રહ્મ આન્નુ' સ્વરૂપ ભા. ૪ સત્‌ સ્યજ્્‌ પટ્‌ાર્થ પેફ્કફ, ૧૬૮ 
૧૩ પ્રપ'ચ વિષે ભા.૩ જે (પ્રપ'ચતુ' મિથ્યાપણું.) ... ૧૮૪ 
૧૪ ,, ,, ભા.૪થે। (જાનીના કર્મની નિવૃત્તિ.) ... ૨૧૨ 
૧૫ ,, ,, ભા.પ મે। (જ્ઞાન તથા અજ્ઞાનની ભૂમિકા.) ... ૨૧૫ 
૧૬ બ્રહમા૦ આન્નુ' સ્વરૂપ ભા. ૫ જવન્મુકિત તથા વિદેઠમુક્તિ, ૨૨૮ 
૧૭ પ્રપ'ચ તથા ભહ્મરૂપ આત્મા વિષે. (વેદાંત પ્રમેય)... ૨૩૪ 
ભ અપ્યાત્મ રામાયણુમાંથીઃ *.. '૦- જ્ે૩3૭ 
જાગ. ર વેદાંત પારિભાષિક શખ્દોને સક્ષિ પાશ. દ “2 


શ્રી વેટાન્લ સામેટ્સિતી ની 


87 





ડ્ર 


મ ઉ ૪% 4ર 
શ્રી વેટાન્તમામ -શિની મા નત્મ્ય । 
ટીવે ચથા વિનિદ્રસ્ય રતહિતે સંદ્રવર્તતે । 
ઝાજોજોડનિરછયાપ્યેવં વિજ્ઞાનમનયા મવેત ॥ 

જેમ જેને નિદ્રા ન આવી હેય એવા માણુસની આગળ 
દીવો બળતે। હોય તો તે માણુસની ઈચ્છા વમર પણુ પ્રકાશ 
થાય છે; તેમ આ ગ્રથનેો અભ્યાસ કરનાર માણુસને તેની 
ઇચ્છા વગર પણુ (જ્ઞાન તથા) વિજ્ઞાન પ્રાપ્ત થાય છે. 

આ મ્ર'થને। વિચાર પ્રાપ્ત યતાં બુડ્દિના લોભ તથા સેોહું 
આદિ દોષો ઓછા થાય છે. 

આ ગ્ર થતા અશ્યાસથી મત રવચ્છ થાય છે. 

આ ત્રથ વિચારનારતું જવન્ઝુક્તપણુ' સિદ્ધ થાય છે. 

આ ગ્રથના વિચારથી જડ પદાર્થોની તૃષ્ણા વગરના 
સોમ્ય પ્રરુષા શાંત થાય છે અતે કદિ પણુ ચલાયમાન ન 
થાય એવા ઉચા બ્રહ્મતત્ત્વમાં રિથિતિ કરે છે. 

આ મ્રથ સમજવામાં આવે તો મોક્ષની પ્રાપ્તિમાં તપની, 
ધ્યાનની કે જપ આદિની અપેક્ષા રહેતી નથી અને તેના દઢ 
અશ્યાસથી તથા વારવાર અવલોકનથી “ હું અને જગત્‌ ' 
એવા પ્રકારને દેટા દ્રશ્યનો ભેદ પોતાની મેળે જ શાંત થઈ 
જાયે છે. 





મસ્તાવના. 


કમ ઉપાસના અને જ્ઞાન આ ત્રણુ કાંડનુ' વેદમાં તથા 

શાસ્નોમાં વર્ણન કરવામાં આવ્યું છે, એ 

મોક્ષનાં સાધને ત્રણે પરસ્પર સહાયક થઇને મોક્ષનાં સાધન 

ચાય છે. જ્ઞાન એ મોક્ષતુ મુખ્ય સાધન છે, 

પર'તુ જ્ઞાન સ'પાદન કરવા માટે કર્મની અને ઉપાસનાની 
આવશ્યક્તા છે. 


સકામકમ થી આ દેહુ છોડયા પછી ઉત્તમ લોકની પ્રાપ્તિ 
થાય છે. નિષ્કામ શાસ્રવિહિત કર્મથી અતઃકરણુની યદ્ધિ 
થાય છે. ઉપાસનાથી ચિત્તની ચ'ચળતા દ્ર થાય છે. ઉપાસના 
એટલે ચિત્તવૃત્તિનો નિરોધ. આ નિરોધ કરીને ધ્યાન, ધારણા, 
સમાધિ વિગેરે અષ્ટાંગગોાગથી અ'તઃકરણુમાં પરમાત્માતું 
ચિ'તન કરવું તેતે ઉપાસના કહે છે. 


પક્ષી જેમ બે પાંખથી આકાશમાં ઉડી શકે છે તેમ જીવ 
પણુ કમ અને ઉપાસના, તથા જ્ઞાન એ બે પાંખથી દેહુના 
ખ'ધનમાંથી મુક્ત થઈ ને ર્વરવરૂપને પ્રાપ્ત કરે છે, કર્મ અને 
ઉપાસનાથી યુદ્ધ અને સ્થિર થએલા ચિત્તમાં જ્ઞાન પ્રગટ 
થઈને સ્થિર થાય છે. માટે કર્મ અને ઉપાસના જ્ઞાનનાં સાધન 
છે અને પરપરા સોક્ષનાં પણુ સાધન છે. સોક્ષનાં સાધનરૂપ 
અતે અધ્યાત્મજ્ઞાનના ભ'ડારરૂપ ઉપનિષદો, વ્યાસસુત્ર અને 


છઠ 


શમવદ્‌ગીતા, આ ત્રણુ શાસન મુખ્ય છે, અને તેમને પ્રેસ્થાનત્રય 
કંદેવામાં આવે છે. કોઇક વિઠ્દાનો શ્રી વેદન્યાસ રચિત શ્રીમદ્‌ 
ભામવતતે આ પ્રસ્થાનત્રયમાં ઉમેરી પ્રરથાન ચતુષ્ટય કહે છે. 


સ'સારના તરણ માટે પરમકૃપાછી પરમાત્માએ મનુષ્યો 
માટેજ આવાં શાસને રચી રાખ્યાં છે. પરતુ જ્યાં પૂવ જન્મનાં 
દુષ્કર્માને લીધે ઈશ્વરરચિત શાસને તરફ્‌ ર્ચિજ ન થાય તો 
પષી તેમાં પરમાત્માને! શે। દોષ ? 


આવાં શાસ્રો, ઈશ્વર રચિત વેદે, ઉપનિષદો વિગેરે છે 
તે ધણાં વિસ્તૃત છે અને તેમાંનો અધ્યાત્મ વિષષ સમજવો 
બડું ગડન છે. સવ મતુષ્યોથી સર્વા'શે તે સમજાય તેમ નયી. 
માટે શામ્નકારે આજ્ઞા કરે છેઃ-- 


તકિશાનાર્ધ ત શુશનેવામિમચ્છેત્‌ લમિત્વાળિ। મોત્રિયં દશ્નિઇદ્ા 

અર્થ$-તે અધ્યાત્મ વિષય [જ્ઞાન] પ્રાપ્ત કરવા જિજ્ઞાસુએ 
હાથમાં સમિધ લઇ બ્રહ્મનિષ્ઠ અને શ્રોત્રિય ચુસ પાસે જવુ; 
કારણુ કે (આચારયૈવાન્‌ પુરો વેટ) ગુસ્ને શરણે જનારો પુરષ 
્રહ્મને તણે છે. 

જે શિષ્ય “ હું બ્રહ્ન છું !'' એ વાક્યના વામ્યાર્થ માં જ 
ગુ'ચવાતો દેય તેને શ્રી સદ્ગુર બહુ જ સરળ રીતે યુક્તિથી 
સમજાવીને અદપ સમયમાં આ વાકયને। લક્ષ્ય અર્થ' સમજાવી 
તેનો અનુશવ કરાવી દે છે. માટે ખ્રજ્નતત્ત્વના સાક્ષાત્કાર માટે 
સદ્ગુર્ની અત્યત આવશ્યક્તા છે. 


હ 


ઘણાં મતુષ્યોને તત્ત્વ વિચાર સબ'ધમાં લખેલાં પુસ્તકે 
ઉપરા ઉપરી વાંચવાની ટેવ પડેલી હેય છે અમવા જ્યાં તત્ત્વ- 
વિચાર સ'બ'ધી કથાવાર્તા થતી હોય ત્યાં શ્રવણુ કરવા જવાને 
રવભાવ હોય છે. પર'તુ કેવળ વાંચવાથી અગર શ્રવણુ કર- 
વાથી પરિપૂણુંતા થતી નથી, વાંચેલુ' અગર શ્રવણ કરેલુ' 
જે તત્ત્વ છે તેના એકાંતમાં બેસી, વ્યવહારથી ઉપરામ પામી 
અત્યત શાન્તિથી તેનું મનન અને નિદિધ્યાસન કરવાથી તથા 
આચારમાં ઉતારવાથી પરિપૂણ તા થાય છે. 
જ્યારે સાધક પરિપૂણું દશાએ પહોંચે છે ત્યાર પછી તેના 
ઉપર વિધિ નિષેધ રહેતાં નથી. પણુ સાધકદશામાં હેય 
ત્યારથી જ જે વિવેક, વેરાગ્ય, શમ, દમ આદિતું પાલન ન 
કરે તો તે બ્ર્ટ જ થાય છે અને તેને! કોઈ પણુ અર્થ સધાતે 
નથી. માટે તત્ત્વવિચારમાં ઈન્દ્રિય નિમહ, વિવેક અને વિચાર 
એ તો બહું જ આવશ્યક છે એ વાત સાધકે દરેક ક્ષણે 
લક્ષમાં રાખવાની છે. 
અનેક આચાર્યોએ કેવળ દયાધમ લક્ષમાં રાખી મુગુક્ષુઓ 
માટે તેમના ઉપર સરળ ભાષામાં ટીકાએ આદિ લખી પ્રતિ 
કરેલી છે, પરન્તુ અતિ પ્રાકૃત મતુષ્યથી તો એ ટીકાએ। પણુ 
સમજવી મુશ્કેલ છે અને એવા મતુષ્યોનેો સમુદાય અધિક 
દેય છે. એવાઓને માટે ઈશ્વરે આ જગતમાં અકારણુ હિતૈષી 
એવા મહાત્માએ કે જેએ સર્વ શાસનના સિદ્ધાન્તને સમજતા 


હેય અને આચરણમાં રાખતા હેય તેવાઓને શાસ્નાનુફૂળ 
આચારના આદશ રૂપે ફરતા રાખ્યા છે. 


નિ 


આવા ઉત્તમ મહાત્માઓ વિરલ હેય છે. મહાત્મા- 
ઓને પણુ પક્ષપાત હેય છે. આ પક્ષપાત એટલે પોતાના 
ભક્તા તરપનુ વાત્સલ્ય, જેમ ગાય પોતાના વાછરડાના વાત્સલ્યને 
લીધે પોતાનુ સર્વસ્વ અમૃતરૂપ દૂધ પાઇ દે છે; તેમ મહાત્મા- 
એ! પણુ, પોતાની જ_'દગીભરની કઠિન તપશ્ચર્યાઓના ફળ 
સ્વરૂપ શાસ્ર સિદ્ધાન્તાષૃત, આંધકારી સુમુક્ષુઓને પાઈ દે છે, 

માટે મુમૃક્રુઆએ મન, વચન, કાયાથી આવા મહાત્મા- 
એની સેવા કરી તેમની પ્રીતિ સ'પાદન કરવી અને તેમના 
ઉપદેશેલા વચનોને આચારમાં ઉતારી, તે વચનોનુ' મનન અને 
નિદિધ્યાસન કરી, કૃતકૃત્ય બનવુ. 

જે મતુષ્યોની બુદ્ધિ, વેદ, ઉપનિષદો આદિક ધર્મ ગ્રો 
અથવા તેમના ઉપર કરેલી સંસ્કૃત ટીકાએ સમજી શકે તેમ 
નથી એવા મુમુક્ષુઓને, આવાં કહિણુ પ્રક્રિયાઓવાળાં પ્રસ્યાન 
ત્રય, સહેલાઈથી સમ્ય તે હેતુ લક્ષમાં રાખી શ્રી 
લેટાન્ત માર્મ્ટાશની નામના આ લધુ પુસ્તકતે સ'મહુ કર્યો છે. 
તેમાં મે' પોતે જે જે વેદાંત પુસ્તકોને! તથા ધર્મ મેન્થોને અભ્યાસ 
કરેલે। તેમાંથી કેટલાક વિષયો આ પુસ્તકમાં પ્રમટ કર્યા 
છે અને તે વિષયોને બન્યા તેટલા સરળ કર્યા છે; એટલુ જ 
નહિ પણુ તે તે પુસ્તકોમાંતા વિષયો સ'ગ્રહુ કરી અહિ' 
મુકવા સિવાય બીજુ' ક'ઈ મે' કર્યું નથી. 

પુસ્તક વેદાંતના માર્મ દર્શાવવા સિવાય ખીજુ' કાંઈ કરી 
શકે નહિ. તેમાં જેમ લાંખી મુસાફરી કરવી હેય તે રરતા 


૧૦ 


ઉપર મુસાફરને વિશ્રામ માટે થોભવું પડે છે તેમ જિજ્ઞાસુને 


ખ્રહ્મપ્રાપ્તિ કરવા મુસાફરી કરવી પડે છે. તે જિજ્ઞાસુને વિશ્રામ 
જોઈએ; તેવા વિશ્રામ આ પુસ્તકમાં રાખ્યા છે, 


શ્રી સદ્શુસ ભક્તિના પ્રભાવથી પચીકરણુ, વિચારચદ્રોદય, 
વેદાન્ત માર્ગોપદેશિકા, વિચાર સાગર, ભગવદ્‌ગીતા, પચદશી, 
વૃત્તિપ્રભાકર, ચોગવાસિષ્ મહારામાયણુ, વિચારમાળા તથા 
પૂજ્ય રવામીશ્રી નિત્યાનન્દજ અને રવામીશ્રી પ્રકાશાનન્દજને। 
વાર્તાલાપ તથા અર્દયાત્મ રામાયણ એ પુસ્તકે।ના પ્રસ ગા તથ 
વિચારોને આ નાના પૃસ્‍્તકફમાં સત્ર કરેલે। છે. 

આ સ'ત્રહ મતુષ્યોને પ્રસન્ન કરવા અગર “કોઈને તુકશાન 
કરવાના હેતુથી કરાયો નથી. મે તો એક ભડઠાનાથી, ઉપયું કર 
પુસ્તકોના લેખક મહુઃત્માઓની વાણી, વિચાર અને શૈલીરૂર્પ 


અમૃતથી ભરેલા આન'દ સમુદ્રમાં વિઠઠાર કરવાની ઈચ્છાથી, 
મારા પોતાના વિતોદ, અભ્યાસને અથે જ આ સ'મહુ કર્યો હુતો, 


સવ કોઇ સુમુક્ષુએ આ સ'મડતો લાભ લઈ શકે દે 
દેતુથી એ પુસ્તક છપાવી, વિના મૂલ્યે વહે'ચવા બે સજજને।એ 


નિષ્કામભાવે ધનની સહાય કરી છે; વેદાંત જિજ્ઞાસુએ અ 
ગ્રથનુ' પઠનપાઠન કરીને જે લાભ લેશે તો સમાહુક તથ 
ધનના આશ્રયદાતા પોતાના પરિમ્રમતે સફળ થયો સમજશે. 
3 તત્લત્‌ 
શ્રી વેદાન્ત ભવન, 
નડીઆદ. સગ્રાણેક, 
સ.૧૯૯૪૭,ભાદ્ર.કૃષ્લુ.૨ 
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ઇન 


વકતવ્ય, 
( “ વાર્તાલાપમાંથી. ” ) 


“ જગતૂમાં પ્રાણીમાત્ર જાણ્યે કે અજાણ્યે મોક્ષ પ્રાપ્તિ 
માટે યત્ન કરતાં જણાય છે.?'? આ વાડયના યથાથ*પણુ 
માઢે વિચાર કરીએ. 

ભગવાન આઘ્યશ'કરાચાય'ની શિષ્ય પર'પરામાં સર્વાઝ- 
સુનિ નાસના એક સમથ વિદ્દાન આચાય* થયા છે. તે 
પોતાના “ સહ્ષેપશારીરક 7” નામના ગ્ર'થના ઉપોદ્ઘાતમાં 
લખે છે કેઃ 

“ આ જગતમાં પ્રાણીમાત્ર નિરતિશય ઉત્તમ 
સુખ મને પ્રાસ થાય અને ખેદજનક વિષય જન્ય દુઃખ 
નાશ પાસે એવી ઈચ્છા કરે છે. 'ઃ 

કોઇને શ'કા થાય કે આવું સુખ તે! સ્વ્ગ'તુંજ ગણાય. 
માટે સવ* પ્રાણીઓ સ્વગ'નીજ ઈચ્છા રાખે છે; મે।ક્ષની નહિ. * 

આવી જાતની શ'કા ટ્ર કરવા સર્વસ સુનિએ 
તિરતિશવ અને રુસજ્ આ બે વિશેષણે। સુરતને આપેલાં છે. 
સ્વગ* સુખ તો ક્ષય અને સાતિશય દોષથી યુક્ત છે. આ 
વિષયમાં શ્રી ઈશ્વર મૃષ્ણે સાંખ્યકારિકામાં કહ્યું છે કેઃ-- 

આ લેક અને તેના ભોગે! દુઃખ મિશ્રિત ક્ષયી અને 
સાતિશય દોષથી દ્રષિત છે. તેવીજ રીતે સ્વગ'લોક અને 
તેના ભાગોનું જાણુવું એટલે તે બન્ને કરતાં મોકક્ષજ શ્રેષ્ઠ 
છે. અને તે મોક્ષ વ્યક્ત - ભૂતાદિ, અવ્યક્ત « માયા અને 
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શાગ્પુરુષના વિજ્ઞાનથી થાય છે. શ્રીમદ્‌ ભગવદૂગીતામાં પણુ 
કછ્ુ' છેઃ-- 
તે તૈ મુવત્વા સ્વમેછોજં વિશાઇ 
જ્ષીળે શુળ્વે મત્યેછોર્જં વિશસ્તિ । 
અથ*ડ્ૂ-સ્વગ'માં ગએલાએ પોતાનાં પુણ્ય જ્યાં સુધી 
હાય વ્યાં સુધી ખૂબ સ્વગ' સુખ ભોગવી, પછી પુષ્યક્ષય 
થતાં મત્ય'લોકમાં પાછા આવે છે. શ્રુતિ કહે છેઃ-- 


ચાવત્તયાતણુષિત્યા ... 
.* તતો ફીશ જીનલ માં શિશ ત। 


જ્યાં સુધી પુણ્ય હોય વ્યાં સુધી સ્વગ'માં રહીને પછી 
હુલકી અને ઉતરતી યોનિમાં પ્રવેશ કરે છે. એટલે સ્વગ' 
સુખ ક્ષયી છે, એ તે! નિશ્ચિત છે. પણુ સાતિશય દોષથી 
પણુ રહિત નથી. સ્વગષ્માં રહેલાએ માંના પણુ એકના ભોગ 
કરતાં ખીજાનો ભોગ ચઢિયાતો હોય છે. આ સુખના ખુલાસા 
માટે ક્રતિમાં એક પ્રકરણુમાં લખ્યું છે. 
તે ચે શહં ઘાનુવા આનન્દ: ત ણો મતુષ્યમન્ષરવાળા- 
શન: । ( મનુષ્ય લોકના સો આનન્દ જેટલે મનુષ્યગન્ધ- 
તોના એકજ આન'દ હોય છે. એ પ્રમાણું આન'દ - સુખ 
ઉત્તરોત્તર ચઢીઆતું હોવાથી સાતિશય છે.) 
જેમ મનુષ્યલેકમાં ગરીખ માણુસના વૈભવ વગરના 
સાદા જીવન ડરતાં સાધારણુ માણુસનું થોડા વેભવવાળુ' 
જીવન હોય છે; શ્રીમ'તનું વધારે વેભવવાળી' અને રાના મહોા- 
રાજાએનું એથી પણુ વિશેષ વૈભવવાળુ' જીવન હોય છે. તે 
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જોઈ અવિવેકી પામરેોને ઈષેયા થાય છે અને તજ્જન્ય દુઃખ 
પણુ થાય છે. તેવીજ રીતે સ્વગ' સુખમાં પણુ એક બીજાના 
સુખમાં સાતિશયત્વ જેઈ જરૂર દુઃખ થતુ'જ હોય. એટલે 


સવ સુનિના કહેવા પ્રમાણે નિરતિશય સુખ સ્વ્ગ' 
નહિ'જ પણુ મોક્ષ સુખ છેઃ આ ખાખત સવ કઝે!ઇને 
નિઃસ'શય કરવા તેમની કારિકામાં તે લખે છેઃ 


તિરતિશવણુ ર દુઃલગાતવ્યુવ(મળં તુ વટ્ત્તિ મોણ તરવથ્‌ । 
રતિ મવત્તિ વિનતા પપાળમસ્તિન્ર્જુ₹તરમસ્થ તટાસ્તિ મોણવાક્છા ॥ 


અથ*ઃ--નિરતિશય સુખ અને સવ પ્રકારના દુઃખને 
નારા, આવું સુખ તે! મોક્ષજ છે, બીજુ' નથી. એટલે હુવે 
વિના પ્રમાણુ આપ્યે સિદ્ધ થયું કે “આ સ'સારમાં સર્જ 
પ્રાણીને મોક્ષનીજ વાંછના હોય છે. ?' 

હુવે જગતના પ્રાણીસાત્રને આવી ઈચ્છા થાય છે 
એમ ઉપર લખ્યું છે. ત્યાં પ્રાણીમાત્ર એ શખ્દના યથાથ*- 
પણુાનોા વિચાર કરીએ. 

મનુષ્યો કે જેમાં પરમેશ્વરે સવ પ્રાણીએ કરતાં વિશેષ 
ખુદ્ધિ મૂકી છે એમ મનાય છે. તે મનુષ્યો તે ક્ષય અને 
સાતિશયાદિ દોષોનો વિચાર કરી, વિષયજન્ય સુખ તરફ 
ન જતાં સૌક્ષસુખપ્રતિ પ્રવૃત્ત થાય એમ કદાચિત્‌ માની 
પણુ શકાય; પરતુ પ્રાણીમાત્રની પ્રવૃત્તિ મોક્ષસુખ માટે 
છે એ કેમ માની શકાય? આવી શ'કા સ્ત્રાભાવિક થાયજ. 
એટલે આ શ'કાતું સમાધાન થવું જેઈ એ. એટલા માટે સુખ 
અને દુઃખની સામાન્ય બ્યાગ્યા એક કવિની વાણીથી કરીએ : 
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સરે ઘરવર્ચ હુ સર્વમાત્મવશ ગુભદ્‌ । 

રતિ ૦૫1૯૧ સપાસેન સવેત્ર સુસહુઃશયોઃ ॥ 

 અથ--થોડીએ પરાધીનતા તેતું' નામ દુઃખ. અને 
સ્વાધોનતા એનું નામ સ્ુ'ખ$્‌ આ સુખ અને ડુઃખની સ'ક્ષે- 
પમાં વ્યાખ્યા થઈ. 

આ વ્યાખ્યાનો સૂક્મ ખુદ્ધિથી વિચાર કરતાં તેની 
યથાથ'તા જણાયા વિના રહેશે નહિ' અને એ જણાતાં 
પ્રાણીમાત્ર શખ્દની યથાથ'તા પણુ નિશ્ચિતજ છે કે પશુ, 
પક્ષી કે ક્રીટાદિ પણુ સૈક્ષની જ અભિસુખ છે. હા, તેમ- 
નામાં એટલી ખુદ્ધિ ન હોવાથી તે કદાચ સમજતાં ન હોય; 
આટલાજ માટે “ જાહ્ચે કે અજાણ્યે 7 આઢટલ્યા શખ્દોને। 
સમાવેશ કર્યો છે. 

સારી રીતે સુખપૂર્વક પાંજરામાં રાખી લેવા પક્ષીને 
પકડવા જતાં તે પક્ષી ચિક્લાટ કરી મૂકે છે, ચાંચે! મારે 
છે, ભાગે છે, ખધું કરે છે. પણુ જ્યારે સોટી શકિત પાસે 
લાચાર બને છે ત્યારે “ જીવતો નર ભદ્ર પામશે?” એ 
ન્યાચે જીવતાં હોઈશું તો લાગ મળ્યે નાસી છૂઢીશું એમ 
સમજી બ'ધનાગારને સ્વીકારે છે. અને જરાપણુ લાગ મળતાં 
ઉડ્ડી જાય છે. લાંબો વખત થયાં પાળેલાં પક્ષોએ। કે પશ્ા- 
એને તે પરાધીનતામાં સુખ ભ્રાન્તિ થઈ ગઈ હોય છે. 
જેમ હેરણુના ટોળામાં ઉછરેલા સિ'હેના ખચ્ચાને ડું હરણુ છ$' 
એમ બ્રાન્તિ થઈ હોય અને શિયાળથી પણુ ડરે તેમ. 
પરન્તુ વાસ્તવિક રીતે તા કેઈ પશુ કે પકી પરાધીન 
રહેવા જુશી હોતાં નથી. એટલે એ તો નિર્વિવાદ 
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સિદ્ધ થાય છે કે પશુ પક્ષીએ પણુ સ્વાધીનતા જ 
9ગ્છે છે. માટે સવ'ર સુનિએ કહેલું “ સુરે છ્ય બન્સુઃ'' 
(સર્વા પ્રાણી માત્ર ) આ વાઠય ખરાખર છે. મતલખં કે 
મનુષ્યો જ નહિ પણુ પશુ પક્ષી આદિ સ૧* કે।ઈઈ નિરતિશય 
સુખ માટે અને દુઃખ ધ્વ'સ માટે યત્ન કરે છે. અને આવા 
સુખ અને દુઃખનો અભાવ એજ મોક્ષનું સ્વરૂપ હોવાથી 
પ્રાણીમાત્ર સોક્ષાશિઝુખ છે એ નિર્વિવાદ સિદ્ધ થયું. 
પરન્તુ તે ખધાં પ્રાણીએ સમજતાં ન હોય એટલે “ મે।લિક 
વાકયમાં” જાણ્યે કે અજાણ્યે એવું લખ્યું છે. 

મનુષ્યોમાં પણુ પામર અને અતિ પ્રાજુત મતુષ્યે 
પોતાનાં પેટ શરવા પુરતોજ પુરુષાથ'નેો અ'ત માનતાં હોય 
- ખધાં પણુ આપણે મોક્ષાભિસુખ પ્રવૃત્તિ કરીએ છીએ 
અમ માનતાં ન હોય. માત્ર સુમ્ુક્ષુએ જ પોતાની મોક્ષા- 
ભિસુખ પ્રવૃત્તિઆને સમજતા છહોય છે. 


માવી રીતે મૌક્ષ પ્રાપ્તિ માટે યત્ન કરતાં સર્વ 
પ્રાણીઓ માટે પરમ કૅપાળુ પરમાત્માએ સ'સાર સાગરને 
તરવા દઢ નાકારૂપ મનુષ્ય દેહ, ઉપદેશકે, મહાત્માઓરૂપી 
નાવિકૈ। તથા વેદાદિ શાસ્ત્રો વિગેરે સાધનો સર્જ્યા છે. 
મૃર્ટમાથ છુજમે છુજુઈમં, વ્વ છુરં 3૨૧ પાર્‌ । 
મયાગુજ્છેન નમરવલેરિતે, શુયાન મચાસ્વિં ન મરેત્લ ગાત્મદા ॥ 

શ્રીમદૂ ભાગવતૂના એકાદશ સ્કંધમાં શગવાન શ્રીયૃષ્ણુ 
ઉપરના શ્લોકમાં કહે છેઃ અત્યારે તે! અનાયાસે પ્રાપ્ત 
થએલ્લો પરન્તુ ભવિષ્યમાં એટલે કે જન્માન્તરમાં જેની 
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પ્રાપ્તિ થવી અતિશય રુલ'ભ છે એવો આ મતુષ્ય દેહે સુટહ 
વહાણુરૂપે મન્યો છે. જેને ગુરુ ( ઉપદેશક ) રૂપી માગ'દશ*ક 
નાવિક છે. તથા ડં પોતે (ભગવાન પોતે) જેને અતુકૂલ 
પવન ખની ( વેદ શાસ્ત્રા દ્રારા ) સન્‍્માગે* ધપાવી રહેલે 
છ્ઠુ'. છતાં જે મતુષ્ય સ'સારસાઞરને તરતો નથી તે આત્મ- 
હત્યારો ખને છે. 

(સ્વામીશ્રી નિયાનદજી અને સ્વામીશ્રી પ્રકાશાન'દજના “વાતોલાપ'માંથી) 


રરર) સરા ઈ 


શુદ્ધિ પત્ર. 


પૃ. લીટી અશુદ્ધ શુદ્ધ 

જ ડુ સાધારણુ સાધારણુ 
વૃ ૪ મછ્ાથી ખઉાથી 
૧૮ છેલ્લી ધટ ધટ 
૩૫ ૧૩ ઘયતેટ૪ટ ઇજોડ૪ 
૩૮ વૃ નિભ્તિ નિભૃત્તિ 
૩૯૪ ૧૪ જવતના જવના 
જહ ૧૨ શ્રાસોચ્તાસ શ્રાસોચ્છાસ 
૧૧ દૃ લાલ લાલા 
દર્‌ ૧૭ મેય મેય 
૬૩ ૩ ઝપને અપન 
?? ૩ યસ યસ 

મ ૭ છફ ગ્રછ 
૬૭ મ પન્દ્ર ૫ન્દ્રિય 


૧દ્ઠ 


પૃષ્ઠ લીટી અશુદ્ધ શુદ્ધ 
8૩8 ૪ પૂળન્ય પૂન્ત્ય 
૭પ છ દ્્પ્ટા દ્રષ્ટા 
€ે૬ ૧ ત તે 
૧૦૬ ૧૩ તટી તૂટી 
૧૨૦ ૧૫ પણું પૃષુ' 
૧૨૯ ૧૯ સ્થળ સ્થુળ 
૧૪૧ ૭ ચિત ચિત્‌ 
૧૪૩ હ સ્વાદ સર્વદા 
૧૪૬ ર૨ રટે છૂટે 
૧૬૨ પ ચતન્ય ચેતન્ય 
૧૬૪ પ શચતન્ય ચૈતન્ય 
૧૭૫ ર વિરાઢ વિરાટ 
૧૭૫ ૪ વશ્વાનર વેશ્વાનર 
૧૮૫ ર2 તે ત્યારે છે ત્યારે 
૧૮૮ ૬ પરિપણું પરિપૂષું 
૧૯૧ ૧૭ દૃષ્ટાતથી દૃજણાંતથી 
૨૩૬ ર્‌ ષટ ષટ 
ર૩૬ ર૩ “તત્પ” “તત્પદ” 
૨૩૯ ૧ તન્માત્રાયી રસ તન્માત્રાથો 
ર૩૪ ૭ ચખ્દચુણુ અતેરૂપ શ્રખ્દ સ્પશ્ન અને રૂપ એ 
ગે ત્રણુ સ્પશ્ન થયા ત્રખુ ગુષુ થયા 
આ સિવાય છાપતી વખતે “, ૧, 1 વગેરે 


૨૬2 ૬ 


ભાગી અગર ઉડી ગએલા ટાઇપોતી ભૂલે સુધારી વાંચશે. 
પૃ, ૧૨૫, ૧૨૭, ૧૨૯, તથા ૧૩૧ ને મથાળે ૭મે છે ત્યાં 
સુધારીને ૮ મો વાંચરેા. 





દી મોપાણમુસ્વે તમ ।| 
શ્રી યોમિગનવછમાય ન: ।। 
અ 


શ્રી વેઢાંત મામ* શનીપાર-”તે। 


યસ્ય વ્રતાઢાટ્રૂમેવ વિશ્ળુર 

સર્વેવ સવે વરિજસ્વિતં ચ । 

ટ્દધ વિગાનાસિ સહ્‌ાત્લરયન્‌ 

તસ્યાંપ્રિષયાં પ્રળતોડસ્તિ નિત્યળ ॥ 

અર્થ:--જેમની કૃપાથી હુ વિષ્ણુ જ છું અને 
સર્વ ( જગત્‌ ) મારામાં કલ્પિત છે એ પ્રમાણે સદા 
આત્મસ્વરૃપને। હું' અનુભવ કરૂ' છુ' તે (શ્રી મોપાર 
તામના )» સદ્ગુરૃતા ચરણુ કમળમાં હું હ'મેશ નમ- 
સ્કાર કર છુ. 


રિવ, વિષ્ણુ, ગણુપતિ, રવિ, શક્તિ, સટ્ગુર્‌ દેવ; 
ષટ્‌ સિલકર કૅરેહું કૃપા, જાન ચહત નિજ ભેવ. 


વિશ્રામ ? છો 
પ્રપંચ વિષે ભાગ 1 લે।. 

૧ શિષ્ય : પુરુષાથ' કોને કહીએ ? 

ગુર : ( પુરૂષઝઅર્થગપુરષાર્થ'. ) સર્વ પુરુષે 
( જીવો )ની ઇચ્છાનો જે વિષય તે પુરૃષાથ', 

પુરુષાર્થ 

શાસ્રકારોએ ધર્મ, અર્થ, કામ અને મેક્ષ 
એમ ચાર પુરુષાર્થ કહેલા છે. પહેલા ત્રણુને ત્રેથ 
અને ચોથાને શ્રેય કહે છે. 

પહેલા ત્રણુ ( ધર્મં, અથ" અને કામ) ને 
ગણુ અને ચોથા (મોક્ષ) ને મુખ્ય પુરષાથ" ગણ્યા 
છે. આ વિશ્રામમાં સુખ્ય પુરષાર્થ-નો પ્રસંગ છે. 

શ્રેય (મોક્ષ), આ જવને પુરષાર્થ" કરવાથી 
મળે છે. વિવેકી જીવની પ્રવૃત્તિ પ્રેયની પ્રાસિમાં 
અટકી જતી નથી પણુ તે તે। શ્રેય માટે જ પ્રયત્ન 
ઝરે છે. 

કેઈ ત્રિદ્ોષથી પીડાતા રોગીને દહીં' ખાવાની 
ઇચ્છા થાય છે. તે દહીં તેને પ્રિય લાગે છે, પણુ 


વિશ્રામ ૧ લે. ર 


તેમાં તેતુ' શ્રેય (ભલુ') નથી. ક્ડવી દવા તેને પ્રિય 
લાગતી નથી. છતાં તેક્ડવી દવાને ઉપયોગ જ તેના 
રોગની નિવૃત્તિ રૂપ શ્રેય કરવાવાળે। છે. 


4 તેમ સ'સારમાં જન્મ મરણુ રૂપ મહાન રોગથી 
પીડાતા જીવને વિષયોનો ઉપભોગ પ્રિય લાગે છે; 
પણુ તેમાં તેનુ શ્રેય નથી. આ વિષય ભોગથી 
ચિત્તની વૃત્તિ શેકવી તેને પ્રિય લાગતી નથી. પણુ 
તે ઇન્દ્રિય નિગ્રહ તેના ભવરેોગનુ' નિવારણુ રપ 
એષધ હોવાથી તે નિગ્રહમાં જ તેનુ' શ્રેય છે તેથી 
શાસ્રકારો નિગ્રહ રૂપ શ્રેયને મુખ્ય પુરુષાથ* કહે છે. 
ચે ફિ લંસ્વરોગા મોમા ટુઃલયોનય છવ તે । 
ઝાચતવન્તઃ જોન્લેય ન તેજુ (મતે ગુષઃ ॥ 
ભગવાન શ્રી કૃષ્ણુચ'દ્ર કહે છે : વિષયે! અને 
ઇન્દ્રિયાના સઃબધધથી થતા જે ( સુખ ૬:ખાદિ ) 
ભોગે તે દ:ખનાં જ કારણુ છે; આદિ અને અન્ત- 
વાળા છે. વિવેકી જીવ તેમાં લપટાતે નથી. 
૨. શિષ્ય : સ્વ પુરૃષો શાની ઇચ્છા કરે છે ? 
ગુર્‌ : સર્વ દ:ખાની અત્યત નિવૃત્તિ અને 
પરમાનંદ સ્વરૂપ પરમાત્માની પ્રાત્તિની સર્વ પુરુષે 
ઈચ્છા કરે છે. 


૪ વેદાંતમાગ'દશિ'ની 
ખે પ્રકારની નિવૃત્તિઃ 


કાયની કારણુમાં લયરૂપ નિવૃત્તિ તે સાયારણુ 
નિકૃત્તિ. (ખાંડમાંથી બનાવેલાં રમકડાં કદાચ ભાગી 
નય, ભૂકો થઇ જય તો તે કાર્ય ( ઘાટ )ની કારણુ 
( ખાંડ )માં લય રૂપ સાધારણુ નિવૃત્તિ કહેવાય. 
ખાંડનો ભૂકો (કારણુ ) મોજુદ હોવાથી ફરીથી 
રમકડાં ખનાવી શકાય, ) 


કાયની કારણુ સહિત નિવૃત્તિ તે અત્ય'ત 
નિશૃત્તિ, ( ખાંડનાં ભાગેલાં રમકડાં તથા તેને ભકે 
દૂધ અગર પાણીમાં ઓગાળી પી જવામાં આવે તે 
કારણુ (ખાંડ)ના અભાવ થવાથી કાય (રમકડાં)ને 
પણુ અભાવ જ થાય છે. આને અત્ય'ત નિકૃત્તિ 
કહે છે. 
તમામ કલ્પિત વસ્તુઓનું કારણુ અધિષ્ઠાન 
સંખધી અજ્ઞાન છે. માટે (૧) અજ્ઞાન સહિત 
કલ્પિત કાયની નિવૃત્તિ તો અધિષ્ઠાનના જ્ઞાનથી 
થાય છે. 


(૨) પણુ કારણુમાં લય રૂપ જે નિવૃત્તિ તે તે! 
અધિષ્ઠાનના જ્ઞાન વિના પણુ થાય છે. 


સ્થૂળ, સૂક્ષ્મ શરીરો (કાય); તેનુ' કારણુ અજ્ઞાન; 


વિશ્રામ ૧ લે! પ 


આત્માના વિશેષ સ્વરૃપનુ' જ્ઞાન થવાથી અજ્ઞાન 
(કારણુ ) નિવૃત્ત થઇ જય છે, અજ્ઞાન નિવૃત્ત થતાં 
શરીરો ( કાર્યો ) નિવૃત્ત થઈ જય છે. અને શરીર 
નિવૃત્ત થતાં સર્વ દુ:ખે। નિવૃત્ત થાય છે. 

ર. શિષ્ય $ સર્વ, દ:ખની અત્ય'ત નિવૃત્તિ 
અને પરમાનન્દની પ્રાસિથી શુ' થાય ? 

ગુરુ : તેથી મોક્ષ થાય, શ્રેય થાય.સર્વ દુ:ખની 
અત્ય'ત નિવૃત્તિ અને પરમાન'દ સ્વરૂપ પરમાત્માની 
પ્રાસિ એ જ મેક્ષતું સ્વરૂપ. 

મોક્ષઃ 

હં' કર્તા છુ', ભોક્તા છુ, એ પ્રકારને ભ્રાન્તિ- 
જન્ય ભાવ તેને ત્યજીને આત્મસ્વરૂપમાં ચિત્તની 
વૃત્તિની સ્થિતિ કરવી એ મોક્ષ છે. કેટલાક પ'થવાળા 
સ્વર્ગ, વેકુ'&& આદિ ઉત્તમ લોકની પ્રાસિને મોક્ષ કહે 
છે. આ લોકને પાસ થએલા જ્તીળે પુળ્વે પતયેક 
વિશસ્તિ। ( તેમના પુણ્યનો ક્ષય થતાં પાછા મૃત્યુ- 
લોકમાં આવે છે) એવુ' ભગવાન કહે છે. 


આવા ઉત્તમ લે।કની પ્રાસિ અથવા સાલે।કય' 


૧. સાલે।ક્ય : સમાન લોકને આપનારી મુક્તિ. રા%નની 
રાજધાનીમાં રહેવાની પેઠે તે તે દેવના લ્લોકમાં જઈ રાજની પ્રજ્નની 
પેડે તેમાં નિવાસ કરવે! તે. 


હ વેદાંતમાગ'દશિની 


સામીપ્ય*, સાયુજ્ય અને સાષ્િ” એ ચાર પ્રકારની 
મુક્તિ વેદાંત મત પ્રમાણે યથાથ મુક્તિ નથી. પરતુ 
વેદાંત તેથી ભિન્ન “ કેવલ્ય સુક્તિ '' અ'ગીકાર કરે 
છે. જે પ્રાસ કરનારને ( સ ભ પુનરાવતૈતે ) ફરીથી 
આ લેક્માં પાછા ફરવુ' પડતુ' નથી. 

યદ્ટત્યા ન નિવતેન્લે | જેને પ્રાસ થઈ ને પાછા 
આ લેક્માં આવતા નથી, માટે 

સકળ ૬:ખની અત્ય'ત નિવૃત્તિ અને પરમાન'દ 


સ્વરપ પરમાત્માની પ્રાપ્તિ એ વેદાંત મત પ્રમાણે 
માક્ષનુ' સ્વરૂપ છે. 


૪. શિષ્ય : મોક્ષ શાનાથી થાય ? 

ગુરુ : ખ4હ્મજ્ઞાનથી મોક્ષ થાય છે. 
રૂ. સામીપ્ય: સમીપ નિવાસ કરવારૂપી મુક્તિ, રાજાન 
દરબારમાં હજૂરીયા, નોકર જેમ રાજની સમીપ નિવાસ કરે છે તેમ 
તે તે દેવના લોકમાં જઈ તેમની સમીપ નિવાસ કરવે। તે. 

ર. સારૂપ્યઃ સમાન રૂપને આપનારી મુક્તિ: રાજાના નાન 
બાઇની માકક રાન્નના સરખા ફપવાન થઈ તેમની પાસે રહે તેમ તે 
તે દેવના જેવા રૂપવાળા થઈ તેમની સમીપ નિવાસ કરવે। તે. 

%. સાયુજ્ય : નિર્વાણુ આપનારી મુક્તિ, રાનનના પાટવીકુ'વર્ન 
પેઠે દશ્રરનતા સમાન સય સ'કલ્પાદિ સવ વિભૃતિની પ્રાપ્તિ તે સાયુજ્ય 
મુક્તિ. એતે સશાદિ મુક્તિ પણુ કહે છે. 

આ ચાર પ્રકારમાં છેલ્લા પ્રકારની મુક્તિ ત્રેદ છે. 


વિશ્રામ ૧ લે ૭ 


૫. શિષ્ય : કમ" તથા ઉપાસનાથી મેક્ષ ન 
થાય ? 
ગુરુ : ના, કમ તથા ઉપાસનાથી મોક્ષ ન થાય; 
પરતુ તેનાથી ચિત્તની શુદ્ધિ અને એકાગ્રતા રૂપ 
જ્ઞાનનાં સાધન થાય. 
કમ બે પ્રકારનાં છે, (૧) સકામ; અને (૨) 
નિષ્કામ. સકામન્ફળની ઇચ્છા સહિત. નિષ્કામન 
કેળની ઈચ્છા રહિત. 


શાસ્્રવિહિત, શુભ, સકામ કમ કરવાથી તેતુ' 
કળ ભોગવવા ઉત્તમ લોકની પ્રાપ્તિ થાય છે. અને 
નિષ્કામ, શાસ્રવિહિત કમ" કરવાથી અત: કંરણુની 
શુદ્ધિ થાય છે. 

શુદ્ધિ થયા પછી જે ચિત્તમાં ચ'ચળતા (વિક્ષેપ) 
દોષ હોય તે! તેનું' નિવારણુ કરવા ઉપાસના કરવી, 


ઉપાસનાના ખે પ્રકાર:- 


(૧) પ્રતીક ઉપાસના. (૨) અહ'ગ્રહ ઉપા- 
સના. પ્રતીક ઉપાસના:-પોતાના પષ્ટને પોતાથી 
ભિન્ન માની જે ઉપાસના કરવી તે. 


 એહુગ્રહ ઉપાસના ઃ પોતાના ઈષ્ટ દેવને પોતા- 
થી અભિન્ન ( એક રૂપ જ ) માની ઉપાસના કરવી 


૮ વેદાંતમાગ'દશિ'ની 





તે. આવા પ્રકારની અહ'ગ્રહ ઉપાસના મનની ચચ- 
ળતાને શાન્ત કરે છે અને પોતાના ચૈતન્ય સ્વરૂપની 
પ્રાપ્તિમાં મુખ્ય હોવાથી શ્રેષ્ઠ ગણુ।ય છે. 
( ઉપાસનાતુ સ્વરૂપ ) 
સત'તર અ'તર નહિ, ખાદ્યાંતર ખરહ્મ, 
એમ જણે તે ઉપાસના, એ છે મોટા મમ 
સાંભળ શુદ્ધ ચિત્ત કરી. ( પ્રીતમની વાણી ) 


એ કરવાથી અ'તઃકરણુમાં રહેલા (૧) મળ 
તથા (૨) વિક્ષેપ, એ બન્ને પ્રકારના દોષ નિવૃત્ત 
થાય છે. 

જેમ નેત્રમાં તિમિરાદિ દોષ હોય તેને અજન 
આદિ ઉપાય વડે નિવૃત્ત કરીએ તે। નિર્દોષ નેત્રથી 
વસ્તુનું સ્વરૂપ યથાથ જેઈ શકીએ. તેમ નિષ્કામ 
કમ' તથા ઉપાસના કરવાથી અ'તઃકરણુ નિર્મળ 
' તથા એકાગ્ર થતાં તેમાં આત્માનુ' સ્વરૂપ યથાર્થ 
જણાય પણુ “ આવરણુ?”' દોષ અ'તઃકરણુમાં રહેલે 
છે તે દોષ ખ્રહ્મજ્ઞાનથી દૂર થાય. 

૬. શિષ્ય : ખ્રહ્મજ્ઞાન એટલે શુ' અને તે કેટલા 
પ્રકારનુ છે ? 

ગુરુ : બ્રહ્મના સ્વરૃપને યથાર્થ: જાણુવુ' તે 


વિશ્રામ ૧ લે ૯ 


ખહ્મજ્ઞાન. એના (૧) પરોક્ષ, તથા (ર) અપરોક્ષ 
એવા બે પ્રકાર છે. * 
છ. શિષ્ય : પરોક્ષ ખ્રહ્મજ્ઞાન એટલે શુ'? 

ગુર્‌ : (લસ્મ શાનમનન્ત વ્રજ | ) ખ્રહ્મા સત , 
ચિત્‌ , આન'દ રૂપ છે એમ જણુવુ' તે પરોક્ષ ખ્રહ્મ- 
જ્ઞાન. એ જ્ઞાન તસ્તરમસિ મહાવાકયમાં રહેલા મ! 
શખ્દનેો અથ* બતાવે છે તેથી તે અપરેક્ષ અક્ેત- 
જ્ઞાનમાં ઉપયોગી છે. 

પરે।ક્ષ જ્ઞાન : 

કોઇ સભામાં થોડાંક માણુસો। બેઠાં હોય ત્યાં 
આપણે શિવશ'કર નામના માણુસતુ' કામ છે. તો તે 
શ્રોતા જનોમાંથી એક્ને પૂછીએ કે ભાઈ અહિ' 
* શિવશ'કર ' છે ? પેલા ભાઈ કહે : “ હા, છે. ” 
ત્યાં શિવશકર “છે'' એવુ' જે જ્ઞાન આપણુને થવુ' 
તે પરોક્ષ જ્ઞાન. આ પરોક્ષ જ્ઞાન શિવશકરના અપ- 
રોક્ષ જ્ઞાનમાં ઉપયોગી છે. 

૮. શિષ્ય * પરોક્ષ ખ્રહ્મજ્ઞાન શાથી થાય છે ? 

ગુરુ : સદગુરુના વચનમાં અને સત્‌ શાસ્તમાં 
વિશ્વાસ રાખવાથી પરોક્ષ ખ્રહ્મજ્ઞાન થાય છે. 


€. શિષ્ય : પરોક્ષ ખ્રહમજ્ઞાનથી શુ' થાય ? 
ગુર : અસત્ત્વાપાદક આવરણુની નિવૃત્તિ થાય. 


૧૦ લેદાંતમાગ*દશરની 


( ખ્ાહ્મ નથી એવુ' જે ખહ્દાના અજ ભાવને 
ખતાવનાર આવરણુ તે અસત્ત્વાપાદક આવરણુ છે.) 

૧૦, શિષ્ય : પરોક્ષ ખ્રહ્મજ્ઞાન પણું થયુ' કયારે 
કહેવાય ? 

ગુરુ : ખ્હ્મનિષ્ઠ ગુર્‌ અને વેદાંતશાસ્્રનાં વચ- 
નોને અનુસરી ખ્રહ્મસ્વરૂપને નિણુ'ય કરવામાં આવે 
ત્યારે પરોક્ષ ખ્રહ્મજ્ઞાન પૃણું' થયુ' કહેવાય, 

૧૧. શિષ્ય : અપરોક્ષ ખ્રહ્માજ્ઞાન એટલે શુ ? 

ગુર્‌ ; “ સચ્ચિદાન'દ સ્વરૂપ ખ્રહ્મ હું' છુ'. ” 
( અદ ત્રજ્ઞાશ્ ) એવુ જે જણુવુ, તે અપરેક્ષ 
ઘ્રહ્યજ્ઞાન છે. 

૧૨. શિષ્ય : અપરોક્ષ બ્રહ્મજ્ઞાન શાનાથી 
થાય છે? 

ગુર્‌ : સદગુરુના મુખથી “ તત્તપલિ ” વિગેરે 
મહાવાક્યો સાંભળવાથી અપરોક્ષ ખ્રહ્મજ્ઞાન યાય છે. 

૧૩, શિષ્ય : અપરોક્ષ ખ્હ્મજ્ઞાન કેટલા પ્રકા- 
રનુ' છે ? 

ગુર્‌ : (૧) અદઢ અને (૨ર) ૬ઢ એવા બે 
રેનું 
૧૪. શિષ્ય $ અદ્ઢ અપરેક્ષ ખ્રહ્મજ્ઞાન કોને 

કહીએ ? 


અંક 
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ગુરુ : અસ'ભાવના અને વિપરીત ભાવના 
સહિત ખ્રશક્ન અને આત્માની એકતાને જે નિશ્ચય 
થાય તેને અદ અપરેોક્ષ ભહ્મશાન કહીએ. 

૧ અસ ભાવનાઃ-સશય : એ બે પ્રકારના છે. 
(૧) પ્રમાણુ ગત સ'શય; અને (૨) પ્રમેયગત સ'શય. 

“વેદાંત,'' એ પ્રમાણુ છે. એ વેદાંત શાસ્ત્રમાં 
જીવ તથા ખ્રહ્મને। ભેદ પ્રતિપાદન કર્યો હશે કે અભેદ? 
આવે જે સ'શય તે પ્રમાણુગત સ'શય કહેવાય. અને 
જીવ તથા ખ્રહ્મનેો ભેદ સત્ય હશે કે અભેદ ? આવો 
જે પ્રમેય સ'બ'ધી સ'શય તે મમેયગત સ'શયકહેવાય. 

વિપરીત ભાવના : જીવ અને ખ્રહ્મને ભેદ સત્ય 
છે. જીવ કદિ ખ્રહ્મરૂપ થઇ શકે નહિ'. આ દેહાદિ 
પ્રપ'ચ સત્ય જ છે; આવે વિપરીત (વિરુદ્ધ) નિશ્ચય 
તે વિપરીત ભાવના, આવી ભાવના ( રસ્ટ્રિયટોયા81 
સંશ્જાર્ટોપાથ। ) ઈન્દ્રિયના અથવા સ'સ્કારના 
દ્ાષથી થાય છે. 

તેદાંત : વેદના અ'ત ભાગ રૂપ જે ઉપનિષદો 
છે તે; અથવા વેદ ( જ્ઞાન )તો અત ( નિણુય ) 
જેમાં બતાવવામાં આવ્યો હોય તે વેદાંત. * 

પ્રમાણુ તથા પ્રમેય : 
૧, નેત્ર આઇિકે ઈ ન્દ્રિયો જ્ઞાન થવાનાં સાધન 


૧૨ વેદાંતમાગદશ્ની 


છે માટે તેને પ્રમાણુ કહે છે. સાધનને શાસ્ત્રમાં 'કરણુ' 
કહે છે. પ્રત્યક્ષ જ્ઞાન થવાતુ' કરણુ નેત્ર આદિક 
ઈન્દ્રિયો છે, માટે નેત્ર આદિક ઇન્દ્રિયો પ્રમાણુ 
કહેવાય છે. 

૨. એ જ પ્રમાણે કેટ્લેક સ્થળે કાર્ય ઉપરથી » 
કારણુનો નિણુ'ય કરી શકાય છે. જેમકે અગ્નિ અને 
લીલા ખળતણુનોા સંખ'ધ થવાથી ધૂમાડો નામે કાર્ય 
ઉત્પન્ન થાય છે. આ ધૂમાડો જેઇને અગ્નિતુ' અનુમાન 
કરી શકાય છે. માટે અતુમાન પણુ પ્રમાણુ છે. 

આ સિવાય બીજ' પ્રત્યક્ષ, ઉપમાન, અર્થા- 
પત્તિ અનુપલખ્ધિ અને શખ્દ એ પ્રમાણે છે. 

કેટલીક ખાખતે। એવી હોય છે કે તેનુ' જ્ઞાન 
ઉપરોક્ત પ્રમાણાથી થતુ' નથી. એવી ખાખતોતુ' 
જ્ઞાન “વેદ?' વગેરેથી થાય છે. માટે વેદ પણુ 
પ્રમાણુ ગણાય છે. એને *' શખ્દ ” પ્રમાણુ કહે છે. 

૩. પ્રમાણુ વડે જણુવા યોગ્ય મોક્ષ વગેરે 
પદાર્થને પ્રમેય કહે છે. 

૧૫. શિષ્ય: અ૬દ અપરોક્ષ બ્રહ્મજ્ઞાન થવામાં 
કારણુ શુ' છે ? 

ગુરુ # (૧) અ'તઃકરણુમાંથી મળ તથા વિક્ષેપ 
દોષોની નિવૃત્તિ સપણુ' રીતે ન થવાથી; [૨] ખ્ઢહમના 
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અઠ્દેતપણામાં સ'શય હોવાથી; તથા [૩] ભેદવાદી 
અને પામર પુરૃષોના સગના સસ્કારઅ'તઃકરણુમાં 
હે।વાથી; ગુરસુખથી તસ્વમસિ આદિ મહાવાકયનુ' 
શ્રવણુ કરવામાં આવે તે પણુ તે શ્રવણુથી અદદ 
અપરેક્ષ ખ્રહ્મજ્ઞાન થાય છે. 

૧૬, શિષ્ય : આ અદઢ અપરોક્ષ ખ્રહ્મજ્ઞાનનુ' 
શુફળ 

ગુર: (૧) આ દેહ છોડ્યા પછી, ઉત્તમ 
લોકની પ્રાપ્તિ; (૨) ફરીથી પવિત્ર અને શ્રીમાનના 
કુળમાં જન્મ; અથવા (૩) નિષ્કામપણ' પ્રાપ્ત 
થવાથી જ્ઞાની પુરુષના કુળમાં જન્મ મળે છે. 
( સરખાવો ગીતા અ૦ ૬ ). 
આપ્ય પુપચજલાંલ્ડાજા:_ વિત્વા રાશ્રલીઃ સસાઃ॥ 
શુચીનાં શ્રીસતાં મેદ યોમખ્રણોડ્સિઝાયતે । 

અથવા યોમિનામિવ જીજે મવત્તિ ષીસલાત।૬1૨?-૪૨। 


૧૭. શિષ્ય: અદઢ અપરોક્ષ બ્રહ્મજ્ઞાન કયારે 
પુણુ થાય ? 

ગુર્‌ : ખાહ્મનાં સત્‌, ચિત્‌, આનદ આદિ 
વિશેષણે।નુ' અપરોક્ષ જ્ઞાન હોય, છતાં અ'તઃકરણુમાં 
સ'શય અગર વિપરીત ભાવના રહે તે! ખ્રહ્મજ્ઞાન 
અદ, અપરોક્ષ પુૅર્ણું' થયુ' કહેવાય. 


૧૪ વેદાંતમાગ'દશ'ની. 





૧૮. શિષ્ય ઃ દઢ અપરોક્ષ ખ્રહ્મજ્ઞાન એટલે શુ'? 

ગુર્‌ : અસ'ભાવના અને વિપરીત ભાવના 
રાષથી રહિત જે ખ્રહ્મ આત્માની એકતાને નિશ્ચય 
થવો તે દઢ અપરેોક્ષ બલ્જ્ઞાન કહેવાય. 

૧૯. શિષ્ય : દઢ અપરોક્ષ ખ્રહ્મજ્ઞાન શાનાથી 
થાય? 

ગુર : સદગુરુના સુખથી તત્તમસિ આદિ મહા- 
વાકયનુ* અર્થ સહિત શ્રવણુ કરવાથી તથા તેનુ 
મનન અને નિદિધ્યાસન રૂપ વિચાર કરવાથી ૬ 
અપરોક્ષ બ્રહ્મજ્ઞાન થાય છે. 

ભે પ્રકારનાં વેદાંત વાકંયે। ? 

(૧) મહાવાકય : જીવ અને બ્રહ્મની એકતાને 
ખોધ કરનારાં વેદનાં જે વાકય તે મહાવાકય. જેમકે 
(૨) તરવમત્તિ - તે તુ છે. 

(૨) અયજાવા ત્રજ્ઞ : આ આત્મા ખ્રહ્મ છે. 
(ર્‌ ) પ્ર્નમાનન્ટ્‌મ્‌ ત્રભા ર જીવ આનન્દરપ ખ્રહ્મ છે. 
(૪) અદં જ્રજ્ઞારિધ - હુ ખહ્મ છુ. 

“ હુ” ખહ્મ છુ ?'' એ અપરોક્ષ જ્ઞાન કહેવાય 
છે, એને જ સાક્ષાત્કાર કહે છે. 

(૨) અવાંતર વાકય-પરમાત્મા અથવા જીવના 
સ્વરૂપતુ' બોધક વાકય તે અવાંતર વાકય કહેવાય 
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છે, એ અવાંતર વાકયથી પરોક્ષ જ્ઞાન થાય છે જેમકે 
“ ખહ્મ છે, ?' “ પરમેશ્વર છે,”' એ પરોક્ષ જ્ઞાન કહે- 
વાય. [ જુએ પ્રશ્ન ૭ ] 

“તું ષ્રહ્મ છે.” એવું ગુરુએ કહેલું મહાવાકય સાંભ- 
બળીને “ ડું બ્રહ્મ 3્ુ'” એવે જે શિષ્યને દૃઢ બાધ થાય 
છે તેને અપરોક્ષ જ્ઞાન કહે છે. એ અપરેક્ષ જ્ઞાન કેવળ 
ગુરુએ કહેલા મહા વાક્યનો શિષ્યના કાન સાથે સ'બ'ધ 
થવાથી થાય છે. માટે (૧) શ્રોત્રના સ'બ'ધવાછ'' અવાંતર 
વાક્ય પરે જ્તાનનુ' હેતુ છે. 

(૨) શ્રોત્રના સ'બ'ધવાછી'' મહા વાડય “ અપરેક્ષ 
જ્ઞાનનુ' હેતુ છે. મહા વાડ્યથી સૌને અપરોક્ષ સાન જ થાય 
છે; પરોક્ષ ર્રાન થતું નથી. 

૨૦ શિષ્ય : દઢ અપરોજ્ઞ જ્ઞાનનું ડૂળ શુ' ? 

ગુરૃ: અભાન આપાદક આવરણુની અને 
વિક્ષેપરૂપ કાર્ય સહિત અવિદ્યાની નિવૃત્તિ થાય; 
અને પછી ખ્રહ્મ પ્રાપ્તિ રૂપ મોક્ષ થાય છે. 

અભાનાપાદકે: અભાનકઆપાદક; અભાન-અપ્ર- 
તીતિ, ન ભાસડું તે. આપાદક-સિદ્ધ કરનાર. 

“ખ્રહ્દા દેખાતો નથી” એ પ્રમાણે જે બ્રહ્માની અપ્ર- 
તીતિ તેને નક્કી કરવાવાળ' જે આવરણુ, તેને ભાન 
અઆપાદકે આવરણુ કડીએ છીએ. 

વિક્ષેપ : સ્થૂલ સૂક્ષ્મ શરીરો તથા ચિદાભાસ અને 
તેના કર્તાપણા આદિક ધમાં તે ખધાને વિક્ષેપ કહીએ છીએ. 


૧૯ વેદાંતમાગ*દશ'ની 


૨૧, શિષ્ય : દઢ અપરોક્ષ ખ્રહ્મજ્ઞાન પણુ કયારે થાય? 
ગુર્‌ : શરીર હુ' છુ' એવુ' જે દહ જ્ઞાન થએલુ' છે તે 
(ભાન્તિ) જ્ઞાનને બાધ કરીને હુ' આત્મા છુ' અને તેજ 
આત્મા બ્રહ્મથી ભિન્ન નથી એવી દૃઢતા ચિત્તમાં થાય 
ત્યારે દઢ અપરોક્ષ ખ્રહ્મજ્ઞાન પણું થયુ' કહેવાય. 
જ્ઞાનતુ' વણુન $ 

(૧) સાધન : ર્તાન સ'પાદન ડરવા માટે શ્રવણુ, 
મનન, તથા નિદિધ્યાસન એ જ્ઞાનનાં સાધનો છે. 

(૨) સ્વરૂપ : દેહાદિક જે અનાત્મ વસ્તુએ છે તેનાથી 
આત્મ વસ્તુ જે પ્રત્યક ચૈતન્ય છે તેનું વારવાર વિવેચન તે 
જાનનું સ્વરૂપ. 

(૩) ફળી: અહુકારાદિક જે અનાત્મ વસ્તુએ તેની 
સાથે આત્માના તાદાત્મ્ય અધ્યાસ રૂપ જે ગ્ર'થિ તેને! 
સ'પૂર્ણ્‌ નારા (ફ્‌રીથી ઉદય ન થવું) તે જ્ઞાનનું ફળા. 

(૪) અવાંધ : અસ્તાની મનુષ્યને જેમ દેહમાં આત્મ 
ખુદ્ધિ હોય છે તેવી જ પરમાત્મામાં આત્મ બુદ્ધિ થવી તે 
જત્રાનની અવધિ (અ'ત) છે. 

ર૨. શિષ્ય : વિચાર એટલે શુ' ? 

ગર : આત્મા અને અનાત્માને યથાર્થ, જુદા 
જુદા જાણુવા તે વિચાર. 

ર૩. શિષ્ય : આ વિચાર શાથી થાય ? 

ગુર્‌ : ઇશ્વર, વેદ, ગુરુ અને મત એ ચારની 
કપાથી વિચાર થાય છે. 
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ચાર કૃપાએ 

(૧) ઈશ્વર કૃપા : (૧) મનુષ્ય દેહની પ્રાપ્તિ, (૨ 
ચિ'તા રહિત શરીર નિર્વાહૅનુ' સાધન; (૩) સ્તાન સ'પાદન 
કરવાની સામગ્રી સહિત ( પૂવે* અનેક જન્મામાં કરેલાં વૈદિક, 
નિષ્કામ, શુભ કર્સોના પરિણામે જગદીશ્વરના અનુગ્રહથી 
કાઈ ) (૪) વેદાંત શાસ્રના યથાથ ત્તાતા એવા સદ્યુરુની 


પ્રાપ્તિ એ ખધુ' ઈશ્વર કૃપા કહેવાય. 
(૨) વેદ કૃપા : શાસનના અથ' ધારણુ કરવાની શક્તિ 


તે વેદ કૃપા છે. 

(૩) ગુ૨ કુપા : શિષ્યના મનમાં આત્મા અને પ૨- 
માત્માની એકતાને। નિશ્ચય થાય તેવી રીતે શાઅનાં પ્રમાણ 
તથા પોતાની યુડિત, અને અનુભવથી શિષ્યને જે બોધ કરવો 
તે ગુર કૃપા. 

(૪) સનની કૃપા : વેદાંત શાસ્ત્ર અને બ્રહ્મનિષ્ઠ 
સદ્ગુરુનાં ઉપદેશ વચનોને અતુસરીને, વિવેકાદિક સાધનો 
સ'પાદન કરવાં તે સનની કૃપા. 

૨૪. શિષ્ય : આવા વિચારનુ' ફળ રઃ 

ગુર: આવા વિચારથી દઢ અપરોક્ષ ખ્રહ્મજ્ઞાન 
થાય છે. 

૨૫, શિષ્ય : આવે વિચાર કયાં સુધી કરવે। ? 

ગુરુ : દહ અપરેક્ષ ખ્રહ્મજ્ઞાન થાય ત્યાં સુધી. 

૨૬. શિષ્ય : આ વિચાર શાને! કરવે। ? 

ગુરુ $ (૧) હું' કોણુ છુ' ? (૨) ખ્રહ્મ એ શુ? 

ર્‌ 


૧૮ -. વેદાંતમાગ'દફ્ઞિ'ની 


અને (૩) પ્રપંચ એ શુ'? આ ત્રણુ વસ્તુઓને 
વિચાર કરવે।. 
આ ત્રણુ વસ્તુઓનું સાધારણુ સ્વરૂપ. (૧,૨) 
હું' અને ખ્રહ્મ ચૈતન્ય છીએ. જ્યારે (૩) પ્રપ'ચ એ 
જડ છે. 
૨૪. શિષ્ય ? પ્રપંચ એટલે શુ' ? 
ગુશુ : ( શમષિ, તથા વ્યષ્ટિ ) સ્થૂલ, સુક્ષ્મ તથા 
કારણુ દેહાો, તેમની અવસ્થાઓ પ'ચકોશ તથા 
તેમના ધર્મો વિગેરે નામ અને રૃપ પ્રપ'ચ કહેવાય છે, 
સસષ્ટિ-( ઈશ્વર )-સમૂહ ( જેમ વન અનેક વૃક્ષોને 
સમૂહ હોવાથી સમષ્ટિ કહેવાય. ). 
વ્યષ્ટિ-( જીવ )-એક. ( જેમ એક ઝાડ), 
સસષ્ટિના દેહ : વિરાટ (સ્થૂલ દેહ ); હિરણ્ય ગર્ભ 
( સૂક્મ દેહે ); ઈશર ( કારણુ દેહ ). 
સસષવ્ટિની અવસ્થાઓ : ઉત્પત્તિ; સ્થિતિ; પ્રલય. 
વ્યણ્િતી અવસ્થાએ : જાગ્રત્‌, સ્વપ્ન, સુષુપ્તિ. 
દેહના ધશ : અસત, જડ, દુઃખ રૂપ, ઉત્પત્તિ અને 
નારાવાન. 
પ'ચ કોશ : અન્નમય, પ્રાણુમય, મનોમય, વિજ્તાન- 
મય, તથા આન'દમય એ પાંચ કેશ (ત્રણુ દેહમાં ) છે. 
૨૮. શિષ્ય : ચૈતન્ય એટલે શુ' ? 
ગુ૨ : (૧) જે પોતે જ્ઞાનરૂપ છે; (૨) ધટ 
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આદિ સર્વ નામ, રૂપ પ્રપચને જાણે છે. પણુ (૩) 
જેને મન, ઈ-ન્દ્રિયા આદિ ખીજુ' કોઈ જણી શકતુ 
નથી તે ચૅતન્ય છે. 
૨૯. શિષ્ય : જડતુ' સ્વરૂપ શુ' ? 
ગુર્‌ : (૧) જે પોતાને જણુતુ' નથી; અને 
(ર) ખીજને પણુ જે જણુતુ' નથી એવુ' જે અજ્ઞાન 
તથા તેમાંથી ઉપજેલુ' ભૂત, ભાતિક પદાથ" એ બધુ' 
જડ કહેવાય. 
પ જચભૂત : આકારા, વાડુ, તેજ, જળ પૃથ્વી. 
ભોતિફઃ પાંચ ભૂતમાંથી થએલુ' પિડ બ્રહ્માંડાદિક. 
અનગ્તાન: અ-જ્ઞાન-ન નાણુવું તે. 
રૂ૦ શિષ્ય : આ ત્રણુ વસ્તુઓના વિચારનું 
ફળ શુ? 
ગુરૃ : (૧) સામવેદતું' મહાવાકય તર્વમસિ 
તેમાં વત્‌, ત્યક અને અસિ એવાં ત્રણુ પદો છે, તત્‌ 
પદને વાચ્ય અથ ઇશ્વર છે; હ્ય પદનો વાચ્ય અર્થ 
જવ છે. તે બન્નેની ઉપાધિ આ નામ અને રૂપ 
(આકાર) વાળુ પ્રપંચ છે. 
(3) જેમ રોરડીમાં સાપની પ્રતીતિ થાય છે; 
(૫) ઠુણુકામાં ચોરની પ્રતીતિ થાય છે; અને (૧) 
ખારી ભૂમિમાં જળની પ્રતીતિ થાય છે તે સર્વ 


૨૦ વેદાંતમાગ*હૃશિ'ની 


પ્રતીતિ વિચાર કરતાં મિથ્યા સમજય છે અને તેથી 
તે મિથ્યા પ્રતીતિનો ત્યાગ કરીએ છીએ. 
તેમ જીવ તથા ઈશ્ચરની ઉપાધિરૂપ જે પ્રપ'ચ 
તેને પણુ વિચાર કરી, મિથ્યા જાણુતાં ત્યાગ ફરવે! 
એ પ્રપ'ચના વિચારનુ' એક ફળ છે. વળી 
(૨) ત્યક પદને લક્ષ્ય અથ જે “તુ”? આત્મા 
તે તત્‌ પદને લક્ષ્ય અથ જે “ખ્રહ્મ” તે રૂપ છું; 
તેનાથી લગારે ભિન્ન નથી. આ પ્રમાણે ખ્રહ્મ 
આત્માની એકતાને વિચાર કરી, તેજ સત્ય છે એવે 
નિણું'ય કરવો એ “હ' કેણુ છુ' ??' અને “ ખ્રહમ 
કાણુ છે?” એના સ'બ'ધી વિચારનુ' બીજ્નુ' ફળ છે. 
જવ અને કંશ્વરતુ' સ્વરૂપ. 
જીવ અ'તઃકરણુ, તેમાં પડેલું ચૈતન્યનું પ્રતિબિ'મ અને 
તે બન્નેનુ' અધિષ્ઠાન ફૂટસ્થ એ ત્રણુ મળી ૪૧ ખને છે. 
ઈશ્વર : માયા, માયામાં પડેલું ચૈતન્સનું પ્રતિબિ'બ 
અને તેમનુ' અધિષ્ઠાન “બ્રહ્મ એ ત્રણુ મળી ઈંશ્વર્‌ થાય છે. 
ઈશ્વરના સ્વરૃપતુ' વાચ્યાથે : 
વાચ્ય ઉપાધિ માયા. 





ઈશ્ચિર્ના ત્રણુ દેહુ | વિરાટ હિરણ્યગભ*| અવ્યાયૃત 
ત્રણુ અભિમાની [| વેશ્વાનર સૂત્રાત્મા | ઇશ્ચર 
ત્રણુ અવસ્થા ઉત્પત્તિ સ્થિતિ પ્રલય 








વિશ્રામ ૧ લે ૨૧ 


ઉપર ઝ્રુજમ નવ તત્ત્વ અને તે ખધાંતુ' કારણુ (૧૦) 
માયા તથા તેનુ' અધિષ્ઠાન (૧૧) પરખ્રહ્ઢ, એ અગિયાર 
મળી ઈંશ્વર શખ્દનો વાશ્ચયાર્થ થાય છે. 

માયા અને માયાનાં નવ કાયનેો ખાધ કરતાં, એક, 
અવિકારી, પૂ્ણાન'દ, સર્વાત્મા પરખ્રહ્મ રહે તે લક્યાથ* જાણે. 


તર ઇશ્વરનો વાચ્યાર્થ : 
અવ્યાયુત, હિરણ્યગરભ, અરુ વૈરાટ પ્રમાણુ; 
તીન છેહ ઈશાકે કહે, ને હે વેદ પ્રમાણ. ૧ 
ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ અરુ તીસર પ્રલય જાન; 
તીન અવસ્થા ઈરાકી, જાતે પરમ સુજાન. ૨ 
વેશ્વાનર સૂતરાતમા, અરુ ઈશ્વર પિછાન; 
તીન અભિસાની ઇશેકા, જાનો શાસ પ્રમાન. ૩ 
તીન અવસ્થા, દેહુ તીન, અરુ અભિમાની જાન; 
ઈમ નવગિનાો ઈશેકે માયા ઉપાષિવાન. ૪ 
એ સખકા અધિષ્ઠાન ને, ચેતન છ્રહ્યા પિછાન; 
ઈન એકાદશ તત્ત્વ હે, સહૂપદ વાચ્ય સુજાન, પ 


જીવના સ્વરૃપતુ ' વાચ્યાથ*: 
વાચ્ય ઉપાધિ અવિધા. 





જીવના ત્રણુ દેઠડ સ્થૂલ સૂક્મ્‌ કારૃણુ 
ત્રણુ અભિમાની વિશ્વ તેજસ પ્રાસ 


ત્રણુ અવસ્થા જાગ્રત સ્વપન સુષુસિ 


હરનશનનતાતાાત ૦... -----.-----.---- 


૨૨: વેદાંતમાગ*દશિની 


ઉપર સૂુજખ નવકાર્યો, તે બધાનું કારણુ (૧૦) અવિદ્યા 
અને તેવું અધિષ્ઠાન (૧૧) ફૂટસ્થ ચૅતન્ય એ અગીઆર 
મળી જીવ રાખ્દનો વાચ્યાથ થાય છે. 
અવિદ્યા અને અવિદ્યાનાં નવકાયોને! ખાધ ડરતાં એક, 
કૂટસ્થ, સાક્ષી, અસ'ગ અને સચ્ચિદાન'દ સ્વરૂપ રહે તેને 
જીવ શાખ્દનો લક્ષ્યાર્થ જાણે. 
ત્ય પદ જીવને વાચ્યા: 
જાગ્રત, સ્વપન, સુષુપતિ, તીન અવસ્થા નન 
સ્કૂલ, સૂક્મ અરુ કારણુ, તીના દહ પ્રમાન. ૧ 
વિશ્વ, તેજસ, પ્રાસ, ઇન, તીન અભિસાની જાન; 
ઈભ નવ ગિનો જીવકે, હેતુ અવિદ્યા માન. ૨ 
એ સખકા અધિષ્ઠોન ને, અચલ, ફૂટસ્થ, મનાય 
પધ્રન એકાદશ તત્ત્વ જે, સત્ય; પદ વાચ્ય ગનાય. ૩ 
તત્‌ ત્વષષ વાચ્યાથ શોધન 
કહે તત્ત્વ “જીવ?” “ઇશ”કે, હિરદે કરી વિચાર; 
દશહું વિરોધિ ત્યાગકે, લક્ષ્ય ભાગ ને સાર. ૧ 
“જીવ” લક્ષ્ય “કૂટસ્ય” હે, “ઈશે”કે। ખ્રહ્દાહિ જાન; 
સો દોનાં તો એક હે, જાનો સફલ સુજાન, ૨ 


3૧. શિષ્ય ઃ આવા વિચારને! અધિકારી કોણુ ? 

ગુર્‌ : ઉત્તમ જિજ્ઞાસુ આ વિચારને અધિ- 

કારી છે. અને તે અધિકારી ગુરુજીએ કૃપા કરી ઉપ- 

દેશેલી વેદાંતની પ્રક્રિયાને રૂડી પ્રકારે વિચાર કરી 
“ હ” ખ્હ્મ જ છુ '' એવે। અપરેોક્ષ અનુભવ કરે. 


વિશ્રામ ૧ લે! ૨૩ 


' ઉત્તમ જિજ્ઞાસુનુ' લક્ષણુ. 

(૧) ચાર સાધન સ'પન્ન હોય; (ર) ખાભ- 
નિષ્ઠ ગુરુ તથા વેદાંત શાસ્રના વચનોમાં ૬૯ શ્રદ્ધા 
વાળે હે હોય; (૩) અધોગતિનુ' કારણુ જે કુતઈ તે' 
કદિ ન કરે એવે, તથા ( (૪) પે પોતાના સ્વરૂપને જણુ- 
વાની તીત્ર ઇચ્છાવાળો હે હોય તે ઉત્તમ જિજ્ઞાસુ 
જાડેવાય. અથવા 

સજ વિછેવ ગાજે નદ, જિતુ છ્જ અજ્ઞાન । 

વહે રવ તાષન સહિત નર, તો ગષિકત સતિમાન॥ 

અર્થ : જેના અ:તઃકરણુમાં મળ તથા વિક્ષેપ 
દોષ નથી; પરતુ સ્વરૂપ સખ'ધી અજ્ઞાન છે; (જેને 
લીધે અધ્યાત્મ, અધિભૂત અને અધિદેવ એવા ત્રણુ 
તાપથી દઃખી થાય છે. ડે તથા જે વિવેકાદિક ચાર 
સાધન યુક્ત હોય તે બુદ્ધિમાન પુરુષને ઉત્તમ અધિ-- 
કારી જણુવો. 
અતકકરણુના ત્રણુ રોષ. : 
(૧) મળ. (૨) વિક્ષેપ. (૩) આવરસણુ. 


(૧) સછીઃ કામ, ક્રોધ, લોભ વિગેરેના હેતુરૂપ પાપ 
મછી# 


(૨) વિશક્ષેપઃ મનની ચ'ચળતા તે વિક્ષેપ. 


(૩) આવર્‌ૃણુઃ વસ્તુનું ભાન ન થવા ક અજસ્તાન 
અવશ્ેણુ. 


૨૪ વેદાંતમાગ*દશિ'ની 


આ ત્રણુ દોષ ટૂર કરવાના ઉપાય. 

(૧) શાસ્ત્રમાં કહેલાં નિષ્કામ કર્મા કરવાથી અ તઃ- 
કરણુનો સળી દોષ ડ્રર થાય છે; માટે જ્યાં સુધી અશુભ 
વાસનાએ। જણાય વ્યાં સુધી નિષ્કામ શુભ કમ કર્યા કરવાં. 

(૨) શાસ્રમાં કહેલી ઉપાસના કરવાથી વિક્ષેપ દોષ 
દૂર થઈ મન સ્થિર થાય છે. 

(૩) જ્ઞાનથી આવરણુ દોષ ડ્ર થાય છે. 


ચાર સાધન. 

(૧) વિવેક; (૨) વૈરાગ્ય; (3) શમાદિ છ સ'પત્તિ; 
અને (૪) સ્રમ્ક્ષુતા, એ ચાર સાધનો છે 

(૧) વિવેકુઃ આત્મા નિત્ય છે તેથી ભિન્ન સર્વ” 
અનિવ્ છે એવે જે નિશ્ચય તે વિવેક. 

( આવો વિવેક પડિતો જેએ શાસગ્તરાભ્યાસ કરે છે 
તેએને પણુ થાય છે. પરતુ નિષ્કામ કંમ' તથા ઉપાસના 
વડે શુદ્ધ અને એકાગ્ર નહિ' થએલા અ'તઃકરણુમાં એ વિવેક 
ઉપજે છે; તેથી ખારવાળી ભૂમિમાં વાવેલા છેડની પેઠે તે 
સૂકાઈ જાય છે. અને તેથી તેને વૈરાગ્ય આદિ ફે્‌ળ 
લાગતાં નથી. ) 

(ર) બેરાગ્યઃ આ લેક તથા પરલેડ્ના ભાગોની 
ઇચ્છાનો ત્યાગ. 

(૩) શસમાદિક છ સાધને. 

શમ, દમ, શ્રદ્ધા, સમાધાન, ઉપરામ, સિતિકષા 

શસઃ શખ્દાદિ ખાદ્ય વિષચોથી મનને રીકડકું તે. 

દસઃ વિષચોથી ઈન્દ્રિયોને રોકવી તે. 


વિશ્રામ ૧ લે। ૨૫ 





શ્રદ્ધાઃ ગુરુ અને વેદનાં વચને સત્ય જ છે એવે 
વિશ્વાસ તે. ' 

સસાધાનઃ ( સત્‌ લક્ષ્ય સાધવામાં ) ચિત્તની 
એકાગ્રતા તે. 

ઉપરાસઃ એને ઉપરતિ પણ્‌ કહે છે. એક વખત 
સ્યાગ કર્યા પછી, પ્રાપ્ત થએલા તે તે વિષચો।ની ઈચ્છા ન કરવી 
તેને ઉપરતિ કહે છે. 

તિતિક્ષાઃ ટા, તાપ આદિ નેડકાંને સહન કરવાને 
જે સ્વભાવ તે. 

અધ્યાત્માદિ દુ:ખ. 

(૧) અપ્યાસ્મકુઃશઃ--આત્માનેો આશ્રય કરીને રહેવા 
વાળાં સ્થૂલ તથા સૂક્ષ્મ શરીર તેને અધ્યાત્મ કહે છે. 
તે શરીરના સ'બ'ધથી ઉત્પન્ન થતાં જે દુઃખ તે અધ્યાત્મ- 
દુઃ'ખ કહેવાય. 

આ દુઃખ (તાપ)ના બે પ્રફાર 

(ભ) આધિ: માનસિક ચિ'તાથી થતાં દુઃખ. (સૂક્ષ્મ 
શરીરમાં) 

(થ) વ્યાધિ : તાવ આદિ રોગથી થતાં ડુઃખ. (સ્ધૂલ 
શરીરમાં) 

(૨) મપિમૂયયુઃશ : પોતાના શરીરથી ભિન્ન પણુ ચક્ષુ 
આદિ ઈન્દ્રિયાથી જાણી શકાય તેવાં કારણુથી થતાં $ુઃખ. 
જેવાં કે ચોર, વ્યાઇ્ર, આ, પુત્રાદિકથી થતાં દુઃખ. 

(૩) અષિશેથયુઃશ : પોતાના શરીરથી ભિન્ન, પણુ 
સક્ષુ આદિ ઇન્દ્રિયાથી ન જેઈ શકાય તેવાં કારશે્‌।થી થતાં 


૨૬ વેદાંતમાગ*દશ્િઃની 


દુઃખ, જેવાં કે દેવકેપ, અતિજૃષિ, અનાવૃષ્ટિ, ભૂક'પ આદિ- 
કથી થતાં દુઃખ. 

૩૨. શિષ્ય : આવે ઉત્તમ જિજ્ઞાસુ શ'કરે ? 

ગુરુ : આવા વિવેકને પ્રાપ્ત થએલે। બુદ્ધિમાન 
શિષ્ય, સદગુરુને શરણે જઈ, તેમના ચરણુ કમળમાં 
સાષ્ટાંગ નમસ્કાર કરી બે હાથ જેડી વિનય પૂવ'ક 
પ્રશ્ન પૃછે:-- : 

( હે ગુગ્દેવ, ખ'ધ શુ' ? મોક્ષ શુ' ? જીવ કેને 
કહીએ ? ઈશ્વરનુ' શુ' સ્વરૂપ ? આત્મા અને પરમા- 
ત્માનુ' સ્વરૂપ શું? તે ખન્નેની એકતા કેમ કરીને 
સમજાય? વિગેરે, ) તથા તે પ્રશ્નોના વેદ સ'મત 
ખુલાસા જે ગુરુજીએ કુપા કરિ આપ્યા હોય તેનુ' 
વારવાર મનન કરી, “હુ ખ્રહ્મ જ છુ' ” એવા અપ- 
રોક્ષ અનુભવ કરે. 

સાષ્ટાંગ-સ-:અષ્ટ:અ'ગ-આઠ અગ સહિત. તે 
આઠ અગ. 
ઝરતા જશ્િસ્સા ₹"્ટવ્‌ા; મનગ, વચસા, તથા । 
પય્મ્યાં; જરતમ્યાં, સ્ાનુમ્યાં, ત્રળામોડ્જ્ટાજ ઝચ્યલે ॥ 
“છાતી, માથુ', દષ્ટિ, મત, વચન, બે. પગ, બે હાથ 


તથા બે હી'ચણુ; તે આઠ અ'ગથી_ કરાતા પ્રણુા।મને. 
સાષ્ટાંગ પ્રણામ. કહે છે. 


વિશ્રામ ૧ લે! ૨૭ 


સદ્ગુરનુ સ્વરૂપ. 
વેટ્‌ અર્થનૂં મજે વિછાને, 
ઝાલસ ત્રજા#પ રજ ઝાને। 
મેટ પંગજો લુજ્દિ નાવે; 4 
ઝદ ઝમજ ત્રણ રરતાવે । 
મવ નિથ્ચા સૃમતૃષા કમાના; 
ઝનુજવ રૂમ માલત તછિં આના । 
તો 3ર હે સરત ૩૫૨શા, 
છેટ્જ ફિલ ન છજીગવ્િત જેર ॥ પિગ્યા 
અર્થ : વેદના વાચ્ય તથા લક્ષ્ય અથ'ને સારી 
રીતે જણુતા હોય, જીવનું લક્ષ્ય સ્વરૂપ આત્મા, 
અને ખ4ષહ્મ એ બન્ને એકરૂપજ છે એવો જેમના 
નિશ્ચય છે; શિષ્યની ખુદ્ધિમાં ધર કરી રહેલા પાંચ 


પ્રકારના ભેદને નાશ કરે; અઠ (એક) તથા અવિ- 
દાદિ દોષ રહિત જે ખ્રહ્મ તેનુ' દર્શન કરાવે; 

નામ રૂપાત્મક સર્વ સસાર મૃગતૃષ્સાના 
જળની પેઠે મિથ્યા છે સેવો વાર'વાર ઉપદેશ, યુક્તિ 
સહિત, શ્રવણુ કરાવે; શિષ્યને સસારાત્મક બુદ્ધિ 
થાય એવે। લગાર પણુ ઉપદેશ ન કરે; આવા લક્ષણુ- 


૨૮ વેદાંતમાગ'દશ્ષિષની 


વાળા સદગુરુ આત્મા તથા ખ્રહ્મની એક્તાના વિષ- 
યમાં અદ્ભુત ઉપદેશ આપે. 


પાંચ પ્રકારના ભેદ. 


૧, $9વ ઇશને ભેદઃ કલ્પિત છે. (અવિદ્યા અને 
માયાની ઉપાધિથી પ્રતીત થતે। હોવાથી). ઘટાકાશ અને 
મહાકાશના ભેદની પેઠે. 

૨. જીવોના ૫પ૨સ૫૨ ભેદઃ કલ્પિત છે. (સાભાસ 
અ'તઃકરણુ રૂપ ઉપાધિથી પ્રતીત થતો હોવાથી). અનેક 
ઘટાકાશના ભેદની પેઠે. 

૩. જીવ જડેનોા ભેદઃ કહ્પત છે. (સાભાસ અ'તઃ- 
કૅરણુ અને નિરાભાસ નામ રૂપમય ઉપાધિને લીધે પ્રતીત 
થતો હોવાથી.) સ્વપ્ના અનેક ચર અચર પદાથેોની પેઠે. 

૪. ઈશ જડેનોા ભેદઃ કલ્પિત છે. (સાભાસમાયા 
અને નામ રૂપમય ઉપાધિથી પ્રતીત થતે। હોવાથી.) સાક્ષી 
અને સ્વપ્ન પ્રપ'ચના ભેદની પેઠે. 

પ. જડે જડેનોા ભેદઃ કલ્પિત છે. (નામ રૂપમય 
ઉપાધિથી પ્રતીત થતે! હોવાથી.) ૨જ્જુમાં કલ્પિત સર્પ* 
દ'ડાદિકના ભેદની પેઠે. 

આ પાંચ પ્રકારનાં અનુમાન પ'ચભેદના ખ'ડનમાં 
યુક્તિયો છે. 

અ સતસથ 
શ્રી વેદાન્ત માર્મદર્શિનીમાં પહેલો વિશ્રામ સમાસે. 


૪ 


32 
વિસ ૨ ગ્રો 
પ્રપ"ચ વિષે ભાગ ૨ જે. 

(પ્રપ'ચનો આરોપ તથા અપવાદ.) 

૧ શિષ્ય : શુદ્ધખ્રહમમાં પ્રપ'ચને। આરોપ કેવી 
રીતે થયે છે ? 

ગુરુ : અનાદિ શુદ્ધ ખ્રહ્મમાં અનાદિ કલ્પિત 
પ્રકૃતિ છે. તે પ્રકૃતિનો ખહ્મની સાથે અનાદિ કલિપત 
તાદાત્મ્ય સખધ છે. આ સ'ખ'ધ એટલે કલ્પિત 
ભેદ, વાસ્તવિક અભેદરૂપ છે. 

પ્રપચઃ પહેલા વિશ્રામમાં ૨૭ સે! પ્રક્ષ વાંચે. 

આરેપ : ખ્રહ્મારૂપ વસ્તુમાં અજ્ઞાન અને તેના કાય 
રૂપ અવસ્તુનુ' કથન. એને અધ્યારોપ પણુ ડહે છે 


વેદાંત મત પ્રમાણે અનાદિ વસ્તુએ. 
વ્રજ સાયા સવષ ર ગ્રીવ ફેશ સેટ તિત । 
૧૪ યે અનાહિ તામેં વ્રજાનંત સાનિયે ॥ 

(૧) શુદ્ધ ખ્રહ્મ, (૨) પ્રકૃતિ, (૩) તે બેનો સ'બ'ધ, 
(૪) જીવ (૫) છછેવર અને (૬) તે અનાદિ વસ્તુએને પર- 


સ્પર ભેદ, આ છ વેદાંતમાં અત્તા દિ કહ્યાં છે. વળી આ પ્રપ'ચ 
પણુ પ્રવાહુરૂપે અનાદિ માન્યો! છે 


ખ્રહ્ધમા અનાદિ અન'ત છે; જ્યારે બાકીનાં પાંચ સ મા 
ક 


સાત છે. ( સઅ'તઃઅ'તવાળાં ) 


૩૦ વેદાંતમાગ'દશિ'ની 


અનાદિ-જે વસ્તુ ઉત્પત્તિ રહિત હોય તે સ્વરૂપથી 
અનાદિ કહેવાય. ( અન4આદિન્ઉત્પત્તિ રહિત. ) 

કૅલ્પિત-જેની હ્યાતિ નથી છતાં સસલાના શી'ગડાની 
તથા મૃગજળની પેઠે ભ્રાન્તિથી દેખાય ( પ્રતીત થાય ) તે. 


અનાદિ 
૧. બ્રહ્મ અનાદિ છેઃ કારણુકે તે ખ્રહ્મા અવિદ્યાનુ' 
અધિષ્ઠાન છે. તેથી તે ખ્રહ્દાની ઉત્પત્તિ અવિદ્યા ( મૂળા 
પ્રકુતિ) થી સ'શવે નહિ. વળી પ્રકૃતિ, શુદ્ધે ખ્રહ્ધા અને 
પ્રકુતિના સ'બ'ધ; ઈશ્વર તથા જીવ આદિકની સિદ્ધિ તે 
છાહ્દા વિના ખની શકતી નથી. માટે ખ્રહ્દા અનાદિ છે. 


૨. અવિધા અનાદિ છેઃ કારણકે ખ્રહ્મ નિવિ'કાર 
છે. તેવા બ્રહ્મથી અવિદ્યાની ઉત્પત્તિ સ'ભવે નહિ. અને જીવ, 
ઈશ્વર આદિકની સિદ્ધિ અવિદ્યા ( મૂળ પ્રકૃતિ ) ની સિદ્ધિને 
આધીન છે. તેથી તેમનાથી અવિદ્યાની ઉત્પત્તિ સ'ભવે નહિ. 
માટે અવિદ્યા અનાદિ છે. 


૩-૪, જીવ, ઇશ્વર અનાદિ છેઃ કારણુકે કેવળ 
અ્રહ્દાથી, અથવા કૈવળ માયાથી અથવા પરસ્પરથી ( છ - 
રથી જીવની અને જીવથી ૪શ્ચરની ) અથવા પોતાની મેળે 
( સ્વસિદ્ધિને આધીન ) ઇશ્વર તથા જીવની ઉત્પત્તિ સ'ભવી 
શકતી નથી, અને અવિદ્યા તથા ચેતનના સ'બ'ધની સિદ્ધિ- 
થીજ ઈશ્વર તથા જીવની સિદ્ધિ છે. તે સ'બ'ધ પોતે પણુ 
અનાદિ છે. તેથી તેનાથી પણુ ઈશ્વર તથા જવની ઉત્પત્તિ 
સ'ભવે નહિં. માટે ઈંશ્વ૨ તથા જીવ અનાદિ છે. 


વિશ્રામ ૨ ને ક્‌ 


પ. અવિધા અને ચેતનનોા સ'બ'ધ પણુ અનાદિ 
છે. કારણુકે ખ્રહ્મા અને અવિદ્યા અનાદિ છે. તેથી તે બ- 
ન્નેનાો તાદાત્મ્ય સ'બ'ધ પણુ અનાદિ છે. ઈશ્વર આદિ 
ત્રણુની સિદ્ધિ તે! સ'બ'ધની સિદ્ધિને આધ્રીન છે. માટે 
તેમનાથી આ સ'બ'ધની ઉત્પત્તિ સ'ભવે નહિ, માટે અવિધા 
અને થેતનનો સ'બ'ધ અનાદિ છે. 

€. પાંચે વસ્તુએ નો ૫૨૨૫૨ ભેદ પણુ અનાદિ 
જે. કારણુકે તેએ પોતાથી પોતાની ઉત્પત્તિ માને તો 
આત્સાશ્રય દોષની પ્રાપ્તિ થાય. એથી એ પાંચ વસ્તુ- 


એની પોતાથી ઉત્પત્તિ ખને નહિ. તેમની ઉત્પત્તિ ન 


હોવાથી તેમનો પ૫૨સ્પદ્ટ ભેદ છે તેની પણુ ઉત્પત્તિ બની 
શકતી નથી. 


આ પ્રમાણું આ છ વસ્તુઓની ઉત્પત્તિ નથી તેથી 
તેમને સ્વરૂપથી અનાદિ કહી. 


માયા, અવિધા, તથા તમપપ્રધાન પ્રકૃતિ : 


પ્રકૃતિ, (૧) માયા, (ર) અવિધા તથા (૩) 
તમઃપ્રધાન પ્રકોલિ એમ ત્રણુ પ્રકારની થાય છે. 


માયા: શુષ્દ સત્ત્વ ગુણુયુક્ત પ્રકૃતિ તે માયા. 

અવિઘા: મલિન સત્ત્વગુણુયુક્ત પ્રકૃતિ તે 
અવિદ્યા. અને તમોગુણુ જેમાં મુખ્ય છે એવી જે 
પ્રકૃતિ તે તમઃપ્રધાન મકૃતિ. 

જે સત્ત્વગુણુ રનેગૃણુ તથા તમોગુણુથી ડખાય 


નહિ પરતુ જે પોતે રજ, તમને ડખાવે તેવે। સત્ત્વ- 
ગુણુ તેશુદ્ધ સત્ત્વમુણુ કહેવાય. 


૩૨ વેદાંતમાગ'દશ્િ'ની 





જેમ ખ્રાહ્ઘાણુ રાન હોય તે ખ્રહ્ાત્વ અને, રાજ્ય અદિ 
કારવાળો હોવાથી તેના મ'ત્રીએ' શૂદ્ર તથા ક્ષત્રિય વણુન 
હેય તો તે રાજા તેમનાથી ડબાય નહિ' પરતુ પોતે 
મત્રીએને ડખાવે. 

જે સત્ત્વગુષુ, રજેગુણુ તથા તમોગુણુને ડખાર્વ 
શકે નહિ' પર'તુ પોતે તે બન્નેથી ડબાય તે મલિન 
સત્ત્વગુણુ કહેવાય. 

જેમ શૂદ્ર વણુ'ના બે રાજકુમારો હોય અને મ 
ખ્રાદ્દાણુ હોય. રાજસત્તાથી તે શુદ્રકુમારો ખ્રાહ્માણુ મ-ત્રી” 
ડબાવે. 

ઇશ્વર તથા જવ. 
સાચાનેં આમાલ ઝષિછાન ઝર સાચા સિજ । 
ફશ સરવર ગમફેનુ પદ્દિચાતિયે | વિન તાન 
અર્થ : માયામાં ખ્રહ્મનું પ્રતિબે'બ, અધિષ્ઠાન 
ખહ્મ તથા માયા તે ત્રણે મળી જગલ્‌ કર્લા, સવ 
ઇશ્વર કહેવાય છે. 
અહિ' માયા શખ્દથી માયા તથા તમઃપ્રધાન પ્રકુતિ 

( જે ઈશ્વરની ઉપાધિ છે ) તે ખન્ને સમજવાં. તેમાં 
(૧) માયા ઉપાધિ વડે, ઇશ્વર (કુ'ભારની પેઠે) જગ- 
તતુ' નિમિત્ત કારણુ છે; અને (૨) તમઃપ્રધાન પ્રકુ- 
તિની ઉપાધથી, ઈશ્વેર લદ પેઠે ) જગતતનુ' 
ઉપાદાન કારણુ છે. 


વિશ્રામ ૨ ને' ૨૩ 


માવી ઉપાધિને લીધે ઈશ્વર જગતતુ' અભિન્ન 
નિમિત્તોપાદાન કારણુ કહેવાય છેઃ 


સહિત સત્ય ઝસઞાનતેં ઝો સતત ઝામાલ । 
ઝષિછાત્તયુત ઝીવ સો, જરતલ ૧તેજજ સાલ ॥ 
વિ સા૦ ॥ 
અર્થ $ મલિન સત્વ પ્રધાન અવિદ્યામાં ચેત- 
નનુ' પ્રતિબિ'ભ, અધિષ્ઠાન ફૂટસ્થ તથા અવિદ્યા એ 
ત્રણે મળી અલ્પજ્ઞ જીવ કહેવાય છે. તે કમ'ના ફળની 
આશામાં ખ'ધાય છે. તેથી તે ભોક્તા છે. ' 
પચ તત્વને વશ થઈ, કામાઠિકમાં પ્રીત, 
દેહ, ઇન્દ્રિય સુખને ચહે, એ જીવપણુ।ની રીત. 
સુત, વિત, દારા, ધામમાં, કરે પ્રેમ ભરપર; 
જીવપણ' તે જણિયે, સદ્ગુરુ પદથી દૂર. 
. ઇંથર અને જીવનો તફાવત. 
ઈશ્વર અને જીવ બન્ને અનાદિ કલ્પિત છે. 
તેમાં ઈશ્વરની ઉપાધિ માયા, એક છે અને આપેક્ષિક 
વ્યાપક છે. તેથી ઈશ્વર પણુ એક છે અને વ્યાપક છે, 
જીવની ઉપાધિ અવિધા જુદી જુદી છે અને 
પરિચ્છિન્ન છે. તેથી જીવ પણુ જુદા જુદા અને પરિ- 
રિછન્ન (અલપ) છે. 


ર૪૪ વેદાંતમાગ'દશ્િ'ની 





આપેક્ષિક વ્યાપકતા. 

એક વસ્તુ ખીજી વસ્તુની સરખામણીમાં ખડું મોટી 
લાગે; પણુ તેની તેજ વસ્તુ ત્રીજી વસ્તુની સરખામણીમાં 
નાની ( પરિચ્છિન્ન ) લાગે તો તે પહેલી વસ્તુને આપેક્ષિક 
વ્યાપક કહીએ. 

જેમ આપણી પાસે ત્રણુ વસ્તુએ છે. એક આની, 
એક રૂપિયો અને એક ગિની, અહિ' રૂપિયો, એક આનીની 
સરખામણીમાં બહું શોટ છે. તેથી તેને તે બેની સરખા- 
મણીમાં વ્યાપક (મોઢે) કહીએ. પર'ડુ ગિનીની સરખામ- 
ણીમાં તે ખહું નાનો છે માટે રૂપિયાની આપેક્ષિક વ્યાપ- 
જૂતા કહેવાય. 

દૃષ્ટાંત. ૨. "પૃથ્વી કરતાં જળ દસગણુ' વધારે હોવાથી 
પૃથ્વી પરિચ્છિન્ન અને જળ વ્યાપક કહેવાય. પણુ જળ, 
તેજતું કાર્ય હોવાથી અને જળ કરતાં તેજ દસગણ મોઢુ 
હોવાથી તેજની સરખામણીમાં તે વ્યાપક કહેવાય અને 
જળ પર૨િચ્છિન્ન કહેવાય, અહિ' પૃથ્વી, જળ અને તેજની 
સરખામણી છે તેમાં જળની આપેક્ષિક વ્યાપકતા કહેવાય. 

તેજ પ્રમાણે પૃથ્વી આદિકની અપેક્ષાએ માયા વ્યાપક 
કહીએ. કારણુ કે માયાનો વિસ્તાર અધિક પ્રદેશમાં થએલે। 
છે. પરતુ ખ્રહ્મની સરખામણીમાં માયા પરિચ્છિન્ન છે માઢે 
સાયા આપેક્ષિક વ્યાપક કહી. 


જીવ તથા ઈશ્વરનો ભેદ અનાદિ કલ્પિત છે. 
ભરે સૌથ્વ (૫% ગાસીત્‌ શ્કમેવાષ્િવીયણ । 
છાં. ઉપ. ૬ । ૨ ।૧ 


વિશ્રામ ૨ જે ૩૫ 


અર્થ :? સૃષ્ટિની ઉત્પત્તિ પૃવે હે પ્રિયદ્શ'ન, 
સજાતીય, વિજતીય અને સ્વગત ભેદ રહિત એક 
સત્‌ જ હતુ 

જીવની ઉપાધિ અવિદ્યા, જીવોનાં કર્મો સહિત, 
સૃષ્ટિની ઉત્પત્તિ પૃવે" માયામાં લીન થઈ ને રહે છે. 
તે માયા, સુષુપ્તિ વિષે અવિઘાની પેઠે ખ્રહ્મથી જુદી 
ભાસતી નથી. માટે સૃછિની ઉત્પત્તિ પહેલાં એકજ 
સચ્ચિદાન'દ ખ્રહ્મ હતુ. 
ગ્રીવનજે વૂવ સાષ્ટિ «સ અનુસાર રેલ । 
ટૂરછી છોય ઝીવ મોમ ઝમ ૩૧ઝારિયે॥ વિન લાન 


તે ખ્રહ્મને સૃધિના આર'ભમાં, જીવોનાં ૫રિ- 
પકવ થએલાં કર્મોરૂપ નિમિત્તથી જીવોના ભોગ માટે 
જશેઇફવદુ સ્વાદ હ' એક છુ તે બહરૂપે થાઉ' એવી 
#ર્છા થઈ. 

તેઈચ્છા થતાં ખ્રહ્મની માયામાં ક્ષોભ થયે: પછી 
નમ વાયુ તેઝ ગજ મૂતિ મૂત રએ તણાં । 
શકર સપર ₹૧ રલ શષ શુત માર્રેચે॥ વિન તા 

આકાશ વાયુ તેજ જળ પૃથ્વી એ પાંચ ભૂત 
તથા શખ્દ, સ્પર્શ, રૂપ, રેસ અને ગંધ એ તેમના 
ગુણુ ખનાવ્યા, 


૩૬ વેદાંતમાગ'દશિ'ની 


એ ભૂતોનુ' પ'ચીકૃત થયું નહોતુ' ત્યાં સુધી 
અપ'ચીકૃત હતાં. તેમાંથી સમષિ વ્યષ્િ રૂપ સૂક્ષ્મ- 
સૃષ્ટિ પ્રથમ થઇ. પછી ઈશ્વેરની દૃચ્છાથી તેતુ' પચી- 
કરણુ થયુ' અને તેમાંયી સમષ્ટિ વ્યષ્ટિરૂપ સ્થુલ 
સૃષ્ટિ થઇ. 

તેમાં સમષ્ટિ રથુળ, સૂક્ષ્મ, કારણુ ત્રપ'ચને। 
અભિમાની ઇશ્વર છે. અને વ્યષ્ટિ સ્થળ, સૂક્ષ્મ 
અને કારણુ પ્રપંચનેો અભિમાની જીવ છે. 

તે ઈશ્વર અને જીવમાં ઇશ્વર, (૧) સર્વજ્ઞ હે.- 
. “વાથી તથા (૨) માયા તેને આધીન હોવાથી, નિત્ય 
મુકત છે. અને જીવ, (૧ ) અલપજ્ઞ હો।1વાથી તથા (૨) 
અવિદાને વશ હોવાથી ખડ છે. 

| શુદ્ધ ખાહ્મમાં પ્રપંચનો આરોપ આ પ્રમાણે 
થયો છે. 

૨. શિષ્ય : શુદ્ધ ખ્રહ્મમાં આ આરોપ સત્ય 
છે કે મિથ્યા ? 

ગુરુ : છીપોલીમાં રૂપુ, કાગળ અથવા અખર- 
ખની પેઠે, અને ડુણુકામાં ચોર તથા મરૂભૂમિમાં 
જળના દશ'નની પેઠે આ આરોપ મિથ્યા છે. 

૩. શિષ્ય : એ આરોપ શાથી થયો ? 

ગુરુ $ આરોપતુ' કારણુ અજ્ઞાન છે. 


વિશ્રામ ૨ ભે ૩ણ 


૪. શિષ્ય : આ આરોપ શા માટે થયે! હશે 
અને કયારે થયો હશે ? એવિચારનુ' ક'ઈ પ્રયોજન છે? 

ગુરુ : ના, જેમ કોઈધરની ભીંત ઉપર રાત્રિ- 
માં કોઇએ કઇ વિચિત્ર ચિત્ર દોર્યું. હવે તે ધરને 
વિવેકી માલિક એ ચિત્ર ક્યારે દોર્યું ? કોણે દોર્યું 
શા માટે દોર્યું ? એવા વિચારમાં આયુષ્ય ગુમાવતે 
નથો. પણુ તેને કેવો રીતે ત્યાંથી સાફ કરવુ' તેનો જ 
વિચાર કરે છે. 

 તૈમઆપ્રપચનતેો આરેોપ શા માટે થયો ? 

કયારે થયે ? કોણે કર્યા ? એવા વિચારનુ' ક'૪ પ્રયે.- 
જન નથી. પણુ તેની નિવૃત્તિ કેવી રીતે થાય તેનોજ 
ઉપાય વિવેકીએ શેધવે। જેઇએ. 

૫, શિષ્ય : ભલે. તે એ આરોપની નિવૃત્તિ 
કેવી રીતે થાય ? 

ઝુશે : (૧) ખ્રહ્મજ્ઞાનથી માયા અને અવિદ્યાની 
નિવૃત્તિ થાય છે. 

_. (૨) તેનાથી કાર્ય્‌સહિત પ્રકૃતિની નિવૃત્તિ 

થાય છે. 

(૩) પ્રકૃતિની નિવૃત્તિથી પ્રકૃતિ અને ખ્રહમાના 
સ'ખ'ધની નિવૃત્તિ થાય છે; ર 

(૪) તે સંખધની નિવૃત્તિથી જીવભાવ તથા 


૩૮ વેદાંતમાગ'દરિ્િષની 


ઈશ્વર ભાવની નિવૃતિ થાય છે. 

(૫) તે ભાવ નિવૃત્ત થતાં જીવ તથા ઈશ્વરના 
ભેદની નિવૃત્તિ થાય છે. અને 

(૬) તે ભેદ દૂર થતાં બ'ધની નિવૃત્તિ થવાથી 
મોક્ષ સિદ્ધ થાય છે. ર 

આ પ્રમાણે ખ્રહ્મજ્ઞાન થવાથી એકજ વખતે 
સવ આરેોપની નિવૃત્તિ થાય છે. આ નિવૃત્તિના અર્થ 
'યપવાદ. 

અ'પવાદ : એક ગરીબ માણુસ ખબન્તરમાં ફરતાં 
જોઇ ચથોકેસીની દુકાન આગળ થઇને જતે હતે, ત્યાં તેણે 
એક ચાંદીનો કટકે દુકાનના પગથીયા નીચે પડેલે। નેચે।, 
અજારમાં અવર જવર હેૅતી તથા ડુકાનદાર પણુ ત્યાં બેઠેલે। 
હેતો! તેથી પેલા ગરીખ માણુસે વિચાર કયો કે સ'ધ્યા- 
કાળને થોડીક વાર છે, ચોકસી દુકાન બ'ધ કરી ઘેર જશે 
અને માણુસનો અવર જવર એછે થઈ જશે એટલે તે 
ચાંદીનો કટકે હું લઈને ઘેર જઇશ. આવે વિચાર કરી 
તે સામી ડ$ુકાનને એટલે બેસી રહ્યો. સ'ધ્યાકાળે દુકાન 
બ'ધ થતાં અને માલિક ઘેર જતાં પેલા માણસે પેલે! 
ચાંદીનો કટકો ઉપાડચે।, હાથમાં આવતાં જ તેને લાગ્યું 
જે ડું તો છેતશયે.. એ ચાંદી નહોતી પણુ છીપોલી હતી. 


છીપોલીમાં ભ્રાન્તિથી ચાંદી ક્લપી, ચાંદીને 
આરોપ કર્યો. પણુ છીપોલીના વિશેષ સ્વરૃપનુ' જ્ઞાન 
થતાં તે ચાંદી નથી પણુ છીપાલી છે એવો નિશ્ચય 


વિશ્રામ રે જે કહ 


થયો, અહિ' “ ચાંદી નથી, '”' એ પ્રમાણે ટિ લેપત 
ચાંદીની અને તે ચાંદીના જ્ઞાનની નિવૃત્તિ તેને ચાંદીના 
“અપવાદઃ' કહીએ. 

તેમ પ્રપ'ચ અને તેના જ્ઞાનને બાધ (નિવૃત્તિ) 
કરવાથી અધિષ્ઠાનરૂપ શુદ્ધ વસ્તુ દદદ ' 
રહેવુ' તે અપવાદ કહેવાય. 

૬, શિષ્ય : આ ખ્રહ્મજ્ઞાન જે સવ" આરોપની 
નિવૃત્તિ કરે છે તે શાનાથી થાય? 

ચુરુ : આ ખ્રહ્મજ્ઞાન જે જે પ્રકારના વિચારથી 
થાય છે તે વિચાર હવે કહુ' છુ' તે તુ' એક ચિત્તે 
શ્રવણુ કર. 





જ હસ્ત 
શ્રો વેદાન્ત માર્ગદર્શિનીમાં બીજે વિશ્રામ  સમાસે. 


કરન... ર૦7૮. સા સ૯-સ૪ન ય રનના, ર૦૯૪ ૭-૦ રઝ... -સાનનનસસન્નનયન-જઝનક- «કરક. 


જીવનના બે કરારે : 


પરમાત્મા : જા ભાઈ, જવું હોય તો જા, પણુ 
યાદ રાખજે કે (૧) હમેશ ત્યાં રહેવાતું 
નહિ'; અને (૨) ત્યાંથી આવે 'ત્યારે સાથે 
ક'ઈજ લાવવાનું નહિ'. 
જીવ : બહુ સારું જી, જાઉ છુ. 
બા ડરાર યાદ છે??? 








ડક -રજઝઇન્ઝાન--»- ₹--“--૦-ન્‍ઝાા- ૨ 
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૧૪૪ 


ડડ 


વિશ્વાસ ર્‌ ઝો. 
“ હુ' કેણુ છુ'?” એ વિષે ભાગ ૧ લો. 
તુ' સ્થળ દેહુને। દ્રષ્ટા છે. 

૧. શિષ્ય : કુપાળે।, દેહ કેટલા છે ? 

ગુર; (૧) રથૂળ, (૨) સૂક્ષ્મ, અને (૩) કારણુ 
એમ ત્રણુ દેહ છે. 

૨. શિષ્યઃ સ્થળ દેહ એ શુ' છે ? 

ગુરુઃ પચીકૃતપ'ચ મહાભૂતનાં પચીસ તત્વને 
સ્થળ દેહ છે. 

૩ શિષ્યઃ એ પ'ચ મહાભત કયાં કયાં છે ? 

ગુરુ : આકાશ, વાયુ, તેજ, જળ, પૃથ્વી. 

હાલનું વિજ્ઞાનશાસ્ર આશરે ૮૦ પ્રધાનતત્વ માને 
છે, પણુ જેમ જેમ આ રાસ પ્રગતિ પામશે તેમ તેમ 
તેને સપ૫ટ થશે કે પાંચ મૂળ તત્વ જ સખ્ય છે. તેથી 
વધારે નહિ', 

૪. શિષ્ય : પ'ચ મહાભૂતનાં પચીસ તત્વ કયાં 
કયાં છે? 

ગુરુ : આકાશાદિ દરેક ભૂતનાં પાંચ તત્વ છે. 
એ ખધાં મળીને પચીસ તત્વ (પદાર્થ) ખને છે. 

(૧) આકાશનાં પાંચ તત્વો? કામ, ક્રોધ, શેક, 
માહ, ભય. 


વિશ્રામ ૩ ને' ૪૧ 


કોઈપણુ ભોગની ઈચ્છા તે કાસ. 
અહું'તા મમતારૂપ બુદ્ધિ તે મોહ. 
(૨) વાયુનાં પાંચ તત્વો: ચલન, વલન, ધાવન, 
પ્રસારણુ અને આકુ'ચન. 
(૩) તેજનાં પાંચ તત્વો : ક્ષુધા, તૃષા, આલ 
સ્ય, નિદ્રા, કાન્તિ. 
(૪) જળનાં પાંચ તત્વો : શુક (વીય); શે।- 
શિત (લોહી); લાલા (લાળ); મૂત્ર અને સ્વેદ 
(પરસેવે।). 


(૫) પૃથ્ત્રીનાં પાંચ તત્વો : અસ્થિ, માંસ, 
નાડી, ત્વચા, રોમ. . 
ખધાં મળી પચીસ તત્વોનાં નામ કહ્યાં. 

સૃષ્ટિના આર'ભમાં આ પાંચે ભૂત સૂક્ષ્મરૂપે 
(અપચીકૃત) હતાં. તેમને જીવોના સુખભોાગ માટે 
ઈશ્વર ઇચ્છાથી પરસ્પર મેળાપ થયે! અને સ્થળ સૃષિ 
બની, તેને પ'ચીકરણુ થયુ' એમ કહેવાય છે. 

પ. શિષ્ય: ૫'ચીકૃત પંચ મહાભૂત કોને કહીએ? 

ગુરુ : જે ભૂતોનુ' પચીકરણુ થયું છે તેમને 
પચીકત પચ મહાભત કહીએ. 

૬. શિષ્ય $ પ'ચીકરણુ એટલે શુ' ? 

ગુ૨: શાસ્રમાં પચીકરણુના ખે પ્રકાર વણુ'વ્યા 
છે. (૧) એક એક ભતના બે બે ભાગ થયા. તેમાંથી 
દરેક ભૂતનો અડધો ભાગ કાયમ રાખી બાકીના 


જર  વેદાંતમાગદશિ'ની 


અડધા ભાગના દરેકના ચાર ચાર ભાગ કર્યા. દરેક 
ભૂતનો પોતાનો અડધો ભાગ જે આપણે અલગ 
રહેવા દીધો છે તેમાં ખાકીનાં જે ભત રહ્યાં તેમના 
અડધા ભાગના જે ચાર ચાર ભાગ કર્યા છે તેમાંથી 
દરેકનો એક એક ભાગ લીધે! અને તેને મોઢા અડધા 
ભાગમાં મેળવ્યો. આ પ્રમાણે મેળવણી કરતાં જે 
એક આખો ભાગ થયો તેને પ'ચીઠરણુ થયુ' એમ 
કહે છે. 

કોઈ પાંચ મિત્રે ઉજાણીએ નીકન્યા. તે સમયે દરેક 
પોતપોતાને ભાવતાં નારગી, કેરી, કેળાં વિગેરે ફળો લાવ્યા. 
પોતાનાં નારગી, કેરી વિગેરે ફળના દરેકે બે બે જાગ 
કર્યા, અધૌ ભાગ પોતાને માટે રાખ્યો; અને જે ખાડીનેા 


અધા ભાગ રહો તેના ચાર ચાર સરખા ભ્રાગ કર્યા. દરેડ 
મિત્રને એક એક ભાગ તેમાંથી આપ્પ્યો. 


ઉપરના પ્રકારમાં કોઈ શિષ્ય શ'કા કરે છે કે 
દરેક ભૂતને પોતપોતાને! અર્ધો ભાગ છે તે બીજ 
ભૂતાના ચાર ભાગ મળી અર્ધા ભાગ થયે। તેની સાથે 
ભળ્યા. બીજ ભૂતાનાં ચાર ભાગથી પોતપોતાને 
અર્ધો ભાગ તિરોધાન થાય છે; તેથી આકાશ આદિક 
દરેક ભતતનુ' પચીકરણુ થયા પછી ભાન થવુ ન જે- 
ઈ એ. પર'તુ પચીકરણુ થયા પછી પણુ તે તે ભૂતોનુ' 
ભાન થાય છે; માટેઉપર આપેલી પ'ચીકરણુની રીત 
યોગ્ય નથી. 


વિશ્રામ ૩ જે ૪૩: 


શિષ્યની આવી શ'કા નિવારણુ કરવા માટે 
પ'ચીકરણુનો બીજે પ્રકા૨ નીચે પ્રમાણે છે : 
(૧) એક એક ભતના ખે બે ભાગ કર્યા. પણુ. 


તે સરખા નહિ. એક ભૂતના પાંચ ભાગ કરી એક 
ખાજુ ચાર ભાગ રાખ્યા અને ખીજી ખાજ્નુ એકજ 


ભાગ રાખ્યોા.-આ પ્રમાણે દરેક ભતના ખે નાના 
મોટા ભાગ કર્યા. પછી મોટા ભાગ જેમને તેમ રહેવા 
દઈ દરેકના નાના ભાગના પાંચ પાંચ સરખા ભાગ. 
કર્યા. અને દરેક ભૂતતા બાજુ ઉપર રાખેલા મોટા 


ભાગમાં, એક એક ભૂતના નાના પાંચ પાંચ ભાગ- 
માંથી એક એક ભાગ લઇ મેળવી દીધે।. 


૧૦૦ ચુનીલાલા મહારાંકર|ંગ'ગાદત્ત ધમષ્દત્ત | આત્મા- 
ફૅેળનાં પાસે પાસે | પાસે પાસે | નન્દજી.! 


[| 
નામ [નારગી | સોસ'ખી ઠેરી કેળાં 












દાડમ 














નારગી ૮૦4૪ ૪ જ ૪ ૪ 

મોસ'બી| ૪ | ૮૦4૪ ૪ | ૪ ૪ 

દાડઠેમ ૪ ૪ | ૮૦:#૪ ૪ ૪ 

કેરી ૪ ૪ | ૪ ૮૦-4૪ ૪ 
(૦-૪ 








'૪૪ વેદાંતમાગ'&શિર્*ની 





પાંચ મિત્રે, દરેક સે। સો! ફેળ લઈ ઉજાણીએ ચાલ્યા, 
(નારગી, શોસ'બી, દાડમ, કેરી, કેળાં ): 

પહેલા મિત્રે સો નાર'ગીના બે વિભાગ કર્યા, પહેલા 
[વિભાગમાં ચાર અ'શ (૮૦) અને ખીજા વિભાગમાં એક 
અ'શ. (૨૦) ન'ગ રાખ્યાં. બીજા વિભાગના પાંચ સરખા 
ભાગ કર્યા. દરેકમાં ચાર ચાર નારગી રહી. આ ખીના 
વિભાગમાંથી ચાર નારંગીનો એક અ'શ એ'શી નાર'ગી- 
“વાળા પહેલા વિભાગમાં શેળવી દીધો. બાકીના ચાર ચાર 
નાર'ગીના ચાર વિભાગ ખીના મિત્રોને આપ્યા તેથી પ્રથમ 
મિત્ર પાસે પોતાની ૮૪ નારગી રહી. 

તેજ પ્રમાણે ખીજ મિત્રે પોતાની એકસો સેોસ'- 
બીના (૮૦4૨૦) ભાગ કર્યા. નાના વિભાગના પાંચ સરખા 
'ભાગ કરી દરેકને ચાર ચાર વહે'ચી આપી. આમ કરવાથી 
ખીજ મિત્ર પાસે પોતાની ૮૪ સેસ'બી રહી. 

એમ દરેક મિત્ર પાસે પોતાનાં ૮૪ કફ્‌ળ તથા બીન 
ચાર મિત્રો પાસેથી દરેકનાં ચાર ચાર ફળ મળી ઝુલ એક 
સો ફેળ થયાં. 

આ ખે પ્રકારતા પચીકરણુનોા તફાવત. 

પ્રથમ પ્રકારમાં પ'ચીકૃત ભૂતોમાં અધો ભાગ 
પાતાના અને બાકીનો અધો ભાગ ખીન ચાર ભૂ- 
તોના ભાગને આવ્યા. પણુ બીજા પ્રકારમાં પ'ચી- 
કુત ભૂતોમાં પોતાના એકવીસ ભાગ અને ખીનન 
'ભૃતોના ચાર ચાર ભાગ મળ્યા. 
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છ, શિષ્ય : આકાશાદિ ભતોતું પચીકરણું 
સપણ રીતે સમજવશે। ? 


ગુર્‌ : આકાશના બે ભાગ કર્યા. તેમાંથી એક 
ભાગ અલગ રહેવા દીધે.. ખીજ ભાગના પુન: ચાર 
ભાગ કર્યા. આ ચાર ભાગને આકાશના પોતાના 
કાઈ ભાગ સાથે ન મેળવવા; પર'તુ તેમાંથી એક 
વાયુના વિભાગ સાથે મેળવવો, એક તેજના વિભાગ 
સાથે, એક જળના વિભાગ સાથે અને એક પૃથ્વીના 
વિભાગ સાથે મેળવવે।. 


સ્થૂળ દેહનાં પ'ચીકૃત પચીસ તત્વોને સમજવનારુ' 
ક્રોષ્ટક. 
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દરેક તત્વના સુખ્ય ભાગ કાળા અક્ષરમાં 
“છાપ્યા છે. 

પ'ચીકરણુની રીત પ્રમાણે છેલ્લા અસ્થિ 
તત્વથી આર'ભી નીચેથી ઉપર વાંચતા જવું. 

સમજણુઃ -- 

આકાશના પ્રથમ ખે ભાગ કર્યા, તેમાંથી એક 
ભાગ શિરાકાશ અલગ રહેવા દીધો. બીજા ભાગના ચાર 
ભાગ કર્યા. તેમાંથી પ્રસારણુ વાયુમાં ભન્યે!; નિદ્રા તેજમાં 
ભળી; લ્લાલા જળમાં ભળી અને રોસ પૃથ્વીમાં ભળ્યો. 


તેજ પ્રમાણું વાયુના બે ભાગ કર્યા, તેમાંથી એકે 
ભાગ ધાવત રહેવા દીધેોઃ બીજ ભાગના ચાર વિભાગ- 
માંથી કૅ'કાકાશ આકાશમાં મળ્યો; તૃષા તેજમાં મળી; 
સ્વેદ જળમાં મન્યો, ત્વચા પૃથ્વીમાં મળી. 

તેજ પ્રમાણે તેજના બે ભાગ કર્યા. તેમાંથી એક 
ભાગ લ્રુષધા અલગ રાખી ખીજા ભાગના ચાર વિભાગ 
કર્યા. તેમાંથી હેદયાકાશ આકાશમાં; વલન (ઉત્કુમણુ) 
વાયુમાં; મૃત્ર જળમાં અને નાડી પરથ્વીમાં મન્યાં. 

તે પ્રમાણુ જળના બે ભ્રાગ કર્યા, એક ભાગ શુક્ર 
અલગ રહેવા દીધો. ખીજા ભાગના ચાર વિભાગમાંથી 
ઉદશાકાશ આકાશમાં; ચલન વાયુમાં; કાન્તિ તેજમાં 
અને સાંસ પૃથ્વીમાં મળ્યાં. 


એવી જ રીતે ખૃથ્ત્રીના બે ભાગ કર્યા. તેમાંથી એક 
શાગ અસર્િથધિ અલગ રહેવા દીધો. ખીજા ભાગના ચૉર 
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વિભાગમાંથી ફૅટયાકાશ આકાશમાં, આ કુ ચન વાગુમાં; 
આલસ્ય તેજમાં અને શેણિત જળમાં મન્યાં. 

આ પ્રમાણ પચીસ તત્વો થઈને પ'ચમહાભૂતોનેા 
પરસ્પર સેળાપ થયે! છે, 

૮. શિષ્ય : સ્થ્લદેહમાં એ પચીસ તત્વો કેવી 
રીતે રહે છે? 

ગુરુ : આકાશનાં પાંચ તત્વો, શિરાકાશ, 
ક'ઠાકાશ, હૃદયાકાશ, ઉદરાકાશ અને કટયાકાશ છે 


તેમાં 
(૧) શિરાકાશ ( અનાહેત શબ્દને। આશ્રય 


હોવાથી ) આકાશતે મુખ્ય ભાગ છે. 

(૨) ક'ઠાકાશમાં શ્વાસોસ્છુંસ ચાલે છે તેથી તે 
વાયુનો ભાગ છે. 

(૩) હૃદયાકાશ પિત્તનો આશ્રય હોવાથી તેજ- 
ને! ભાગ છે. 

(૪) ઉદરાકાશ પીધેલા જળનો આક્રય 
હીવાથી જળના ભાગ છે; અને 
(પ) કઢયાકાશ ગ'ધનો આશ્રય હોવાથી પૃ- 
થ્વીનો ભાગ છે. 

શિરઆકાશ-શિર દેશમાં રહેવાવાળુ આફાશ. તે 
પ્રમાણે કૅ'ઠોકાશ-કે'ઠ દેશમાં રહેવાવાછળુ આકાશ; વગેરે. 

આ વિશ્રામતા ચોથા પ્રશ્નમાં શેક, કામ, ફોધ, 
મોહ અને ભય એ આકાશનાં તત્વો કહ્યાં છે. તે તત્વો 


૪૮ વેદાંતમાર્ગદશિ*ની 


વાસ્તવિક લિ'ગ દેહના પર્સા છે. ફોઇ કેઈ ગ્રન્થા પ્રમાલેં 
તે તત્વો લિ'ગ દેહના સુખ્ય ષસો છે. પરતુ 

ધડામાં જળ ભર્યું હોય. તે જળની શીતળતા ઘડાના 
અણુઓમાં પ્રવેશ કરી ઘડાને શીતળ પ્રતીત કરાવે છે, તેમ 
તે તત્વોની સ્થૂલ દેહમાં પ્રતીતિ થાય છે માટે તે સ્ષૂલ 
રહના ગૌણુ ધમો છે. તેમાંઃ 

(ખીજી રીતે): આકાશનાં પાંચ તત્વે।. 

(૧) રોકે : આકાશનો સુખ્ય ભાગ છે. કારણુ કે 
જ્યારે શે।ક થાય છે ત્યારે શરીર શૂન્ય જેવું થઈ જાય છે 
અને આકાશ પણુ શૂન્ય જેવું છે. 

જાઇ ગ્રન્થમાં લોભને આકાશને સુખ્ય ભાગ બતાવ્યો 
છે. કારણુ કે ગમે તેટલા પદાર્થો - આકાશમાં મૂકીએ તે 
પણુ તે શરાતું નથી તેમ પદાર્થોની અતિ પ્રાત્તિ થવાથી 
પણુ લોભ ભરાતો નથી. અપૂણું રહે છે. ગીતાજીમાં ભગ- 
વાન એ લે।ભને મછ્ટાશનઃ ( ખાઉધરે); મણાવાળાા (મહા- 
પાપી); તથા વૈરી કહે છે. 

શેક અને આકાશ અતિશય સરખાં હોવાથી શે।કને 
આકાશને મુખ્ય ભાગ ગણાવ્યે। છે. 

(૨) કાસ : આકાશમાં વાયુના ભાગ ભન્યે છે. 
કારણુ કે કામના રૂપ વૃત્તિ અતિ ચ'ચળ છે. અને વાયુ 
પણુ ચ'ચળ છે. સમાનતા ધ્મ'ને લીધે કામ વાયુને 
ભાગ કહ્યો. 

(૩) ક્રોધ : આકાશમાં તેજનો ભાગ ભળ્યો છે. 
કારણુ કે ક્રોધ થાય છે ત્યારે શરીર તપી જાય છે અને 
તેજ પણુ ઉષ્ણુ છે. માટે કોધને તેજને ભાગ ડહ્યો. 
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(૪) મોહું : આકાશમાં જળનો ભાગ ભનખ્યો. 
કારણુ “કે પુત્રાદિક વિષે મોહું પ્રસરે છે અને જળબિ'દુ 
પણુ પ્રસરે છે. માટે મોહને જળને! ભાગ કહો. 

(૫) ભય : આકાશમાં પૃથ્વીનો ભાગ ભન્યે છે. 
જયારે ભય થાય છે ત્યારે શરીર જડ થઈ નતય છે. પૃથ્વી 
પણુ જડતા સ્વભાવવાળી છે માટે ભયને પૃથ્વીને 
ભ્રાગ કલ્ા, 

વાયુનાં પાંચ તત્ત્વો 

(€) પ્રસારણુ$ (૭) ધાવન; (૮) વલન, (6૯) ચલન, 
અને (૧૦) આકુ'ચન, તેમાંથી 

(૧) પ્રસારણુ : એ વાયુમાં આકાશને! ભાગ ભળ્યો 
છે. પ્રસારણુ-પ્રસરવું. આકાશ પણુ પ્રસરેલુ' છે તેથી તે 
આઢઠાશને ભ્ઞાગ છે. 

(૨) ધાવન : દોડવું. એ વાયુનો મુખ્ય ભાગ છે, 
વાયુ પણુ દોડે છે માટે એ વાયુનો મુખ્ય ભાગ છે. 

(3) વલન : વળવું, એ વાયુમાં તેજનો ભાગ 
મળ્યો છે. તેજનો પ્રકાશ પણુ વળે છે, તેથી તે તેજને 
ભાગ છે. 

(૪) ચલન : ચાલવુ. એ વાયુમાં જળનો ભાગ 
મળ્યા છે. જળ પણુ ગતિ કરૈ છે; માટે તે જળને! ભાગ છે, 

(૫) આફકુ ચન : સ કેચાવુ'. એ વાયુમાં પૃથ્વીના 

૪ 
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ભાગ મળ્યો છે, પૃથ્વી પણુ સ'કોચને પામે છે; તેથી તે 
પૃથ્વીનો ભાગ છે. ' 
તેજના પાંચ તત્ત્વો : 

(૧૧) નિદ્રા; (૧૨)તૃષા; (૧૩) ક્ષુધા; (૧૪) 
કાંતિ અને (૧૫) આળસ્ય. એ પાંચ તત્ત્વોમાંથી 

(૧) નિદ્રા : તેજમાં આકાશનો ભાગ મળ્યો, 
નિદ્રા આવે છે ત્યારે શરીર ચૂત્ય ખને છે. આકાશ પણુ 
ચૂત્યતાવાળી' છે. તેથી નિદ્રા આકાશને। ભાગ છે. 


(૨) તૃષા: તેજમાં વાયુતો ભાગ મળ્યા. તૃષા 
ક'ઠંતે સૂકવી નાખે છે; વાયુ ભીનાં વસ્તે સૂકવે છે; માટે 
તૃષા વાયુનો ભાગ છે. 

(3) ક્રુધા : તેજને મુખ્ય ભાગ છે. ક્ષુધા લાગે 
ત્યારે જે ખાવામાં આવે છે તે ભસ્મ થઇ જાય છે. અશિમાં 
જે નાખવામાં આવે છે તે પણુ ભરમ થઈ જાય છે. મારે 
ક્ષુધા એ તેજનો સુખ્ય ભાગ છે. 

(૪) કાંતિ : તેજમાં જળને। ભાગ મળ્યો છે, કાંતિ 
તાપથી ન્યૂન થાય છે અને જળ પણુ તાપથી ધટે છે, તેથી 
કાંતિ જળને ભાગ છે, 

(૫) આલચ્ય ? તેજમાં પૃથ્વીનો શામ મળ્યો છે. 
આળસથી શરીર જડ થાય છે. પૃષ્વી પણુ જડતાવાળી 
છે. તેથી આળસ પૃથ્વીને! ભોગ છે. 
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જળનાં પાંચ તત્ત્લા : 

(૧૬) લાલા; (૧૭) સ્વેદ; (૧૮) મૂત્ર; (૧૯) શુક; 
અને (૨૦) શેણિત. તે પાંચ તત્વોમાંથી . 

(18) લાલા : જળમાં આકાશને! ભાગ મળ્યો છે, 
હારણુ કે તે લાંબી, ટુકી, ઉંચી, નીચી થાય છે, આકાશ 
પણુ ઉ'ચુ', નીચુ', લાંબુ, ટુંકુ ભાસે છે; માટે લાલ આકા- 
શને ભાગ છે. 

(૨) સ્વેદ : જળમાં વાયુના ભાગ મન્યો છે, કારણુ 
કે સ્વેદ મહેનત કરવાથી થાય છે. વાયુ પણુ પ'ખો હુલા- 
વવાથી પ્રતીત થાય છે માટે સ્વેદ વાયુને! ભાગ - છે. 

(3) મૂત્ર ? જળમાં તેજને ભાગ મન્યે છે. કારણુ 
'ે તે ગરમ છે. તેજ પણુ ગરમ ( ઉષ્ણુ ) છે. માટે મૂત્ર 
તેજને! જ્ઞાગ છે. 

(૪) શુક્ટ : જળને! સુખ્ય ભાગ છે. કારણુ કે તેના 
રગ શ્વેત છે; અને ગભના કારણુરૂપ છે. જળ પણુ શ્વેત 
વણુ તું છે અને વૃક્ષના હેતુરૂપ છે, તેથી શુક જળને! મુખ્ય 
ભાગ છે. 

(૫) શેણિત : જળમાં પૃથ્વીનો શાગ મન્‍્યો છે, 
કારણુ કે તેનો ર: ગ લાલ છે. પૃથ્વી પણુ કોઈ ઠેકાણું લાલ 
છે; માટે શેણિત ( ૨ધિર ) પૃથ્વીનો ભાગ છે, 

પૃથ્વીનાં પાંચ તત્ત્વો $ 
(૨1) રેમ, (૨૨) ત્વચા; (૨૩) નાડી, (૨૪) 


પર્‌ વેદાંતમાગ*દશિ'ની 


માંસ અને (૨૫) અરિથિ. એ તત્વોમાંથી 

(૧) રેમ: પ્રથ્વીમાં આકાશનો ભાગ મન્યે; 
કારણુ કે રોમ (વાળ) શૂન્ય છે. તેને કાપી નાખવાથી કાંઈ 
પીડા થતી નથી. આકાશ પણુ ચૂત્ય છે. તેથી રોમ આક।- 
શને ભામ છે, 

(૨) ત્વચા : પૃથ્વીમાં વાયુને। ભામ મન્યો. કારણ 
કે ત્વચા (ચામડી) વડે ટાહું, ઊતુ, કંઠણુ, 'ક।મળ વિગેરે 
સ્પર્શતું શાન થાય છે; અને વાયુ પણુ સ્પર્શ ગુણુવાળે 
છે. તેથી ત્વચા વાયુનો ભાગે છે. 

(3) નાડી $ પૃથ્વીમાં તેજનો ભાગ મન્યે; કારણુ 
કે નાડીવડે તાવની પરીક્ષા થાય છે. તેજ પણુ તાપરૂપ છે. 
તેથી નાડો તેજને ભાગ છે. 

(૪) માંસ : પૃથ્વીમાં જળને! ભાગ મન્યે. કારણુ 
% માંસ ભીતું છે; જળ પણુ ભીતું છે. તેથી માંસ જળને 
ભાગ છે. 

(૫) અસ્થિ : પૃથ્વીને મુખ્ય ભાગ છે; કારણુ 'ે તે 
કઠણુ છે; અને પૃથ્વી પણુ કઠણુ છે, માટે અરિધિ પ્રથ્વીતે 
મુખ્ય ભાગ છે, (નખ, દાંત, એ પણુ અર્થિતુંજ 
રવરૂપ છે. » 

ર આ પ્રમાણે હે શિષ્ય, રથૂળ દેહમાં પચીસ તતો 
રેછે છે. 


૯. શિષ્ય : એ પચીસ તત્વો જાણુવાથી મને 
શૈ। લાભ ? 


વિશ્રામ ૩ ભજે. પ૩ 


ગુરુ : એ પચીસ તત્વે। જણુવાથી તને જ્ઞાન 
થરો કે 

(૧) તે તત્વો પ'ચ મહાભૂતનાં છે; 

(૨) તે પચીસ તત્વો તે હુ' નથી; 

(3) એ પચીસ તત્વ મારાં નથી; 

(૪) એ પચીસ તત્વનો હુ દ્રષ્ટા છુ તેથી 
તેનાથી ભિન્ન છુ. આ પ્રમાણે તે તત્વો હુ નથી 
અને તે મારાં પણુ નથી. હુ તે સર્વ તત્વોને જણુવા- 
વાળો, દ્રષ્ટા, ધટ દ્રષ્ટાની પેઠે સવ' તત્વોથી જુદો છુ. 
ત્યાં વાકયવૃત્તિનુ' પ્રમાણુ: 

ઘ#દ્રણ! ઘટાજસિન્નઃ તર્યથા ત ઘટો ચજા । 
ટેણૃદ્રણા તથા હેરો, નાદમિત્વવપાસ્યેત્‌ ।। 

અર્થ $ જેમ ધડાને જોવાવાળોા ધડાથી જુદે છે, 
પણુ કાઈ પ્રકારે ધડારૂપ ન થાય. તેમજ દેહુને। દ્રષ્ટા જે 
હું આત્મા તે કદાપિ દેહ્રૂપ નથી એવે। નિશ્રય કરવે।. 

આવો નિશ્ચય થવો એ પચીસતતવ જાણ્યાતો 
લાભ છે, 

૧૦. શિષ્ય : એ પચીસ તત્વો મારાં નથી તથા 
તે હુ' નથી એ કેવી રીતે જણુ'? 

ગુરુ : તે સમજવવા હુ' તને પ્રથમ આકાશનાં 
પાંચ તત્વોનો વિચાર ખતાવુ' છુ 


૫૪ વેદાંતમાગ'દશ્ષિની 


જ્યારે શોક થાય ત્યારે તેને તુ' જણે. શેક 
થએલો નથી હોતે ત્યારે તે શોકના હની તુ” 
જાણે છે. તેથી તુ' એવો નિણુ'ય કરી શકે કે શેક 
મને થાય છે તેથી તે હું' નહિ', અને તે આકાશને 
ધમ* છે તેથી તે મારો નહિ'. હ' તો તે : શોકને 


દ્રષ્ટા છુ' અને તેથી ધટ દ્રષ્ટાની પેઠે તે ' શોકથી 
ન્યારો છુ. 


એજ પ્રમાણે કામ, ક્રેધ, મોહ્‌, ભય; ચલન, વલન, 
ધાવન, પ્રસારણ, આયુ'ચન; ક્ષુધા, તૃષા; નિદ્રા, આળસ, 
કાંતિ; શુક, શેણિત, લાળ, મૂત્ર, સ્વેદદ અસ્થિ, માંસ, 
ત્વચા, નાડી અને રે।મ; એ તતવો. માંથી જે જે તત્વનો ભાવ 
(હયાતી) દોય તેના ભાવને તું જાણું અને અભાવ હોય તો 
તે અભાવને પણુ તું જાણુ; તેથી ઉપર પ્રમાણે વિચાર કરી 
દરેક વખતે તું નીચે પ્રમાણે નિશ્ચય કરતે। રહે: 

(૧) તે તત્વ હુ નહિ, 

(૨) તે તત્વ મારં નહિ'. ( જે જે ભૂતતું હેય તેનું 
છે, ) પણુ (3) હુ' તે તત્વને! દ્રષ્ટા, તે તત્વથી ન્યારે। છું. 
અને પછી “ હું સચ્ચિદાનદ રવરૂપ છું ! એવો 
અશ્યાસ ઠર. 

૧૧. શિષ્ય $ ઉપર જણાવી ગયા તે પ્રમાણે 
એ પચીસ તત્વ હું' નથી તથા તે મારાં નથી એ 
જાણુવાથી શે લાભ ? 
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વિશ્નામ ૩ જો પપ 


ગુરુ : તે જાણુવાથી સ્થૂળદેહ તથા તેના ધર્મો 
તે હ' નથી અને તે મારા નથી એવે નિશ્ચય થશે. 
સ્થળદેહુના ધર્મે: 

. (૧) નામ, (૨) જતિ, (૩) આશ્રમ, (૪) 
વણું, (૫) સ'બ'ધ, (૬) પરિમાણુ, (૭) જન્મ મરણું 
ઇત્યાદિક છે. 

૧૨. શિષ્ય : નામ હું' નથી અથવા એ મારું 
નથી એ કેવી રીતે જણુ' ? 

ગુ૨ : (૧) જન્મ્યા પહેલાં તામ નહોતુ; 

(૨) જન્મ્યા પછી વ્યવહાર સિદ્ધ કરવા નામ 
સખધીએએ કલ્પી લીધુ. 

(૩) શરીરનાં જુદાં જુદ્દા અવયવોને! વિચાર 
કરીશ તે। તે નામ જણાશે નહિ'. માટે આવે નિશ્ચય 
કરી શકે: (૧) નામ તે હુ નહિ; (૨) નામ મારૂ 


નથી; (૩) નામ સ્થૂળદેહનુ' ઇ૯િપત છે. 


(૪) હુ' તે નામને જણુવાવાળેા તથા દ્રષ્ટા 

છુ'; તેથી તે નામથી જ્નુદ્દો છુ. 
૧૩. શિષ્ય $ જતિ હં' નથી તથા મારી નથી એ 

હું' કેવી રીતે જણુ' ? વ 

ગુ ર : ખ્રાહ્મણુ, ક્ષત્રિય, વેશ્ય, શૃદ્ર એવી ચાર 
જાતિ છે. તે સ્થૂળદેહને છે. સક્ષ્મ દેહ અથવા આત્મા- 
ના ધર્મ નથી. તથા તે જતિને। આત્મા સાથે અગર 
સૂક્ષ્મ દેહ સાથે સ'બ'ધ નથી કારણુ કે: 


પર વેદાંતમાગ'દશિરની 


સૂક્ષ્મ લિગ) દેહુ તથા આત્મા જે પૂર્વ દેહુ વિષે 
હુતા તેજ વર્તમાન દેહુ તથા ભાવિ દેહુ વિષે રહે 8, પર'તુ 
જાતિ તે। જે પૂર્વ દેહુ વિષે હતી તે આ દેહમાં રહેતી નથી; 
અને આ દેહમાં જે જાતિ છે તે ભાવિ દેહમાં હોતી નથી. 
માટે જાતિ સ્થળ દેહનો ધર્મ છે, આત્મા અથવા લિગ 
રહના એ ધમ નથી. 

શરીરનાં બીજા' અવયવે। વિષે જેતાં પણુ તેમાં 
જાતિ જણાતી નથી, માટે 

(૨) એ ખ્રાફ્ષણુ અદ જતિ હુ' નથી; 

(૨) તે મારી નથી. (૩) તે જતિ રથળદેહુમાં 
આરોપિત (કહિપત) છે; 

(૪) હું તેનો જાણુનાર તેનાથી ન્યારો છું; એવે 
નિશ્ચય કર. 


બ્રહ્મચર્ય, ગૃહસ્થ, વાનપ્રસ્થ, અને સ'ન્યસ્ત એવા 
ચાર આશ્રમ એ પણુ રથળદેહુમાં આરોપિત કરેલા 
હોવાથી તે “ હઢુ' નથી અને તે મારા નથી ?' હુ' તેમને 
જાણુવાવાળો તેમનાથી જુદો છું એવે! નિશ્ચય કરે. ( દરેક 
આશ્રમમાં તે તે આશ્રમીને જુદાં જુદાં કર્મ કરવાનાં 
હેય છે. આશ્રમ જે ર્થૂળદેહનો ધમ હોત તે બધાનાં એક 
સરખાં કર્મ હોત, ) માટે આશ્રમ સ્થળદેહુમાં આરોપિત 
(કાંલ્પત) છે, 


વિશ્રામ ૩ ભે પૃછ 


દે ભાઇ (૪) રાતે, પીળે, કાળો વિગેરે વણું (૨); 
(૫) પિતા, પુત્ર; ગુર શિષ્ય; પતિ, પત્ની; રવામી, 
સેવક; વિગેરે સબધ; 

(૬) લાંબો; હું' કે; જાડો, પાતળો; વાંકે, સીધે 
વિગેરે પરિમાણ (માપ) તેનો પણુ ઉપર પ્રમાણે વિચાર 
કરીશ તો તારા સમજવામાં આવશે કે તે બધાય 

(૧) રથળ દેહમાં આરોપિત છે; અને તેથી તેમાંજ 
ભાસે છે અને (3) તું તો તે સ્થૂળદેહથી ન્યારો, નિરાકાર, 
નિર્ધ્મ, અપરિમાણી છે. માટે 

(૧) તે રગ, સ'બ'ધ તથા પરિમાણુ “હુ' નથી;'' 

(૨) તે “મારાં નથી”; (3) તે રથૂળદેહનાજ છે 
અને તેથી (૪) ઠુ', તે વર્ણ, સ'બ'ધ તથા પરિમાણુને 
જાણુવાવાળે દ્રષ્ટા ધટ દ્રછ્ટાની પેઠે તેનાથી ન્યારો છું એવો 
નિશ્રય કર. તથા નીચેનો શ્લોક વાર'વાર વિચાર, 


નાદું મનુષ્યો, ન ૧ હેવચક્ષો, 

ન ત્રાહ્ાળક્ષત્રિયવેર્યઝ]દ્રાઃ । 

સ ત્રહ્ઞચારી ત શરી વનતસ્થો 

મિલન ચાઇ તિગવોપર૧ઃ ॥ 

અર્થ: હું મતુષ્ય નથી; દેવ તથા યક્ષ નથી; "્રાફ્નણુ 

ક્ષત્રિય વેશ્ય અમવા ચૂદ્ર નથી; બ્રહ્મચારી, ગૃહસ્થી, વાન- 
પ્રરથી તથા સન્યાસી નથી; (પરતુ) હું સ્વય ક્ષાન રવરૂપ 
છુ. ( શ્રી મચ્છ'કરાચાર્ય, ) 


૫૮ વેદાંતંમાગ'દશ્િ'ની 


૧૪. શિષ્ય : હે દયાળે, હ' જન્મ મરણુવાન 
નથી; તથા મને જન્મ મરણુ નથી એ કેવી રીતે 
જક 


ગુરૃ ; ભાઇ, વિચાર કરી જે. આત્માનો જન્મ 
માનીએ તે। અનિત્ય થઇ જય. અને આત્મા અનિ- 
ત્ય થયો એ સિદ્ધાંત મીમાંસકાદિઆસ્તિક મતવાળા 
તથા પરલે।ક માનનારા છે તેમને પણુધષ્ટ (સ'મત) 
તથી. કારણુ કે જે આત્માને ઉત્પત્તિ વાળા માનીએ 
તો ( નાતશ્ળ દિ પ્રયો શૃત્યુઃ) જે જન્મ્યા તેનુ મૃત્યુ 
પણુ નક્કો જ. અને એમ થાય તો 

(૧) અજતામ્યામમ અને (૨) #ૃતનાશ એ ખે 
દોષની પ્રાપ્તિ થાય. 

(૧) અક્નતામ્યામ8ઃ-પવ' જન્મમાં ન કરેલાં 
કમના સુખદુ:ખરૂપી ભોગ. 

(૨) જતનાશઃ-આ જન્મમાં કરેલાં કમના ભોગ 
વિના નાશ, તેથી કમવાદીના મત પ્રમાણું આત્માને જે 
હર્તા, ભોક્તા માનીએ તે પણુ તેને જન્મમરણુ રહિત 
માનવો પડશે. 

તેજ પ્રમાણું આત્માને જન્મતું કોઈ કારણુ સ'ભવતુ 
નથી. ઠકારણુ કે આત્માતું જે કારણુ હોય તે આત્માથી 
ભિન્ન તથા પૂર્વે હોવું જોઇએ. 

(૧) આત્માથી ભિન્ન વરતુ અનાત્મા હોય; તે નામ 
તથા રૂપવાળી હેય; તે તો આત્મામાં ઠુણુકામાં ચોરની 


વિશ્નામ ૩ ને ૫૬ 


પેઠે કલ્પિત છે. અને તે અનાત્મા તથા કદિપત વસ્તુ 
આત્માતું કારણુ બની શકે નહિ. 

(૨) બ્રક્ન તો ધટાકાશતું સ્વરૂપ મહાકાશની પેઠે 
આત્મા સ્વરૂપજ છે. તેનાથી શિજ્ન નથી. માટે તે બ્રહ્મ 
પણુ આત્માતું કારણુ બને નહિ', માટે આત્માને જન્મ નથી, 

(3) તેને જન્મ નથી તે! મરણુ તો! હોયજ કયાંથી ?' 

(૪) આત્માને જન્મ મરણુ નથી તેથી જન્મવું. 
દેવું, વધવું, પરિણામ પામવું, ક્ષષ થવો અતે વિનાશ: 
થવો એ છ વિકારથી આત્મા મુક્ત છે, તે તે! 

સ ગાયતે ત્રિવતે વા જટ્‌ાસચિત્‌ 

નાયં મૂત્વાં મવિલા વા ત મૂવઃ । 

ઝત્ો નિત્યઃ સાશ્રતોડયં પુરાળો 

ન દૃન્યતે દૃન્યસાને શરીરે ।। 

અર્થ (આ આત્મા) કદિ જન્મતે નથી તથા મરતો 
નથી, પૂર્વે. નહોતો, અને હાલમાં થયે છે એમ પણુ નથી.. 
તે (આત્મા) તો જન્મરહિત, નિત્ય, સતાતન તથા પુરાણે। 
છે. (રથળ) દેહુ હણાયા છતાં તે હુણાતે નથી. માટે 

(૧) હુ' જન્મમરણુવાળો નથી; 

(૨) મને જન્મ મરણુ નથી. 


(૩) જન્મમરણુ ર્થળદેહુતે કર્મના સ'બ'ધથી. 


રંક વેદાંતમાગ'દશિની 


(૪) હુ' જન્મમરણુને જાણનાર, તેને! દ્રછ્ટા છું તથા 
તે આરોપિત જન્મ મરણુથી અને જન્મનાર વસ્તુથી 
જુદો છું. 

વિચાર કરીને એ પ્રમાણે નિશ્ચય કર, 

૧૫. શિષ્ય : આ પ'ચભતની નિવૃત્તિ દ્રષ્ટાંત 
'આપી સમજવરે। ? 

ગુર : ધન્ય છે. આવી વૃત્તિ રાખીશ તે। ભાઇ 
તુ' જલદી આગળ વધીશ. 

જે કોઈ મતુષ્યને ભૂતને વળગાડ થયો હોય 
છે તે તે ભુવાને બોલાવી તેની પાસે, ડાખલું વગા- 
હાવવુ', બળિદાન કરવુ' વિગેરે, ક્રિથા કરાવી તે ભૂતને 
ત્યાંથી હાંકી મૂકે છે. 

તેમ (1) આકાશાદિ પચ મહાભૂત શરીરરૂપ થઇને 
દહાભિમાની જીવને વળગેલાં છે. તેની નિવૃત્તિ કરવા માટે 

(૨) ભ્રુવાના જેવા બ્રહ્મનિષ્ઠ અને શ્રાત્રિય એવા 
સદ્ગુરુ પાસે વિધિપૂ્વ ક જઈને; 

(3) વેદશાગ્નરૂપી ડાખલુ વગાડાવી, 

(૪) ઉપર જે પચીસ તત્તો કક્ષાં તેમાંથી પાંચ 
પાંચ તત્વરૂપ બલિ, એક એક ભૂતને તેતો ભાગ અપણુ 
(દાન) કરીને, 

(૫) તે ભૂતોને કાઢી મૂકાવવાં, અને 

હુ' તે ભૂંતાતો તથા તેના પચીસ તતોને। દ્રષ્ટા છુ 
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એવો નિશ્રય કરવો, જેથી આ પ'ચ મહાભતોની 
નિવૃત્તિ થશે. ર 
સદ્ગુરુ પાસે વિધિપૂર્વક જવુ':-- 
વિધિ; તરિ્જનારધે શર્‌ગુસ્સેવામિમચ્છેલ્‌ 
લનિવ્ાળિઃ શ્રૉત્રિયં ત્રજ્તિષ્ટમ્‌ । 
અર્ષ તે બ્રહ્મજ્ઞાન મેળવવા હાથમાં સમિધૂ આદિ 
(કોઈ પ્રકારની ભેટ) લ્દને શ્રોત્રિય અને બ્રહ્મનિષ્ઠ ગુરુને 
શરણું જવુ. પછી સાષ્ટાંગ નમસ્કાર કરીતે, હે ભમવન્‌, 
મને બ્રહ્મવિધાને ઉપદેશ કરવા કૃપા કરે. દે ગુર, બધ 
રુ'? મોક્ષેતું શું સવરપ છે ! અવિદ્યા કેને કહીએ ? વિધા 
કાને કહેવી [ એવા વિનયપૂવ ક પ્રશ્નો પૂછવા, અને સદ્‌- 
ચુંડુની પ્રસત્તતા મેળવવા, તન, મન, ધન તથા વાણી 
તેમને અપણુ કરી તેમની ખૂબ સેવા કરવી. - 
તન, મન, ધન, તથા વાણી અપણુ, 
તનર્જારિ વરુ સેવા વિસ્તારે 
ઝાજ્ઞા શુદ્જી જવદું ન ટાર । 
સનનેં પેલ રામલસ રાહે 
ટરૈ વલન્ન 38 રૂમ ઝામિજાસે । 
અથ--શિષ્ય પોતાના શરીર વડે ખરા દિલથી 
ગુસ્તા ધરતી તથા શરીરની ૬રેક પ્રકારની સેવા કરે, 
( પુરષ શિષ્ય, સો ચુસ અથવા ગુસ્પત્નીના શરીરની 


“દર્‌ - વેદાંતમાર્ગદક્ષિ'ની 


"કઇ પ્રકારની સેવા ન કરે, અથવા આ શિષ્યા પૃશ્ષ 
શરીરે ગુર હેય તો તે ગુર્ના શરીરની 'કોઈ સેવા ન કરે, 
ટ્રૈથી જે 'કોઈ પ્રકારની સેવા બતી શકે તે પ્રેમથી કરે. ) 

 ગુર્ની આજને કદિ લોપ ન કરૈ, મનમાં. ગુર 
ઉપર, સાક્ષાત્‌ રામચ'દ્ર ભમવાન ઉપર જેટલે! પ્રેમ લાવીએ 
તેટલેજ પ્રેમ રાખે અને ગુર ડયારે પ્રસન્ન થશે એવી 
ઇચ્છા કરેટ 
ધન અર્પણુના ખે પ્રકાર, 
પત્તી પુત્ર મૂમિ પશુ હાલી 
જાલ દ્રવ્ય ચદ ત્રીદિ વિતાશી । ' 
ષન ૧૬ રન સવણછિનવૂં માલે । 
ટહ્રે 3% રારન ટૂર તિદ્િં નાસે ॥ 
અથે : આરી, પુત્ર, જમીન, ઢોર ઢાંખર, દાસદાસી 
ધન, રહેવાતું ધર તયા ડાંગર આદિ સવ ધાન્ય એ બધુંય 
ધન કહેવાય છે, ન્યારે મુમુક્ષુ કલ્યાણુની ભાવનાથી 
ગુસ્ને શરણું જય લારે તે ખધાને। ત્યામ કરે. 

ષન અર્ષનજો મેચ 0 જો તુત લર 

ટર ૨૪સ્ય ગુદ્ટ્વ, ચાસવલ્યવલત રુ સિદ્ધિ ॥ 
અર્થ : ધન અર્પણુ કરવાને એક પ્રકાર કહ્ે!, 
ઔજે પ્રકાર સાંભળ, ને ગુસ્દેવ યાજ્ષવહડય મુનિના જેવા 
ગૃહસ્થી દોય તે બધુ'ય ધન તેમને અર્પ ણુ કરી દેવુ. 
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વાણી અપણુ પ્રકાર $ 
માલત ગુન મન ગુરજે વાતી રર 
ટવ ન જવદુ અપને જરે રૂમ ગુર્ટ । 
અથ $ પોતાની વાણી વડે ગુર્જીના જે જે ગુણે 
હેય તે બીજાના આગળ વણુવવા, બુડ્ડિમાન પુરષે ચુરુ 
ઉપર કદિ પણુ દ્રેષ બૃડ્ડિ તે કરવીજ નહિ. 
શદ જીતિયે ઝાની, છછ શીસેયે છાની । 
અર્થ $ ચુસ કરવાની ઉતાવળ ન કરવી, તેમની 
રહેણી કરણી બરાબર જાણી, તેમને બરાખર ઓળખ્યા 
પછીજ ગુરુ માનવા (કરવા) અને જળ છાની (ગાળી) ને 
પીવું એવી શાસનની મર્યાદા છે. માટે 
ટૉષ ર૪િ સ્વવ્ત નજિ ઞાને 
છરે છર ત્ર મેમ (વિ ગાને । 
શુદ સુરતિજો ફિિયસેં પ્યાના 
પારે ઝો થાણે જલ્યાના ॥ 
અર્થ $ જે હૃદયમાં કલ્યાણુની જ શાવના હેય 
તો ગુર ઉપર જામતમાં તો રું પર'તુ સ્વપ્નમાંચે કદિ દોષ 
દ્રષ્ટિ ન કરે, 
“ (૧) શિષ્ય ઉપર પ્રેમભાવ બતાવે ત્યારે તેમને ૬ર 
(વિષ્ણુ) રૂપ જાણુવા, 


૬૪ વેદાંતમાગદશિરની 


[૨] ગુરસે ક્રિધાયમાન] થાય ત્યારે ૬₹ [મહારેવ] 
રૂપ નણુવા. 


[૩] કયારે રાજસી વ્યવહારમાં લાગી ગયા હોય 
ત્યારે બ્રહ્મા રૂપ જાણુવા, 

(૪) જ્યારે શાન્તિમાં બેઠેલા હોય ત્યારે મરા દેવી 
રૂપ જણુવા અને 


[૫] જ્યારે વચનરૂપી કિરણે। ઠ્ારા ભ્રાન્તિ તથા 
સ'દેહ્‌ સહિત અજ્ઞાનને દૂર કરે ત્યારે (વિ(સૂ્ય )રૂપ જણવા. 


આ પ્રમાણે ( ગુરુ તે। કરવાજ નહિ'; પણુજે 
ગુરુ કર્યા તો પછી ) ગુરુ ઉપર શિષ્યે હ'મેશાં ઈશર 
ભાવ રાખવે।. 

હે શિષ્ય, મે' તને “ સ્થળદ્ેહ, તેનાં તત્વો તથા 
તુ' તેનો દ્રષ્ટા સાક્ષી છે તે /' તથા ગુરુને શરણે 
જવાની વિધિ રૂડી પ્રકારે વણુ'વી, હવે જે જણુવાની 
ઇચ્છા હોય તે તુ' નિઃ:શક થઇને પછ. 


૦* તત્સત્‌ 


શ્રી વેટાન્તામેર્ટાશિનીમાં “તુ' સ્થૂળદેહને। દ્રષ્ટા 
છે? એ નામને। ત્રીજે વિશ્રામ સમાસ. 


પજ 


જર 
વિશ્રાસ થો. 
'હુ' કોણુ છુ'' એ વિષે. ભાગ ર જે 
( તું સૂક્ષ્મ દેહને દ્રછ્ટા છે. ) 
૧, શિષ્યઃ સુક્ષ્મ દેહ કોને કહેવાય ? 
ગુરુઃ અપ'ચીકૃત પ'ચમહાભતોને।, સત્તર 
તત્વથી બનેલો! જે દેહ તે સુક્ષ્મ દેહ કહેવાય છે. 
ર, શિષ્ય: તે દેહનાં સત્તર તત્વે। કયાં કયાં છે ? 
ગુર્‌: પાંચ જ્ઞાનેન્દ્રિય; પાંચ કર્મેન્દ્રિયે; 
પાંચ 'પ્રાણુ$ મન અને ખુદ્ધિ એ સત્તર તત્વે છે. 
૩, શિષ્ય: પાંચ જ્ઞાનેન્દ્રિયાનાં નામ કહેશે ? 
ગુર્‌ઃ શ્રોત્ર, ત્વચા, ચક્ષુ, જિવ્હા, ધ્રાણુ, એ 
પાંચ જ્ઞાનેન્દ્રિયા છે. જે ઈન્દ્રિયો દ્રારા જ્ઞાન થાય 
તે ઇન્દ્રિયોને જ્ઞાનેન્દ્રિયો કહેવાય. 
૪. શિષ્ય? પાંચ કર્મે ન્દ્રિયાનાં નામ કયાં કયાં છે ? 
ગુર: વાફ, પાણિ, પાદ, શિશ્ન, ગુદા. એ 
કર્મેન્દ્રિયાનાં નામ છે. તે ઈન્દ્રિયો ક્રિયા કરવાનાં 
સ્સધન છે માટે તેમને કર્મે ન્દ્રિયા કહી. 
 શિશ્નને ઉપસ્થ પણુ કહે છે, 


પ 
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પ, શિષ્યઃ પાંચ પ્રાણુઃ કયા કયા છે ? 
ગુર: પ્રાણ, અપાન, સમાન, ઉદાન અને 
જ્યાન, એ પાંચ પ્રાણે છે. 
૬, શિષ્ય: મન કોને કહીએ ? 
ગુરુઃ અ'તઃકરણુની સ'કલ્પ વિકલ્પ રૃપ જે 
વૃત્તિ તે મન કહેવાય છે. * 
છ, શિષ્ય: ખુદ્ધિ કોને કહીખે ? 
ગુર: અતકરણુની નિશ્ચય રૂપ જે વૃત્તિ તેને 
ખુદ્ધિ કહીએ. 
૮. શિષ્ય: અપચીકૃત પચમહાભૃત કે।ને કહીએ ? 
ગુરુઃ જે . ભૂતોનું અ'દર અ'દર, ત્રીજ વિશ્રા- 
મમાં કહ્યા પ્રમાણે, પચીકરણુ (મેળાપ) થયું નથી 
તે ભતોને અપચીકૃત ભતે। કહે છે; 
તેમને સુક્ષ્મભ્તો કહે છે અને 
તેમને તન્માત્રા પણુ કહે છે. ળે 
€. શિષ્ય: અપ'ચીકૃત પચમહાભૂતનાં સત્તર 
તત્વોને કેવી રીતે નિર્ણય કરવે। ? 
ગુર! ૬% પજ ખૂત સત્વ મંશ જ્ઞાન રૂસ્ત્રિ રચે 
વમર્ાસ્દ્રિ (ઝોશુળ અંકલે જલારૃચે ॥ 


૪થેો. ડુ' સૂક્મ દેહનો દ્રષા છે દ્છ 
પાંચ મહાભૃતોમાં દરેકનો સત્વગુણુ અશ 

ભાગ તે એક એક જ્ઞાન ઇન્દ્રિ તથા દરેકને। રજેગુણુ 

અશ ભાગ તે એક એક કમ ઇન્દ્રિય છે. જેમકે 
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પાંચ શ્ઞાનેન્દ્રિયાઃ-- 


. આકાશને સત્વગુણુ ભાગ તે શ્રોત્ર ઇન્દ્રિય; 
"વાયુના સત્વગુણુ ભાગ તે ત્વચા ,, 
* તેજનો સત્વગુણુ ભાગ તે ચક્ષુ ,, 
, જળનો સત્વગુણુ ભાગ તે જિબ્ડા ,, 
* પૃથ્વીનો સત્વગુણુ ભાગ તે ઘ્રાણુ ઇન્દ્રિય છે. 


પાંચ કર્મેન્દ્રિયા:-- 


, આકાશને! રજેગુણુ ભાગ તે વાક્‌ ઈન્દ્રિય; 
, વાયુને /» #» #» પાણિ ,, 
, તેજનો 
, જળનો ૪ 4 3 ૩પસ્થ ?7 
. પૃથ્વીને #7 9»? )0)» શૅદાધન્દ્રિયછે 


છૂ. દં 


શ્રોત્ર ઈન્દ્રિય શખ્દ સાંભળે છે તેથી તેને જ્ઞાને- 


ન્દ્રિય કહી. 


૬૮ઃ “વેદાંતમાગ'દાશ'ની * વિશ્રામઃ' 
 વાફૂ ઇન્દ્રિય શખ્દ બોલે છે તેથી તેને ક 
નન્દ્રય કહી. ી 
(૧) તે બન્નેઆકોાશાના ભાગ હોવાથી મિત્ર છે. 
“ત્વચા ઇન્દ્રિય સ્પર્શ વિષય ગ્રહણુ 'કરે છે, 
'પાણિ (હસ્ત) ઇન્દ્રિય તેને નિર્વાહ કરે છે. 
. (૨) તે બન્ને વાયુના ભાગ હોવાથી મિત્ર છે. 
ચક્ષુ ઇન્દ્રિય રૂપ વિષયને જુવે છે. 
“પાદ ઇન્દ્રિય તે રૂપવાળ। સ્થળે ચાલી જય છે. 
(3૩) તે બન્ને તેજના ભાગ હોવાથી મિત્ર છે, 
જિન્હા ઇન્દ્રિય રસ વિષયને ગ્રહણુ કરે છે; 
ઉપસ્થ ઇન્દ્રિય રસને। ત્યાગ કરે છે. 
(૪) તે બન્ને જળીના ભાગ હોવાથી મિત્ર છે. 
' ઘ્રાણુ ઇન્દ્રિય ગધ વિષયને ગ્રહણુ કરે છે, 
ગુદ્ટા ઇન્દ્રિય મળ (ગધ)ને। ત્યાગ કરે છે. 
(૫) તે ખનજ્ઞે પૃથ્વીના ભાગ હોવાથી મિત્ર છે.. 


૪ થો. તું સૂકમ દેહૅને દ્રણા છે દ્હ 
પાંચ પ્રાણુ તથા મન, ખુદ્ધિ વિષે:--* 
સલ્વસર પંચનજો તેહિ ૩૫ઝત સત્વ । 
રઝોશુળ ઝાંશ નિરિ વ્રાન ત્યું ઝવાર્્ષે ॥ 

અર્થ:-અપ'ચીકૃત પાંચે ભતોના સત્વગુણુ 
અશ ભેગા થવાથી અ'ત:કરણુ અને રજેગુણુ અ'શ 
ભેગા થવાથી પ્રાણુ ઉત્પન્ન થાય છે. 

વસ્તુતાએ પ્રાણુ એક જ છે પણુ સ્થાન તથા 
ક્રિયા ભેદથી એક જ પ્રાણુનાં જુદાં જુદ્દાં નામ પડયાં 
છે. તેવી જ રીતે અ'તઃકરણુ એક જ છે પણુ ક્રિયા 
ભેદથી જુદાં જુદાં નામ પડયાં છે. તે જ અતઃકરણુ 
અહિ' મન તથા બુદ્ધિરૂપ છે. ચિત્ત તથા અહ'કારને। 
મન અને ખુદ્ધિમાં અ'તર્ભાવ છે. 

આ પ્રમાણે અપચીકૃત પચમહાભુૃતોનાં કાર્ય 
સત્તર તત્વ છે એમ જસુવુ, 

પ્રાણુનાં સ્થળ:-- 

દર ્રાળોૉ ગુરેડપાત્તઃ સતાનો તામિમળડઝે । 
૩ઢાનઃ જ૫ટટ્કઞે સ્યાત યઘાનઃ સર્વ શરીરમઃ ॥ 

અર્થઃ-પ્રાણુ હૃદય પ્રદેશમાં છે, અપાન 
ગુદામાં છે, સમાન નાભિમાં છે, ઉદ્દાન ક'ઠમાં છે 


અને વ્યાન સર્વ શરીરમાં છે. 
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૧૦. શિષ્ય: આ સત્તર તત્વને આ પ્રમાણે 
સમજવાથી શું થાય? 

ગુરુઃ એ સત્તરતત્વ હું નથી અને તે મારાં 
નથી. તે તો અપ'ચીકૃત પચ મહાભૂતનાં છે. એવે 
અનુભવ થવે તે સત્તર તત્વ સમજવાનું ફળ છે. 

૧૧, શિષ્ય: સૂક્ષ્મ દેહરુપ આ સત્તર તત્વો હુ' 
નથી તથા તે મારાં પણુ નથી તે કેવી રીતે જણુવુ ? 

ગુરૃ: એ સત્તર તત્વોને જણુવાવાળે હુ, ધટ 
દ્રછ્ટાની પેઠે, તેનાથી જુદે છુ. જે નણુવાવાળે હોય 
તે જણાનારી વસ્તુથી જુદ્દો હોય એવો નિયમ છે. 

માટે આ સત્તર તત્વો હુ નથી અને તે મારાં 
નથી એમ જણુવુ. 

૧ રે, શિષ્ય: દૃષ્ટાંત આપી આ વિષય સમજાવશે ? 

ગુરૃઃ (૧) નાટકશાળા; તેમાં રહેલે। (૨) દીવો, 
(૩) રાજા (૪) પ્રધાન (૫) નોકરચાકર! (૬) નર્ત કી 
(૭) વાજીત્ર વગાડનાર અને (૮) બીજા પ્રેક્ષકો; એ 
ખધા ખેઠેલા હોય ત્યારે તેમને દીવે। પ્રકાશે છે અને 
તે બધા ઉઠી જય ત્યારે ખાલી ટાં દં, 
પ્રકાશે છે. 


૪ થે. તું સૂક્મ દેહને દ્રષ્ટા છે છ્૨ 
તેમ (૧) સ્થળ દેહર્‌પી નાટકેશાળામાં (૨) 
સાક્ષી રૂપ એવે! જે હુ' દ્દીલો છુ' તે, [૩] ચિદા- 
ભાસ રૃપ રાજા [૪] મનરૂપ પ્રધાન [૫] પાંચ 
પ્રાણુ રૂપ નોકેરચાકેરો (૬) ખુદ્ધિરૂપી નાયિકા 
[૭] દશ ઇન્દ્રિય રૂપીખજાવવાવાળા[૮] શખ્દાદિ 
પાંચ વિષયરૂપ સભાના લેક પ્રિક્ષકો] એ બધાંય 
[૯] જગ્રત તથા સ્વમમાં હાજર હોય તેને હુ' 
પ્રકાશ કરે છું અને [૧૦] સુષુપ્તિ અવસ્થામાં તે 
ખધાનેો અભાવ થાય છે ત્યારે તે અભાવને પણુ 

પ્રકાશું છુ. માટે હું, દ્રષ્ટા, તે બધાથી ન્યારો! છુ. 
૧૩. શિષ્ય: આ વિષય લ'બાણુથી સમજાવશે? 
ગુરુ: ૧, જાગ્રત અવસ્થામાં ઇન્દ્રય 
તથા અતઃકરણુ એ બન્નેની સહાયતાથી હુ તે 

બધાંને મન [જાણુ] છુ. 

. જેવપ્ન અવસ્થામાં ઇન્દ્રિયાની સહાય 


વગર ફકત એક: અતઃ તાદ યા જ હું 
જાણુ છુ, અને : ડે 


છર  પ્યદાંતમાગદૃશિથ્ની વિશ્રામ 


૩. સુષુશ્તિ અવસ્થામાં ઈન્દ્રિયા તથા અ'તઃ- 
કરણુ બન્નેની સહાય વગર હું જ પ્રકાશુ છું એમ 
જણુવુ . 

૧૪. શિષ્ય : આ વિષયનું સ્પછીકરણુ બીજ 
કોઇ દષ્ટાંતથી કરશે ? 

'ગુસ્: એક પાંચ છિદ્રવાળા ઘડો લ્યો, તેની 
અદર એક કરોડિર્યું, તેલ તથા દીવેટ સાથે મકી 
તે દીવો! પ્રગટાવે. 

[૧] આ દીવે।, કોડિયું, તેલ, સી ઘડાની 
ખ'દરના ભાગ, ઘડાનાં છિદ્રો એ બધાયને પ્રકાશીને 
ઘડામાં જે છિદ્રો. પડાવ્યાં છે તે છિદ્રોની સનન્‍્સુખ, 
બહારની ખાજુ મૂકેલી ખધી વસ્તુએ। [પુસ્તક,વીણા, 
મણિ, રસપાત્ર વિગેરે ) ને છિદ્ર દ્રારા પ્રકાશે છે. 

[૨ સૂર્ય [જે પ્રકાશનું સમષ્િરૂપ છે તે ] 
રૂપથી આખાય ખ્રહ્માંડને પ્રકાશે છે, તથા 

[૩] મહાતેજમય સામાન્ય રૂપથી સર્વ વ્યા- 
પક છે. તેમ 
: [૧] પાંચ જ્ઞાનેન્દ્રિયરૂપી છિદ્ર જેમાં છે એવા 
સ્થુળ દેહરૂપ ઘટની અ'દર દૃદયરૂપીપાત્ર (કોડિયું 





૪ થો. તું સૂક્ષ્મ દેહનો દ્રછા છે છુ 


છે, તેમાં મન રૂપી તેલ છે, ખુદ્ધિ રૂપી ખત્તી છે, 
તેમાં સળગાવેલો આત્મારૂપી છ્ીપકે છે. 


' [૨] તેદીપક હૃદયરૂપી પાત્રને, મનરૂપી તેલને 
તથા ખુદ્ધિ રૂપી બત્તીને અને શરીરની અ'દરનાં 
અવયવોને તેમજ ઈ-્દ્રિયો રૂપી છિદ્રેને પ્રકાશે 
(જાણે ) છે; વળી ઈ-ન્દ્રિયા સાથે સબ'ધવાળા 
શખ્દાદિક શિ છે તેમને પણુ ઈ ન્દ્રિયોની  મદદ- 
થી પ્રકાશે [જણે] છે. 

(૩) ઇશ્વર રૂપથી ખદ્માંડાદિ સર્વ બાહ્ય પ્રપ'ચ 
ને પ્રકાશે છે અને (૪) સામાન્ય ચૈતન્ય ખ્રહ્મ સ્વગ્પે 
સવ વ્યાપક છે. 

નાટકશાળાના તથા ધડાના દ્રષ્ટાંતથી એ 
સત્તર તત્વો હું' નથી તથા તે મારાં નથી એમ 
સમજી લેવુ. 

૧૫. શિષ્ય : આ વર્ણુનનુ' તાત્પર્ય શુ ? 

ગુરુ $ સૂક્ષ્મ શરીરનાં જે સત્તર તત્વો બતાવ્યાં 
તે હુ' નથી અને મારાં પણુ નથી, એ તે! અપ'ચી- 
કુત પ'ચ મહાભૂતોનાં છે અને તેથી હુ એ સર્વને 
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જાણુવાવાળે। દ્રષ્ટા, ધટ દ્રષ્ટાની પેઠે સર્વથી જુદા 
છું એમ નિશ્ચય થયો. 

૧૬, શિષ્ય : આ સત્તર તત્વો હુ' નથી અને 
તે મારાં નથી એ સમજાવવા ક'ઇક વિશેષ વિવે- 
ચન કરશે ? 

ગુરુ : ૧ બોત્ર (કાન ) આકાશને સત્વગુણુ 
અશ છે,તે આકાશને ગુણુ શખ્દ તેને સાંભળે 
તેને હુ' જણ છુ. ન સાંભળે ત્યારે તે ત સાંભળવા 
રૃપી છા લેને પણુ હુ જાણું છુ માંટે 

તે ત્રોત્ર ઈન્દ્રિય હું નહિં તથા આકાશને 
અશ હોવાથી એ મી નથી, હું તેને નણુવા- 
વાળો દ્રષ્ટા, ધટ દ્રષ્ટાની પેઠે તે શ્રોત્રથી ન્યારો! છુ. 

૨. ત્વચા: વાયુને સત્વચુણુ અ'શ છે. તે 
વાયુનો ગુણુ સ્પર્શ તેને જનણું તે પણુ હુ જણુ 
છું' અને સ્પર્શને ન જણે ત્યારે ન નણુવારૃપી 
અભાવને પણુ હું જણુ છુ, માટે 

આ ત્વચા ( ચામડી) ઇન્દ્રિય હુ' નથી, તથા 
વાયુના અ'શ હોવાથી વાયુની છે, મારી નથી. હુ 
તેને નણુવાવાળે। દ્રષ્ટા, ધટ દ્રષ્ટાની પેઠે તે ત્વન 
ચાથી ન્યારો છુ. 


૪ થે. તું સૂક્ષ્મ દેહનો દ્રષ્ટા છે  છીશ 


૩, ચક્ષુ: તેજને! સત્વગુણુ અશ છે. 

' તે તેજનો ગુણુ રૂપ તેને જુવે તે પણુ હુ 
જાણું છુ અને તેજને ન જુવે તે ન જેવા રૂપ 
અભાવને પણુ હું જાણુ છુ માટે 

આ ચક્ષુ ઈન્દ્રિય હું નથી. તેજનો અશ 
હે।વાથી તેજની છે, મારી નથી. હુ તેને જણુવા- 
વાળો દ્રપ્ટા, ઘટ દ્રષ્ટાની પેઠે ન્યારો છું. 

૮. જિન્હા : જળને સત્વગુણુ ભાગ છે, તે 
જીભ, છ પ્રકારના રસને ચાખે ત્યારે તે હુ' જણુ' છુ 
અને તે છ રસોને ન ગ્રહણુ કરે ત્યારે તે ન ગ્રહણુ 
કરવા રૂપ અભાવને પણુ હુ નાણુ છુ , માટે 

' તેજીજ્હા ઇન્દ્રિય હુ' નથી અને તે જળના અશ 
હોવાથી જળની છે; મારી નથી. હું એને નણુવાવાળે 
દ્ર્ટા, ધટ દ્રષ્ટાની પૅકે તે જીભથી જુદ છુ. 

૫. ઘ્રાણુ: પૃથ્વીના સત્વગુણુ અશ છે, તે 
પૃથ્વીના ગ'ધગુણુને ગ્રહણુ કરે તેને હુ' નણુ' છુ, 
અને ગ'ધને ન ગ્રહણુ કરે ત્યારે તે ન ગ્રહણુ કરવા 
રૃપ અભાવને પણુ હુ' જાણુ છુ માટે. 


5૭ “  વેદાંતમાગ'દશિ'નીઃ વિમ્નામ 

તે ધ્રાણુ ઈન્દ્રિય હું' નથી અને પૃથ્વીના અશ 
હવાથી પૃથ્વીની છે, મારી નથી; હુ' એને જણુવા- 
વાળે દ્રષ્ટા, ધટદ્રષ્ટાની પેઠે તે ધ્રાણુથી હુ' જુદો છુ. 

તેજ પ્રમાણે (૧) વાફ્‌ (૨) પાણિ (૩) પાદ 
(૪) ઉપસ્થ અને (પ)ગુદા એ "પાંચ કમેન્દ્રિચા 
પાંચ ભૃતના રજેગુણુ અશ હોવાથી તે તે ભૃતની 
છે મારીનથી. અને (૧) વાણીનું ઉચ્ચારણુ કરવુ', 
(ર) આપવુ લેવું, (૩) ગમન કરવું, (૪) રસ, 
[મૃત્ર, તથા વીર્ય ] નો ત્યાગ કરવો, તથા (૫) 
મળ ત્યાગ કરવે;; એ અનુક્રમે તેમનાથી થતી 
ક્રિયાઓ તે કરે ત્યારે તે પણુ હુ' જાણું છું, તે 
ક્રિયાઓ ન કરે ત્યારે તે ન કરવા રૂપ તેના અભાવને 
પણુ હુ જાણુ છુ, માટે તે 

પાંચે કર્મ ઈ ન્દ્રિયો હું' નથી; 

તે તે ભતોના અશ હોવાથી તે તે ભૂતોાની છે; 
મારી નથી. અને હં તે! તેમને જણુવા વાળે। દ્રષ્ટા, 
ઘટ દ્રષ્ટાની પેઠે તે પાંચેયથી ન્યારો છુ. 


તે જ પ્રમાણ પાંચ પ્રાણુ ( વ્યાન, સમાન, 
ઉદાન, અપાન અને પ્રાણુ ) - 


૪ યો. તું સૂક્મ દેહનો દ્રછા છે. ૭છ 


તેમની ક્રિયા કરે તેને હુ ણ છુ; અને 
ક્રિયા ન કરે ત્યારે તે ન કરવારૂપી અભાવને 
પણુ હું' જણ છુ. માટે 
તે પ્રાણુ હુ નથી; તથા પચમહાભતના | રજે- 
ચુણુ અશના મળેલા તત્વોના હોવાથી તે પાળાજે 
મારા નથી; 


હું તેમને જણુવાવાળે દ્રષ્ટા, ધટ ષટાની પેઠે 
એ પ્રાણોથી ન્યારો છુ. 


પાંચ પ્રાણુની ક્રિયાઓ તથા સ્થળ વિષે: 


વ્યાન વાયુ શરીરના સર્વ સ્થાનમાં રહે છે અને 
દેહના સર્વ સાંધા વાળવારૂપી કર્મ કરે છે. - 

' “માન વાયુ નાભિસ્થાનમાં રહે છે. અને 
મનુષ્ય જે અન્ન તથા જળ ખાય છે તથા પીએ છે 
તે અન્નાદિ જઠરાગ્નિમાં પાકીને તેના સ્થુળ, મધ્યમ 
અને સૂક્ષ્મ એવા ત્રણુ ભાગ થાય છે. તેમાંઅન્નનો 
જે ધણુ। સક્ષ્મ ભાગ થાય છે તે, "શરીરમાં હૃદય 
ઉપર આવીને મન તથા બુદ્ધિને પુષ્ટ કરે છે, અને 
જળને સુક્ષ્મ ભાગ થાય છે તે પ્રાણુને પુષ્ટ કરે છે; 


૫૭૮ (| વેદાંતમામ'દશ્િની વિશ્રામ 

અન્ન તથા જળને। બીજે જે સ્થળ ભાગ, મળ 
તથા મૃત્રરૂપ અસાર થાય છે, તે ગુદા અને ઉપસ્થ 
દ્વારા શરીરથી બહાર નીકળી જય છે. 

" આંકી રહેલા અન્ન તથા જળના મધ્યમ રસ 
રૂપી ભાગને સમાનવાયુ નાડી (નસ) ઠરા આખા 
શરીરમાં રોમે રોમે પહાંચાડે છે. અને એ ૨સના 
પરિણામરૂપ રુધિર તથા માંસ આદિથી આખુ શરીર 
પુષ્ટ થાય છે, જે અન્ન તથા જળના રસને। ભાગ 
અધી તરફ ખરાખર ન પહોંચતે। હોય તે સર્વ અવ- 
યવે। પુષ્ટ થાય નહિ, 

જેમ ખગીચામાં માળી હોય છે તે કૂવામાંથી 
પાણી કહાડીને, નીકો દ્વારા ઠેકાણે ઠેકાણે સર્વ વૃક્ષને 
સરખુ પહોંગ્રાડે છે; તેથી વૃક્ષે પ્રકુદ્ધિત થાય છે. 

તેમ સમાનવાયુરૃપી માળી, દેહ રૂપી બગીચામાં 
અવયવ, તથા રોમ રૂપી વૃક્ષને ખનન તથા જળના 
રસરૂપી પાણીને નાડી ઠ્રારા પહોંચાડીને આખા 
શરીરને પુષ્ટ કરે છે. 

“ ઉદ્દાન વાયુ કઠસ્થાનમાં રહે છે. મનુષ્ય જે 
અન્ન તથા જળ ખાય છે તથા પીએ છે, તેના જુદા 


જો... તું સૂક્મ દેહનો દ્રછા. છે છટ . 


જુદા વિભાગ કરે છે અને ક'ઠમાં “ હિતા” 

નામની અતિ સુક્ષ્મ નાડી છે, તેમાં સ્વમ તથા ક 

દેખાડે છે. 

મ્રાણુ વાયુ દૃદયસ્થાનમાં રહે છે. રા 
મળીને એકવીસ હજર છસો *વોસોચ્છ્વાસ રૂપી 
કમ કરે છે. 

. અપાન વાયુગુદસ્થાતમાં રહે છે. અને મળનોા . 
ત્યાગ કરે છે, 

મન પ'ચભતેના મિલિત સત્વ ગુણુનુ' છે. તે 
સે'કલ્પવિકલ્પરૂપ ક્રિયા કરે છે તેને હુ' જણુ' છુ; 
અને 

સ'કલ્પ વિકલ્પરૂપ ક્રિયા ન કરે તે નકરવા રૂપ 
અભાવને પણુ હુ જાણુ છુ. 

' માટે એ મન હું નથી અને મિલિત સત્વગુણુનું 
હોવાથી મારૂં નથી, હું' એ મનને જાણુવાવાળો દ્રછ્ટા, 
ધટ દ્રછ્ટાની પેઠે એ મનથી જુદો છુ 

ઠ્રુદ્ધિ પચભૂતોના મિલિત નાએ તે 
નિશ્ચય કરે તેને હુ' જાણું છું. નિશ્ચય ન કરે ત્યારે 
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તે ન કરવારૂપ અભાવને પણુ હુ' જાણુ છુ. 

“ માટે એબુદ્ધિ ડુ નથી અને મિલિત સત્વગુણુની 
છે તેથી મારી નથી. હુ' તો એ ખુદ્ધિને નણુવાવાળેં 
દ્રષ્ટા, ધટ દ્રષ્ઠાની પેઠે, એ ખુદ્ધિથી ન્યારો છુ. 

. આ પ્રમાણે એ સત્તર તત્વો હું નથી અને તે 
મારાં નથી એવું સમજવુ . 

૧૪. શિષ્ય: આ પ્રમાણે સમજવાથી શુ નિશ્ચય 
થાય? 

ગુરુ : (૧) સૂક્ષ્મ ( લિંગ, વાસના ) દેહ અને 
તેના ધર્મો જેવાકે : પુન્ય પાપનું કરવાપણુ', તથા તેનું 
કૂળ સુખદુઃખતુ' ભોગવવાપણુ ; 

(૨) આ લેક તથા પરલોકમાં આવવા 
જવાપણુ; 

(૩) (3) વાગ્ય, શ શમ, દમ વિગેરે સાત્વિક 
વૃત્તિયેો; (૧)રાગ દ્વેષ હર્ષ હિ રાજસી વૃત્તિયો અને 
(૧)નિદ્રા, આળસ, પ્રમાદ આદિ તામસી વૃત્તિયો; 

(૪) તેમજ ક્ુધા તૃષા, અ'ધ, મદ અને પટુ- 
પણ વિગેરે ધર્મો હુ' નથી અને મારા પણુ નથી 
આવે નિશ્ચય થયો. ર 


જ.) ડુ' સૃક્ષ્મ દેહનો દ્રદા છે ૮૧ 


૧૮. શિષ્ય $ પુન્યપાપને। કર્તા તથા તેનું ફળ 
]ખ દુઃખ, તેને ભોક્તા હુ' નથી અને કર્તાપણ' તથા 
યોગવવાપણુ' મારો ધર્મ નથી એ કેવી રીતે નણુ'? 

ગુરુ : જે વસ્તુ વિકારી હેય તે ક્રિયાવાન 
'।૧ાથી કર્તા કહેવાય છે. 

હું નિર્વિકાર તથા કૂટસ્થ હોવાથી, ક્રિયાને 
યાશ્રય નથી, તેથો પુન્યપાપરૂપ ક્રિયાના હુ કર્તા 
.થી અને જે કર્તા નથી તે ભોક્તા પણુ ન હેય, 

કર્તાપણુ', ભાક્તાપણુ' એ અ'તઃકરણુના ધર્મો 
#,મારા નથી. હુ' એ ધર્મોને જણુવાવાળે દ્રષ્ટા, ઘટ- 
ષ્ઢાની પેઠે એ ધર્માથી ન્યારો છું' એમ જાણુવુ. 

' ૧૯. શિષ્ય :$ આ લોકમાં આવવુ તથા પર- 
કમાં જવુ' એ મારા ધર્મ નથી એ કેવી રીતે જણુ'? 
ગુરુ : અ'તઃકરણુ (લિંગદેહ) પરિચ્છિન્ન છે. 
ઊરખ્ધ કર્મના વેગથી તે લિંગદેહને ગમન આગ- 
1ન સંભવે છે. અને હું તા આકાશની પેઠે વ્યાપક 
?' માટે આ લોકમાં આવવુ અને પરલોકમાં જવુ 
મે ધર્મો મારા નથી એમ જાસણુવુ. 

( વાપક-્દેશ, કાળ, વસ્તુથી જેનું પરિચ્છિ- 

'નપણું ન હેય તે. ) 
હ 
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૨૦. શિષ્ય : સાત્વિકી, રાજસી તથા તામસી 
વૃત્તિયા હું' નથી તથા તે મારા ધમ નથી એ કેવી 
રીતે જણુવુ' ? ર 

ગુરુ : (૧) જેમ કોઇ મહેલમાં ખેઠેલા (ર) 
રાજાના વિનોદ માટે (૩) કોઈ કારીગરે (૪) 
જુવારે બનાવ્યો હોય; (૫) તે કુવારાની કળ 
ખોલવાથી જળની ત્રણુધારા નીકળે છે. (૬) તે 
ત્રણુધારામાંથી પ્રવાહરૂપો બીજ અનતધાર્‌ાઓ 
નીકળે છે; (૭) જ્યારે તે કળ બ'ધ કરિયે ત્યારે ત્રણુ- 
ધારા બધ થતાં એકલે રાજન જ બાકી રહે છે. 

તેમ (૧) સ્થુળ શરીરરૂપ મહેલમાં (ર) 
અધિષ્ઠાન કટસ્થરૂપથી રહેલે। પરમાત્મારૂપી રાજા 
છે. (૩) તેના આનદની ખાતર માયા (અજ્ઞાન)રૂપી 
કારીગરે (૪) અ'તઃકરણુરૂપી કાર્‌જો (ફુવારો) 
બતાવ્યો છે. (૫) જાગ્રત તથા સ્વપ્નમાં પ્રારખ્ધરૂપી 
કળ ખુલવાથી ત્રણુ ગુણુના પ્રવાહરૂપ ત્રણુધારાએ। 


૪થેો તુ' સૂટ્ષમ દેહનો દ્રષ્ટા છે ૮૨” 


। “નીકળે છે[(૬) તે ત્રણુધારામાંથીઅ્ગણિતવૃત્તિયો 
ઉઠે છે; (૭) અને સુષુતિ અવસ્થા થતાં પ્રારખ્ધ 
કર્મરૂપ કળ ખ'ધ થતાં તે વૃત્તિયાના ભાવ અભાવને 
પ્રકાશક આન'દસ્વરૃપ કેવળ પરમાત્મારૂપ રાજા 
ખાકી રહે છે. 

તે જ પ્રકાશક હું' છું. માટે તે સાત્વિકી, 
રાજસી તથા તામસી વૃત્તિયો હુ' નથી. તથા અ'તઃ- 
કરણુની હોવાથી તે વૃત્તિયો મારી નથી. હુ' એમને 
જાણુવાવાળે। દ્રષ્ટા, ધટ દ્રષ્ટાની પેઠે એ વૃત્તિયાથી 
ન્યારો છું એમ જાણુવુ. 

૨૧. શિષ્ય: અ'ધપણુ', મ'દપણુ' અને પટુપણ 
તે હુ' નથી અને તે મારાં પણુ નથી એ નિશ્ચય કે 
રીતે થાય ? 

ગુર્‌: ૧. નેત્રાદિક ઈ-ન્દ્રિયા પોતપોતાના 
વિષયને સર્વથા ગ્રહણુ ન કરે તે તેમનું અધપણુ છે. 

આ અધપણાને હુ સારી રીતે જાણુ છુ. 

૨, નેત્રાદિક ઈ ન્દ્રિયા પોતપોતાના વિષખેોને 
થોડા ગ્રહણુ કરે (જેમકે આંખથી ઓછું દેખાવું, 
કાનથી ઓછુ સ'ભળાવું વિગેરે ) તે તેમતુ 
મદપણુ છે. 
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આ મદપણાને હુ' જણુ છુ. 

૩, નેત્રાદિક ઈ ન્દ્રિયા પોતપોતાના વિષયોને 
સારી રીતે ગ્રહણુ કરે ( આંખથી ખબરાખર દેખાય; 
કાનથી ખરાબર સભળાય; વિગેરે ) તે તેમતુ 
પટ્ટુપણુ છે. 


આ પપટુપણાને પણુ હુ' જાણું છુ. 

માટે તે અધપણુ, મદદપણું તથા પટુપણું તે 
હું નથી તથા ઈ ન્દ્રિયાના ધર્મો હોવાથી તે મારા 
નથી, હું તેમને જણુવાવાળે દ્રષ્ટા, ઘટદ્રષ્ટાની પેઠે 
ન્યારો છુ. 

આ પ્રમાણે હુ સૂક્ષ્મદેહનોા દ્રષ્ટા છું એવો 
નિશ્ષય કર. 

9% તત્સત્‌ | 
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રા 
વિશ્વાસ પ સો 
“ હુ' કેણુ છું?” એ વિષે, ભાગ, ૩ જે. 
( તુ કારણુદેહનેો દ્રષ્ટા છે. » 

૧. શિષ્ય: કારણુ શરીર કોને કહેવાય ? 

ગુરુઃ (૧) મતુષ્ય જ્યારે સુષુપ્તિ અવસ્થામાંથી 
ઉઠે છે ત્યારે કહે છે “આજે મે' કાંઈપણુ ન જણ્યુ'.'' 
માટે એમ સિદ્ધ થાય છે કે સુષુમિમાં અજ્ઞાન છે. 

ઉધી ઉઠેલા મનુષ્યને “ આજે મે કાંઇ ન 
જાણ્યુ ” એવા પ્રકારતુ જ્ઞાન હોય છે. આ જ્ઞાન 
અતુભવરૂપ નથી પણુ સુષુપ્તિ સમયે અનુભવ કરેલા 
અજ્ઞાનની સ્મૃતિ છે. અને તે સ્મૃતિનો વિષય 
ઉ'ધમાં અતુભવ કરેલું અજ્ઞાન છે. 

ર. જામત અવસ્થામાં પણુ (૧) હું ખ્રહ્મને 
નતણુતો નથી. (સ) હુ કોણુ છું તેની મને પોતાને 
ખખર નથી. (3 હુ આ જણુતેો। નથી. 

અહિ“ હુ' અસુક જણુતેો નથી ?' એ ન 
જાણુવાપણુા રૂપ અનુભવને। વિષય અજ્ઞાન છે. 

૨, સ્વપ્નનું કારણુ તિદ્રારૂપ અજ્ઞાન છે. 
આવા પ્રકારતુ' જે અજ્ઞાન તેને કારણુદેહુકહે છે. 
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અજ્ઞાન એટલે પ્રકાશ રહિતપણુ, પોતે 
પ્રકાશરહિત બની સ્વાશ્રયને અપ્રકાશિત બનાવે 
તેનુ' નામ અજ્ઞાન. ર 
જેમ ધરતુ' અધાર પોતે અપ્રકાશિત રહી, 
ધરમાં રહેલા સધળા પદાર્થોને તથા ઘરને પ્રકાશ- 
રહિત કરે છે, 
તેમ આ અજ્ઞાન ખહ્મને આશ્રિત રહી 
ખરહ્મનેજ ઢાંકે છે. (શાસ્રમાં આ પક્ષને સ્વઆશ્રય, 
સ્વવિષય કહે છે. મતલખ કે જેને આશ્રયે રહે છે 
તેનેજ ઢાંકે છે, જેવા દેતુ' નથી.) 
(૧) અજ્ઞાન સ્થૂળ તથા સૃક્ષ્મદેહનુ હેતુ છે 
માટે તેને કારણુ કહે છે. અને. 
(૨) તત્વજ્ઞાનથી આ અજ્ઞાન નિવૃત્ત થાય છે 
માટે તેને દેહ કહે છે. * 
ર. શિષ્ય: કારણુ દેહ હું નથી અને કારણુદેહ 
મારો નથી એ નિશ્ચય કેવી રીતે થાય ? 
ગુરુઃ “ હુ' જાણુ' છુ અને હું નથી જણુતે।,” 
આવી જે અ'તઃકરણુની વૃત્તિયે। છે તે વૃત્તિયાને તેના 
વિષય સહિત છું' જાણું છુ, 


પસ તુ' કારણુ દેહુને દ્રષ્ટા છે છ 





માટે આ કારણુદેહ હુ' નથી અને તે અજ્ઞાન 
નો હોવાથી મારો નથી, 

કારણુદેહ પોતેજ અજ્ઞાન છે. છતાં તે અજ્ઞા- 
નના છે એમ કહ્યું તેથી એમ નથી સમજવાનું કે 
અજ્ઞાન અને તેનો કારણુદેહ જુદા, પરતુ 

જેમ રાહુ એકજ શરીરતુ તામ છ. તે શરીર 
ઉપરથી મસ્તક અને ધડ બે જુદાં પડી જવાથી 
મસ્તક ભાગને રાહુ કહે છ અને ધડભાગને કેતુ 
કહે છે. તેમાં રાહેનેજ રાહુતું મસ્તક કહે છે. રાહુ 
અને મસ્તક એકજ છે, 

તેમ કારણુદેહ અને અજ્ઞાન એકજ છે એમ 
સમજવુ, 

હું તે કારણુદેહને જાણુ' છું માટે તે હું નથી 
અને તે અજ્ઞાનને હોવાથી મારો નથી, હુ તેને 
જણુવાવાળૉ દ્રષ્ટા, ધટદ્રષ્ટાની પેઠે તે કારણુદેહથી 
જુદો છું. એવી રીતે નિશ્ચય કરવો, 

આમ હુ કારણુ દેહને। દ્રષ્ટા છુ, 


૩ર તલત 
શ્રી વેાન્સમાનશિનીમાં “ તું' કારણુ દેહને। દ્રછટા 
છે ?' એ નામને પાંચમે! વિશ્રામ સમાતો. 


કે. 
ાકાગાટરળતામ#પતાઝ#ઝાાસટમર 


૪ 


૩૦ 


વિષ્નાત ૬ છો. 
“હુ' કોણુ છુ” એ વિષે, ભાગ ૪થે।. 
(તુ' પંચકે।શાતીત છે.) 
૧, શિષ્ય: પચકોશાતીત એટલે શું ? 
ગુરૃ પાંચ કોશથી અતીત નામ જુદો, 
૨, શિષ્યઃ કોશ એટલે શું ? 
ગુરુઃ કોશઃઢાંકણુ. 
૧, તલવારને રાખવાનુ મ્યાન તેને કોશ કહે છે; 
૨. ધનના ભ ડારને કોશ કહે છે; અને 
૩. કાશેટઢા નામના કીડાના ધરને પણુ કોશ 
૪હે છે. એ ત્રણે જેમ તલવારને, ધનને અને કીડાને. 
હાંકે છે તેમ આ પાંચેય કોશ આત્માને ઢાંકે છે, માટે 
તેમને “કોશ ” કહ્યા. 
૩, શિષ્યઃ એ પાંચ કોશનાં નામ શું છે ? 
ગુરુ; (1) અન્નમય, (ર) પ્રાણુમય, (૩) મને।- 
મય, (૪) વિજ્ઞાનમય અને (૫) આન'દમવે, એ 
પાંચ કોશનાં નામ છે. 
૪. શિષ્ય અન્નમય કોશ કેને કહીએ ? 


ઠો તુ' પચકે।શાતીત છે ૮૯ 


ગુમ: ૧. માતા પિતાએ ખાધેલુ' જે અન્ન; તે- 
નાથી ઉત્પન્ન થએલુ માતાતુ' જે રજ અને પિતાનુ 
જે વીર્ય તે બન્નેના સંબધથી માતાના ઉદરમાં 
ઉત્પન્ન થતુ (શરીર); 

૨. જન્મ થયા પછી માતાના સ્તનપાનાદિના 
દૃધરૂપ અન્નથી જે વૃદ્ધિ પામે છે; અને વળી 

૩, મરણુ પછી તે સ્થળ શરીર અન્નમયપૃથ્વીમાં 
લય થાય છે. આવે। જે સ્થ્‌ળદેહ તે અન્નમયૅકેશ છે 

મતલબ કે અન્નથી જેની ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ 
અને વૃદ્ધિ થાય છે તથા અનન્‍નરૂપ એવી પૃથ્વીમાં જે 
શળી નય છે તેવા સ્થળ શરીરનેજ અન્નમય કોશ 
કહોએ છીએ, 

૫. શિષ્ય; [૧] આ અન્નમય કોશ કેવો છે ? 

ગુરુ : અન્નમય કેશ રૂપ જે સ્થળ શરીર 
તે સુખદાઃખના અનુભવ રૂપ ભેોગતું સ્થાન 
છે. તેથી તે સ્યુળ શરીર ( અનન્‍્નમય કોશ ) ને 
શૈગાયતન કહે છે. 


૬, શિષ્યઃ આ અન્નમય કેશથી હુ અતીત 
સ છુ એ કેવી રીતે સમજવ ? 


હ્૦ શ્રી વેદાન્તમાગ'દશિની વિશ્નામ _ 


ગુરુઃ ૧, માતાના ઉદરમાંથી જન્મ્યા પહેલાં 
અને મરણુ પછી આ સ્થળ શરીર કૈ જે અન્નમય 
કોશરૂપ છે તેના અભાવ છે (પ્રતીતિ થતી નથી). 
માટે આ કોશ ઉત્પત્તિ તથા નાશવાન છે. જે જે 

વસ્તુ ઉત્પત્તિ તથા નાશવાન હોય તે તે કર્ય કહે- 
વાય, જેમકે ધટ. આ અન્નમય કેશ ઉત્પત્તિ અને 
નાશવાન છે તેથી તે પણુ કર્યા છે. 

૨. મારું સદા અસ્તિત્વ હોવાથી હુ' ભાવરૂપ છુ 
તથા ઉત્પત્તિ નાશથી રહિત છું' તથા સ્થળ શરીરથી 
વિલક્ષણુ છુ. 

માટે આ અન્ઞમયકેોશ તે હુ' નથી. અને તે 
સ્થળદેહ રૂપ હોવાથી મારો પણુ નથી. હુ' એ અન્નમય 
કોશને જાણુવાવાળે। દ્રષ્ટા આત્મા તેનાથી ન્યારો છુ. 

આ પ્રમાણે અન્નમયકેશથી હું ન્યારો છું 
એમ નાણુવુ,, 

છ, શિષ્ય; [૨] પ્રાણુમય કોશતુ શુ સ્વરૂપ છે? 

, ચુરુ: પાંચ કર્મેન્દ્રિય સહિત પાંચ પ્રાણુને 
પ્રાણુમયકોશ સમજવો. અથવા 


ફહ તુ' પ'ચકેશાતીત છે હ્ય 





પાંચ પ્રાણુ અને પાંચ ઉપપ્રાણુ મળીને પણુ 
પ્રાણુમયકોશ સમજવે।. 

૮. શિષ્યઃ પાંચ કર્મેન્દ્રિય, પાંચપ્રાણુ, તેમનાં 
નામ, તેમનાં કર્મ તથા તેમનાં સ્થાન તે ચોથા 
વિશ્રામના પ્રશ્ન ૯માં આપે ર્ડીપ્રકારે સમજવ્યાં છે. 

પાંચ ઉપપ્રાણુ આપે કહ્યા તે હું જણુતો 


નથી. માટે તેનાં નામ તથા તેનાથી શી શી ક્રિયા થાય 
છે તે કપા કરી કહેશે? 


ગુર્‌ઃ નાગ, ફૂર્મ, કુકલ, દેવદત્ત અને ધનજય; 
એ પાંચ ઉપપ્રાણુ છે. અને તે દરેક નીચે લખ્યા 
પ્રમાણે જુદી જુદી ક્રિયાઓ કરે છે 

નાગથી ઉદ્ગાર ( ઓડકાર ) થાય છે. 

ફૂમથી આંખ મી'ચાય છે અને ઉઘાડાય છે. 

કૅકલથી છીંક થાય છે, 

દેવદત્તથી બગાસુ આવે છે. 

ધેન જય વાયુ આખા શરીરમાં રહીને શરીરને 
પુછ્ટ કરે છે, સુડદામાં રહીને તેને કુલાવે છે. આ. 
વાયુને ધતુર્વા પણુ કહે છે. 


હ્ય શ્રી વેદાન્તમાગ'હશિષની વિમ્નામ 
___-_--------.-....... ન .............................._.___........................................ 


આ પાંચે વાયુ પ્રાણુરૂપ છે માટે પાંચ પ્રાણુ 
અને આ પાંચ ઉપપ્રાણુ એ દશને પ્રાણુમય કોશ 
સમજવો, 

વળી આ પ્રાણાદિ વાયુ આખાયે શરીરમાં રહીને 
શરીરને બળ આપે છે તેમજ ઈન્દ્રિયોને તેના તેના 
કાર્યમાં પ્રવૃત્તિ કરાવવામાં સાધનભુત છે. 

૯. શિષ્ય: આ પ્રાણુમય કોશથી હુ' જુદા છુ 
એ કેવી રીતે સમજાય ? 

ગુર:(1) રાત્રે ઉધમાં જ્યારે આ છવ સુતો 
હોય છે તે વખતે પણુ પ્રાણુ તો ચાલતા હોય છે. 
છતાં પોતાને કોઈ સ્નેહીસ'બ'ધી આવે તો તેમનુ, 
પોતે જડ હોવાથી, સન્માન કરતો નથી અને 

(૨) ચાર આદિક ઘરમાંથી વાસણુઆદિક લઈ 
જતો હોય તો પણુ તેમને અટકાવતો નથી. 

માટે આ પ્રાણુવાયુ ધડાની પેઠે જડ છે એ 
નિશ્ચય થાય છે. અને હુ' (૧) ચૈતન્યરૂપ છુ તથા 
(૨) પ્રાણાથી વિલક્ષણુ સ્વભાવવાળે। છુ. તેથી આ 
પ્રાણુમયકોશ તે હુ' નથી અને તે સુશ્મશરીરરૂપ 
હુ।વાથી મારો નયી. 


ઢો તુ' પ'ચકેશાતીત છે. લ્૩ 
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હુ' એ પ્રાણુમય કેોશનેનણુવાવાળા આત્મા 
એનાથી જુદો છુ આ પ્રમાણે પ્રાણુમય કોશથી 
હું જુદો છું એમ સમજવુ. 
૧ ૦. શિષ્ય: [૩]મનો મય ક્રેશ કોને કહેવાય ? 
ગુર! પાંચ જ્ઞાનેન્દ્રિય સહિત મન તેને મનોા- 
મય કોશ કહીએ. આ મનેપમય કેશ પ્રાણુમય' 
કોશની ભીતર છે. 
આજ્ઞાનેન્દ્રિયા ચોથા વિશ્રામમાં કહી ગયા છીએ. 
૧૧, શિષ્યઃ મન કેવુ' છે તથા કેવા સ્વભાવ- 
વાળુ છે? 
ગુર! શરીરમાં અહ તા કરવાવાળું તથા શરીરનાં 
સબધી સ્તી પુત્રાદિકમાં મમતા કરવાવાળુ' છે. વળી 
ઇન્દ્રિયદ્રારા બહાર ગમન કરવાના સ્વભાવવાળુ' છે. 


૧૨. શિષ્યઃ આ મનોમય કોશથી હુ' જુદો છું 
એ કેવી રીતે સમજવુ ? 


ગુરુઃ (૧) કામ ફોધાદિક વૃત્તિયોવાળું હોવાથી 
મન નિયમ રહિત સ્વભાવવાળુ'છે; તેથી વિકારી છે. 


૨, હું સવે વૃત્તિયોને સાક્ષી હોવાથી 
ર્નિંવેકારી છુ. 


લ્૪ શ્રી વેદાન્તમાર્ગ'દશિની વિશ્રામ 
ના: :૬૩તાણણ3:: ૦ર) ૪: ૬૪૨૪-૯૬-૬3: 054:52425-#ઝ?730.4₹મ1753442:₹:1947204264237:-5૬:₹429%)04:285347:₹0₹4)ુ ક ઝા:319634:)8141::ઝ1 ૯૩૦૬૮૫૦૭2૮3 ઝ૯)4-₹₹-₹-0૮ 3242225૮39 4:::)2::- :₹૦૯::2*3225:4:24432453ા ૯૪૦૪-2૩૫૭” ઝર, ( 


માટે એ મનોમય કોશ હું નથી, અને સૂક્ષ્મદેહ 
રૂપ હોવાથી તે મારો નથીઃ એ મનેમય કોશને 
જાણુવાવાળોા હં, આત્મા, એનાથી જદો છુ. : 

આ પ્રમાણે મનોામયકાશથી હુ' જુદો છું એમ 
સમજવુ. ' 

૧૩. શિષ્ય: [ ૪ ] વિજ્ઞાનમય કોશતુ' શ 
સ્વરૃપ છે ? 

ગુરૂ: પાંચ જ્ઞાનેન્દ્રિય સહિત બુદ્ધિને વિજ્ઞાન 
સય કોશ જણે. આ વિજ્ઞાનમય કોશ મનેમય 
કોશની અદર છે. 

૧૪. શિષ્ય; ખુદ્ધિ કેવી છે ? 

ગુરુ? (૧) સુષુત્તિ અવસ્થામાં ચિદાભાસસહિત 
ખુદ્ધિ પોતાના ઉપાદાન કારણુ અજ્ઞાનમાં લય થાય 
છે. અને 

(૨) જગ્રત અવસ્થામાં પગના નખના અગ્ર 
ભાગથી છેક શિખાપર્યેત આખાયે શરીરમાં વ્યાપીને 
રહેવાવાળી તથા કર્તારૂપ છે. 

૧૫, શિષ્યઃ આ વિજ્ઞાનમય કાશથી હુ જુદો 
છુ' એ કેવી રીતે સમજાય ? 


દો તુ પ'ચજેશાતીત છે. લ્પ 
“ ગ્રુરુઃ (૧) ઘટ આદિકતી પેઠે વિલલ આદિ અવ- 
સ્થાવાળી હોવાથી, ખુદ્ધિ વિનાશી છે. 

૨. હું વિલયાદિ અવસ્થાથી રહિત હોવાથી, 
તે ખુદ્ધિથી વિલક્ષણુ સ્વભાવવાળા, અવિનાશીછ. 

તેથી આ વિજ્ઞાનમયકેશ તે હું' નથી. અને તે 
સૃક્ષ્મ શરીરરૂપ હોવાથી મારો નથી. તે વિજ્ઞાનમય 
કોશને જણુવાવાળા હું, આત્મા, તેનાથી જદો 
છી એમ જાણુવુ 

સૂક્ષ્મદેહમાં પ્રાણુમય, મનોમય અને 
વિજ્ઞાનમય એ ત્રણુ કેશ રહેલા છે, અને 
તેથી સૂક્ષ્મદેહ એ ત્રણુ કોશરૂપ છે. 

૧. દવાનો પ્રકાશ અને આકાશ એકરૂપ 
ભાસે છે છતાં ભિન્ન છે. અને 

ર. લેખ ડને તપાવેલે ગોળો અને તેમાં 
રહેલો અગ્તિ એકરૂપ દેખાય છે છતાં ભિન્ન છે; 

તેમ અ'તઃકરણુ અને આત્મા એકરૂપ પ્રતીત 
થાય છે, છતાં ભિન્ન છે, કારણુ કે સુષુત્તિ અવસ્મામાં 
અતઃકરણુ ઉપાદાનકારણુ અવિદ્યામાં લય પામે છે 


હદ શ્રી વેદાન્તમાગદ્ઞિથની વિશ્નામ 


ત્યારે પણુ આત્મા એ અજ્ઞાનને :સાક્ષી હૈ।વાથી તે 
જુદો ભાસે છે. માટે વિજ્ઞાનમય કોશથી હ 
આત્મા જુદો છુ એમ જણે. 

૧૬. શિષ્ય: [૫] આનંદમય કેશતુ' શું સ્વ- 
રૂપછે ? કોને કહીએ ? 

ગુરુ, નિષ્કામ કરેલાં શુભ કર્મ તેના પુન્યફળના 
ઉદયકાળમાં અને તે અતુભવતી વખતે કયારેક ખુદ્ધિની 
વૃત્તિ અ'તર્સુખ થતાં આત્મસ્વરૂપ આન'દતુ પ્રતિ- 
ખિ'ખ તે વૃત્તિમાં પડે છે; તે વૃત્તિને પ્રિય, મોદ અને 
મમાોદરૂપ કહીએ છીએ; 

તે જ આન'દરૂપ વૃત્તિ પુણ્ય કર્મના ફળના 
ભોગની સમાત્િ થતાં નિદ્રાર્પ બની જય છે અર્થાત્‌ 
[નદ્રામાં લલ પામે છે. આ વૃત્તિને આન દમયકેાશ 
કહીએ છીએ. અથવા 

કારણુ શરીરરૂપ અવિદ્યામાં જે મલિન તત્વ 
છે તેમાં પ્રિય, મોદ અને પ્રમોદ એ ત્રણુ પ્રકારની 
વૃત્તિથી જે આન'દ થાય છે તેનુ' નામ આન દમય- 
કોશ છે. 

૧૭, શિષ્યઃ એ આન'દમય કેશ કેવે। છે ? 


દક છુ' પચકોશાતીત છે. હ 


ગુર: આપણુને ગમતી વસ્તુ દેખવાથી જે આનદ 
થાય છે તેને પ્રિય એમ કહીએ છીએ અને તે 
વૃત્તિ પ્રિયજૃત્તિ છે. 
તે ગમતા પદાર્થોને લાભ થવાથી અ'તઃકરણુમાં 
આનદ થાય છે. તે વૃત્તિ મોદજત્તિ છે 


તે ગમતા પદાર્થો પ્રાસ થયા પછી તેમને ભાગ- 
વવાથી જે આન'દ થાય છે, તે આન'દની વૃત્તિને 
પ્રમાદ શૃત્તિ કહીએ છીએ, 

એ પ્રમાણે વિષયના સ'બ'ધથી મિયનૃત્તિ, મે।૬- 
વૃત્તિ અતે મમોદશૃત્તિ એમ જે ત્રણુ પ્રકારની ઉૃત્તિયો 
છે તેમને આન'દમય કોશ કહોએ છીએ. 

આ કોશેને શાસ્ત્રોમાં પક્ષીની ઉપમા આપી 
વણું વેલા છે. જેમકે 

(૧) પ્રિયશૃત્તિ છે તે પક્ષીનુ' શિર છે; 

(૨) મોદવૃત્તિ છે તે જમણુપાંખ છે 

(૩) મમે।દવત્તિ છે તે ડાબી પાંખ છે; 

(૪) બુદ્ધિ અથવા અજ્ઞાનની વૃત્તિમાં આત્મ- 
સ્વરૂપભૂત જે આન'દનુ' ધો છે તે, તે પક્ષીનું 


સ્વરૂપ છે; “અને 
૫ 





૯૮ શ્રી વેદાન્તમાગ'દશિની વિશ્રામ 


(૫) બિ'બરૂ્‌પ આત્માના સ્વરૂપભૂૃત આન'દ 
છે તે, તે પક્ષીનું પુ*્છ (આધાર) છે. 

આવે પક્ષીરૂપ ભોકતા તે આન_'હમયકેશ છે 

૧૮. શિષ્યઃ આન 'દમય કેશથી હુ જુદો છુ છુ 
એ કેવી રીતે સમજાય ? 

ગુરુ; (૧) ચોમાસાની શ*તુમાં થતાં અને વિખ- 
રાઈ જતાં વાદળાંના જેવો આ આનદમયકેોશ છે. 
કોઈક વખતે ઉત્પન્ન થાય છે તેથી ક્ષણિક છે. પણુ 

(૨) હું' સર્વદા સદ્રૂપ હોવાથી નિત્ય છુ. 

તેથી આ આનદમયકેશ હુ' નથી અને કાર- 
ણુદેહરૂપ હોવાથી મારે નથી. હુ તે આન દમયકોાશને 
જાણુવાવાળા આત્મા, તે કોશથી ન્યારો છુ. 

આ પ્રમાણે આન'દમયકોશથી હુ ન્યારો છુ 
એમ સમજવુ . 

૧૯, શિષ્ય: આ અન્નમયાદિક પાંચ કોશે। જે 
વિધમાન છે તે આત્મા નથી ત્યારે આત્મા છે કાણુ? 

ગુરુઃ (૧) ખુદ્ધિ અથવા વ્યછિ અજ્ઞાનમાં પ્રતિ- 
બિ'ખખરૃપે રહેલો! અને 

(ર) જેને શાસ્રો પ્રિય આદિક શખ્દોથી વર્ણુવે 


હો તુ' પ'ચકેોશાતીત છે. લ્લ 





છે એવો જે આન 'દમયકેશ છે; તેના બિબરૂપ કારણુ 
જે આનદ છે તે નિત્ય હવાથી આત્મા છે. 

૨૦. શિષ્ય: આ જે પાંચ કોશ આપે વર્ણુવ્યા 
તે તે અનુભવમાં આવે છે. તેમનાથી ભિન્ન 'આત્મા' 
જેવુ કયાંયે અતુભવમાં આવતુ નથી; તે। પાંચ કોશથી 
આત્મા ન્યારો છે એ કેવી રીતે સમજય ? 

ગુર્‌: ભાઈ, પાંચ કોશ જ અનુભવમાં આવે છે 
અને તે પાંચ કોશેથી ભિન્ન જે આત્મા તે અનુ- 
ભવમાં આવતે! નથી એ તારૂં કહેવુ' ઠીક છે. તાપણુ 
વિચાર કરી જેઇશ તે! સમજશે કે જે અનુભવથી 
આ પાંચ કોશનું જ્ઞાન થાય છે તે અનુભવને કોઇ 
નિવારણુ કરી શકે તેમ નથી. માટે પાંચ કોશેના 
અનુભવરૂપ જે ચૈતન્ય છે તે જ ચૈતન્ય પાંચ કોશેોથી 
જુદો એવે આત્મા છે. 

૨૧. શિષ્ય: આત્મા કેવો છે ? 

ગુરુ: (૧) અન્નમય કોશરૂપ સ્થળ દેહ; 

(૨) પ્રાણુમય, મનોમય, અને વિજ્ઞાનમય કોશ- 
રૂપ સુક્ષ્મદેહ; તથા 

(2) આનદમયકોાશરૃપ કારણુરેહ 


૧૦૦ શ્રી વેદાન્તમાગ*દાશની વિશ્રામ 


તે પાંચ કોશે। અથવા ત્રણે શરીરથી વિલક્ષણુ, 
સત્‌ , ચિત્‌ , આનદ પ ગિ આત્મા છે* 





શ્રી રેટાન્ત કેણમંતીમાં પ “હુ' પ'ચ કોશાતીત છુ”' 
એ નામનો છઠ્ઠો વિશ્રામ સમાપન. 


ક 
સવેયા 

સ્થલ દેહકો ભાન ન હોવે, 

સ્વપ્નમાંહિ લખિ આતમ જ્ઞાન; 

સક્ષ્મ જ્ઞાન સુષુત્તિ સમૈ નહિ, 

સુખ સ્વરૂપ વ્હે આતમ ભાન; 

ભાસે ભયે સમાધિ અવસ્થા, 

નિરાવરનત આતમ, ન અજ્ઞાન; 

એસૈ તીનિ દેહ વ્યભિચારી, 

આતમ અનુગત ન્યારે। જાન, (વિચાર સાગર) 

પ'ચકોશતે' આતમ ન્યારો, 

જાતિ સુ જાનહુ ખ્રહ્મ સ્વરૃપ; 

તાતે' ભિન્ન જ દીખે સુનિયે, 

સો! માનહુ મિથ્યા ભ્રમકૂપ. ( ,,૫-૧૫૮-૯) 


ઝુ 


વિદ્નાસ ૭ સો. 
“હુ કાણુ છુ'?' એ વિષે, ભાગ પ મો 
(તું જગ્રદાદિ ત્રણુ અવસ્થાને સાક્ષી છે. ) 

(૧. જાગ્રત અવસ્થાનો તુ સાક્ષી છે. » 

૧, શિષ્યઃ ત્રણુ અવસ્થા કઇ કઈ છે? તેમને 
મારી સાથે શે સંબધ છે ? 

ગુરુ; જાગ્રત, સ્વમ અને સુષુપ્તિ; એ ત્રણુ અવ- 
સ્થા છે. તુ, આત્મા, તે ત્રણે અવસ્થા (સ્થિતિ)નેા 
સાક્ષી છે. 

૨. શિષ્ય: જાગ્રત અવસ્થાનું શું સ્વરૂપ છે ? 

ગુર્‌: સ્વમ તથા સુષુતિથી ભિન્ન, ઇન્દ્રિયજન્ય 
જ્ઞાનનો તથા ઇન્દ્રિયજન્ય જ્ઞાનના સંસ્કારનો આ- 
ધારકાળ, તેને જાગ્રત અવસ્થા કહે છે. અથવા 

શરીર અ'તઃકરણુ અને પ્રાણુ જે અવસ્થામાં 
કામ કરે છે તેને જમ્રત અવસ્થા કહે છેદે અથવા 

ચોદ ઇન્દ્રિયો, તે ઇન્દ્રિયાના ચે।દ દેવતા અને 
તે ઇન્દ્રિયાના ચોદ વિષયે! મળી બેતાલીસ તત્વવડે 
જે અવસ્થામાં વ્યવહાર થાય છે તે અવસ્થાને જામત 


૧૦૨ વેદાંતમાગ'દશિ*ની વિશ્રામ 
ઇઝઝઝડઝઝકકઝડઝઝઝનઝડઝડઝઝઝઝ્ક્ન્ડન્્ઝડઝઝઝઝઝઝઝનડનઝઇન્ઝ્રઝતઝય્ઝઝ્ઝય્ય્ન્ઝનઝઝ્ન્ઝ્ન્ઝ્ઝઝ્ઝ્નઝ્્નઝઝ્ઝઝઝ્ઝઝુ 


અવસ્થા કહે છે. ( સાધારણું ખુદ્ધિવાળાને સમજવ- 
વા આ લક્ષણુ કહ્યું છે. ) 
આ ઇન્દ્રિયોને અધ્યાત્મ, તેતા દેવતાઓને અધિ- 
દૈવ અને તેના વિષયોને ૨ અધિભૂત કહું છે. 
_શતનિ રતિ અષ્યાસ્મ | આત્માને આશ્રય કરીને 
પરશૃત્તિ કરનારી ઇન્દ્રિયો તે અધ્યાત્મ. 
દૈવે રતિ ગધષિહૈવ । સવશરીરથી ભિન્ન, ચક્ષુ આદિ 
ઇન્દ્રિયાના અવિષય તે અધિદવ. 
મૂલે રતિ ગષિયૂવ। સ્વશરીર (સ'ધાત )થી ભિન્ન 
પરતુ ચક્તુ આ।૬ ઇન્દ્રિયોને વિષય તે અધિભૂત. 
૩, શિષ્ય: ચદ ઇન્દ્રિયાનાં નામ કહે. 
ગુરુ: શ્રોત્ર, ત્વચા, ચક્ષુ, જિવ્હા, ધ્રાણુ એ જ્ઞાનેન્દ્રિયો; 
વાફ, પાણિ, પાદ, શિશ્ર, ગુદ, એ કર્મે ન્દ્રિયા; 
અને મન, ખુદ્ધિ, ચિત્ત, અહ'કાર અ'તઃકરેણુ; 
એ ચોદ ઇન્દ્રિયો છે. તેને અધ્યાત્મ કહે છે. 
૪, શિષ્ય: તે ઇન્દ્રિયોના દ્વેવતા કયા કયા છે ? 
ગુર; ૧. દિશા (દિફ્પાલ)એ શ્રેત્ર ઇન્દ્રિયના દેવતા છે; 
ર. વાયું એ ત્વચા ,, કે 
8, સૂર્ય એ ચક્ષુ ,, 9? 





છ સ્નો જાગ્રત અવસ્થાનો તું સાક્ષી છે. ૧૦૩ 
-------.....-----..................................................,........................૦.ન..................... 


૪. વરણુ એ છ્ધૂ ઇન્દ્રિયના દેવતા છે, “ 
પ. અશ્વિનીકુમાર એ.ધ્રાણુ ,, ,, 
આ પાંચ જ્ઞાનેન્દ્રિયના દેવતા કહ્યા. 

અગ્નિ એ વાફ ઇત્દ્રિયના દેવતા છે. 
ઈન્દ્ર, એ પાશણિ (હસ્ત) ,, ,, 
વામનજી, એ પાદ ,, ,, 

, ત્રજપતિ, એ ઉપસ્થ ,, 
* વૅમ, એ ગુદ ક. ક 
પાંચ કમેપનિ ન્દ્રયના એ દેવતા કદ્યા. 

૧૧. ચન્દ્રમા, એ મત ઇન્દ્રિયના દેવતા છે. 
૧૨. ખભા, એ બુદ્ધિ ર ળી 
૧૩, વાસુદેવ, એ ચિત્ત ,, )», 
૧૪. રદ, એ અહકાર ,, 

ચાર અતઃફરણુના એ દેવતા કહ્યા. 
પ૫. શિષ્ય: તે ચો૬ ઇન્દ્રિયના વિષય કહેશે ? * 
ચુરુ: ૧. શખ્દ, ૨, સ્પર્શ, ૩, રૂપ, ૪. રસ 


અનેપ. ગધ. એ પાંચ અનુક્રમે પાંચ જ્ઞાનેન્દ્રિયોના 
વિષથે। છે. 


૬. વચન, ૭, આદાન, ૮. ગમન, ૯- રતિ- 
ભોગ અને ૧૦. મળત્યાગ એ પાંચ અનુક્રમે પાંચ 


૫ ફૂ .તપ 


હે 


7? 
દડી 


૦ 
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૧૭૪ વેદાંતમાગ'હશિ'ની વિશ્વામ 


કર્મે ન્દ્રિયાના વિષયે છે. 
હવે ચાર અ'તઃકરણુના વિષયો અનુડ્મે કહુ 
છ તે સાંભળ. 
૧૧. સંકલ્પ વિકલ્પ, ૧૨. નિશ્ચય, ૧૩, ચિ'તન 
૧૪. અહ'પણું, 
આ ચોદે વિષયોને અધિભૂત કહે છે. 
વિચાર કરીને જેઇએ તો સંકલ્પ વિકલ્પ મન- 


નો વિષય નથી, પર'તુ જે વસ્તુનો સ'કહ્પ થાય છે 
તે વસ્તુ વિષય છે. 


તે પ્રમાણે નિશ્ચય એ ખુદ્ધિનો વિષય નથી પણુ * 
જે ખાખતને નિકશ્ષય થાય છે તે બાખત વિષય છે. 

ચિત્ત તથા અહ'કારના વિષય સ'બ'ધમાં એ 
પ્રમાણુ સમજી લેવુ. 

૬, શિષ્ય: અધ્યાત્મ, અધિદેવ, અધિભૂત, એ 
ત્રણે એકઠા મળે તો તેને શું કહેવાય ? 

ગુરુઃ એ ત્રણે પુટ (આકાર) એકઠા થાય ત્યારે 

તેને મિપુટ્રી કહેવામાં આવે છે. 
૭, શિષ્ય એ ચોદ ત્રિપુટી કેવી રીતે સમજવી ? 


ગુરુ: ઉપર્‌ ખુલાસો લખ્યા છે તે જ કોષ્ટકના 
ફષમાં કહી બતાવુ' છું. 





૭ મે જાગ્રત અવસ્થાનો તું સાશ્ની છે ૧૦૫ 
(3) જ્ઞાન ઈ ન્દ્રિયની ત્રિપુટી।-- 























ઇન્દ્રિય દેવતા વિષય 

અધ્યાત્મ | અધિદેવ | આધશૂત 

શ્રોત્ર _ દ્શિ શખ્દ _ 

_ત્વવા વા9ાયુ _ સ્પશ 

ચુ સૂ રૂ૫ _ 
જિણા *  વસ્ણુ ક રસ 
| ધોણુ અશ્ચવિનીકૂમાર | ગધ 
રા ભ ત્રિપુટી- 


વાક | ચન (કિયા) 


























ક ન લેવડદેવડ _ 
વામ વામનજી ગમન 
ઉપસ્થ પ્રજાપતિ રતિભોગ 
| રદ | યમ 1 મળત્યાગ | 
(૪ ચાર અત:કરણુનો ત્રેષુટીઃ-- 
ત અજમા  સંકલપાવેક્ટપ] 
કા. કાઇ. ણ 
' ચિત્ત વાસુદેવ ચિંતન * 








| અહકાર સદર અહે" | 


૧૦૬ વેદાંતમાર્ગદૃશિ*ની ' વિશ્વામ 
૮. શિષ્ય? આ ત્રિપુટિયોને। સ્વભાવ કેવે। છે ? 
ગુર્‌: ત્રણુ ત્રણુ પદાર્થની જે ત્રિપુટી છે તેમાંયી 

એક ન હોય તો તેમને! વ્યવહાર ચાલતો! નથી. 

જેમકે 

(ક) ઇન્દ્રિય અને દેવતા હોય પણુ વિષય ન હાય; 

(શ) વિષય અને ઈન્દ્રિય હોય પણુ દેવતા ન 
હે।ય તે કોઈ પ્રકારને વ્યવહાર થઈ શકે નહિ. 

દષ્ટાંત ૧ નાટક જેવા ગયા, નેત્ર ઇન્રિંય ની-% 
રોગી છે. નાટ્યશાળામાં અનેક ખુરસી ટેખલ (વિષય) 
છે પણુ પ્રકાશ નથી, દેખવાને। વ્યવહાર થઈ શકતે 
નથી, 

(ર) કૂવા ઉપર ગયા. દેરી લોટા જેડી ફૂવા- 
માંથી પાણી કાઢવા લોટો અદર મૂકયો, લોટો તઢી 
ગયો. નીચે કૂવાના જળના તળિયે જઈ બેઠે. એક 
માણુસ તે કાઢવા ઉતર્યો. તેણે જળમાં દો મારી, 
લોટો તેને મળ્યે. 

વિષય (લેદે!) મળ્યો તથા મળ્યો એવુ' ખોલવા- . 
વાળીવાફ્‌ ઇન્દ્રિય બન્ને હાજર છે. પરતુ વાક્‌ ઇન્દ્રિ- 
યના દેવતા અગ્તિ અને જળને વિરોધ હોવાથી રેવતા 





છસો જાગ્રૅત અવસ્થાને તું સાક્ષી છે. ૧૦૭ 


ત્યાં નથી. માટે બાલવારૂપી ક્રિયા થઈ શકતી નથી. 

(૩) શ્રોત્ર ઇન્દ્રિય છે, તેના દિશારૃપી દેવતા 
હાજર છે. પણુ આજ્નુખાજુ બધુ શાંત છે. કોઈ 
પ્રકારનો શખ્દ (વિષય) નથી, સાંભળવારૃપી ફ્રિયા 
સિદ્ધ થતી નથી, 

આ પ્રમાણે સવે ત્રિપુટીઓને। વ્યવહાર સમ- 
જવો, ત્રિપુટીમાંથી એકનો અભાવ હોય તો કામ 
ચાલે નહિ. 

' ૯ શિષ્ય: મારો સ્વભાવ કેવા છે અને તે કેવી 
રીતે સમજાય ? 

ગુર: (૧) ઉપર બતાવેલી ત્રિપુટી પર્ણું હોય 
તેને તું જાણે; 

(૨) એ અપૃણું હોય તેને તુ' જણે; 

(૩)તે ત્રિપુટીને। વ્યવહાર થાય તેને તું જણે 
અને 

(૪) ત્રિપુટી અપણું હોવાથી વ્યવહાર ન ચાલે. 
તેને પણુ તું જણે, એવે। તારો સ્વભાવ છે તે વિચાર 
કરી તુ' નિશ્ષય કર. 

૧૦ શિષ્ય: આ પ્રમાણે 1 અપ શુ સિદ્ધ 
કરે! છો ? ુ 


૧૦૪ વેદાંતમાગ'હશ્ઞિષ્ની વિશ્ઞામ 





ગુરુઃ આ પ્રમાણે, ત્રિપુટીથી જેમાં વ્યવહાર 
ચાલે છે એવી જાગ્રત અવસ્થા છે, તે સિદ્ધ થઇ. 
૧૧ શિષ્યઃ જાગ્રત અવસ્થામાં જીવનાં (૧) 
સ્થાન, (૨) વાચા, (૩) ભોગ, (૪) શકિત (૫) ગુણુ 
(€) માત્રા તથા (૭) જાગ્રતના અભિમાન વડે તે(જીવ) 
નાં નામ કયાં કયાં છે ? 
ગુરુ! (ચોપાઈ) જમ્ત અવસ્થા, નેત્રસ્થાન, 
વેખરીવાચા સ્થળભોગ જાણુ; 
ક્રિયા શકિત, રજેગુણુ માન, 
અકારમાત્રા વિશ્વ અભિમાન. 

જાગ્રત અવસ્થામાં જીવનું (૧) નેત્ર સ્થાન છે. 

જે કે ચિદાભાસરૂપ જીવ નખથી શિખા પયત 
દેહમાં વ્યાસ છે; છતાં સુખ્યત્વે તે નેત્રમાં રહે છે. 
તેથી નેત્રને આ જીત્રનું સ્થાન કહ્યુ છે. 

[૨] વૈખરી વાચા, [૩] સ્થુળ ભાગ [૪] ક્રિયા 
શકિત અને [૫] રજેગુણુ છે [૬] અકાર માત્રા અને 
જાગ્રત અવસ્થાના અભિમાની જવનું [૪] તામ 
“વિશ્વ” છે, ં 

૧૧, શિષ્યઃ આવી જગ્રત અવસ્થાના વર્ણુ- 
નથી શુ સિદ્ધ કર્યું ? 


છક જાગ્રતૂ અવસ્થાનો તું સાક્ષી છે. ૧૦૯ 





ગુરુઃ (૧) જાગ્રૅત અવસ્થાને તું જણે; 

(૨) સ્વપ્ન અને સુષુપ્તિમાં તે અવસ્થા નહોય 
ત્યારે તેના અભાવને તુ' જણે. 

માટે જગ્રત અવસ્થા તે તું નથી અને સ્થળ 
દેહની હોવાથી તે તારી નથી. તું તેને નણુવાવાળોા 
સાક્ષી, ધટદ્રછ્ટાની પેઠે, તેનાથી જુદે છુ' એ સિદ્ધ કર્યું. 


(૨) સ્વમ્ન અવસ્થાને તુ સાક્ષી છે. 
૧૨. શિષ્ય: સ્વમ અવસ્થા કોને કહીએ ? 
ગુર: જાગ્રત અવસ્થામાં જે પદાર્થ દીઠા હોય, 

સાંભળ્યા હાય તથા ભોગવ્યા હાય છે તેના સસ્કાર 
કઠમાં માથાના વાળના હન્નરમા ભાગ જેટલી સુક્ષ્મ, 
હિતા નામની નાડી છે તેમાં રહે છે. તે સસ્કારથી 
નિદ્રા વખતે પાંચ વિષય આદિ પદાર્થેતું જ્ઞાન 
ઉપજે છે અને તેનાથી જે અવસ્થામાં વ્યવહાર થાય 
છે તે અવસ્થાને સ્વપ્ન અવસ્થા કહીએ. અથવા 

' છઈછુન્દ્રિયાથી ન ઉત્પન્ન થાય તેવી ( અજન્ય ) 
અને વિષયોને જેમાં અતુભવ થાય ( વિષયગોચર ) 
એવો: અ'તઃકરણુની અપરેક્ષવૃત્તિને સમય તેને 
' સ્વપ્ન અવસ્થા કહીએ, અથવા 


૧૧૦  . લવેદાંતમાગ'દશિ'ની વિશ્રામ 


મન અને પ્રાણુ જે અવસ્થામાં કામ કરે છે તેને 
સ્વમ અવસ્થા કહીએ. 
૧૩, શિષ્ય: સ્વપ્ન અવસ્થામાં જીવતું (૧) 
સ્થાન, (૨) વાચા, (૩) ભોગ, (૪) શકિત, (૫) 
ગુણુ તથા (૬) માત્રા અને સ્વપ્નના અભિમાનથી 
(૭) તે જીવનાં નામ કયાં કયાં છે ? 
ગુરુ! (ચોપાઇ) સ્વપ્ન અવસ્થા, કઠસ્થાન, 
મધ્યમા વાચા, પ્રવિવિકત ભોગ જણુઃ 
જ્ઞાનશક્તિ, સત્ત્વગુણુમાન, 
ઉકારમાત્રા, તેજસ અભિમાન. 

સ્વમ અવસ્થામાં જીવનું (૧) કઠ સ્થાન છે, 


(ર) મધ્યમા વાચા છે, (૩) સક્ષ્મ ન ક 
ભોગ છે; (૪) જ્ઞાન શકિત છે; (૫) સત્ત્વગુણુ છે, 
[ કોઈ મતવાળા રજેગુણુ માને છે. ] (૬) ઉકાર- 
માત્રા છે અને આ અવસ્થાના અભિમાની જીવનું 
(9) તેજસ એવુ' નામ છે. 

૧૪. શિષ્યઃ આ અવસ્થાનું સ્વરૂપ જાણુવાથી 
શે લાભ થાય? 

ગુર્‌: (૧) સ્વમ અવસ્થા થાય તેને તું જાણુ; 
(૨) જાગ્રત તથા સુષુતતિ અવસ્થામાં તેને અભાવ 
હેય છે તેને તું જણે. 


૭ મે સ્વપ્ન અવસ્થાનો તું સાક્ષી છે. ૧૧૧ 


માટે તે સ્વમ અવસ્થા તુ' નથી; સુક્ષ્મદેહની 
હો।વાથી તારી નથી, તુ તેનો જણુનાર, સાક્ષી, તેનાથી 
ન્યારો છું એવે નિશ્ચય કર. એ તને લાભ થશે. 


(૩) સુષુપ્તિ અવસ્થાનો તુ સાક્ષો છે. 
૧૫. શિષ્ય? સુષુપ્તિ અવસ્થાનુ' શુ''સ્વરૂપ છે ? 
ગુરુઃ મનુષ્ય જ્યારે નિદ્રામાંથી ઉધીને ઉઠે છે 

ત્યારે ઉંધમાં અનુભવ કરેલા સુખ તથા અજ્ઞાનનુ' 

સ્મરણુ કરીને કહે છે કે ““ આજે હું સુખથી ઉધ્યો 
હતો, અને હું કાંઈ જ જણુતે નથી. ” 

આ સુખ તથા ન જણુવારૂપી અસ્ાનનું ભાન, 
સાક્ષી, ચેતનરૂપ અનુભવથી જે અવસ્થામાં થાય છે * 
એવી જે બુદ્ધિની (વિલયરૂપ) અવસ્થા તે સુષુકિ 
અવસ્થા છે. અથવા 

સુખ તથા અજ્ઞાન [ન નણુવાપણા ]ને જેમાં 
અનુભવ થાય છે એવે અવિદ્યાની વૃત્તિનો સમય તે 
ક્ષુસતિ અવરથા છે. અથવા 

કેવળ પ્રાણુ જે અવસ્થામાં કામ કરે છે તે 

સુષુપ્તિ અવસ્થા છે. ર 

૧૬, શિષ્ય: સુષુપ્તિ અવસ્થામાં છીવનુ 





૧૧૨ વેદાંતમાગ'દશ્રિ?ની વિશ્માસ 


(૧) સ્થાન, (૨) વાચા, (૩) ભોગ, (૪) શક્તિ, (પ. 
ગુણુ (૬) માત્રા તથા સુષુપ્તિના અભિમાનથી તત 
(જીવ)તાં (૭) નામ કયાં કયાં છે ? 
ગુરુઃ (ચોપાઈ ) સુષુપ્તિ અવસ્થા હૃદયસ્થાન 
પશ્યતિ વાચા,આન'દભોગ જાણુ: 
દ્રવ્યશક્તિ તમોગુણુ માન 
મકારમાત્રા પ્રાજ્ઞ અભિમાન 
સુષુપ્તિ અવસ્થામાં જીવનું (૧) હૃદય સ્થાન 
છે; (ર) પશ્યતિ વાચા છે; (૩) આન'દ ભોગ છે; 
(૪) દ્રવ્ય શકિત છે;. (૫) તમે। ગુણુ છે (૬) મકા 
માત્રા અને તે અવસ્થાના અભિમાની જીવનું 
(૭) પ્રાજ્ એવુ નામ છે. 
4-મજ્ષગપ્રાજ્નનવિરીષે કરીને અજ્ઞાની તે પ્રાશ. 
' પશ્ય'તિવાચા! સક્ષ્મવિચારના સંસ્કારરૂપ વાચા 
આન'દભોગઃ નિર્વિષય સુખનો ભોગ, * 
દ્રભ્યશકિતઃ જાગ્રત આદિ વ્યવહારને અતુફઇ 
પદાર્થો ઉત્પન્ન થવાના કારણુરૂપ શક્તિ, 
૧૭. શિષ્ય: કોઇ દૃષ્ટાંત આપીને સુષુપ્તિ 
અવસ્થા સમજવવા કૃપા કરશે ? 


છસો સુષુપ્તિ અવસ્થાને તું સાક્ષી છે. ૧૧૩ 


ગુરુ : એક બાઈ જળ ભરવા કવા ઉપર ગઇ 
હતી. તેને ધડો ફૂવામાં પડી ગયે।. તે બહાર કાઢ- 
વાને તેના ઓળખીતા એક મનુષ્યને કૂવામાં ઉતાર્યો. 
જળમાં ડ્રબકી મારતાં એ ભાઈ ને ઘડે મળે તેને તે 
જાણે છે અને નથી મળતો તેને પણુ જાણે છે. ખે ત્રણુ 
વખત ઊડા પાણીમાં ડ્બકી મારી તળે હાથ ફેરવ્યો કે 
તરત પેલે! ઘડે તેના હાથમાં આવ્યો. તેથી (ધડાના 
લાભથી) તેને જ્ઞાનપર્વક આનદ થયે।; પણુ તે ઘડે 
જડયો એમ કહેવાને પાણીમાં વાણી .બોાલી શકતી 
' નથી. કારણુકે પાણીમાં વાણી સિવાયની બધી ઈ ન્દ્રિ- 
યોને! વ્યવહાર ખને છે (ત્રિપુટી પણું હોવાથી). પરતુ 
વાણી ઈ ન્દ્રિયના દેવતા અગ્નિ છે; તેને જળ સાથે 
વિરોધ છે. માટે ( ત્રિપુટી અપર્ણું રહેવાથી ) દેવતા 
વિના વાણી ઈ ન્દ્રિયબાલી શકતી નથી. પણુ પાણીમાં 
થડો મળ્યો છે તેતા આનદનો અનુભવ પોતે કરે 
છે. અને જળથી બહાર આવે છે ત્યારે દેવતા સહિત 
 વાફ્‌ ઇન્દ્રિય [ જે બોલવાતું સાધન છે તે ] ધડો 
જડયો છે તે કહી શકે છે. 


તેમ (૧) સુષુત્તિ અવસ્થામાં સુખ અને અજ્ઞા- 
હ 


૧૧૪ શ્રી વેદાન્તમાગ*દશિ*તી વિશ્નાસ 


નના સાક્ષી ચેતનરૂપ સામાન્ય જ્ઞાન છે. (૨) પર 
વિશેષ જ્ઞાનતું સાધન જે ઇન્દ્રિય તથા અ'તઃકરણ 
તેનો તે વખતે અભાવ છે. તેથી સુખ તથા અજ્ઞ 
નનુ' વિશેષ જ્ઞાન તેને થતું નથી. 

(૩) જ્યારે મતુષ્ય જગ્રત અવસ્થામાં આવે દે 
ત્યારે ઇન્દ્રિય તથા અ'તઃકરણુ જે વિશૈષ જ્ઞાનત્ 
સાધન છે, તે હોવાથી સુષુત્તિમાં અનુભવેલાં સુપ 
તથા અજ્ઞાનની સ્મૃતિરૂપ વિશેષ જ્ઞાન થાય છે. 


ખીનુ' દૃણ્ાંત: લાખને તાપની પાસે ધરીએ તે 
તાપને લીધે તે નરમ થઈ જય છે; અને તાપથી દૂ 
કરતાં ઠ'ડકમાં રહેવાથી પાછી પત્થર જેવી કઠણ 
થાય છે, વળી ગરમીની પાસે લાવતાં તે નરમ 
થાય છે. 

તેમ સુષુપ્તિ અવસ્થામાં કારણુશરીરરૂપ અજ્ઞાન 
વિધમાન છે. તે અજ્ઞાન જાગ્રત તથા સ્વમ અવસ્થામ 
બુદ્ધિરૂપ બની જય છે. અને વળી પાછી સુષુપ્તિ 
અવસ્થા પ્રાપ્ત થતાં ફરીથી અજ્ઞાનરૂપ ખની જય છે 

ત્રીજુ' દષ્ટાંત એક શહેરના મોટા માળામ 
ખીજે માળે આવેલી એક ઓરડીમાં એક ખાદ 


છના સુષુત્તિ અવસ્થાના તુ' સાક્ષી છે - ૧૧૫ 


રહેતાં હતાં, તેમતુ' ખાળક ઓરડીમાંથી બહાર 
ધ'ટણીએ ચાલીને દોડી જતુ. તે બાળક દાદરા ઉપ- 
રથી ગબડી પડશે એ બીકથી પેલાં બાઇ તે બાળ- 
કને વારવાર દાદરા ઉપરથી પાછુ લાવી ધરમાં રમવા 
મૂકતાં,છતાં વળી વળીને તે બાળક દાદરા તરફજ જતું . 
રીસ ચઢવાથી તે બાઈ એ ખાળકને એક ધીમે! લાફા 
લગાવ્યા. તેથી ખાળક ખૂબ રડયુ'. માતાએ તેને દૂધ- 
પાન કરાવી છાનું રાખ્યુ; પણુ થાકેલું હોવાથી મા- 
તાના ખોળામાં ઉ'ધી ગયુ'. અને સુખશાંતિને અનુ- 
ભવ કરવા લાગ્યુ', જગી ઉઠતાં પાછું રમતાં રમતાં ' 
દાદરા તરફ જવા લાગ્યુ . 


તેમ કારણુ શરીરરૂપ અજ્ઞાન છે તે માતારૃપ છે. 
તેતુ' બુદ્ધિરૂપી બાળક જામત તથા સ્વમ અવસ્થામાં 
ધરમાં તથા દાદરા ઉપર જવા રૃપ ખહિર્‌ ભમિમાં 
વ્યવહાર (રમત) કરે છે. જ્યારે વિક્ષેપરૂપ થાક લાગે છે 
ત્યારે સુષુપ્તિ અવસ્થારૂપી ધરમાં અજ્ઞાનરૂપી માતાના 
ખોળામાં લીન થઈ નય છે; અને ખરહ્માન દનો અનુ- 
ભવ કરે છે, ફરીથી અદ (કર્મ) ને લીધે જગ્રત 
અવસ્થામાં આવે છે ત્યારે પાછુ પર્ત્રવત્‌ ખહિર્ભુમિ 


૧૧૬ વેદાંતમાગદરિનીસ વિશ્મામ 
વિષે વ્યવહાર રૂપ રમત કરવા જય છે. 


ચોથુ' દષ્ટાંત: [૧] સમુદ્રના જળથી ભરેલ 
ઘડાને[૨]ગળે દોરડું બાંધી સમુદ્રમાં મકવામાં આવ 
છે. ત્યારે (૩) [ઘડામાં] રહેલું પાણી સમુદ્રના જળ 
સાથે એકતા પામે છે. તો પણુ [| તેને ધટરૂપ ઉ 
પાધિ હોવાથી તે જળ જુદા જેવુ' રહે છે. [૫] ક 
રીથી જ્યારે દોરડું ખેચી બહાર કાઢીએ ત્યારે ૮ 
ધડો અને જળ સમુદ્રના જળથી જ્વુદાં બને દે 
પરતુ [૬] ધટ સહિતજળ અને સમુદ્રના જળને 
આધાર જે આકાશ તે મ થતું નથી, પણુ [6 
ત્રણે -કાળમાં એક રસ છે 


તેમ [૧] અજ્ઞાનરૂપ જળથી ભરેલે જે લિઃ 
દેહરૂપી ધટ છે તે [૨] અદદરૂપી દોરડાથી બધાઈ 
સુષુપ્તિકાળમાં તથા તેના અવાંતર ભેદરૂપ મરણ 
મર્ચ્છા અથવા પ્રલયકાળમાં, સમછિ અજ્ઞાનરૃપ ક 
તેની ઉપાધિ જે માયા તેમાં લીન થાય છે. 
[૩] વ્યષ્િ અજ્ઞાનરૂપ જીવની ધિ મરા: 
સમદિ અજ્ઞાન સાથે એકતા પામે છે. (૪) તે છત 
લિંગ શરીરના સસ્કારરૂપ ઉપાધિએ કરીને ભિ 





૭મ્ોા સુષુસિ અવસ્થાનો તુ' સાક્ષીછે ૧૧૭ 


જેવાંજ રહે છે. (૫) ફરીથી જ્યારે અદ્ણરૂપી દોર- 
ડાને અ'તરાત્મા પ્રેરે છે ત્યારે તે ભેદને પામે છે 
(જુદ્દાં બને છે.) (૬) પરતુ વ્યષ્ટિ અજ્ઞાનરૂપ જળ 
સહિત લિગઃદેહરૂપ ઘટ અને સમષ્ટિ અજ્ઞાનરૂપ 
સમુદ્રના આધાર જે ચિદાકાશ તે ભિન્ન થતાં નથી. 
(૭) પણુ ત્રણે કાળમાં એકરસ રહે છે. 

૧૮. શિષ્ય: આ પ્રમાણે સુપુસિ અવસ્થાનું 
સ્વરપ જાણુવાથી શે લાભ ? 

ગુરુઃ સુષુપ્તિ અવસ્થા હોય છે તેને તુ' જાણે છે. 
જગત્‌ તથા સ્વપ્ન અવસ્થામાં સુપુસિના અભાવ 
હોય છે તેને પણુ તુ જણે છે, 

માટે તે સુષુપ્તિ અવસ્થા તે તું' નથી, અને કા- 
ર્‌ણુ દેહની હોવાથી તે તારી નથી. તું તે તેને! જણુ- 
નાર સાક્ષી, ઘટ દ્રછ્ટાની પેઠે, તેનાથી જુદે છે એવે 
નિશ્ચય કરવે। તે લાભ. - 

જ તૂરલત્‌ 

શ વેટાન્યામેરશિની માં “તુ” નગ્રદાદિ ત્રણુ 
અવસ્થાને સાક્ષી છે ” એ નામને! સાતમે! વિશ્રામ 
સ_પર્ણું, 
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વિદ્રાસ ૮ સો ર 
ખહમરૂપ આત્માના સ્વરૂપ વિષે. ભાગ ૧ લે।. 
આત્માનાં વિશેષણુ. 

૧ શિષ્ય: આત્માનાં વિશેષણુ કેટલા પ્રકારનાં છે' 

ગુરુઃ આત્માનાં વિશેષણુ (૧) વિધેય, અને (૨. 
નિધેધ્ય એવા ખે પ્રકારનાં છે. 

વિધેયઃ્સાક્ષાત્‌ બોધ કરનાર, જેમકે 

“સધવા સ્ત્રી?' આ શખ્દો “વિધવા” સ્ત્રીને 
નિષેધ કરે છે અને સૌભાગ્યવતી સ્ત્રીનો સાક્ષાત 
(સીધે!) ખો કરે છેઃ 

તેમ “સત્‌, ચિત્‌” વિગેરે વિધેય વિશેષણે। છે. 
તે “ અસત્‌, જડ 7” આદિ પ્રપચના વિશેષણેને! 
નિષેધ કરે છે; અને સદાદિરૃપખ્રહ્મને સાક્ષાત્‌ બેદ 
કરે છે માટે તેમને “વિધેય” કહીએ છીએ. 

નિષેધ્યત્પ્રપંચના નિધેધટ્દારા બોધ કરનાર. 
જેમકે 

“અવિધવા?' શખ્દ “વિધવા” સ્ત્રીને નિષેધ કરે 


છે અને તેનાથી વિલક્ષણ સેભાગ્યવતી સનો નાદ 
કરે છે 


-મેા આત્માનાં વિધેય વિશેષળેા 4 ૧૧૯ 


તેમ અન'તાદિક જે નિષેધ્ય વિશેષણે। છે, તે 
'તઆદિક પ્રપ'ચના ધર્મોનો નિષેધ કરે છે. અર્થાત્‌ 
નાથી વિલક્ષણુ એવા ખ્રહ્મનો બોધ કરનારાં છે. માટે 
વિશેષણે।ને “નિષેધ્ય” કહીએ છીએ. 
ર શિષ્ય: આત્માનાં વિધેય વિશેષણે। કયાં કયાં છે? 
ગુર્‌ઃ (૧) સત્‌, (૨) ચિત્‌, (૩) આનદ, (૪) 
હમ, (૫) સ્વયપ્રકાશ, (૬) ફૂટસ્થ, (૪૭) સાક્ષી, 
૮) દ્રષ્ટા, (€) ઉપદ્રષ્ટા, (૧૦) એક, ઈત્યાદિ આ- 
માનાં વિધેય વિશેષણે। છે. 
_ ૩, શિષ્ય: આત્મા સત્રૂપ કેવી રીતે છે ? 
ગુર્‌: (૧) જેની જ્ઞાનથી અથવા બીન્ન કશાથી 
ણુ નિવૃત્તિ ન થાય તે સત્‌ રૂપ કહેવાય. 
આત્માની પોતાના જ્ઞાનથી અથવા બીજી કોઈ 
સ્તુથી નિવૃત્તિ થતી નથી; માટે આત્મા સત્‌ છે. 
મી શાસ્રકારે। તિજાણાયાપ્યં સત્યથ ત્રણુ કાળમાં જેને 
ધ ન થાય તેને સત્‌ રૂપ કહે છે. 
જગ્રત્‌, સ્વપ્ન તથા સુષુપ્તિ એ ત્રણે અવ- 
થામાં આત્મા છે માટે તે સવૂરૂપ છે. 
' ૪ શિષ્મઃ આત્મા વિતરૃપ ફેવી રીતે છે ? 


૧૨૦ શ્રી વેદાન્તમાગ'દશચિની વિશ્રામ 


ગુરુઃ (૨) અલુપ્ત પ્રકાશ હોય તે “ચિત્‌ કહે- 
વાય, આત્મા પોતે સદાય પ્રકાશરૂપ છે. તેને પ્રકાશ 
કદિ લોપાતે। નથી. માટે આત્મા ચિત્‌ રૂપ છે. 

પ શિષ્યઃ આંત્મા આતદરૂપ કેવી રીતે છે ? 

ગુરુ: (૩) પરમપ્રેમાસ્પદ (સોથી વધારે પ્રીતિને 
જે વિષય) હોય તે આનદ કહેવાય. 

આત્મામાં (પોતામાં) સર્વેની પરમ પ્રીતિ છે 
જેથી તે આનદરૂપ છે. 


યાજ્ઞવલ્કય પોતાની સ્રી સૈત્રેયીને કહે છેઃ--હે 
મૈત્રેયિ |! પતિના ઉપર સ્ત્રીના અધિકાધિક પ્રેમ હોય 
છે; તે પતિની કામનાઓ પૂર્ણું કરવા માટે નહિ; પણુ 
પોતાની જ કામનાએ। પૂર્ણુ કરવા માટે છે. એમ 
પતિને સ્ત્રી અધિક પ્રિય લાગે છે. તે પણુ સ્્રીની કામ- 
નાઓ પૂણુ કરવા માટે નહિ, પણુ પોતાની જ કામ- 
નાએ  પર્ણું કરવા માટે. માતાપિતાને પુત્રો ઉપર જે 
અધિક પ્રેમ હાય છે તે પુત્રો માટે નહિ પણુ _ પોતાને 
જ માટે છે. એમ ધન ઉપર જે અધિક પ્રેમ છે તે 
પણુ ધન માટે નહિ, પર'તુ' પોતાને જ માટે. 
(વિશેષ ખધી વસ્તુ કહ્યા પછી કહે છે કે) આ જગત્‌ 
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ખધુ' જ, જગત્‌ માટે પ્રિય નથી પણુ ખધુ' પોતાના 
આત્મા માટે જ પ્રિય છે. 
આ સ'ખધમાં એક દષ્ટાંત છેઃ- 
એક રાજા અને પ્રધાન વાર્તા વિનોદ કરતા હતા; 
વારે રાજએ કહ્યુ કે'ખરેખર, પ્રાણી માત્રને પોતાનાં 
બચ્ચાં ઉપર પ્રેમ હે ડાય છે, પણુ વાનરજતિમાં તે 
સેથી વધારે હોય છે. એના જેવે। 3 પ્રેમ બીજે જેવામાં 
આવતો નથી, પોતાતા આત્મા કરતાં પણુ પોતાનાં 
બચ્ચાં ઉપર વધારે પ્રેમ આ જતિને હોય છે, ત્યારે 
પ્રધાને કહ્યુ કે કે રાજન્‌ આપ કહે છે તે વાત યથા" 
થ નથી. પોતાના આત્મા કરતાં પણુ બચ્ચાં ઉપર 
વધારે પ્રેમ હાય એ સ'ભવિત્ત નથી. આત્મા જેટલી 
પ્રિય વસ્તુ જગતમાં બીજી કોઇ નથી. આ સાંભળી 
રાજાએ કહ્યુ' કે બીજ' પ્રાણીઓમાં ભલે ગમે તેમ 
હોય, પણુવાનરજાતિમાં તેનાં બચ્ચાં ઉપર અતિશય 
પ્રેમ છે તે મે' પ્રત્યક્ષ જેયુ' છે, વાંદરી મરેલાં બચ્ચાંને 
પણુ છેડતી નથી, અને સાથે લઈ ને ફરે છે. તે 
આત્મા જેટલી ત્રિયતા બીજમાં નથી એ હુ કેમમાતુ? 
 ગ્રધાને કહ્યુ' કે મરેલાં ખચ્ચાંને તો શું પણુ 
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, જીવતાં બચ્ચાંને પણુ પોતાના પ્રાણુ બચાવવા વાંદરી. 
જતુ કરે એ હુ' આપને ખતાવુ'. આમ કહી, એક 
ખચ્ચાંવાળી વાંદરીને પકડાવી ખાલી હોજમાં એવી 
રીતે ખાંધી કે તે આમ તેમ જઈ ન શકે, પછી તે 
હે।જમાં પાણી ભરાવા માંડયુ', જેમ જેમ પાણી 
ભરાતુ ગયુ તેમ તેમ વાંદરી બચ્ચાને ઊ'ચું' ઊંચુ. 
રાખતી ગઈ, પણુ જ્યારે તેના નાક સુધી પાણી * 
આવી ગયુ ત્યારે ગુ'ગળાઇને મરી જવાના ભયથી 
તરત ખચ્ચાને પોતાના પગતળે મૃકી તેના ઉપર 
પોતે ઊભી રહી. આ જેવાથી રાજને ખાત્રી થઈ કે 
ખરેખર આ જગત્‌ બધુ સ્વાર્થ મય જ છે. 

યાજ્ઞવલ્કય કહે છે, હે મૈત્રેયિ ! આવી રીતે 
બધુ જગત્‌ આત્માને માટે જ પ્રિય ભાસે છે. માટે 
આત્મા આનદરપ છે, 

૬. શિષ્ય આત્મા ખાહ્મરૂપ કેવી રીતે છે ? 

ગુરૃ: (૪) (અ) આત્મા સત્‌ , ચિત્‌ , આન દરૂપ 
બતિથી, યુક્તિથી અને અનુભવથી, સિદ્ધ: છે : 

[5] ખ્રહ્મ પણુ શાસ્ત્ર (ઉપનિષદ્‌)માં સત્‌ ચિત્‌ 
આનદરૃપ કશે છે: માટે આત્મા ખ્રભ્મરૂપછે. અથવા 
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ખ્રહ્મનામ વ્યાપકનુ છે. જેનો દેશ, કાળ, તથા 
વસ્તુથી અત આવતે! નથી તે વ્યાપક કહેવાય. 

[₹] આત્મા જો ખ્રહ્મથી ભિન્ન હોય તે! દેશથી 
તેનો અ'ત આવે. [શિ] જેનો દેશથી અ'ત થાય તેને 
કાળથી પણુ અ'ત થાય એવે। નિયમ છે. [મ] અને 
જેના દેશ તથા કાળથી અ'ત થાય તે અનિત્ય 
કહવાય. માટે જે આત્મા ખ્રહ્મથી ભિન્ન હોય તો 
તે અનિત્ય થશે, આત્મા નિત્ય છે માટે તે ખ્ાહ્મથી 
ભિન્ન નથી. 

( મ) આત્માથી ખ્રહ્મ ભિન્ન ઠરે તો! ખ્રહ્મ 
અનાત્મા ઢરે. 

(શ ધટાદિક અનાત્મા છે એટલે જડ છે, 
આત્માથી ભિન્ન જે ખ્રહ્મ હોય તે। તે પણુ જડ ઠરે, 
આ વાર્તા શ્રતિથી વિરુદ્ધ છે. ર 

માટે આત્માથી ભિન્ન ખ્રહ્મ નથી પણુ તે ખ્રહ્મ 
રૃપ છે. 4 ' 
૭* શિષ્ય: આત્મા સ્વય પ્રકાશ કેવી રીતે છે ? 

ગુર્‌: (૫) દીપકની પેઠે પોતાને પ્રકાશવામાં જે 
બીજની અપેક્ષા કરતે। તથી તથા જે પોતે જ સર્વ 


૧૨૪ શ્રી લેદાન્તમાગ'દશિ'ની વિશ્રામઃ 
ને પ્રકાશક છે તેને સ્વય' પ્રકાશ કહેવામાં આવે છે. 


આત્મા પોતાને પ્રકાશવામાં ચ'દ્ર, સૂર્ય , અગ્નિ, 
તારા, વિદ્યુત આદિ કોઈ પ્રકાશની અપેક્ષા રાખતો! 
નથી, માટે તે પણુ સ્વય પ્રકાશ છે, ભગવાન ગીતામાં 
કહે છે :--. ' 

સ તર્‌માલયવે સૂર્યો ત શશાઈી ત ૧૧૧:। . 
અથવાઃ- (જ) જે પોતે સર્વદા અપરેક્ષરૂપ હોય 
તથા (80 કોઇ જ્ઞાનને! વિષય (પ્રકાશ્ય) ન હેય તે 
સ્વય'પ્રકાશ કહેવાય, 

આત્મા પોતે સદા અપરોક્ષરૂપ દે છે તથા પ્રકાશ 
રૂપ છે તેથી તે કોઈ પણુ જ્ઞાનનો વિષય (પ્રકારય) 
નથી. માટે આત્મા સ્વયપ્રકાશ છે. 

૮. શિષ્યઃ આત્મા ફટસ્થ કેવી રીતે છે ? 

ગુર : (૬) ફૂટ « લુહારની એરણુ, એરણુની 
માફક જે નિર્વિકાર (અચળ) રૂપથી રહેતે 
કંટસ્થ કહેવાય, 

લુહાર એરણુઉપર અનેક ઘાટ ધડે છે; તોપણુ 
તે જેમની તેમ રહે છે. તેમ મનરૂપ લુહાર વ્યવહાર 
રૂપ અનેક ઘાટ ઘડે છે તોપણુ આત્મા જેમને તેમ 
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રહે છે. માટે આત્મા ફૂટસ્થ છે. (ફૂટસ્થ કહ્યો, એટલે 
અચળ અને અક્રિય પણુ સિદ્ધ થયે।.) 
૯. શિષ્ય: આત્મા સાક્ષી કેવી રીતે છે? . * 
ગુરુ: (૭) લોક વ્યવહારમાં (4) જે ઉદાસીન 
(રાગદ્દેષ રહિત) હોય; (30 સમીપવર્તિ હોય અને 
(8) ચેતન હોય તેને સાક્ષી કહેવામાં આવે છે. 
આત્મા, (૧) દેહાદિકથી ઉદાસીન છે. (8) દેહા- 
દિકની અત્ય'ત સમીપવર્તિ (પાસે રહેવાવાળે।) છે. 
અને (શ) ચેતન છે. તેથી આત્મા સાક્ષી છે. અથવા 
અ'તઃકરણુ ઉપાધિવાળા ચેતનને સાક્ષી કહે- 
વામાં આવે છે. અથવા 
અ'તઃકરણુ અને અ'તઃકરણુની વૃત્તિયોમાં ૨- 
હેલો ચેતનમાત્ર (કેવળ ચેતન) ને સાક્ષી કહેવામાં 
આવે છે. 
આત્મા આવા પ્રકારને છે માટે સાક્ષી છે. 
૧૦. શિષ્ય: આત્મા દ્રષ્ટા કેવી રીતે છે? . 
ગુરુ! (૮) જે જેનાર છે તેને દ્રદા કહીએ, 
આત્મા પોતે સર્વ દ્રશ્યોને જેનાર છે માટે આત્મા 
દ્રષ્ટા છે. 
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૧૧, શિષ્ય; આત્મ! ઉપદ્રષ્ટા કેવી રીતે છે ? 

ગુરુ: (૯) જેમ યજ્ઞશાળામાં યજ્ઞડ્ડિયા કરનાર 
પ'દર ત્રત્વિજ હોય છે; સોળમા યજમાન હેય છે 
તથા સત્તરમી યજમાનની પત્ની હોય છે; અને 
અહારમો ઉપદ્રષ્ઠા (પાસે બેસીને જેનાર) હેય છે. 
તે ઉપદ્રષ્ટા કંઇ ક્રિયા કરતે। નથી, 

તેમ સ્થળ દેહરૃપી યજ્ઞશાળામાં પાંચ જ્ઞાને- 
ન્દ્રિય, પાંચ કર્મેન્દ્રિય તથા પાંચ પ્રાણુ એ પદર 
તત્તિજ, મનરૂપ સોળમો! યજમાન, અને સત્તરમી 
ખુદ્ધિરૂપી યજમાનની સ્નો છે. એ સત્તર પોતપોતાના * 
વિષયને મૅહણુ કરવારૂપ ભોગમય યશ કાર્ય કરે છે. 
તે સર્વેની પાસે રહીને તેમની ક્રિયામાત્રને જણુનાર 
(અઢારમે।[) આત્મા ઉપદ્રી છે. 

૧૨. શિષ્યઃ આત્મા એક કેવી રીતે છે ? 

ગુર: (૧૦) આત્માનો સજાતીય (એક નતી 
 વાળે)બીજે કોઈ આત્મા નથો માટે આત્મા, છૌ 
૧૩. શિષ્યઃ આત્માનાં નિષેધ્ય વિશૈષણુ કયાં 
“કયાં છે ? ર 
ગુરુ; (1) અનત, (ર) અખડ, (૩) અસગ, 
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(૪) અદ્વિતીય, (૫) અજન્મા, (૬) નિર્વિકાર, 
(૮ અવ્યક્ત (૯) અવ્યય, (૧૦) અક્ષર, ધત્યાદિ 
આત્માનાં નિષેધ્ય વિરૈષણુ। છે. 

૧૪, શિષ્ય: આત્મા અન'ત કેવી રીતે છે ? 

ગુર્‌: (૧). (જ) આત્મા વ્યાપક છે તેથી તેને 
રૃશથી અ'ત નથી. (સ્ત આત્મા નિત્ય છે તેથી 
તેનો કાળથી અત નથી. અને (0 સર્વનો અધિ- 
છ્ોન હોવાથી આત્મા સર્વરૂપ છે; તેથી તેને 
વસ્તુથી અ'ત નથી, 

જેના દેશથી, કાળથી, તથા વસ્તુથી અ'ત ન 
હોય તે અનત કહેવાય, આત્મા આવે છે માટે તે 
અનત છે. 

એક સ્થળમાં હોય અને બીન્ન સ્થળમાં ન હોય 
તે દેશથી અ'તવાળે। કહેવાય, રણુછોડજી ડાકોરમાં 
છે બીજે નથી,રામેશ્વર શ્વેતબિ'દ રામેશ્વરમાં છે બીજે 

નથી: માટે રણુછોડજી તથા રામેશ્વરને! દેશથી અ'ત 

કહેવાય, આત્મા ડાકોરમાં પણુ છે અને શ્વેતબિ'ટ 
રામેશ્વરમાં પણુ છે, માટે તેને દેશથી અ'ત નથી, * 

વસિષ્ઠ મહારાજ, રામ, કૃષ્યાદિક અસ્ુક કા- 
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ળમાં હતા અને હાલ નથી; માટે તેમનો કાળે કરીને - 
અ'ત કહેવાય, આત્મા સર્વ કાળમાં છે માટે તેને 
કાળે કરીને અંત નથી, ી 
જગતમાં અનેક વસ્તુઓ છે. પરતુ તે બધી ક 
એક ખીજાથી ભિન્ન છે. માટે તે સર્વને પોતામાં 
જ અત હોવાથી તે સર્વનો વસ્તુથી અત છે. 
આત્મા સર્વ વસ્તુઓને! અધિષ્ઠાન હોવાથી તેને 
વસ્તુએ કરીને અત નથી, માટે આત્મા અનત છે. 
૧૫, શિષ્યઃ આત્મા અખ'ડ કેવી રીતે છે ? 
ગુર્‌! (ર (મ) જીવ અને ઇશ્વરને ભેદ, (શ) 
જીવોનો પરસ્પર ભેદ, (ર) જીવ અને જડનોા ભેદ, 
(રર) જડ અને ઈશ્વરનો ભેદ અને (3 ) એક જડ 
વસ્તુનો બીજી જડ વસ્તુ સાથે ભેદ, એમ પાંચ પ્રકા-_ 
રના ભેદ છે. તૈનાથી આત્મા રહિત છે. અથવા 
સજાતીય, વિજાતીય અને સ્વગતભેદ; એવા 
ત્રણુ પ્રકારના ભેદથી આત્મા રહિત છે માટે આત્મા 
અખડ છે. / 
૧૬ શિષ્યઃ આત્મા અસંગ કેવી રીતે દ છે? * 
ગુરુઃ (૩) સ'ગગ્સ'બ'ધ, આ સ'બ'ધ ત્રણુ પ્રકા- _ 
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રના છે. (૧) સજાતીય સબધ, (૨ર) વિજાતીય 
સધ, (૩) સ્વગત સ'બ'ધ. 

(૧) પોતાની જતિવાળા સાથેનો સબધ તે 
સજાતીય સખધ, જેમકે 

કોઈબખ્ાહ્મણુને બીનાખ્રાહમાણુ સાથે સબ'ધ. 

(ર) પોતાની જતિ સિવાય અન્ય જતિવાળા 
સાથે સ'બ'ધ તે વિજાતીય સ'બ'ધ. જેમકે 

કાઇ ખ્રાહ્મણુનેો કોઈ શદ્ર સાથેના સખ ધ. 

(૩) પોતાનાં અવયવો (અગે) સાવેનો સબધ 
તે સ્વગત સબધ. જેમકે 

કોઈ વ્યકિતને પોતાના હાથ, પગ, માથુ વગેરે 
સાથેનો સબધ. 

(૧) આત્મા (ચેતન) એક છે. માટે તેની જતિ- 
નો બીજે નથી. જીવ, ઈશ્વર, ખ્ાહ્મા, વિષ્ણુ, શિવ, 
હું, તુ, વિગેરે ભેદ તો ઉપાધિના કરેલા છે માટે 
મિથ્યા છે. માટે આત્માનો ખીજ કોઇની , સાથે 
સજાતીય સ'બ'ધ બ બની શકે નહિ. 

(ર) આત્મા અક્ેેત છે અને સત્ય છે. તેનાથી 
ભિન્ન માયા (અજ્ઞાન) તથા માયાનાં કાર્ય સ્થળ, 


ન 





"૧૩૦ ' વેદાંતમાગ'&શિ'ની વિગ્નામ 


સુક્ષ્મ, પ્રપચ પ્રતીત થાય છે તે અસત્‌ છે. અને 
અસત્‌ એ કોઇ વસ્તુ નથી. માટે આત્માને કોઇની 
સાથે વિજાતીય સબધ બની શકે નહિ. 

(૩) આત્મા નિરવયવ છે, સત્‌, ચિત, આનદ 
આદિ તો આત્માના અવયવ નથી; પરતુ એકરૂપ 
હોવાથી તેતુ સ્વરૂપ છે. માટે આત્માને કોઇની 
સાથે સ્વગત સખબધ ખને નહિ, 

આ _પ્રમાણે આત્મા, સર્વ સંબ'ધથી રહિત 
હોવાથી, અસ ગ છે, 

૧૪ શિષ્ય: આત્મા અક્દત કેવી રીતે છે ? 

ગુર: (૪) ક્વેત જે પ્રપ'ચ તે સ્વની પેઠે કલિપત 
હોવાથી વાસ્તવ છે જ નહિ. ઠ્રેતથી રહિત હે।વાથી 
આત્મા અહ્ેત છે. 

૧૮ શિષ્ય: આત્મા અજન્મા કૈવી રીતે છે ? 

ગુર; (૫) જન્મ સ્થુળ દેહને ધર્મ છે. એ 
જન્મ સક્ષ્મ દેહને નથી, તે પછી આત્માને તે। હોય 
જ રં રીતે ? 

જે આત્માનો જન્મ માનીએ તે! પછી તેનુ 
મરણુ પણુ માનવું પડે, અને જન્મ મરણુવાન 


છસો આત્માનાં નિષેધ્ય વિશેષણે।. ૧૩૧% 
અનુ ક કક 


આત્મા માન્ટ્રો તો તે આત્મા અનિવ્ય સિદ્ધ થશે. પર- 

લોકવાદી આસ્તિકોને એ વાત સ'મત નથી. તેમજ 
વેદને પણુ સ'મત નથી, 

કારણુકે (૧) જે ભા: વસ્તુ છે તેને 
આદિ તથા અ'તમાં અભાવ છે. માટે પર્વજન્મ 
વિષે આત્મા નહોતે। અને તેનાં કર્મ પણુ નહોતાં 
તો આ જન્મમાં આત્માને કર્મ વિના ભોગની પ્રાતિ 
થાય છે (અહિ અફૃતાભ્યાગમ દોષની પ્રાપ્તિ થાય 
છે), અને 

(૨) મરણુ પછી આત્મા નહિ રહેવાને. તેથી 
આ જન્મમાં કરેલાં કર્મ નો ભોગ વિના નાશ થવાને. 
(અહિ કૃંતનાશ દોષની પ્રાપ્તિ થાય છે.) 

આમ થવાથી વેદોક્ત કર્મ વ્યર્થ થશે. આ અ- 
નર્થ પ્રાત ન થાય મણે આત્મા અજન્મા માનવો 
જ પડે. અને અજન્મા માનીએ એટલે આત્મા અ- 
જર, અમર સિદ્ધ થયો, 

૧૯. શિષ્ય: આત્મા નિર્વિકાર કેવી રીતે છે ? 

ગુર: (૬) જેમ ઘટનો (૧) જન્મ, (ર) અસ્તિ 
પણુ' (પ્રગટ હોવુ 7 (૩) વૃદ્ધિ, (૪) વિપરિણામ 
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(૫) અપક્ષય અને (૬) વિનાશ એ છ ધર્મો છે, પર'તુ' 
તે ધર્મો ધડાની અ'દર રહેલા આકાશના અને ધડાથી 
બહારના આકાશના નથી. તેમ 

(૧) દેહ જન્મે છે એ જન્મ; (૨) પૂર્વે નહતો 
અને હાલમાં અસ્તિત્વમાં આવે છે માટે એ દેહનું 
અસ્તિત્વ: (૩) દેહની બાલ્યાવસ્થા થાય છે તે તેની. 
દ્ધ; (1 જ) દેહની યુવાવસ્થા થાય છે તે તેનો વિપ૨િ- 
ણામ; (૫) દેહ વૃદ્ધ થાય છે તે તેને અપક્ષય મ અને 
(૬) દેહતુ' મરણુ થાય છે તે તેનો વિનાશ, 

આ છ વિકારો દેહના ધર્મ છે. દેહને જાણુવા- 
વાળે તથા દેહથી ન્યારો જે આત્મા તેના તે ધર્મો નથી. 

આ છ વિકારથી રહિત આત્મા હોવાથી તે 
નિર્વિકાર છે. 

૨૦. શિષ્ય: આત્મા નિરાકાર કેવી રીતે છે ? 

ગુરુઃ (૭) (૧) સ્થળ(૨) સુક્ષ્મ(૩)લાંબો અને 
(૪) ટકો! એવા ચાર પ્રકારના જગતમાં આકાર છે. 

(૧) આત્મા, મન તથા ઇત્દ્રિયાના અવિષય 
' હવાથી સુક્ષ્મ છે; માટે સ્થળ નથી, (૨) વ્યાપક 
હવાથી સૂક્ષ્મ (અણુ) નથી. (૩-૪) સર્વ ઠેકાણે 


“હસો બઓમત્માનાં નિષેધ્ય વિશ્વેષણે ૧૩૩ 


“સભર (ઓતપ્રોત) ભરેલે। છે માટે લાંબો તથા ટુકે 
“નથી. માટે આત્મા નિરાકાર છે. 

૨૧, શિષ્યઃ આત્મા અવ્યક્ત કેવી રીતે છે ? 

ગુરુઃ (૮) મન તથા ઇન્દ્રિયા આદિને 
અગોચર હોવાથી તે અસ્પષ્ટ છે; માટે આત્મા 
અવ્યક્ત છે. 

૨૨* શિષ્ય: આત્મા અવ્યય કેવી રીતે છે ? 

ગુરુ; (૯) જે કોઇ કોઠીમાંથી દાણા કાઢીએ 
તો! તેમાંથી દાણાને વ્યય થાય (ધટે); અને તેમાં 
'ઉમેરિયે તે! તેમાં વધારો થાય, તેવી રીતે આત્માની 
'વધધટ (વ્યય) થતી નથી માટે આત્મા અવ્યય છે. 

૨૩. શિષ્ય: આત્મા અક્ષર કેવી રીતે છે ? 

ગુરુઃ (૧૦) આત્મા પોતે ક્ષર (નાશ)થી રહિત 
છે, તેથી તે અક્ષર છે, આત્માને અક્ષર, અમૃત 
'તથા અવિનાશી પણુ કહે છે. 

૨૪. શિષ્ય: ઉપર કહ્યાં જે આત્માનાં વિશે- 
ષણે તે પરસ્પર અભિન્ન કેવી રીતે છે? 


ગુરુઃ સત્‌, ચિત્‌, આનદ આદિક જો 
આત્માના ગુણુ હોય તે તેએ પરસ્પર ભિન્ન હોય. 


૧૩૪ શ્રી વેદાન્તમાગ'દશિ*ની વિશ્ન।મ 


એ વિશેષણો આત્માના ગુણો! નથી પરતુ સ્વરૂપ 
છે. માટે તે ભિન્ન નહિ પણુ અભિન્ન છે અને 

(૧) એકજ આત્મા નાશથી રહિત છે માટે 
સત્‌ કહિયે; 

(૨) જડથી વિલક્ષણુ તથા પ્રકાશરૂપ છે માટે 
તેને ચિત્‌ કહિયે; અને (૩) દુઃખથી વિલક્ષણુ, સુખ્ય 
પ્રીતિનો વિષય છે માટે તેને આનદ કહિયે છીએ. 

સર્વ વિરીષણે। આ પ્રમાણે ધટાવી લેવાં. 

જેમ એકજ પુરુષ (૧) પિતાની અપેક્ષાથી 
પુત્ર, (૨) દાદાની અપેક્ષાથી પૌત્ર, (૩) કાકાની 
અપેક્ષાથી ભત્રિજે, અને (૪) મામાની અપેક્ષાથી 
ભાણેજ કહેવાય છે. અથવા 

એક સ-ન્‍્યાસીને (૧) પશ, સ્ત્રી, ગૃહસ્થ, વિગે- 
રૈની અપેક્ષાએ મનુષ્ય, પુરૂષ અથવા ત્યાગી એવાં 
વિધેય વિશેષણાથી બોલાવીએ છીએ અને 

(૨) ઘટ, પાષાણુ, વૃક્ષ આદિની અપેક્ષાએ 
અધટ, અપાષાણુ, અવૃક્ષ વિગેરે નિષેધ્ય વિશેષણુ।થી 
બોલાવીએ છીએ, તેમ એકજ આત્માને પ્રપચનાં 
અસત્‌, જડ, દઃખ તથા અ'ત, ખડ, સગ આદિક 


«સો ખાત્માનાં નિષેધ્ય વિશેષણે। ૧૩૫ 
ઇઝઝત 


વિશેષણૂ।ની અપેક્ષાએ સત્‌, ચિત્‌, આનદ, 
અન'ત, અખ'ડ, અસગ વિગેરે નામા આપીએ 
છીએ. 


આ પ્રમાણે આત્માનાં જે વિશેષણે। કહ્યાં તે 
પરસ્પર ભિન્ન નથી પણુ અભિન્ન છે. 


35 તત્તત્‌ 
રી વેફાન્નનનવજમાં “ આત્માનાં વિશેષણુ ?' 
એ નામનો આઠમો વિશ્રામ સ'પૂર્ણું. 


દાણ -4 તાકા 


સ્ગમે સૃત્વો ચ ઘાતાજે ચસ્જિચિલ્તચરાચર” । 
સવે તલ્વાંચમોતિવચં વજ્ટં જિંચિન્ત વિશે ॥ 
( દાસબોધ., સમાસ ૪ દશક ૭ સૈ ) 
અથ&*-સ્વગ, મૃત્યુ અને પાતાળમાં કિવા સર્વ 
ચરાચરમાં જેઈએ તતા આ સવ પાંચભ્રતોનો જ ખેલ 
દ્રષ્ટિગોચર થાય છે. છઠ્ઠું જરાપણુ દેખાતુ નથી. 


ખહ્મ ચૈતન્યમાં લોકે, દેવે; વેદો, યજ્ઞા; માતા, 
પિતાં; પુત્ર વધ; ચાંડાળ, સ સન્યાસી તથા વાનગ્રસ્થ 
આદિ ભેદો નથી. ( ખ્રહ્મ ઉપનિષદ્‌, ) 


ઝાઝા: 
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વિશ્વાસ ૬ મો. 
ખ્રહ્મરૂપ આત્માના સ્વરૂપ વિષે. ભાગ ૨ જે. 
( સત્‌ ચિત આન'દનું વિશેષ વર્ણુ ન. » 
૧. શિષ્ય: સત્‌ એટલે શુ? 
ગુરુ: (૧) જાગ્રત્‌, સ્વમ, સુષુપ્તિ એ ત્રણે 
કાળમાં જેનો બાધ ન થાય તે સત્‌ કહેવાય, 
૨. શિષ્ય: ચિત્‌ એટલે શુ ? 
ગુરુ: (૨) ત્રણે કાળમાં જે સર્વને જણે છે તે * 
ચિત્‌. 
૩, શિષ્યઃ આનદ એટલે શુ? 
ગુરુ: (૩) ત્રણુ કાળમાં જે પરમ પ્રીતિને 
વિષય હોય તે આનદ કહેવાય. 
૪. શિષ્યઃ હુ' સત્‌ છુ' એ કેવી રીતે જણુવુ' ? 
ગુરુઃ (૧) તુ ત્રણે કાળમાં છે માટે તુ' સત્‌ છે 
એમ જષણુવુ 
પ, શિષ્યઃ ત્રણુ કાળમાં હુ' છું માટે સત્‌ છુ 
એ કેવી રીતે સમજાય? . 
ગુરુ? (૧) જભાગ્રતમાં તું છે; સ્વમમાં તું છે; 
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ડુષુપ્તિમાં તું છે; (૨) તેવી રીતે પ્રાત:કાળ, મધ્યા- 
[કાળ તથા સાય'કાળમાં તુ' છે; (૩) તેવી રીતે 
દેવસમાં, રાત્રિમાં તથા પક્ષ વિષે તુ' છે; (૪) તેવી 
તે માસ વિષે, ત્રઠતુ વિષે તથા વર્ષ વિષે તું છે; 
'પ) તેવી રીતે બાળક, યુવા અને વૃદ્ધ અવસ્થા વિષે 
નુ' છે; (૬) તેજ રીતે પર્વ દેહ વિષે તુ છે; આ 
ક્હમાં તું' છે અને ભાવિ દેહમાં તું છે; (૭) તેજ 
તમાણું યુગ વિષે, મતુ વિષે, કલ્પ વિષે તુ છે; 
૮) તેજ પ્રમાણે ભતકાળમાં, વર્તમાનકાળમાં 
નથા ભવિષ્યકાળમાં પણુ તું છે. 


[આ વિશ્રામમાં પર્વ દેહમાં તુ' હતો અને 
તાવિ દેહમાં તુ' હોઇશ એ પ્રમાણે ભત તથા ભવિષ્ય 
નળના સખ ધમાં કહેવા કરતાં વર્ત માનકાળના 
ત'બ'ધમાં “છે” એવુ કહ્યું છે. તે ભૃત તથા ભવિષ્ય 
મળની કલ્પના (મિથ્યાત્વ) માત્ર સૂચવે છે. અને 
માત્માની સદાદિ રૂપતા વિષે શ્રતિ આદિ અનેક 
4માણે। મોજુદ છે, તથા તેના અસત્તાદિક (અભાવ) 
વેષે પ્રમાણુનો સ'પર્ણું અભાવ છે. જેથી સર્વ કાળમાં 
પાત્મા સચ્ચિદાન'દરૂપ જ છે એમ નિશ્ચય ન્તણુવુ']._ 


૧૩૮ ક?  વેદાતમાગ'દશ્િષ્ની :.. વિથ્યામ 





" આ પ્રમાણે ત્રણે કાળમાં લુ છે માટે તુ' સત્‌ છે 
એવે નિશ્ચય કર. 

૬, શિષ્ય: મારાથી ભિન્ન નામરૂપ વસ્તુ સહિત 
ત્રણુ કાળને કેવા જણુવા ? 

ગુરુઃ તારાથી ભિન્ન નામરૂપ વસ્તુ સહિત 
ત્રણુ કાળ અસત્‌ છે એમ જ્રણુ,. 

૭. શિષ્યઃ સતૂ તથા અસતતે। નિર્ણુય કેવી 
રીતે થાય ? 

ગુ સત્‌ તથા અસત્‌ વસ્તુતો નિણુંચ અત્વય 
વ્યતિરેક રૂપ યુક્તિથી થાય, 

૮. શિષ્ય: સત્‌ તથા અસવ્ના નિર્ણયમાં અ- 
ન્વય વ્યતિરેકરૃપ યુક્તિ કેવી રીતે ધટાવશરે। ર 
જાવશે। ) ? 

ગુરુઃ (અન્વયગ્સબ'ધ; વ્યતિરેક- -જુદાપણુ'). 
અ. તુ' જે જાગૅતમાં છે તેજ તુ' સ્વષ્નમાં છે માટે તુ' સત્‌ છે. 
વ્ય૦ જાગ્રત તારામાં નથો માટે તે જાગ્રત અસત્‌ છે. 
અન તુ' જે સ્વપ્નમાં છે તેજતુ' સુષુસ્તિમાંછે માટે તુ' સત્‌ છે. 
બ્ય૦ સ્વપ્ન તારામાં નથી માટે એ સ્વપ્ત અસત્‌ છે. * 
અંન છુ'જે સુષુપ્તિમાં છેતેજતુ' પ્રાતકાળમાં છેમાટેતુ'સત્‌ છે 


(“કમે સત્‌ ચિત આન'દતું વિશેષ વણુંન ૧૩૬? 


7્યૂબ સુષુપ્તિ તારામાં નથી માટે એ સુષુપ્તિ અસત્‌ છે. 

આ પ્રમાણે તુ પ્રાતઃકાળ, મધ્યાપૈકાળ, સા- 
4કાળ, દિવસ, રાત્રિ, પક્ષ, માસ, તુ, વિગેરે 
કાળના વિભ્રાગમાં; તથા બાળક, યોવન , વૃદ્ધ અવ- 
ડ્થામાં; તથા પર્વ દેહ, વર્તમાન દેહ અને ભાવિ- 
ડેહુમાં; તથા યુગ, મતુ, કલ્પ; તથા ભૂત, વર્તમાન 
અને ભવિષ્ય કાળમાં છે, માટે તુ' આત્મા સત્‌ છે. 
અને તે વિભાગો આદિ તારામાં નથી માટે તે વિ- 
માગો આદિ અસત્‌ છે; એમ અન્વય વ્યતિરેકરૂપ 
ડુક્તિ સવ તથા અસેતૂને। નિર્ણુય કરવામાં ધટાવજે. 

૯. શિષ્ય? હુ' ચિત્‌ કેવી રીતે છું ? 

ગુરુ (૨) તુ ત્રણે કાળને જણે છે માટે તુ 
ચત છે. 

૧૦, શિષ્યઃ ત્રણે કાળને હુ' જાણુ છુ' માટે હુ 
ચતૂ છું એ કેવી રીતે સમજય ? 

ગુર્‌ જગ્રત્ને તું જણે છે; સ્વપ્નને તુ જણે. 
કે; સુષુસ્તિને તુ' નનણે છે. 

પ્રાતઃકાળને તું' જણે છે; મધ્યાર્ષકાળને તુ 
નણે છે; સાય'કાળને તું જાણે છે. 


૧૬૪૦ વેદાંતમાર્ગદશિ'ની વિશ્નામ 


તેજ પ્રમાણે દિવસ, રાત્રિ, પક્ષ; માસ, "તુ, 
વર્ષ; બાળક, યુવા, તથા વૃદ્ધઅવસ્થા; પૂર્વ દેહ, 
વર્તમાનદેહ તથા ભાવિદેહ; યુગ, મતુ, કલ્પ, અને 
ભૂતકાળ, વર્તમાનકાળ તથા બવિષ્યકાળને તુ 
જાણે છે. 

આ રીતે સર્વ કાળને તુ' જણે છે માટે તુ 
ચિત્‌ છે એમ, સમજને નિશ્ચય કર. 

૧૧, શિષ્ય: મારાથી ભિન્ન નામરૃપ વસ્તુ 
સહિત ત્રણુ કાળને કેવા જણુવા ? 

ગુરુઃ તારાથી ભિન્ન નામરૂપ વસ્તુ સહિત ત્રણે 
કાળ જડ છે માટે જડ જણુવા. 

૧૨. શિષ્ય: ચિત્‌ અને જડને। નિર્ણુય કેવી 
રીતે કરવો ? 

ગુર: ચિત્‌ અને જડને નિર્ણુ ય અન્વય વ્યતિ" 
રેકર્‌પ યુક્તિથી કરવે।. 

૧૩, શિષ્ય: ચિત અને જડને નિર્ણુય ફરવામાં 
અન્વય તથા વ્યતિરેક રૂપ યુક્તિ કેવી રીતે ધઢાવશે। ? 

ગુર્‌: (અન્વય) તુ' જે જગ્રતૂને જાણે છે તેજ તુ 
સ્વમને જાણે છે માટે ળું ચિત્‌ છે. 


દસા, સત્‌ ચિતૂ આન'દતું વિશેષ વણુંનત ૧૪૧ 


(વ્યતિરેક) જગ્રતૃ તને જાણું નહિ માટે તે 
1ગવ જડ છે. 
(અન્વય)-તુ જે સ્વપ્નને જણુનાર છે તેજ તુ 
'ષુસ્તિને જણે છે માટે તુ' ચિત્‌ છે 
(વ્યતિ*) સ્વપ્ન તને જાણે નહિ માટે તે 
“વપ્ન જડ છે. ' 
આ પ્રમાણે ચિત અને જડના નિર્ણયમાં અન્વય 
ચતિરેકરૂપ યુક્તિ ઘટાવજે., 
૧૪. શિષ્ય: હું' આનન્દ કેવી રીતે છુ' ? 
ગુરુઃ (૩) ત્રણે કાળમાં તું' પરમપ્રિય છે. માટે 
] આતદ છે. 
૧૫, શિષ્ય: ત્રણે કાળમાં હુ "પ્રિય છુ' માટે આ- 
તદ છુ એ કેવી રીતે જાણુ ડી 
ગુર્‌ (શ) નગ્રતમાં તુ' પ્રિય છે; સ્વપ્નમાં તુ 
પ્રેય છે: સુષુપ્તિમાં તું' પ્રિય છે; 
(જ) તે પ્રમાણે પ્રાતઃકાળે, મધ્યા્‌કાળે, 
સાય'કાળે 9' પ્રિય છે; 
(8) દિવિસ રાત્રિ તથા પક્ષ વિષે તુ પ્રિય છે; 
(0 માસ, શતુ, વર્ષ વિષે તુ પ્રિય છે; 


૧૪૨ ' સૈદાંતમાગ'દશિષ્ની વિશ્રામ 


(38) બાળક, યુવા અને વૃદ્ધ અવસ્થા વિષે તુ 
પ્રિય છે;. » 

(૩) પર્વદેહ, વર્તમાન દેહ તેમજ ભાવિદેહ 
વિષે તુ પ્રિય છે; 

(છ યુગ, મતુ તથા કલ્પવિષે તુ' પ્રિય છે; 

(હ્‌ે) તેવીજ રીતે ભૂતકાળ, ભવિષ્યકાળ અને 
“વર્તમાનકાળમાં પણુ તુંજ પ્રિય છે. આમ ત્રણે 
કાળમાં તુ પર્મપ્રિય છે માટે ળુ' આનદ છે એવો 
નિશ્ચય કર. 

૧૬. શિષ્ય: મારાથી ભિન્ન નામરૂપ વસ્તુ સ- 
હિત ત્રણુ કાળને કેવા જણુવા ? 

ગુરુ: તારાથી ભિન્ન નામ રૂપ વસ્તુ સહિત ત્રણુ 
છાળ દુઃખરૂપ છે એમ જાણુવુ. 

૧૪. શિષ્યઃ આન'દ તથા દુ:ખને। નિર્ણય કેવી 
રીતે થઈ શકે ? 
ગુરુઃ આનદ તથા હુ તો નિણુય ખમન્વય 
વ્યતિરેકરૂપ યુષ્તિથી થાય છે. 
૧૮. શિષ્યઃ આન'દ તથા દુઃખના નિર્ણુયમાં 
અન્વય વ્યતિરેકરૂપ યુક્તિ ધટઢાવાજી. - 


ભસે સત્‌ ચિત્‌ આન'દનું વિશેષ વણુન ૧૪૩ 


ગુર$ (અન્વય) $ં' કે જે જગ્રતમાં (પરમ) પ્રિય 
છે તેજ તુ સ્વમમાં પ્રિય છે તેથી તુ આનદ છે, 

[જે જે જગ્રતાદિ કાળ આત્મામાં ભાસે છે, તે 
તે કાળ યદ્યપિ દુઃખરૂપ છે, તથાપિ (૧) અધ્યાસને 
લીધે તે તે કાળ આત્માને ચિદાભાસ દ્રારા પ્રિય 
ભાસે છે. તે વખતે અન્યકાળ પ્રિય ભાસતે। નથી. માટે 
સર્વ કાળમાં વ્યભિચારી પ્રીતિ છે અને તેથી તે પ્રીતિ 
વાસ્તવ દુ$ખ રૂપ જ છે. 

(૨) અને આત્મામાં (પોતાનામાં) પ્રીતિ સર્વ 
અવ્યભિચારી છે, માટે આત્મા આન'દરૂપ છે.] 


ક વ્યિતિરેક) નગ્રત તને પ્રિય નથી. માટે એ 
જામત દુઃખરૂપ છે. એ ધમાણું આનન્દ અને દુઃખના 
તિણું યમાં અન્વય વ્યતિરેકરૂપ યુક્તિ ધટાવવી. 

૧૬. શિષ્યઃ હું' પરમ પ્રિય છું એ કેવી રીતે 
જણુવુ ? 

ગુરુ: (૧) પુત્રના મિત્રમાં જે પ્રીતિ રહે છે તે 
પુત્રને લીધેજ રહે છે. અને (૨) પુત્રમાં જે પ્રેમ છે તે 
તેના મિત્રને લીધે નથી; માટે પુત્ર અધિકપ્રિય છે. ' 


(૧) તે પ્રમાણે ધન દારાદિકમાં જે પ્રેમ છે તે 


૧૪૪ શ્રી વેદાન્તમાગ'દશિની વિશ્રામ 


ઝક સ 55535225 
આત્માને લીધે છે, અને (૨) આત્મામાં જે પ્રેમ છે. 
તે ધનદારાદિકને લીધે નથી. માટે આત્મા વધારે - 
પ્રિય છે. આ પ્રમાણે હુ' પરમ પ્રિય છુ' એવે નિર્ણુય 
કરવો।,, [સાતમા વિશ્રામના પાંચમા પ્રશ્નને ખુલાસે। 
વાંચે।.] 

ર૦ શિષ્ય: પ્રીતીનો ન્યૂનાધિક ભાવ કેવી રીતે 
જાણુવો। ? 
વિસાત પ્દ્રઃ ત્રિચઃ, ગુત્રાત 

પિઇટઃ, વિળ્ટાસથેસ્દ્રિયન્‌। - 
ફાન: યાશ ધ્રિયઃ ત્રાળઃ, ત્રાળાહાદતા ૫₹ઃ તરિયઃ ॥ 

૧. જાગ્રત્‌્માં સર્વથી પ્રિય દ્રવ્ય છે; કારણુ કે 
પુરુષ દ્રવ્યને માટે દેશ છોડીને પરદેશ જય છે, અને 
(પ્રસંગ આવ્યે) દ્રવ્યને માટે અનેક નીચ કર્મ કરે 
છે. માટે દ્રવ્ય પ્રિય છે. 

૨, દ્રવ્યથી પુત્ર પ્રિય છે. બે કોઇ ચોરી આદિ 
દૃષ્ટ કર્મ કરવાથી પુત્ર કેદમાં પડે છે, તો તેને માટે 
પિતા ધન ખરચીને તેને છોડાવે છે. માટે ધનથી પુત્ર 
વધારે પ્રિય છે. 


ફો. સતૂ ચિત્‌ આન'દવું વિજ્નેષ વણુન ૧૪૫ 
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૩, પુત્ર કરતાં શરીર વધારે પ્રિય છે. કારણુ કે 
જયારે દૃષ્કાળ આવે છે ત્યારે કેટલાંય માતાપિતા 
પોતાના પુત્રને વેચીને પોતાના શરીરને નિર્વાહ કરે 
છે. માટે પુત્રથી પોતાનુ શરીર વધારે પ્રિય છે. 


૪. શરીર કરતાં ઇન્દ્રિય પ્રિય છે. કારણુ કે કોઈ 
મારવા આવે ત્યારે નેત્ર આદિ ઇન્દ્રિયોને બચા- 
વવાને “શરીર ઉપર માર; પણુ આંખ કાન નાક સુખ 
ઉપર મારતે નહિ' એમ કહે છે. માટે શરીર કરતાં 
ઇન્દ્રિયો પ્રિય છે. 

પ. ઇન્દ્રિયાથી પ્રાણુ પ્રિય છે. કારણુ કે કોઈ 
દૃણ્ટ કર્મ કરવાથી તે કર્મ કરનારના પ્રાણુ લેવાને 
જયારે રાન હુકમ કરે છે ત્યારે તે કહે છે કે 
મારું ઘર, સ્ત્રી, પુત્ર, આદિ લુટી લ્યો, પણુ મારા 
પ્રાણુ ન લેશે. આમ વિનતિ કર્યા છતાંય જ્યારે 
રાજાની આજ્ઞા પ્રાણુ લેવાની જ કાયમ રહે છે ત્યારે 
તે કહે છે કે મારાં નાક, કાન, હાથ પમ અથવા 
બીજુ ગમે તે અવયવ કાપી લ્યો; પણુ મારા પ્રાણુ 
લેશો નહિં'. આથી નક્કી થાય છે કે ઇન્દ્રિયાથી પ્રાણુ 


અધિક પ્રિય છે. અને 
૧૦ 


૧૪૬" 'વેદાંતમાગ*'દશિ*ની વિશ્નામ 


૬, પ્રાણુથી આત્મા પ્રિય છે. કારણુ કે કોઇ 
મનુષ્યને બહુ જ મ'દવાડથી પીડા ભોગવવી પડે છે 
ત્યારે તે કહે છે કે “હવે તે। મારા પ્રાણુ છટે તો હુ 
સુખી થાઉ.' માટે પ્રાણુથી આત્મા પ્રિય છે. 

આ પ્રમાણે પ્રીતિનો ન્યન અધિક ભાવ સમજી 
આત્મા સર્વથી અધિક પ્રિય છે એવે નિર્ણય કરો, 
3૦ તત્લત્‌ 

શ્રી વેટાત્તમામેટ્શિની માં “સત્‌ , ચિત્‌ , આન'દતુ' 
વિશૈષ વર્ણુત' એ નામને! નવમો! વિશ્રામ સપર્ણું. 


ઝથષૂથ ઝથાથઃ-- 
લાજય્ય વા વિષચયમોમરતલય્ય વાષિ 
સૂલસ્ય સેવજઝનય્ય શદૃસ્થિતય્ય । 
"્તટ્યુરોઃ જિસવિ સેવ ત ચિન્લનીયં 
ર્ન «ચં ત્યગતિ જોડવ્યશુચો વ્રવિષ્ટણ । 
( ઝયણૂથ મીસ અન ર-૨) 
સ્વામી દત્તાત્રેયજી કહે છે કે ખાળક ગુરુ, 
વિષયી ગુર, મખ સુર, સેવક ગુરુ, ગૃહસ્થી ગુરુ 
અથવા એવી નાતના ગમે તે કોઈ ગુરુ હોય એમ- 
(વધુ માટે પૃણ ૧૫૩ ઉપર વાંચે ) 


નન 


૩૦ 
વિશ્વાસ દ૦સો 
ખરહ્મરૂપ આત્માના સ્વરૂપ વિષે; ભાગ ૩ જે, 
(અવાચ્ય સિદ્ધાંત વર્ણન.) 

૧, શિષ્યઃ બ્રહ્મરૂપ આત્મા જ્યારે વાણીને 
વિષય નથી તે! સત્‌ ચિત્‌ આન'દઆદિ વિશેષણે।થી 
તે કેવી રીતે કહી [જણાવી] શકાય છે ? 

ગુરુઃ ખ્રભરૂપ આત્માનાં કેટલાંક વિધેય વિશેષણુ 
છે તથા કેટલાંક નિષેધ્ય વિશેષણે। છે. 

(સત્‌ છે, ચિત્‌ છે, એ પ્રમાણે વિધિસુખથી 
ષ્રહાનો બોધ કરનાર પદ ( શબ્દ ) વિધેય વિશેષણુ 
કહેવાય; અને અનત ( અ'ત વગરના ), અખડ 
(ખડ વગરના) એ પ્રમાણે નિષેધ મુખથી ખહાને 
ખે।ધ કરનાર શખ્દો નિષેધ્ય વિશેષણુ કહેવાય. ) 

(૧) સત્‌ આદિ જે વિધેય વિશેષણે। છે તે,પ્રપ'- 
ચને। નિષેધ કરીને, અવશેષ [ બાકી રહેતા ] ખ્રહ્મનું 
લક્ષણાથી સાક્ષાત્‌ ખોધન કરે છે. 


ત્રણ જાદુ પટ્જો ત વાસ્ય ચું વલાને વેટ । 


૧૪૮ શ્રી વેદાન્તમાગ5શિની વિશ્રામ” 
સાયામાંદિ વત્યવા ઝુ ઓર માંતિ માલિયત । 
ત્રણામાંદિ લલ્યતા ગુ ગૌર માંતિ માંયે । 
ટ્ે૩ સિજ સત્યપટ્‌ વાચ્યતુતિ માલત ફે । - 
તૃ્રણામાંછિ સત્યતા તુ છચછવ મામ રાસિયે ॥ 
ગુર્‌ શસિ સવિત ટે સિહ જઞાતપટ્‌ વાચથ । 
સવિત સ્વ₹્ય ઝચ્છય વુર્ટિશસિ નાસિયે । 
ઝ્ાત્ત ઓ વિવે જો તુલ વાર૧વટ આનેટ્‌જો । 
વિવેતુલ ત્યામી સાલમ તુલ જચ્છય ઝાલિયે।| 
ી . (કિચારલામર ૬-૪૪) 

(૧, વ[૨૧) માયા તથા પ્રપંચમાં આપેક્ષિક 
સત્યતા છે. અને ખ્રહ્મમાં નિરપેક્ષ સત્યતા છે. એ 
બન્તે મળીને સત પદને વાશ્ય છે. તેમાંથી 

(ઉક્્ય ) માયાની તથા પ્રપ'ચની સવ્યતાને 
ત્યાગ કરીએ તે કેવળ ખ્રહ્મની સત્યતા લય છે. 

(ર. ૧૦ અ'તઃકરણુની વૃત્તિરૂપ જ્ઞાન અને 
ચેતનરૂ્‌પ જ્ઞાન બન્ને મળી ચિત પદને વાચ્ય છે. 


(૪૦) વૃત્તિરૂપ જ્ઞાનને છોડી દઇને કેવળ ચૅતન 
રૂપ જ્ઞાન લહય છે, 
(૩. ૧1૦) વિષયાન'દ,વાસનાન'દ તથા ખાહ્માન દ 


૧૦મો અવાગ્ય સિદ્ધાંત વણુંન ૧૪૯ 


ત્રણે મળીને આન'દપદને। વાગ્ય છે. તેમાંથી 

(૪૦ )વિષયાન'દ તથા વાસનાન'દને ત્યાગ કરીએ 
તે। કેવળ ખ્રહ્માન દ આનન્દપદતેો લક્ષ્ય છે. 

(૪. ૧1૦) માયા અને તેના કાર્ય આકાશાદિમાં 
આપેક્ષિક વ્યાપકતા છે, અને ખ્રહ્મ ( આત્મા)માં 
નિરપેક્ષ વ્યાપકતા છે. બન્ને મળીને હ્ય ( વિભ ) 
પદનો વા્ય છે. 

(૦) કેવળ ખ્રહ્મ, બ્રહ્મપદ્નો લક્ષ્ય છે. 

(પ, વ[૦) સાભાસ ખુદ્ધિમાં આપેક્ષિક સ્વપ્રકા- 
શતા છે. અને ચેતતમાં નિરપેક્ષ સ્વપ્રકાશતા છે. એ 
બન્ને મળી રવય'પ્રકાશ પદનો વાગ્ય છે. 

(૪૦) કેવળ ચેતન સ્વ'યપ્રકાશ શખ્દને। લક્ષ્ય છે, 


(૬, ૧1૦) રજજુ આદિકમાં આપેક્ષિક અવિકા- 
રિતા છે. અને ચેતનમાં નિરપેક્ષ અવિકારિતા છે. 
એ ખત્ને મળીને ફટસ્થ પદના વાશ્ય છે. અને 

(૪૦) કેવળ ચેતન ફૂટસ્થ પદનુ લક્ષ્ય છે. 

(૭ વા૦) લેકિક સાક્ષી અને માયા તથા અવિધા 
ઉપહિત ચેતન (પખ્રહ્મ અને આત્મા) ખન્ને મળીને 
સાક્ષી પદને। વાચ્ય છે. 





૧૫૦ શ્રી વેદાન્તમાગ'દશિની વિશ્નામ 


(૪૦) કેવળ માયા, તથા અવિધા ઉપહિત ચેતન 
સાક્ષી પદને લક્ષ્ય છે. 

(૮ ૧1૦) સાભાસ અ'તકરણતી વૃત્તિરૂપ દૃષ્િ 
વડે વિશિષ્ટ (સહિત) ચેતન દ્રષ્ટાપદને। વાચ્ય છે, 

(3૦) કેવળ ચેતન ભાગ દ્રષ્ટા પદને લક્ષ્ય છે. 

(૯ ૧1૦) યજ્ઞનો ઉપદ્રછ્ટા અને પ્રત્યગાત્મા 
બન્ને મળોને ઉપદ્રષ્ટા પદનો વાચ્ય છે. 

(૪૦) કેવળ પ્રત્યગાત્મા ઉપદ્રષ્ટાપદનો લક્ષ્ય છે. 

(૧૦ વાન) લોકગત એકાકી પુરષ અને સજ- 
તીયાદિ ભેદરહિત ખ્રહ્મ એક પદનુ' વાચ્ય છે, 

(૪૦) કેવળ ખ્રહ્મ “એક' પદનુ' લક્ષ્ય છે, 

બીન જે વિધેય વિશેષણો નથી કહ્યાં તેમાં 
વાચ્ય અર્થ અને લક્ષ્ય અર્થ સમજવા ઉપર પ્રમાણે 
પ્રયત્ન કરવે।. 

આ પ્રમાણે પ્રપચનાં અસદ્‌ આદિ વિશેષણેોના 
નિષેધક સદ્‌ આદિ શખ્દોના અર્થોમાં પણુ ભાગ 
ત્યાગ લક્ષણાની પ્રવૃત્તિ કરવી, 

અને (ર) અતત, અખંડાદિ જે નિષેધ્ય વિ- 
શેષણે। છે, તે તો સાક્ષાત્‌ પ્રપંચનોાજ નિષેધ કરે 
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છે. એટલે તેનાથી વિલક્ષણુ ખ્રહ્મરૂપ આત્માની 
સહજ સિદ્ધિ થાય છે. 

માટે ખાહ્મરૂપ આત્માં અવાચ્ય હોવાથી કોઇ- 
પણુ વિશેષણુથી કહી શકાતે। નથી. 

ર. શિષ્યઃ સદ્‌ આદિક વિધેય વિશેષણુ પ્રપચને। 
નિષેધ કરીને અવશેષ (બાકી રહેતા) બ્રહ્મનો કેવી 
રીતે બાધ કરે છે ? 

ગુરુ:-(૧) સત્‌ કહેવાથી અસતૂને નિષેધ થાય 
છે. બાકી રહ્યું” સદ્રપ; તે લક્ષણાથી સિદ્ધ છે. 

(ર) ચિત્‌ કહેવાથી જડને। નિષેધ થાય છે. બાકી 
રહ્યું ચિદૂરૃપ; તે લક્ષણાથી સિદ્ધ છે. 

(૩) આનદ કહેવાથી દુ:ખને! નિષેધ થાય છે. 
ખાકો રહ્યું આતદ (સુખ) રષ; તે લક્ષણુાથી 
સિદ્ધ છે, 

(૪) બ્રહ્મ કહેવાથી પરિચ્છિન્નનો નિષેધ થાય 
છે. બાકી રહ્યો વ્યાપક; તે લક્ષણુ।થી સિદ્ધ છે. 

(૫) સ્વય પ્રકાશ કહેવાથી પરપ્રકાશને। નિષેધ 
થાય છે. ખાકી રહ્યો સ્વય'પ્રકાશ; તે લક્ષણાથી સિદ્ધ છે. 

(૬) ફૂટસ્થ (અવિકારી) કહેવાથી વિકારીને 
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નિષેધ થાય છે. ખાકી રહ્યો અવિકારી; તે લક્ષણુાથી 
સિદ્ધ છે. 

(૭) સાક્ષી કહેવાથી સાક્ષ્યને। નિષેધ થાય છે. 
બાકી રહ્યો સાક્ષી; તે લક્ષણાથી સિદ્ધ છે. 

આ પ્રમાણે બીજા દ્રષ્ટા, ઉપદ્રષ્ટા, એક વિગેરે 
વિધેય વિશેષણુ વિષે મણુ નિર્ણય કરવો. * 

૩, શિષ્ય: અતત આદિ નિષેધ્ય વિશેષણુ, પ્ર 
પ'ચને। નિષેધ કેવી રીતે કરે છે ? 

ગુરુ: અનન્ત કહેવાથી દેશકાળ વસ્તુકૃત પરિ- 
ચ્છેદને નિષેધ થાય છે; ખાકી રહ્યુ' અનન્ત; તે અર્થથી 
સિદ્ધ છે. 

આ પ્રમાણે બીજ નિષેધ્ય વિશેષણોના સબ- 
ધમાં ધટાવી લેવુ. 

૪. શિષ્યઃ આ વિશેષણેોનેો આવે અર્થ કર- 
વાતુ શુ પ્રયોજન છે ? 

ગુરુઃ ચેતનને મનવાણીનો અવિષય કહેનારી 
શ્રતિના અર્થ સાથે મળતાપણુ' છે. એ બતાવવા આ 
વિશેષણાનોા આ પ્રમાણે અર્થ કર્યો છે. 

 ગુણુ, ક્રિયા, નતિ અને સખ'ધાદિક જે 
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શખ્દની અને મનની પ્રવૃત્તિના નિમિત્તરૂપ ધર્મા છે 
તે ધર્મો બ્રહ્મમાં નથી? પર'તુ ધર્મ રહિત હોવાથી 
ખ્મ નિર્વિશેષ છે. માટે શ્રૃતિ પણુ તેને મનવાણીને। 
અવિષય કહે છે. અથવા 

જે કઇ બો।લવાનુ છે તે ક્ેતમાં થાય છે; અટ્દે- 
તમાં નહિં. માટે આ વિશેષણાના આવા અર્થ કર- 
વાથી શ્રુતિ વિરૂદ્ધ, દ્ેતની સિદ્ધ થતી નથી અને 
અદ્દેતતત્ત્વ સ્વરૂપ સહજ સમજી શકાય છે. 

ફે સલ્લત્‌ ॥ 

શી શેટાતમામેટરિની માં “ અવાચ્ય સિદ્ધાન્ત 
વર્ણુન 7 એ નામને। દસમો! વિશ્રામ સ'પર્ણું. 
હીં (પૃણ ૧૪૬ થી ચાલુ) 
નાથી શે। લાભ થવાને। છે ? એવે। વિચાર ન કરશે. 
એ ગુરઓમાં પણુ કોઇક ગુણુ તો અવશય હશે. તે 
સદ્ગુશુ ગ્રહણુ કરો અને પછી તે ગુરુનો ત્યાગ 
કરો, કારણુ કે અપવિત્ર કાદવ આદિમાં હીરો પડયો 
હોય તે તે હીરાને! કયે પુરૂષ ત્યાગ કરશે ? (સર્વ 
કોઈ હીરો લઈ લેશે અને કાદવને। ત્યાગ કરશે. ) 
તેમ જેની તેની પાસેથી ૩ ણુ ગ્રહુણુ કરી લયો. 





ડ્૦ 


 વિન્રામશ્દનો 


પરમાત્માના સ્વરૂપ વિષે, 
( સામાન્ય વિશેષ ચૈતન્ય વર્ણન. ) 
૧, શિષ્યઃ--વિશેષ ચેતન્ય કેને કહેવાય ? 


ગુરૂ : અ'તકરણુ તથા અ'ત*કરણુની વૃત્તિમાં 
જે સામાન્ય ચૈતન્ય ખ્રહ્મના પ્રતિબિ'ભરૂપ ચિદાભાસ 
તે વિશેષ ચેતન્ય છે, (અહિ' ચિદાભાસરૂપ જે * 
વિશેષ ચૅતન્ય કહ્યુ છે તેને, છઠ્ઠા વિશ્રામમાં કહેલા 
કલ્પિત વિશેષ અ'શમાં સમાવેશ થઈ જાય છે.) 

ર. શિષ્ય ચિદાભાસ કોને કહીએ? (તેનુ 
લક્ષણુ શુ () 

' ગુર (૧) ચૈતન્યના લક્ષણુથી રહિત હેય પણુ 

(૨) ચૈતન્યવતૂ ભાસે તે ચિદાભાસ કહેવાય. 

૩, શિષ્યઃ આ ચિદાભાસને વિશેષ ચૈતન્ય શા 
માટે કહ્યો ? 

ગુરઃ અલ્પદેશ તથા અલ્પકાળમાં જે વસ્તુ હોય 
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તે વિશેષ કહેવાય, ચિદાભાસ અ”તકરણુ પ્રદેશ અને 
જાગ્રત, સ્વમકાળ તથા અજ્ઞાનકાળમાં છે. તેથી તેને 
વિરોષ ચતન્ય કહીએ છીએ, 

(અધિષ્ઠાન અને અધ્યસ્ત એવા વિશેષના બે 
 મ્રેકાર છે. તેમાં (૧) ભ્રાન્તિકાળમાં જેની પ્રતીતિ થતી 
નથી; પણુ જેની પ્રતીતિથી ભ્રાન્તિની નિવૃત્તિ થાય 
છે તે અધિષ્રાનરૂપ વિશેષ છે અને (૨) ભ્રાન્તિ- 
કાળમાં જેની પ્રતીતિ થાય છે અને અધિષ્ઠાનના 
જ્ઞાનકાળમાં જેની પ્રતીતિ થતી નથી તેને અ્યસ્તરૂપ 
વિશેષ કહીએ છીએ. આને કલ્પિત તિશેષ પણુ 
કહીએ છીએ. ) 

જ. શિષ્યઃ.“ વિશેષ ચૈતન્ય ?' દૃષ્ટાંતવડે સમ- 
જાવવા કૃપા કરે, 
ગુરુઃ (૧) જેમ સૂર્યને ,પ્રકાશ સર્વત્ર સમાન 

છે. પરતુ તે સર્વ ઠેકાણે પ્રતિબિ'બને પામતે। નથી. 
જ્યૉં દર્ષણુ અથવા જળરૂપ ઉપાધિ હોય ત્યાં તે 
પ્રતિખિબપણાને પામી વિરશેષરૃપે દેખાય છે. અથવા 

(ર) જેમ સૂર્યને પ્રકાશ સર્વત્ર સમાન છે પરતુ 
વસ્ર, કપાસ આદિને બાળી શકતે! નથી. જ્યાં 
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આગિયો કાચ ભર્યકાંતમણિ) રૂપી ઉપાધિ હોય ત્યાં 
તે અગ્નિરૂપે વિશેષ થઇને વસ્ર, ર્‌ વગેરેને ખાળે છે. 

(૧) તેમાં જે સામાન્યરૂપ છે તે સર્વદા જેમતુ' 
તેમ રહેવાથી બહુકાળમાં રહેવાવાળુ' (યથાર્થ) છે 
અને (૨) ઉપાધિવડે ભાસનાર જે વિશેષરૂપ તે વ્ય- 
ભિચારી હોવાથી, અલ્પકાળ સ્થાયી (અયથાર્થ) છે. 

તે પ્રમાણે (૫) સામાન્ય ચૈતન્ય જે અસ્તિ, 
ભાતિ, પ્રિયરૂપે છે તે સર્વત્ર સમાન છે; તેનાથી 
બોલવુ ચાલવુ' વિગેરે વિશેષ વ્યવહાર થતે। નથી. 
અને (૨) જ્યાં અતઃકરણુરૂપ ઉપાધિ હોય છે ત્યાં 
ચિદાભાસરૃપે વિશેષ ચૈતન્યરૂપે થઈને ખોલવું, 
ચાલવુ, કર્તાપણું, 'ભોક્તાપણુ', પરલોકમાં તથા 
આ લેકમાં ગમનાગમન વિગેરે વિશેષ વ્યવહાર 
કરે છે. 

તેમાં (૧) સામાન્ય ચૈતન્ય જે ખ્રહ્મ છે તે સત્ય 
છે. અને (૨) ઉપાધિવડે ભાસનાર જે વિશેષ ચૈતન્ય 
ચિદાભાસ છે તે મિથ્યા છે. તેમ 

(૧) પુણ્ય પાપનું કર્તાપણુ' (૨) સુખદુ:ખતુ 
ભોાગવવાપણુ', (૩) પરલોક તથા આ લેો।કમાં જવુ 
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આવવુ (૪) જન્મ, મરણુ (પ૫) ચોરાશી લાખ 
યાનીની પ્રાત આદિ સ'સારરૂપ ધર્મો પણુ ચિદા- 
ભાસના છે. તેથી તે મિથ્યા છે. 

પ૫ શિષ્ય! વિશેષ ચૈતન્યના સ્વરૂપને શ્ણીને શુ 
નિશ્ચય કરવે। ? 

ગુર: (૧) વિશૈષ ચેતન્ય જે ચિદાભાસ તથા 
(૨) તેના ધમો તે તું' નથી. તથા તે તારા નથી. તે 
તારામાં કલિપત છે. તુ' તે તેના અધિષ્ાનરૂપ સામાન્ય 
ચૈતન્ય, તેનાથી ન્યારો! છે એ પ્રકારને। નિશ્ચય કર્ય, 

૬, શિષ્ય: સામાન્ય ચૈતન્ય કોને કહીએ ? 

ગુરુઃ (૧) જે આકાશની પેઠે સવત્ર પરિપર્ણું 
છે; (૨) જે સર્વ નામરૂપતુ' અધિષ્ઠાન છે; (૩) જે 
અસ્તિ, ભાતિ, પ્રિયરૂપ છે અને (૪) જે નિવિકાર » 
ખરહ્મર્પ છે તેને સામાન્ય ચૈતન્ય કહીએ છીએ. 

૭, શિષ્ય: બહ્મને સામાન્ય ચૈતન્ય શા માટે 
કહેવામાં આવે છે ? 

ગુર્‌: જે વસ્તુ અધિક દેશતથા અધિક કાળમાં 
હેય તેને સામાન્ય કહીએ છીએ. બ્રભ્મ,ખુદ્ધિ કલ્પિત. 
સર્વ દેશ તથા સર્વકાળમાં વ્યાપક છે તેથી તેને 
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સામાન્ય ચૈતન્ય કહીએ છીએ. ર 

૮. શિષ્ય: સામાન્ય થૈતન્યનું સ્વરૃપ દ્રષ્ટાંત 
આપીને અધિક સ્પણ રીતે સમજાવે[જી. 

ગુરુઃ એક રજ્જુમાં જુદા જુદા પુરષોને ભ્રા- 
ન્તિને લીધે, કોઇને લાઠીની, કોઇને સપ ની, કોઇને 
પૃથ્વીમાં તરાડની અને કોઇને પાણીના રેલાની પ્ર- 
'તીતિ થાય છે. તે ભ્રાન્તિમાં ખે અશ છે:- 

(૧) સામાન્ય અશ અને (૨) સર્પ આદિક 
વિશેષ અશઃ 

તેમાં (૧) આ! દડ છે; (૨) “આ' સર્પ છે; 
(૩) “આ પૃથ્વીમાં તરાડ છે, (૪) “આ! જળધારા 
છે; એવી સર્પાદિ અશમાં “૬૨૨ (આ)? સામાત્ય 
અ'શ કહેવાય છે. “આ! (8૨3) અશ સર્વત્ર વ્યાપક 
છે અને તે રજ્જીનું સ્વરૂપ છે. તે સામાન્ય ' આ ' 
. (૬૨8) અ'શ (૧)ભ્રાન્તિકાળમાં પણુ ભાસે છે અને 

(૨) ભ્રાન્તિની નિવૃત્તિકાળમાં પણુ ' આ' રજજુ 

છે તે રીતે ભાસે છેઃ 

જેથી સામાન્ય ' આ? [૧] અશ અવ્યભિ- 
“ચારી હોવાથી સત્ય છે, 


૧૧ મો સામાન્ય વિશેષ ચેતન્ય વણુંન ૧૫૯ 
ન...“ ઝક ઝક 


. (૨) પરસ્પર વ્યભિચારી જે સર્પાદિક વિશેષઅશ 
છે, તે કલ્પિત છે, તે જ પ્રમાણે 
સર્વ પદાર્થોમાં પાંચ અ'શ છે. (૧) અસ્તિ, 
(ર) ભાતિ, (૩) પ્રિય, (૪) નામ, અને (૫) રૂપ. 
[] એક ધડાનું દૃષ્ટાંત લઇએ. તેમાં (૧) ધટ 
છે તે અસ્તિ (શવ); (ર) ધટ ભાસે છે તે માવિ (ચિત્‌), 
(૩) ધટ પ્યારો છે તે જળ ભરવાના ઉપયોગને છે 
માટે તે પિચ (આાવૈટ); (સર્પ, સિ'હ, આદિક પણુ 
સપિણી તથા સિ'હણુને પ્રિય છે.) (૪) ધટ એવુ બે 
અક્ષરનું નાપ અને (૫) જેનું પેટ પહોળું અને ગોળ 
છે તથા સુખ સાંકડ છે તે ધટનું ૨૧ (આકાર) છે. 
આ પ્રમાણું ઘટ આદિક સવભત તથા ભતોનાં 
કાર્યોમાં પણુ જણુીને નિશ્ચય કર્ય, 
આ પાંચ અ'શ તે। શરીરના બહારના પદાર્થૌ- 
માં ખતાવ્યા. તે જ પ્રમાણે અતર દેહ આદિમાં (૧) 
હું' છુ' એ અસ્તિ અ'શ,(ર) હું ભાસુ (જાણુ )છુ' એ માલિ 
અશ, (૩) હુ મને પોતાને પ્રિય છુ એ ધિય અશ છે. 
(૪) દેહ, ઇન્દ્રિય, પ્રાણુ, મન, ચિત્ત, બુદ્ધિ વગેરે 
તથા તેના ધર્મ તે નમ અ'શ છે અને (૫) તેને 
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યથાવત્‌ આકાર છે તે ૨૧ અ'શ છે. આ પ્રમાણે 
શરીરના અદરના પણુ પાંચ અશ ખતાવ્યા. 


(લ) આ ધટાદિક સર્વ નામરૃપને [ (૧) પૃથ્વી 
છે; (ર) પૃથ્વી ભાસે છે; (૩) પૃથ્વી ષિય છે; (કારણુ 
કે પૃથ્વી રહેવાનુ સ્થાનઆપે છે); (૪) પૃથ્વી એવુ. 
નામ છે અને (૫) ગ'ધ ગુણુવાળુ રૂપ છે તે આદિ 
પાંચ અ'શને। પૃથ્વીમાંથી] ત્યાગ કરવાથી જળ શેષ 
રહે છે. () તે પ્રમાણે જળના અસ્તિભાતિ આદિ 
પાંચ અશને। ત્યાગ કરવાથી તેજ શેષ રહે છે; (૧) 
તેજના અસ્તિભાતિ આદિ પાંચ અશને। ત્યાગ કર- 
વાથી વાયુ શેષ રહે છે અને (૨) વાયુ આદિના તેવાજ 
પાંચ અ'શને ત્યાગ કરવાથી આકાશ શેષ રહે છે 
(પ૫) તથા ગુણોના પાંચ અશોને। ત્યાગ કરવાથી 
અજ્ઞાન રોષ રહે છે. 


(છ) અજ્ઞાનના નામરૂપ આદિને। ત્યાગ કર- 
વાથી “ પછીથી કશું રહેતું તથી ” એવી રીતે 
પ્રતીયમાન સર્વ વસ્તુનો અભાવ રહેછે; અભાવ 
ભાસે છે; એ અભાવ શૃન્ય ધ્યાનીઓઆને પ્રિય છે, 
તેનુ' અભાવ એવુ જે નામ તથા સર્વ વસ્તુઓને 
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અભાવ (નિષેધમુખ પ્રતીતિનો વિષય) રષ છે; 
અભાવ બાકો રહે છે. 

(ન) અને તે અભાવના નામ આદિને ત્યાગ 
કરવાથી, અભાવના સ્વરૃપ ભૂત અધિષ્ઠાન સદ 
વસ્તુજ અવશેષ રહે છે તે અભાવના અભાવપણાનેો 
પ્રકાશ કરે છે તેથી તે ચિત્‌ છે, અને તે ૬્‌ઃખર્થી 
ભિન્ન છે તેથી તે આનદ છે, 

આ પ્રમાણે સર્વ નામર્‌પમાં અત્તુગત, અવ્ય- 
ભિચારી, નામરૂપતુ' અધિષ્ઠાન ખ્રહ્મ સામાન્ય ચૈતન્ય 
છે અને તે સત્ય છે. અને ઘટતાં નામર્‌પ પટમાં 
નથી; તથા પટનાં નામ રૂપ ઘટમાં નથી. ( આવાં 
નામ અને રપ જે એક ઠેકાણે હોય અને બીજે 
ઠેકાણે ન હોય તેને વ્યભિચારી કહેવામાં આવે છે.) 
સર્વનામ અને રૃપ વ્યભિચારી છે માટે તે મિથ્યા છે. 


' એ પ્રમાણે ઉપરનાં દ્રષ્ટાંતો સારી રીતે સમજી 
સામાન્ય ચૈતન્યતનુ' સ્વરૂપ તારી વૃત્તિમાં દહ કર. 
(૧) સુષુપિ, મૃચ્છો અને સમાધિતુ' પ્રકાશક 
સામાન્ય ચૈતન્ય છે, (૨) ઘટને હું જાણુ છુ' એ 
પ્રમાણે પ્રમાતા, પ્રમાણુ અને પ્રમેયર્‌પ ત્રિપુટીને 
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પ્રકાશ કરનાર, સાક્ષી, સામાન્ય ચૈતન્ય છે, (૩) 
જાગ્રત્‌ આદિ અવસ્થાની સ'ધિને પ્રકાશ કરનાર 
સામાન્ય ચૈતન્ય છે. (૪) તેજ પ્રમાણે વૃત્તિયોની 
સ'ધિને। પ્રકાશક સામાન્ય ચૈતન્ય છે, (૫) અ ગુઠાને 
અગ્ર ભાગ તેનો પણુ પ્રકાશક સામાન્ય ચતન્ય છે, 
(૬) વૃત્તિ દેશાંતરમાં ગઇ હોય ત્યારે તેના મધ્ય 
ભાગને પ્રકાશક સામાન્ય ચેતન્ય છે. (૭) વૃત્તિ, 
સૂર્ય, ચ'દ્ર પદાર્થાકાર થઇ હોય ત્યારે તેના મધ્ય 
ભાગનો પ્રકાશક સામાન્ય ચૈતન્ય છે, (૮) “ મેર 
પર્વતને હું' નથી નણુતેો 7” એવા અજ્ઞાનવિશિદ 
સેસ્ને પ્રકાશક સામાન્ય ચૈતન્ય છે. 

સામાન્ય ચેતન્યના સ'બ'ધમાં આ પ્રમાણે અધિક 
ખુલાસો છે તે વિચારી જે. 

૯. શિષ્યઃ ઉપર જણાવેલા સામાન્ય ચેતન્યરૂપ 
ખ્રહ્મની સર્વથી અધિક સૂક્ષ્મતા તથા વ્યાપકતા કેવી 
રીતે છે ? 

ગુરુ: જે જે કાર્ય હોય તે તે સ્થુળ તથા પરિ- 
ચ્છિન્ન હોય; અને જે જે કારણુ હોય તે તે સૂક્ષ્મ તથા 
વ્યાપક (અધિક દેશવર્તી) હોય એવે। નિયમ છે. 
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ખ્રહ્મ સર્વનું કારણુ છે માટે સર્વથી અધિક સૂક્ષ્મ 
તથા વ્યાપક છે તે હવે બતાવું છું. 

(૧) [૧] સમુદ્રના જળમાંથી ફીણુ તથા મીઠું' 
ઉત્પન્ન થાય છે, તે જળના કરતાં કઠણુ હૉય છે. તે 
ઉપરથી આપણે,પૃથ્વી જળતુ' કાર્ય છે એમ જણી શ- 
કીએ છીએ.માટે પૃથ્વીથી જળ સૂક્ષ્મ તથા વ્યાપક છે. 

અથવા વસ્નમાં પાણી નાખીએ છીએ તે। તે તેમાંથી 
આરપાર નીકળી જાય છે;[૨] પૃથ્વીનાં કાર્ય પાષાણુ 
આદિક વસ્માં નાખ્યાં હોય તે તે પાર નીકળી 
જતાં નથી;[૩] પૃથ્વીમાં જ્યાં જ્યાં ખોદવામાં આવે 
જે ત્યાં ત્યાં જળ નીકળે છે; તથા (૪) પુરાણોમાં 
પણુ કહ્યુ' છે કે પૃથ્વી કરતાં દશગણૂ। વધારે દેશમાં 
રહેનાર જળ છે. એ ખધાં કારણોથી જણાય છે કે 
પૃથ્વીથી જળ સૂક્ષ્મ છે તથા વ્યાપક છે. 

(30 ૧. અગ્નિ આદિકતા તાપથી શરીરમાં ૫૨ર- 
સેવો થાય છે;તાપ પડવાથી વર્ષા થાય છે, માટે જળ 
અગ્નિનું કાર્ય છે એમ જણાય છે. માટે જળથી અગ્નિ 
“ૃક્ષ્મ છે તથા વ્યાપક છે. અથવા 

(૨) જળ વસમાં રમાં ટકી રહેતુ નથી પરતુ ધડામાં 
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ટકી રહે છે. અને (૩) સૂર્યાદિકનો પ્રકાશ ઘટમાં 
પણુ ટકી રહેતો નથી. તેમજ (/) પુરાણુ।માં પણુ 
જળથી તેજ દશગણુ વધારે દેશમાં રહેનાર કહેલુ છેઃ 

તેથી પણુ જળથી અન્ન સુક્ષ્મ અને વ્યાપક છે. 

(10) [૧] અગ્નિનો જન્મ તથા નાશ પવનને 
આધીન છે; માટે તેજ વાયુનું કાર્ય છે એવુ આપણે 
નણી શકીએ છીએ. માટે તેજથી મિ સુક્મ તથા 
વ્યાપક છે. અથવા 

(૨) | (ર) સર્યાદિને। પ્રકાશ ધટાદિપાત્રમાં રહેતે નથી. 
પણુ નેત્રથી જણાય છે અને વાયુ તે। નેત્રથી પણુ 
દેખાતો! નથી, વળી (૩) પુરાણ્‌।માં વાયુ તેજથી દશ- 
ગણાઅધિક દેશમાં રહેનાર કહ્યો છે. માટે તેજથી 
વાયુ સુક્ષ્મ છે તથા વ્યાપક છે. 

(%) [૧] વાયુની ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ તથા લય 
આકાશ (પોલાણુ)માં થાય છે; માટેવાયુ આકાશનું 
કાર્ય છે એમ જણાય છે.વાયુ આકાશનું કાર્ય છે તેથી 

વાયુથી આકાશ મ્રક્ષ્મ છે તથા વ્યાપક છે. અથવા 


[૨] વાયુ નેત્રથી દેખાતો નથી પરતુ ત્વચાટ્ઠારા 
તેના સ્પર્શગુણુને લીધે સમજાય છે : આકાશ તે 


૧૧ સ: સામાન્ય વિશેષ ચેતન્ય વણુ'ન ૧૬૫ 
ત્વચાથી પણુ સમજાતુ નથી, 
[3] પુરાણોમાં વાયુથી દશગણુા। અધિક દેશમાં 


રહેવાવાળુ' આકાશ કહ્યુ' છે. માટે તે આકાશ વાયુથી 
સૂક્મ તથા વ્યાપક છે. 


[ચ] (૧) આકાશથી આગળ શુ' હશે ? એવે 
વિચાર આવતાં ' હ નણુતે। નથી ' એ પ્રકારે બુદ્ધ 
અટકી જાય છે. અને તે કુઠીભાવને આશ્રય (વિષય) 
અજ્ઞાન પ્રતીત થાય છે, માટે આકાશ અજ્ઞાનનું કાયે 
છે એમ સમજાય છે. તેથી તે અજ્ઞાન આકાશથી 
સૂકૃમ તથા વ્યાપક છે. અથવા, 


(ર) આકાશતું ત્વચાથી ગ્રહુણુ થતું નથી, 
પર'તુ મનથી મૅહણુ થાય છે. અજ્ઞાન તે। મનથી 
પણુ ત્રહણુ થઈ શક્તું નથી. 

(૩) અને શાસ્રોમાં આકાશથી અનેકગણું અધિક 
અજ્ઞાન કહ્યુ' છે. માટે આકાશથી તે અજ્ઞાન સુક્ષ્મ 
અને વ્યાપક છે. 

[છ] (૧) તે પ્રમાણુ “ હું નણુતે। નથી ” એ 
પ્રકારતા અતુભવને। વિષય જે અજ્ઞાન તેને। પ્રકાશ 


૧૬૬ - . ::.' . વેદાતમાગ*દંશિષ્ની વિમ્નામ 





જ્ઞાનરૂપ ચેતનથી થાય છે અને “અજ્ઞાન છે; અ- 
જ્ઞાન ભાસે છે; અજ્ઞાન અજ્ઞાની પુરુષને પ્રિય છે” 
એ પ્રમાણે અજ્ઞાનમાં અતુસ્યૂત, અસ્તિ, ભાતિ, 
પ્રિય રૂપ ખ્રહ્મચચેતન ભાસે છેઃ માટે અજ્ઞાન ખ્રહમ- 
ચેતનને આશ્રયે રહેલુ' છે. માટે અજ્ઞાનથી બહ્મચેતન 
સૂક્ષ્મ છે તથા વ્યાપક છે: અથવા 

(૨) અજ્ઞાન મનવડે ગ્રહણુ થતું નથી; પરતુ 
“હુ* નથી જણુતે!'' એ પ્રકારના અનુભવરૂપી લિ લિ- 
ગદ્દારા તેનુ અતુમાન થાય છે. અને ખ્રહ્મચેતન 
સ્વય' પ્રકાશ હોવાથી કેઇપણુ પ્રમાણુનુ' વિષય નથી. 

(૩) અને શરીરમાં જેમ તલ રહે છે તેમ ખ્ર- 
હ્મતા એક દેશમાં અજ્ઞાન રહે છે; અને અવશેષ 
રહ્યુ જે ખાહ્મ તે શુદ્ધ તથા સ્વય પ્રકાશ છે રડ 
શ્રૃતિમાં કહ્યુ' છે. માટે તે ભહ્મચેતન અજ્ઞાન કરતાં 
પણુ સૂહમ તથા વ્યાપક છે. 

આપ્રમાણે સામાન્ય ચૈતન્યરૃપ ખ્રહ્મની સર્વ 
પ્રપચથી અધિક સૂક્ષ્મતા તથા વ્યાપકતા છે તેને 
તુ' નિશ્ચય કર. 

૧૦, શિષ્ય: સામાન્ય ચૈતન્યના સ્વરૂપને જાણુ- 
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વાથી કયો નિશ્ચય કરવો ? 

ગુર્‌! (૧) અસ્તિ, ભાતિ, પ્રિયરૂપે સામાન્ય 
ચેતન્ય જે બલ્ય તે હુ' છુ”; 

(૨) અને હતે અસ્તિ, ભાતિ, પ્રિમરૂષ સા- 
માન્ય ચતન્ય ખ્રહ્મ છુ; 

તથા (૩) નામરૂપ જગત્‌ મારામાં કલિપત છે 
એવો નિશ્ચય કર. 

૧૧. શિષ્યઃ આ પ્રમાણેનો નિશ્ચય કરવાથી 
શું ફળ થાય? 

ગુર્‌ઃ આ પ્રમાણે નિશ્ચય દઢ કરવાથી સર્વ 


અનર્થની નિવૃત્તિ અને પરમાનદની પ્રાપ્તિરૂપ 
મોક્ષ થાય છે. 


શ્રી વેટાન્સમામેટ્સિનીમાં “ સામાન્ય વિશેષ ચૈતન્ય 
વર્ણુન !' એ નામતોા અગીઆરમો વિશ્રામ સ'પૂર્ણું. 


ર 


થિઆસ ૨૨ સો 
ખ્રહ્માસ્વરૂપ આત્માના સ્વરૂપ વિષે, ભાગ ૪ થે 
તત્‌ ત્વમ્‌ (પદાર્થ એકય નિરૃપણુ. 

૧, શિષ્ય: 8; પદ એ શુ ? 

ગુરુઃ સામવેદના છાંદોગ્ય ઉપનિષદના છઠ્ઠા 
અધ્યાયમાં ઉદ્દાલક મુનિએ પોતાના પુત્ર *વેતકેતુને 
સસ્મસિ એ મહાવાક્ય વડે ઉપદેશ કરેલે। છે. તે મ- 
હાવાકયને પહેલે! શખ્દ તે વત્‌ । 

(સામવેદના આ વશ્તમસિ મહાવાકયની પેઠે 
ગડગ્વેદનું' દાને ત્રણ મહાવાકય છે; યજુવે દનુ' ૧૨ 
ત્રજ્ના લમ મહાવાકંય છે; અને અથવ વેદનું અથમાત્યા 
ત્રણ મહાવાકય છે. 

(૧) જે ૧8 પદને! વાચ્ય અર્થ ઇશ્વર છે અને 
લક અર્થ શુદ્ધ ખહ્મ છે, તેજ અર્થ ઉપર આપેલાં 
ત્રણે મહાવાકયગત ““ખ્રહ્મ'' શખ્દને છે. અને 

(૨) જે વદ્‌ પદને! વાચ્ય અર્થ જીવ છે અને 
લક્ષ્ય અર્થ ફૂટસ્થ સાક્ષી છે તેજ અર્થ , ઉપર કહેલાં 
' ત્રણે મહાવાકયોમાં આવેલા “૧શાનથ્‌'?, “ ગ્ય ?, 
અને “શયમ પદસ'હિત “ આત્મા” એ ત્રણે 


૧૨ મરા ખ્રહ્મસ્વર્પ આમાના સ્વરૃપવિષે _ ૧૬૯ 





પદને વાચ્ચ તથા લક્ષ્ય અર્થ છે. 

(૩) આખાયે ૧મમમસિ મહાવાકયનેો જે છીવ 
ખહ્મતી એકતારૂપ અથ છે, તેજ ઉક્ત ત્રણુ મહા- 
વાકયને અર્ય છે. 

૨ શિષ્ય: ય્‌ પદ એટલે શુ ? 

ગુરુ: આ વશ્ચમતિ મહાવાકયનું જે બીજુ પદ 
છે તે “યૂ છે, 

૩ શિષ્ય: વાચ્યાર્થ અને લક્ષ્યાર્થ એટલે શુ? 

ગુરુઃ શખ્દનો અર્થની સાથે જે સબ ધ.છે તેને 
શખ્દની ઉત્તિ કહેવામાં આવે છે. આ વૃત્તિ ખે પ્ર" 
કારની છે: (૧) શક્તિવૃત્તિ અને (ર) લક્ષણા વૃત્તિઃ 

[૧] શખ્દમાં અર્થ (વસ્તુ)તુ' જ્ઞાન કરવાના 
સામર્થ્યરૂપ જે, શખ્દનેો પદાર્થની સાથે સાક્ષાત્‌ 
સખ'ધ તે શખ્દની શક્તિકૃત્તિ છે. [દ્રષ્ટાંત: દેવતા 
(અગ્નિ) શખ્દ સાંભળતાંજ રસોડામાં ચૂલામાં જે 
ધીકતા અગારા છે તે અર્થ શક્તિવૃત્તિથી સમજય.] 

[૨] શક્તિ વૃત્તિથી જણે લા અર્થટ્ારા શખ્દને 
જે પદાર્થ સાથે પર'પરારૂપ સબધ છે તે, તે શ- 
ખ્દની લક્ષણાવૃત્તિ છે 


૧૭૦ પે... :.વેદાંતમાર્ગદરિ'નીઃ વિશ્રામ 


(જેમ આ માણુસમાં બહુ દેવતા છે. . અહિ' 
દેવતા શખ્દથી દેવતાની પેઠે બાળી મૂકે તેવો ક્રોધ 
એ અર્થ લક્ષણાવૃત્તિથી સમજાય.) 

(૧) તેમાં શક્તિ વૃત્તિવડે જે અર્થ જણાય છે તે 
શખ્દનો। વાચ્ય અથ કહેવાય.આ વાચ્ય અર્થને શકય 
અથ અથવા મુખ્ય અથ પણુ કહેવામાં આવે છે. અને 

(૨) લક્ષણા વૃત્તિ વડે જે અર્થ જાણુવામાં 
આવે છે તેને શખ્દનેો। લંક્યઅથે કહેવામાં આવે છે. 

૪ શિષ્ય: લક્ષણાવૃત્તિ કેટલા પ્રકારની છે ? 

ગુર લક્ષણાવૃત્તિ ત્રણુ મ્રકારની છે. (૧)જહત્‌, 
(૨) અજહત્‌ તથા (૩) ભાગત્યાગ. 

પ૫ શિષ્ય: ત્રણુ પ્રકારની લક્ષણાએ। લક્ષણુ 
તથા ઉદાહરણુ સહિત સમજવે।, 

ગુરુઃ જ્યાં સ'પર્ણું વાચ્ય અર્થને ત્યાગ કરીને. 
વાચ્ય અર્થના સબ'ધીતું ત્રહણુ કરવામાં આવે છે, 
તે જહુતૂ લક્ષણા છે. 

દષ્ટાંત; કોઈ એક મતુષ્યે બીજાને પછયુ કૅ 
ગાયોને। વાડે! કયાં છે ? તેના ઉત્તરમાં તે મતુષ્યે 
કહ્યું કે “ ગંગામાં ગાયોને વાડો છે, ?' આ ઠેકાણે 
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ગ'ગાપદને। વાચ્ય અર્થ દેવ નદીને! પ્રવાહ છે; તેમાં 
ગાયને વાડો સભવતે નથી. તેથી સપ્ણું વાચ્ય 
અર્થ જે દેવ નદીને પ્રવાહ તેને ત્યાગ કરીને તેને। 
સ'બ'ધ જેની સાથે છે એવા તેના તીરતું ગ્રહણુ ક૨- 


વામાં આવે છે. [અર્થાત્‌ ગ'ગાને કિનારે ગાયને 
વાડો છે એવે। અર્થ ગ્રહણુ કરવાને છે.| 


ર જ્યાં વાચ્ય અર્થને ત્યાગ નહિ' કરતાં તેના 
સખબધીતું ગ્રહણુ કરવામાં આવે છે તૈ અજહત્‌ 
લક્ષણુ। છે. 

દષ્ટાંતઃ કોઇએ કહ્યુ' “ શેણુ દોડે છે. ” શેણુ 
શખ્દને અર્થ લાલ રગ થાય છે, શેણુ પદને। વાચ્ય 
અર્થ લાલ રગ, તે દોડે છે એમ કહેવું તે અર્થ 
રહિત છે. જેથી લાલ રગવાળે ધોડા દોડે છે એમ 
અર્થ લેવો તે યોગ્ય છે. આ પ્રમાણે વાચ્ય અર્થ 
બન્યા રહે; (તેના અર્થને ત્યાંગ નહિ કરીને) અને 
તેના સ'બ'ધી ધાોડારૂપ અધિક અર્થને ગ્રહણુ કરાયૅ છે 

(૩) જ્યાં વાચ્ય અર્થમાંથી કઈક વિરોધિ 
ભાગને ત્યાગ કરીને તેના સબધી કઇક અવિરોધી 


વાચ્ય ભાગનું ગ્રહણુ કરવામાં આવે છે, તે _ભામ 
ત્યાગ લક્ષ**। છે. 


૧૭૨ મી વેદાન્તમાગહરિ'$ની લિદ્વયાષ '' 
ન્ન---._........_..--_____._._.............._-..----------.- ------- ઝો 


દષ્ટાંતઃ પર્વે કોઈ દેશ તથા કાળમાં દેખેલે। પુજ્ષ 
અન્ય દેશ,તથા કાળમાં જેવામાં આવે તે। તેને જેનાર 
મતુષ્ય કહે છે કે તે (દૂર) દેશ તથા તે (ભૂત) કાળમાં 
જે મનુષ્ય જેયો હતે તેજ પુસ્ષ આ (સમીપ) દેશ 
અને આ (વત માન) કાળમાં આવ્યો છે. [તેજ પુરૂષ 
આ છે] આ ઠેકાણું તે દેશ તથા કાળ અને આ દેશ 
તથા કાળરૂપ વાચ્ય ભાગની એકતાને વિરોધ છે. 
જેથી તે વિરોધીદષ્ટિ ત્યાગ કરીને “ તે મનુષ્ય તેજ 
અહિ' છે ? એ પ્રમાણે અવિરોધી વાચ્ય ભાગનુ 
ગ્રહણુ કરવામાં આવે છે. 

૬, શિષ્યઃ ત્રણુ પ્રકારની લક્ષણામાંથી મહા 
વાકયમાં કઇ લક્ષણા સ ભવે છે ? 

ગુરૃ: (૧) જ્યાં જહત્‌ લક્ષણા હોય છે ત્યાં 
સપર્ણું વાચ્ય અર્થને ત્યાગ થાય છે, જે મહા- 
વાકયમાં જહત્‌ લક્ષણા માનીએ તે (૧) «તૂ અને 
ત્યણ્‌ પદના વાચ્ય અર્થમાં પ્રવેશ પામેલા ખ્રહ્મા ચેત- 
ન્ય અને સાક્ષી ચૈતન્યને ત્યાગ થરો; અને (૨) 
તેનાથી ભિન્ન અસત્‌ જડ દુઃખરૂપ પ્રપચતુ' ગ્રહણુ 
કરવુ' પડશૈ. અથવા સમષ્ટિ વ્યષ્ટિ પ્રપચમય 


૧૨ શે ખ્રહ્ા સ્વરૂપ આત્માના સ્વરૂપ વિષે ૧૭૩ 
ન... ___-_-----.................................................. નન... 


ઉપાધિ (વિશેષણુ રૂપ વાચ્ય ભાગ)ને પણુ ચેતન 
સહિત ત્યાગ કરવાથી બાકી રહેલા શન્યને ગ્રહણુ. 
કરવુ' પડશે. તેથી મહા અનર્થની પ્રાતિ થશે તથા 
તેથી પુસુષાર્થ સિદ્ધ થશે નહિ, માટે મહાવાકયમાં 
જહુત્‌ લક્ષણા સભવતી નથી. 


(૧) જ્યાં અજહત્‌ લક્ષણા હોય ત્યાં વાચ્ય 
અર્થમાંથી કઈપણુ ત્યાગ થતો નથી અને કઈક 
વિશેષ અર્થ ગ્રહણુ કરવે। પડે છે, જે મહાવાકયમાં 
અજહત્‌ લક્ષણા માનીએ તે! “તત્‌” અનેજ પદતેો 
વાચ્ય અર્થ જેમને તેમ બન્યો રહે છે અને તે ઉપ- 
રાંત શૂન્યરૂપ અધિક અર્થ લેવો પડે છે; તેથી એક- 
તાને વિરોધ દૂર થતો નથી; માટે લક્ષણા કરવાતુ” 
ક'ઇપણુ પ્રયાજન સિદ્ધ થતુ' નથી. જેથી મહાવાકયમાં 
અજહંત્‌ લક્ષણા પણુ સ'ભવલી નયી, 

(10) જ્યાં ભાગત્યાગ લક્ષણુ। હોય ત્યાં વિરોધી 
ભાગને। ત્યામ કરીને અવિરોધી ભાગનું ગ્રહણુ થાય 
છે. જે મહાંવાકયમાં ભાગ ત્યાગ લક્ષણા માનીએ તે 
“તત્‌ અને “સર્‌” પદના વાચ્ય અર્થમાંથી ધર્મ 
સહિત માયા અને અવિધાર્‌પ વિરોધી ભાગને 


૧૭૪ શનો વેદાન્તમાગ*દશિની પિ વિશ્નામ 


ત્યાગ થાય છે અને (૨) અવિરોધી અસ'ગ શુદ્ધ 
ચેતન ભાગતુ ગ્રહણુ થાય છે. 

તેથી (૧) તેની એકતા પણુ થાય છે; તથા (૨) 
પરમ પુરુષાર્થની પ્રાપ્તિ થાય છે. માટે મહાવાકયમાં 
ભાગ ત્યાગ લક્ષણા સ ભવે છે. 

છ. શિષ્ય! તત્‌ પદને। વાચ્ય અર્થ તથા લક્ષ્ય 
અર્થ શુ છે? 

ગુરુઃ (૧) અવ્યાકૃત જે માયા તે ઇશ્વરના 
દેશ છે; 

(૨) ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ અને પ્રલય એ ત્રણુ ઈશ્વરના 
કાળ છે; 

(૩» સત્ત્વગુણુ, રજેગુણુ અને તમોગુણુ એ ત્રણુ 
ઇશ્વરની વસ્તુ (સૃષ્ટિની સામગ્રી) છે. [ જે કે માયા 
અને ત્રણુ ગુણુ એક જ પદાર્થ છે અને તેથી ઈશ્વરના 
દેશ, વસ્તુ અતે શરીરની એકતા થાય છે; વોાપણુ 
જેમ કુભારને ધટ બનાવવા માટે (૧) મૃત્તિકારૂપ 
પૃથ્વી દેશ છે, (૨) મૃત્તિકાના પિ'ડ વસ્તુ છે અને 
(૩) અસ્થિ વિગેરે રૂપ પૃથ્વીનો ભાગ શરીર છે, 
તેની એકતાના જેમ અસ ભવ નથી તેમ ઈશ્વરના 


| દેશ આદિની એકતાને! પણુ અસ ભવ નથી.] 

(૪) વિરાટ, હિરણ્યગભ અને અવ્યાકૃત એ 
ત્રણુ ઇંશ્વરનાં શરીર છે. 

(પ) વશ્વાનર, સૃત્રાત્મા અને અ'તર્યામી એ 
ત્રણુ ઇંશપણાના અભિમાની છે, ક 

(૬) “હુ' એક છુ તે ખહુરૂપ થાઉ'' એવી જે 
ઇશ્વરની ઈષેણુ। ત્યાંથી શર કરીને “ જીવરૃપે પ્રવેશ 
કર્યો” ત્યાં સુધીની જે સૃદિ તે ઇશ્વરનુ' કાર્ય છે; 


(૭) (૧) સર્વશક્તિપણુ', (૨) સર્વજ્ઞપણુ', (૩) 
સવવ્યાપકપણુ', (૪) એકપણુ', (૫) સ્વાધીનપણુ, 
(૬) સમર્થપણું, (૩) પરોક્ષપણુ, (૮) માયા 
ઉપાધિવાળા હોવાપણું; એ આઠ ઇશ્વરના ધર્મ છે. 


[૧] (૧) આ સર્વ સહિત માયા, (ર) તેમાં 
પ્રતિબિ'બરૂપ ચિદાભાસ, અને (૩) તેતુ' અધિષ્ઠાન 
બધ, એ સવ મળીને ઇશ્વર કહેવાય છે. તે “0” 
પદનોવાચ્ય અથ છે. 


(શ) આસગસર્વ સહિત માયા અને ચિદાભાસ 
ભાગને ત્યાગ કરીને અવશેષ રહેતા જે વિરાટ, 


૧૭ વૈદાતમાર્ગદશિની ક્િશ્રાસમ 
 ર4હેરણ્યગર્ભ અને અવ્યાકૃતના અધિષ્ઠાન ઇશ્વરસાક્ષી, 
શુદ્ધ ખાહ્મ તે વત પદને લક્ષ્ય અથ છે. 

૮. શિષ્ય: ખ્રહ્મનો। અને માયામાં પ્રતિબિબરૃપ 
ઇશ્વરનો પરસ્પર અધ્યાસ (અન્યોન્યાધ્યાસ) કેવી 
રીતે છે ? ર 

ગુરુ: અવિચાર દછિથી, (૧) બ્રહ્મની સત્યતાને। 
સંસર્ગ (તાદાત્મ્ય સંબધ) ઈશ્વરમાં અધ્યસ્ત છે. 
જેથી ઈશ્વર સત્ય પ્રતીત થાય છે. તથા (૨) ઈશ્વર 
અને તેની કારણુતાનું સ્વરૂપ ખાહ્મમાં અધ્યસ્ત છે. 
જેથી ખ્રહ્મ જગતતું કારણુ પ્રતીત થાય છે. આને - 
અનુવાદ તટસ્થ લક્ષણુનો બોધ કરનાર શ્રુતિ,પુરાણુ, 
તથા આચાર્યોનાં વચન કરે છે, આ રીતે ખ્રહ્મ અને 
ઇશ્વરનો પરસ્પર અધ્યાસ છે. 

' ૯, શિષ્યઃ આ અન્યોાન્યાધ્યાસની નિવૃત્તિ 
કેવી રીતે થાય છે ? 

ગુરુઃ આ અધ્યાસની નિવૃત્તિ વિવેક જ્ઞાનથી 
થાય છે. 

૧૦ શિષ્ય: વ્યૂ પદને વાચ્યઅર્થ અને લક્ષ્ય 
અર્થ શુંછે? 


૧૨ મેં છખ્ાજ્ાસ્વરૂપ આત્માના સ્વરૂપ વિષે ૧૭૭ 


ગુરુઃ (૧) ચક્ષુ, કઠ તથા હંદય એ ત્રણુ 
જીવના રેશ છેઃ 

(૨) જાગ્રત્‌, સ્વમ અને સુષુતતિ એ ત્રણુ જીવના 
કાળ છે; ક 

(૩) સ્થળ, સૂક્ષ્મ અને કારણુ એ ત્રણુ જીવની 
વસ્તુ ( ભોગ સામગ્રી ) છે દો 

(૪) આ જ શરીર છે 

(૫) વિશ્વ, તેજસ અને પ્રા એ ત્રણુ જીવ- 
પણાના અભિમાની છે; 

(૬) જગ્રતથી મોક્ષપર્યત જે ભાગરૂપ સ'સાર 
તે જીવતુ' કાર્ય છે; 

(૭) (૧) અલપશક્તિપણુ', (ર) અલ્પજ્ષપણુ, - 
(૩) પરિચ્છિન્નપણુ', (૪) નાનાપણુ, (૫) પરઃ 
ધીનપણુ, (૬) અસમર્થપણુ, (૭) અપરેક્ષપણુ 
ર (બ) અવિદ્યા ઉપાધિવાન્પણુ; એ આઠ છવના 

મ 

(%) (૧) એ સર્વ સહિત જે અવિદા, અને 
(9 તેમાં પ્રતિબિ'ભરૂપ ચિદાભાસ અને (૩) તેને 
અધિષ્ઠાન ફૂટસ્ય; એ સર્વ સવ મળીને જીવ કહિએ 
છીએ, તે છવ “થય્‌'' પદનો વાચ્ય અથ છે, * 

૨૨ 


૧૭૮ શ્રી વેદાન્તમાગ'દશિ'ની લિશ્વામ 
દૂઝન્‍નસ્્્્્ન્‍્ન્ક્્ક્્ન્‍્ક્ક્ 


ઉર) એ. સર્વ સહિત ચિદાભાસ ભાગને ત્યાગ 
કરવાથી આકી રહ્યો જે સ્થુળ, સૂક્ષ્મ, કારણુ શરીરને। 
અધિષ્ઠાન છવસાક્ષી, ફૂટસ્મ, આત્મા તે ઇસ્‌. ” 
. પદનો સશય અરથ છે. 

શિષ્ય? ફૂટસ્થને અને બુદ્ધિમાં પ્રતિખિ'બ- 

ર્‌પ જન પરસ્પર અધ્યાસ કેવી રીતે હેય છે ? 

ગુરુઃ અવિચાર દણિથી (૧) કૂટસ્થની સત્યતાને। 
સસર્ગ (તાદાત્મ્ય સબધ) જીવમાં અધ્યસ્ત છે. જેથી 
“જીવ મિથ્યા પ્રતીત થતો નથી, પરતુ સત્ય પ્રતીત 
થાય છે. અને 

(ર) જીવ તથા તેના કર્તાપણુા। વિગેરે ધર્મ નુ' 
સ્વરૂપ, ફટસ્થમાં અધ્યસ્ત છે. જેથી ફૂટસ્થ અકર્તા, 
અભોક્તા, અસ સારી, નિત્યમુક્ત, અસ ગ, ખ્રહમરૂપ 
પ્રતીત થતો નથી; પરતતુ તેનાથી વિપરીત પ્રતીત 
શ્રાષ છે. આ પ્રમાણે કટસ્થ અને જીવનો પરસ્પર 
અધ્યાસ છે. ઝી 

૧૨ શિષ્ય ઉક્ત અધ્યાસની નિવૃત્તિ કેવી રીતે 
થાય છે ? 


સુરુઃ આ અધ્યાસની દી નિઝર સિ વિવેક ક્ષાનથી 
થાય છે. 


૧૨ શો બ્રહ્મરૂપ આમાના સ્વરેપ વિષે ૧૪૯ 


૧૩, શિષ્ય; “જૂતૂ” પદ અને “ધર્‌ પદના 
અર્થની મહાવાકય વિષે આગળ જણાવેલી એકતા 
તે કેવી રીતે સ'ભવે ? 

ગુરુ: (૧) જો કે “ તત્‌ ' પદ અને ““થ્‌'' પદને 
વાચ્ય અર્થ જે ર સહિત ચૈતન્ય ધુ 
અને છવ) છે; તેમની એકતાને વિરોધ છે, 
(૨) તોપણુ “જૂત્‌?' પદને! લક્ષ્યાર્થ ખ્રહ્મા અને 
“સ્‌” પદને લક્ષ્યાંથ આત્મા એ બેની એકતામાં 
કઈપણુ વિરેધ નથી. 

આ પ્રમાણે “વત્‌!' પદ અને “તર્‌! પદના 
અર્થની મહાવાકયમાં, આમળ જણાવેલી એકતા 
સ ભવે છે, 

૧૪.શિષ્ય: “ હુ બ્રહ્મ છુ ” એ પ્રમાણે ખ્રહ્મ 
અને આત્માની એકતાનું જ્ઞાન કોને થાય છે ? 

ગુરુઃ એ જ્ઞાન ચિદાભાસને થાય છે. 

૧૫. શિષ્યઃ બ્રહ્મથી ભિન્ન જે ચિદાભાસ તે 
પોતાને ખ્રહ્મરૂપ કેવી રીતે જાણે છે ? 

ગુરુઃ (૧) જીવભાવના અધિષ્ઠાન ફૂટસ્થને 
ખ્રહાની સાથે મુખ્ય અભેદ છે. 


૧૮૦ શ્રી વેદાન્તમાગ'દશિ'ની વિશ્નામ 
---2---નાનાતાાસુણુસુકાકનલાછાઅાલાણસલલૂતરસાતુગાુતસણા પાના, તલાલ)... _ ૦. ૦-૩૦૧૪૦૦૫૦૧૦૦૯૦૦૩-૩૦૧૦૭.૨... ૧... તસાલમન૯છ)૭૭-લ૦૩. પમ. ૦૦૦૦૦૦૭ ૦૦૭૫૦. -નલ.-ય 3.૦૦ ૯૦૪૦૦૭૭, નાતે... 


અને (ર) ખુદ્ધિ સહિત ચિદાભાસને ખ્રહ્ાની 
સાથે પોતાના સ્વરૃપને બાધ કરીને અભેદ થાય 
છે. માટે 

(૧) ચિદાભાસ પોતાના સ્વર્‌પને ખાધ કરીને 
પોતાને “અદ્‌ શખ્દના લક્ષ્ય અર્થ કૂટસ્થ રૃપ 
જાણે છે; અને 

(૨) “હું ફૂટસ્થ છું !' એ પ્રમાણે પોતાના 
સ્વરૂપભૂત ફૂટસ્થનુ' અભિમાન ધારણુ કરીને “ હુ 
ખહ્મ છું ” એમ જણે છે. ર 

આ પ્રમાણે ચિદાભાસ પોતાને ખ્રહ્મરૂપ કરીને 
જાણે છે. 

૧૬. શિષ્ય: આ “જત” પદ અને “તક! પદના 
'લક્ષ્યાર્થની એકતામાં દષ્ટાંત શુ છે ? 

ગુરુ? (જ) જેમ (૧) ધટ અને મઠ ઉપાધિ 
સહિત, ઘટાકાશ અને મઠાકાશની એકતાને। વિરેધ 
છે, તથાપિ (૨) ધટમઠરૂપ ઉપાધિની દછિને। ત્યાગ 
કરીને કૈવળ આકાશની એકતાને! વિરોધ નથી, 

(ણ) (૧ ) જેમ કાચની હાંડી અને માટીની 
હોડીમાં દીવા બળતા હોય, તે બન્ને દીપકની ઉપા- 





૧૨ મે ખ્રહ્ાસ્વરૂપ આત્માના સ્વરૂપવિષે ૧૮૧ 
ઘડ 


ધિ, બે હાંડીની એકતાને। વિરોધ છે, (૧) તે। પણુ 
અગ્નિપણાથી દીપકની એકતામાં વિરોધ નથી. 

(0 (૧) જેમ રાજ અને રબારી એ બેની 
ઉપાધિ, જે સેના અને અન્વર્ગ તેની એકતાને 
વિરેધ છે; (ર) તથાપિ મનુષ્યપણાની એકતાને 
વિરોધ નથો. 

(ઘ) (૧) જેમ ગંગાજળ અને ગ'ગાજળથી 
ભરેલો કળશ એ બેની ઉપાધિ જે નદી અને કળશ 
તેની એકતાને। વિરોધ છે; (૨) પરતુ કેવળ ગગા- 
જળની એકતાને। વિરોધ નથી. 

(૨) (૧) જેમ સાગર અને જળતું બિ'દુ એ 
ખેની ઉપાધિ સાગર અને બિ'દુ તે બેની એકતાને 
વિરેધ છે; (ર) પરતુ કેવળ જળની એકતાને 
વિરોધ નથી. 

(૪) (૧) જેમ કોઇ પુરૂષને પિતાની અપેક્ષાથી 
પુત્ર કહેવામાં આવે છે અને દાદાની અપેક્ષાથી પૌત્ર 
કહેવામાં આવે છે; તેની ઉપાધિ પિતા અને દાદાની 
એકતાને વિરોધ છે; (૨) પર'તુ કેવળ પુરૂષની એક- 
તાને। વિરેધ નથી, 





૧૮૨ શો. વેદાન્તસાગ'હાશની વિશ્રાસ 


ભ) (૧) જેમ કાશીનો કોઇ એક રાજા હતે, 
તે હાથી ઉપર ખેસીને સવારીમાં નીકળ્યો હતે. 
તેને કોઈ યાત્રાવાસી મતુષ્યે સારી રીતે જેયોા હતે।, 
પછી તે મતુષ્ય પોતાને ગામ આવ્યો; તદન'તર પેલે। 
કાશીને। રાજ તીત્ર વેરાગ્ય થવાથી, સમગ્ર રાજ્યને 
ત્યાગ કરી, કોપીન ધારણુ કરીને, શરીરે ભસ્મ ચોળીને, 
હાથમાં દ'ડ તથા તુ'બહી લઇને ઉધાડે પગે તીર્થયાત્રા 
કરવા નીકળી પડયો. આ રાન ફરતે! ફરતે! પેલા 
યાત્રાવાસીના ગામમાં જઈ ચઢયો. તેને પેલા યાત્રા- 
વાસી મનુષ્યે ત્યાં જેયો અને તેને જેઇને તે 
પોતાની પાસેના અન્ય મનુષ્યને કહેવા લાગ્યો કે, 
મે કાશીમાં જે રાજા જેયો હતે “તેજ આ છે”, 
ત્યારે પેલે! અન્ય મનુષ્ય તે સાંભળીને કહેવા લાગ્યો 
કે (3) તે દેશ અન્ય હતે; આ દેશ અન્ય છે, (૨) 
તેની અવસ્થા જુદી હતી; આની અવસ્થા જુદી છે, 
(૩) તેની સામગ્રી જુદી હતી; આની સામગ્રી જુદી છે 
(૪) તેવુ' અભિમાન જુદુ' હતુ, આનુ' આભિમાન 

'જુદુ' છે; (૫) તેનુ કાર્ય જુદુ' હતુ' આનુ' કાર્ય જુદુ 
છે, (૬) તેના ધર્મ જુદે હતે; આને ધર્મ જુદો છે. 


૧૨ સૈ ખ્રહ્ાા સ્વરૂપ આત્માના સ્વરૂપ વિષે ૧૮૩ 
કઝ કઝ ઝરત 


જેથી તે કાશીના રાજની અને આ ભિક્ષુકની એકતા 


 ફૈવી રીતે સંભવે ? 


આ વચને સાંભળીને પેલા યાત્રાએ જઈ આવેલા 
મનુષ્યે કહ્યુ કે “તેના અને આને। (૧) દેશ, (૨) અ- 
વસ્થા, (૩) સામગ્રી, (૪) અભિમાન, (૫) કાર્ય તથા 
(૬) ધર્મને ત્યાગ કરીને બન્નેમાં અતુસ્યુત રહેલે। 
જે પુરષ માત્ર તે એક જ છે.” 

સિદ્ધાંત:-તેજ પ્રમાણુ જીવ અને ઇશ્વરના સ- 
ખ'ધમાં દેશ, કાળ, સામગ્રી આદિને। ત્યાગ કરીને 
બન્નેમાં અતુસ્યુત (વ્યાપક) જે ચેતન માત્ર આત્મા 
અને ખ્રહ્મ તે એક જ છે. માટે “બ્રહમ તે હુ' જ છુ” 
અથવા “ હુ છુ' તેજ પ્રહ્મ '' છે એવે। દૃઢ નિશ્ચય 
કર્ય $ એનેજ વત્વજ્ઞાન કહીએ છીએ. 

એવે દૃઢ નિશ્ચય ફરવાથી જ સર્વ દુ:ખની 
નિશૃત્તિ થાયે છે અને પરમાન'દની પ્રાતિ રે્‌પમોક્ષ 
થાય છે. ર 

શ્રી પેટાત્તપનહાજ માં “તતૂ , ત્વમ્‌ પદાર્થ- 
એકય નિર્પણુ, એ નામને! બારમે વિશ્રામ સ'પૂર્ણુ. 


૧/ 


૩ 
વિશ્વાસ દરૂ શો 

પ્રપંચ વિષે. ભાગ ૩ ભે 

પ્રપચતુ' મિથ્યાપણુ. 
૧. શિષ્યઃ આત્મામાં ત્રણુ અવસ્થા કૈમ ભાસે છે ? 
ગુરુ: છોપમાં રૂપુ' (રજત), અખરખ અથવા કા- 
ગળ એ ત્રણું છીપના અજ્ઞાનથી કલ્પિત ભાસે છે. 
તે ત્રણે વસ્તુઓને। (૧) પરસ્પર અથવા છીપની 
સાથે વ્યતિરેક (જુદાપણુ છે. (ર) અને છીપને 

ત્રણે વસ્તુએમાં અન્વય (સ'બ'ધ) છે. 

(5) જેમકે (૧) છીપમાં જ્યારે રૂપુ' ભાસે ત્યારે 
અખરખ તથા કાગળ ન ભાસે; અને (૨) જ્યારે અ- 
ખરખ ભાસે ત્યારે કાગળ અથવા રૂપુ' ન ભાસે; અને 
(૩) જ્યારે કાગળ ભાસે ત્યારે રૂપુ' તથા અબરખ ન 
ભાસે. આ, ત્રણું વસ્તુઓને। પરસ્પર વ્યતિરેક કહે- 
વાય છે. છીપમાં આદિ, મધ્ય, તથા અ'તમાં આ 
ત્રણુ વસ્તુઓને। વ્યાવહારિક અથવા પારમાર્થિક 
અત્ય'તાભાવ છે, માટે છીપમાં ત્રણું વસ્તુને 
વ્યતિરેક કહેવાય છે. 


૧૩ ધો પ્રપપચતુ' મિથ્યાપણુ' ૧૮૫ 


 $(8)[૫] આ રૂપું છે[ર] આ અખરખ છે; [૩] 
' આ કાગળ છે એ મૅમાણે જ્યારે છીપમાં ભ્રાન્તિ થાય 
તે ત્યારે છીપાલીનો “આ!” [ફ્ઢ્ય્‌] અશ, તેતું તે 
ત્રણે વસ્તુમાં વ્યાપકપણું' છે. તે વ્યાપકપણું તે, 
ત્રણે વસ્તુએ। વિષે છીપનો અન્વય (સબધ) છે. 

અહિ' છીપના ત્રણુ અશ છે: (૧) સામાન્ય 
અશ (૨) વિશેષ અશ; અને (૩) કલ્પિત 
વિરોષ અશ. 

(૧) ફર (આ) પણ એ સામાન્ય અશ છે. 
જે અધિક કાળમાં પ્રતીત થાય તે સામાન્ય અશ 
કહેવાય છે. 

““ૂઢ્થ્‌/'પણું ભ્રાન્તિકાળમાં પ્રતીત થાય છે 
તથા ભ્રાન્તિના અભાવફાળમાં પણુ “આ છીપ છે” 
એવી રીતે પ્રતીત થાય છે. માટે આ રશ પણુ 
સામાન્ય અશ છે, તે આધાર પણુ કહેવાય છે. 

(૨) નીલપૃણ તથા ત્રણુ ખુણાવાળી છીપ એ 
વિરીષ અ'શ છે. જે ન્યનકાળમાં પ્રતીત થાય તે 
વિશેષ અશ કહેવાય છે. 

_ ભ્રાન્તિકાળમાં આ નીલપૃષ્ઠ તથા ત્રિખુણુની 


૧૮૨ જેદાંતસાગ'દશિ'ની વિશ્રામ 
પ્રતીતિ થતી નથી. પરતુ તે નીલપૃષ્ઠ આદિકની 
પ્રતીતિ થવાથી ભ્રાન્તિની નિવૃત્તિ થાય છે. માટે તે 
વિરોષ અશ છે. તે અધિષ્ઠાન પણુ કહેવાય છે. 

(૩) રજત, અખરખ, કાગળ, એ ત્રણુ કલ્પિત 
વિશેષ અશ છે. જે અધિષ્ઠાનના જ્ઞાનકાળમાં પ્રતીત 
થાય નહિ' તે કલ્પિત વિશેષ અશ કહેવાય છે. 

રજત, અબરખ, કાગળ; એ છીપ (અધિષ્ઠાન) 
ના અજ્ઞાનકાળમાં ભાસે છે પણુ છીપના જ્ઞાનકા- 
ળમાં તે પ્રતીત થતાં નથી. તેએ છીપથી વ્યભિ- 
ચારી છે; માટે તે કલ્પિત વિશેષ અ'શ છે તે ભ્રાન્તિ 
પણુ કહેવાય છે. 





સિદ્ધાંત: 

અધિષ્ઠાન આત્મામાં જાગ્રત્‌ , સ્વમ, અથવા 
સુષુસિ એ ત્રણે ભ્રાન્તિ આત્માના અજ્ઞાનથી થાય 
છે: તેમનો (૧) પરસ્પર તથા (ર) અધિષ્ઠાન આ- 
તમાની સાથે ન્યતિરેક છે. અને આત્માને તે ત્રણેમાં 
અન્વય છે. 

વ્યાતરેકચ્અભાવ, વ્યાવૃત્તિ; 

અન્વય-ભાવ અતુવૃત્તિ. 


શ્ર 
નક 
- 
ફર 


૧૩ ખે પ્રપ'ચનુ' મિથ્યાપણુ* ૧૮૭ 


* ૧ છ. 


ર.શિષ્યઃ એ ત્રણુ અવસ્થાઓને। પરસ્પર વ્યતિ- 
રેક તથા આત્મા સાથે અન્વય અને વ્યતિરેક છે એ 
કેવી રીતે સમજાય ? સહેલાઇથી સમજાય એમ 
કરશે. 

ગુરુ: (૧) જગ્રત્‌ ભાસે (નગ્રતૃતુ ભાન થાય) 
ત્યારે સ્વમ અથવા સુષુપ્તિ ભાસતાં નથી. (૨) સ્વમ 
ભાસે ત્યારે સુષુતતિ અથવા જગ્રત્‌ ભાસતાં નથી. 
અને (૩) સુષુપ્તિ ભાસે ત્યારે જગ્રત્‌ તથા સ્વમ 
ભાસતાં નથી. આ પ્રમાણે ત્રણુ અવસ્થાનો પરસ્પર 
વ્યતિરેક બતાવ્યો. 

(અધિષ્ઠાન આત્મામાં આ ત્રણે અવસ્થાના 
પારમાર્થિક અત્ય તાભાવ (નિત્ય નિવૃત્તિ) છે: માટે 


ત્રણે અવસ્થાનો અધિષ્ઠાનમાં બ્યતિરેક કહીએ 
છીએ. ) 


(ઉ) અધિષ્ઠાન આત્મા એ ત્રણે અવસ્થાઓમાં 
અતુસ્યુત રહીને તેમને પ્રકાશે છે; માટે આત્માને 
ત્રણુ અવસ્થામાં અન્વય છે, 

આત્માના, અવિધા ઉપ।ધિને લીધે, આરોપિત 
(કલ્પિત) ત્રણુ અશ છેઃ (૧) સામાન્ય અશ; (૨) 
વિશેષ અઃશ; (૨) કલ્પિત વિશેષ અશ, 


₹?* ર 
દ. નજ 
ક દપ 
જ. બટ 
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(૧) સહ્‌ ( હોવાપણું ) રૂપ એ આત્માને 
સામાન્ય અ'શ છે, જગ્રત્‌ છે; સ્વમ છે; સુષુપ્તિ છે, 
એ પ્રમાણે આત્માનું શળૂપણુ ભ્રાન્તિકાળમાં પણુ 
પ્રતીત થાય છે. અને (૨) ભ્રાન્તિના નિવૃત્તિકાળમાં 
પણુ ” હુ' સત્‌ છું, હું' ચિત્‌ છું, હુ' આનદ છુ 
હું પરિપર્ણું છું, હુ' અસ'ગ છુ, હુ નિત્યમુક્ત છુ, 
હું ખહ્મ છુ; ?' એ પ્રમાણે આત્માના શવ્‌પણાની 
પ્રતીતિ થાય છે, માટે આ ૧ત્‌રૂપ સામાન્ય અશ છે. 
એ આધાર પણુ કહેવાય છે. 

(લ) ચેતન, આન'દ, અસ'ગ, અદ્વિતીયપણુ' 
વિગેરે જે આત્માનાં વિશેષણો છે, તે વિશેષઅશ 
છે. કારણુ કે (૧) ભ્રાન્તિકાળમાં તેમની પ્રતીતિ 
થતી નથી) પરતુ (૨) તેમની પ્રતીતિથી ભાન્તિની 
નિવૃત્તિ થાય છે. 

માટે એ વિશેષ અ'શ છે, અને તે અધિષ્ઠાન 
પણુ કહેવાય છે. 

(3) ત્રણુ અવસ્થારૃૂપ પ્રપંચ કલ્પિત વિશેષ 
અશ છે. કારણુ કે (૧) ખ્રહ્મથી અભિન્ન આત્માના 
અજ્ઞાનકાળમાં તે પ્રતીત થાય છે; તથા (૨) “ હુ 
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ખહ્મ છુ”' એવા આત્માના જ્ઞાનકાળમાં આત્માથી 
ભિન્ન ₹૧ પ્રતીત થતુ' નથી. 

. માટે આ ત્રણુ અવસ્થાર્‌પ પ્રપચ કલ્પિતત્રિશેષ 
અશ છે; તે ભ્રાન્તિ પણુ કહેવાય છે. 

 . એ પ્રમાણે આ ત્રણુ અવસ્થા આત્મામાં મિથ્યા 
મતીત થાય છે. 

૩, શિષ્યઃ આત્મામાં મિથ્યા પ્રપચની પ્રતીતિ 
થાય છે. તેવાં મિથ્યા પ્રતીતિનાં બીના" કોઇ 
દૃષ્ટાંત છે ? 

ગુરુ: (૧) સ્થાણુ વિષે પુરુષની પ્રતીતિ થાય 
છે. (ર) સાક્ષીમાં સ્વમની પ્રતીતિ, (3) મરભમિમાં 
જળની પ્રતીતિ, (૪) આકાશમાં નીલતાની પ્રતીતિ, 
(૫) રજ્જુમાં સર્પની પ્રતીતિ, (૬) જળમાં અધે- 
મુખ પુરૂષ અથવા વૃક્ષની “તીતિ અને (છ) દર્પ- 
ણુમાં અન્ય વસ્તુ (નગરી આદિક)ની પ્રતીતિ થાય 
છે તે બધાંય મિથ્યા છે. તેમ 

આત્મામાં પોતાના અજ્ઞાનથી પ્રપચની પ્ર- 
તીતિ થાય છે તે મિથ્યા છે. 

આ પ્રમાણે પ્રપ'ચના મિથ્યાપણાને નિશ્ચય 


"૧૯૦ શ્રી વેદાન્તમાગ'દૃશિરરતી શિશ્રાસ 
૧. ..4::2ઝ9૪)₹.ન્‍..ન 4૦૦૪૧૫ 5)... ન... ન્‍નનંન-૭૦૦ 4૦૭-૦૦૭” ૧૦૯૧49.*..-૭૦૦૭ન્‍-નાઇજન24૦૦. 9 -5-૦૦*૦૦૦૦૦૦૦૯ર ન ય. ન...ઝ-..-૦૬.૭:---3-૦, -....__..ન્‍...મનઝ૦...ડ..-3૦૦૩૦૭૦૦૦-૭૦૨:ડ૦ યુન કદા, 
કરવો એજ પ્રપચનેો “બાધ” છે. 


ખાધ- મિથ્યાપણાને। નિશ્ચય, 

(૧) શાસ્ત્રીય, (ર) યોકિતિક અને (૩) અપરોક્ષ 
મેવા “ખાધ? ના ત્રણુ પ્રકાર છે. 

૪. શિષ્યઃ ભ્રાન્તિરૂપ સસાર કયા કયા પ્રકા- 
રનો છે ? 

ગુરૃ; [૧] ભેદ ભ્રાન્તિ, [૨] કર્તા ભોકતાપ- 
શાની ભ્રાન્તિ, [૩] સંગ ભ્રાન્તિ, [૪] વિકાર 
ભ્રાન્તિ [૫] ખ્રહ્મથથી ભિન્ન જગત્‌ની સત્યતાની 
ભ્રાન્તિ એવા પાંચ પ્રકારનો ભ્રાન્તિરૂપ સસાર છે. 

પાંચ પ્રકારની ભ્રાન્તિનું સ્વરૂપ: 


૧, ભેદ ભ્રાન્તિ : (૧) જીવ ઇંશ્વરને। ભેદ, (૨) 
જીવોનો પરસ્પર ભેદ; (૩) જડને પરસ્પર ભેદ, 
(૪) જીવ અને જડને। ભેદ, તથા (૫) જડ અને 
ઇશ્વરને! ભેદ. એવા પાંચ પ્રકારની ભેદભ્રાન્તિ છે; 


૨, કર્તાભોક્તાપણાની ભ્રાન્તિઃ અ તઃકરણુના 
ધર્મો કર્તાપણુ', ભોક્તાપણુ' વિગેરે તેમની આત્મામાં 
પ્રતીતિ તે; 


૧૩ સે પ્રપ'ચનુ' મિથ્યાપ્ી' ૧૯૧ 


૩, સ'ગભ્રાન્તિ: આત્માને! દેહ આદિકમાં 
અહ'તારૂપ અને ગૃહાદિકમાં મમતારૂપ સબધ છે 
તેની પ્રતીતિ તે; અથવા 

સજાતીય, વિજાતીય અને સ્વગત વસ્તુની 
સાથેના સખ'ધની જે પ્રતીતિ તે; 

(૪) વિકાર ભ્રાન્તિઃ દૂધના વિકાર દહીં'ની પેઠે 
અહ્મનો વિકાર જીવ તથા જગત્‌ છે એવી જે 
પ્રતીતિ તે; 

(પ) ખ્રહ્મથી ભિન્ન જે જગત્‌ છે તે અસત્ય 
છતાં તેમાં સત્યતાની પ્રતીતિ તે પાંચમી ભ્રાન્તિ છે. 

૫. શિષ્ય: આ પાંચ પ્રકારના ભ્રમની નિવૃત્તિ 
કયા દષ્ટાંતયી થાય છે ? 

ગુરુઃ (૧) ભેદ ભ્રાન્તિની નિવૃત્તિ, ખિ'બ પ્રતિ- 
બિખના દષ્ટાંતથી; 

(૨) કર્તાભોક્તાપણા।ની ભ્રાન્તિની નિવૃત્તિ સ્ફ- 
દિકમાં લાલ પુષ્પના લાલ ૨ ગની પ્રતીતિના દષ્ટાંતથી; 

૩) સગભ્રાન્તિની નિવૃત્તિ ધટાકાશના દછ્ટાતથી; 

(૪) વિકારભ્રાન્તિની નિવૃત્તિ કા કલ્પિત 
સર્પના દછાંતથી અને 


૧૯૨ શ્રી વેદાન્તમાગ'દશિ*ની વિશ્ચામ 


(૫) ખ્રહ્મથી ભિન્ન જગત્‌ના સત્યપણાની 
ભ્રાન્તિની નિવૃત્તિ કનકમાં કુ'ડળનતી પ્રતીતિના 
દષ્ટાંતથી થાય છે. 

(૧) ભેદભ્રાન્તિની નિવૃત્તિમાં બિ'બપ્રતિબ'બનુ' 

દૃષ્ટાંત:-- પ 

જેમ (૧) દર્પણુમાં સુખનું પ્રતિબિ'બ જણાય 

છે; તે પ્રતિબિ'બ દર્પણુમાં નથી. પરતુ દર્પણુને 

જેવાને માટે નીકળેલી નેત્રની જે વૃત્તિ તે દર્પણુને 

સ્પર્શ કરીને પાછી ફરીને સુખનેજ જુવે છે. માટે 

બિંબ જે સુખ તેની સાથે પ્રતિબિ'બ અભિન્ન છે. 
તેથી પ્રતિબિ'બ મિથ્યા નથી પણુ સત્ય છે; તથા 

(૨) પ્રતિબિબને। જે ધર્મ , (અ) બિખથી ભિઃ 
ન્નપણુ' તથા (શ) દર્પણુમાં સ્થિતિ તથા (%) ખિ'બથી 
ઉલટાપણુ' એ ત્રણુ તથા તેમની પ્રતીતિરૂપ જ્ઞાન 
તે ભ્રાન્તિ છે. જેથી 

(3) એ ધર્મોના મિથ્યાપણાના નિશ્ચયરૂપ 
ખાધ કરધાથી બિ'બ અને પ્રતિબિબનેો સદા અ- 
ભેદ નિશ્ચય થાય છે. 

તે પ્રમાણે (૧) શુદ્ધ ખ્રહ્મરૂપ બિખ છે. તેતુ 
અજ્ઞાનરૂપ દર્પષ્રુમાં જીવરૂપ પ્રતિબિ'બ ભાસે છે. તેમાં 


૧૩ સૌ પ્રપચતું મિથ્યાપણું ૧૯૭ 


સ્વપ્નની પેઠે એક જીવ સુખ્ય છે અને ખીજ સ્થા- 
વર જગમરૂપ નાના જીવો દેખાય છે, તે જીવાભાસ 
છે. તે જીવરૂપ પ્રતિબિ'બ, ઇશ્વર રૂપ બિ'બની સાથે 
સદા અભિન્ન છે. પરતુ 

(૨) માયાના બળથી તે છીવનેા ધર્મ, 
(8) બિ'બરૂપ ઈશ્વરથી ભેદ, (ય) જીવપણુ', નાનાપણુ, 
અલપજ્ઞપણુ', અલ્પશક્તિપણુ', પરિચ્છિન્નતા વિગેરે 
તથા (જ) તેની પ્રતીતિરૃપ જ્ઞાન એ સર્વ ભ્રાન્તિ 
છે. જેથી 

(૩) તેના મિથ્યાપણા।ના નિશ્ચયરૂપ બાધ કરીને 
જીવરૂપ પ્રતિબિબ તથા ઈશ્વરરૂપ બિ'બ એ બેને 
સદા અભેદ નિક્ષય થાય છે. 

ખિ'બ પ્રતિબિ'ભના દષ્ટાંતથી આ પ્રમાણે ભેદ 
ભ્રાન્તિની નિવૃત્તિ થાય છે. 


લાલપુષ્પના લાલ્ષરગની પ્રતીતિનુ દૃષ્ટાંત: 

જેમ (૧) સ્વચ્છ સફેદ સ્કૂટિકની ખાજુ ઉપર 
લાલ (જપા) પુષ્પ હેય, તેને! લાલર મ  સયોાગ- 

૧૨ 





સ'બ'ધથી કા ર] છે. પર" તુ (ર) તે કા 
ધર્મ છે. અને (૩) પુષ્પ અને સ્કૃટિકનેો વિયોગ થતાં 
સ્કૂટિકમાં લાલર ગ ભાસતે। નથી. જેથી (૪) તે સ્ફ- 
ટિકનો ધર્મ નથી. પરતુ (૫) તેમાં ભ્રાન્તિથી 
ભાસે છે. ર 


' તે પ્રમાણે (૧) આત્મામાં અતઃકરણુનો ધમ 
જે કર્તાભાક્તાપણુ' તે તાદાત્મ્ય સ'બ'ધને લીધે ભાસે 
છે. પરતુ (૨) તે અતઃકરણુનોા ધમ છે. (૩) સુષુ- 
પ્તિમાં અતઃકરણુ અને આત્માને! વિયોગ થતાં 
આત્મા વિષે તેનું ભાન થતું નથી, જેથી () તે 
આત્માને ધમ નથી. વો આત્મામાં ભ્રાન્તથી 
ભાસે છે. 


સ્કૂટિકમાં લાલ રગની પ્રતીતિના દૃષ્ટાંતથી આ 
પ્રમાણે કર્તાભોષ્તાપણાની ભ્રાન્તિની નિવૃત્તિ થાય છે. 


(૩) સગ ભ્રાન્તિની નિજૃત્તિમાં ષટાકાશનુ' દૃષ્ટાંત: 


જેમ (૧) ધટ ઉપાધિવાળું આકાશ ધટાકાશ 
કહેવાય છે. (૨) તે આકાશ ધટના સ ગવાળુ ભાસે છે 
ત પણું (૩) ધટના ધમ ઉત્પત્તિ, નાશ, ગમના- 


૧૩ મે પ્રપ'ચતુ' મસિથ્યાપણું વ્હ્પં 
ગમત આદિ છે તે આકાશને સ્પર્શ કરતા નથી, 
જેથી (૪) આકાશ અસ'ગ છે અને (૫) આકાશનો 
સ'બ'ધ ઘટની સાથે ભાસે છે, તે ભ્રાન્તિ છે. તેમ 
(૧) દેહાદિ સ'ધાતરૂપ ઉપાધિવાળા આત્માને 
જીવ કહેવામાં આવે છે. (૨) તે આત્મા તે સ'ધા- 
તના સ'ગવાળે। ભાસે છે. તાપણું (૩) સ'ધાતના ધર્મ 
જે જન્મ મરણુ આદિ છે તે આત્માને સ્પર્શ કરતા 
નથી. કારણુ કે સઘાત દશ્ય અને આત્મા દ્રષ્ટા 
છે. (૪) આત્મા સઘાતથી ન્યારો છે અને અસંગ 
છે તેથી (૫) આત્મા સ'ધાતરૃપ નથી, માટે આ- 
ત્માનો સંધાતની સાથે અહ'તારૂપ સબધ પણુ 
નથી. તથા 
તે સધાત આત્માને નથી પણુ પચમહા- 
ભતોના છે. જેથી આત્માનો સઘાતતી સાથે મમ- 
તારૂપ સબધ પણુ નથી. આત્મા સ'ઘાતથી ન્યારો 
છે માટે સધાતનાં સબધી સ્રી, પુત્ર, ગૃહ આદિ 
સાથે આત્માનો મમતારૂપ સબ'ધ નથી. 
એ પ્રમાણે આત્મા અસગ છે. તેનો સ ધાતનીં 
સાથે અહ'તા મમતારૂપ સબધ ભ્રાન્તિ છે, . * 


ર 


૧૯૬ 'લેદાતમાર્ગદશિ'ની વિશ્રામ 


ઘટાકાશના દષ્ટાંતથી સગ ભ્રાન્તિનો _નિવૃત્તિ 
થાયૅ છે, 


(૪) વિકાર ર ભ્રાન્તિની નિવૃત્તિમાં કડ સર્ષની 
પ્રતીતિનુ' દૃષ્ટાંત: 


પ 


જેમ (૧) રજ્જુ પડેલી હોય, આછે। અ'ધકાર 
હે।ય, તે રજ્જુ જેવા નેત્રરૂપ ટ્રારથી અ તઃકરણુની 
વૃત્તિ નીકળી છે. તે વૃત્તિ અધકારાદિ દોષને લીધે 
રજ્જુના સ્વરૂપને આળખતી નથી, માટે તે વૃત્તિથી 
રજ્જુના આવરણુનો ભગ થતો નથી. અને રજજુ 
ઉપહિત ચૈતન્યને આશ્રયે રહેલી જે  વૂક્ષાવિવા તેમાં 
ક્ષોભ થઈ સર્પરૂપ વિકાર ધારણુ કરે છે. તેથી (૨) 
તે સર્પ, અવિઘાનો પરિણામ છે અને (૩) રજ્જુ 
પિત સેતન્યને વિવર્ત' છે. છે. પરિણામ (વિકાર) 
નથી, 


તે પ્રમાણે (૧) ખ્રહ્મચેતન્યને આશ્રયે રહેલી 
જે પૂલાવિદ્યા છે તે પ્રારખ્ધાદિ નિમિત્તથી ક્ષોભ 
પામીને જડ ચૈતન્ય (ચિદાભાસ) પ્રપ'ચરૂપ વિકાર 
ર ધારણુ કરે છે, (૨) તે પ્રપચ, અવિધાનોા પરિણુ મ 











૧૩ મો પ્રપચચનું મિથ્યાપણુ' ૧૯૭ 
છે; અને (3) અધિષ્ઠાન બરહ્મચૈતન્યનો વિવત છે, 
પરિણુ।મ (વિકાર) નથી. 

આ રીતે રજૂજુમાં કલિપત સર્પના દષ્ટાંતથી 
વિકાર ભ્રાન્તિની નિવૃત્તિ થાય છે. 

તૃલ્ાવિઘા: વિષય (ઘટાદિ) ઉપહિત ચૈતન્યને 
આશ્રયે રહી તેને આવરણુ કરવાવાળી જે 
અવિદ્યા તે. 

મૂલાવિઘાઃ શુદ્ધ ખ્રહ્મ જે આત્મા તેને આશ્રયે 
રહી તેને આવરણુ કરવાવાળી જે અવિદ્યા તે. 

ક્ષોભ: કાર્ય કરવાને તત્પર થવુ તે. 

પરિણામ: પુર્વ રૂપનો ત્યાગ અને અન્યરૂપની 
પ્રાપ્તિ તે. 

અથવા ઉપાદાનની સમાન સત્તાવાળા અન્યથા 
સ્વરૂપ ( ઉપાદાનથી અન્ય પ્રકારનો આકાર ) 
તે. જેમ 
' દૂધતુ' પરિણામ દહિ' છે. દૂધ તથા દહિ'ની 
સમાન (્યાવહારિક) સત્તા છે પણુ દહિ'નો આકાર, 
ગુણુ, દૂધના નથી. માટે દહિ' તે દૂધનું પરિ પરિણામ છે. 
એને વિકાર પણુ કહે છે. 





૧૯૮ ' વેદાન્તમાગ'દશિની 'ભિશ્રામ 


અધિષ્ઠાન: જે પોતે નિર્વિકારરૂપો રહે છે 

અને અવિદ્યાકૃત કલ્પિત કાર્યનો આશ્રય હોય છે 
તે. આ અધિષ્ઠાન વ્યાવહારિક તથા પારમાર્થિક 
એમ બે પ્રકારતુ' છે. જેમ કલ્પિત સર્પતું અધિ- 
ષ્ઠાન રજ્જુ છે. (વ્યાવહારિક) જગતત્તું' અધિષ્ઠાન 
ખહ્મ ચૈતન્ય છે. (પારમાર્થિક) 

વિવતઃ અધિષ્ઠાનથી વિષમ ( અલપ અને 
ભિન્ન ») સત્તાવાળે તથા અન્યથા સ્વરૂપ ( નવીન 
પકારનો આકાર ) તે. 

જેમ રજ્જીનું વિવર્ત સર્પ છે. તેને કલ્પિતકાય 
અથવા કલ્પિત વિશેષ અ'શ પણુ કહે છે. 





(પ) ખ્રહાથી ભિન્ન જગતની સત્યતાની ભ્રાન્તિની 
નિશૃત્તિમાં કનકમાં પ્રતીતિતુ' દૃષ્ટાંત! 


જેમ (૧) કનક અને કુડળને। ભેદ કાર્ય કાર- 
ણુને લીધે ભાસે છે તે કલ્પિત છે; અને (૨) કતકથી _ 
કુ'ડળતુ' ભિન્ન સ્વરૂપ દેખાતુ' નથી. જેથી (૩) 
તેમને વાસ્તવ અભેદ છે, અને તેથી (૪) કનકથી 
ભિન્ન કુ'ડળની સત્તાજ નથી, તે પ્રમાણે 


૧૭ સે પ્રપ'ચતુ' મસિથ્યાષણુ' ક્લ્હઃ 


(૧) ખ્રહ્મ અને જગતને। બેદ કાર્ય કારણુને 
લીધે ભાસે છે પણુ તે કલિપત છે. (૨) વિચાર 
કરીને જોઈએ છીએ તો અસ્તિ, ભાતિ, અને 
પ્રિયથી ભિન્ન તામ રૂપ જગત્‌ સત્ય સિદ્ધ થતું 
નથી, પરતુ મિથ્યા સિદ્ધ થાય છે. અને જે વસ્તુ 
જેમાં કલિપત હેય છે તે વસ્તુ તેનાથી ભિન્ન સિદ્ધ 
થતી નથી. જેથી (૩) ખ્રહ્મથી જગતને વાસ્તવ 
અભેદ છે (૪) તેથી ખ્રહાથી જગતની ભિન્ન 
સત્તા નથી. 

આ પ્રમાણે કનકમાં કુડળની પ્રતીતિના દષટાં- 
તથી ખ્રહ્મથી ભિન્ત જગતની સત્યતાની જ્નાન્તિની 
નિવૃત્તિ થાય છે. 

૬ શિષ્ય: ભ્રાન્તિ એટલે શુ? 

ગુરુ: ભ્રાન્તિ એટલે અધ્યાસ, 

૭ શિષ્ય: અધ્યાસ એ શુ'? 

ગુરુ: (૧) ભ્રાન્તિ જ્ઞાનને। વિષય જે મિથ્યા 

વસ્તુ અને ભ્રાન્તિ જ્ઞાન તે અધ્યાસ અથવા 


(૨) અધિષ્ઠાનથી વિષમ સત્તાવાળા અવભાસ 
તે અધ્યાસ, છીપોલીમાં રૂપાની ભ્રાન્તિ થાય. વ્યાં 


૨૦૦ વેદાંતમાગ'દશિ'તી ' વિશ્નામ 


છીપોલી વ્યાવહારિક સત્તામાં છે અને રૂપું કલિપત 
હૈ।વાથી પ્રાતિભાસિક સત્તામાં છે, માટે છીપોલીમાં 
રૂપાનું જ્ઞાન અને રૂપું તે બન્નેને સિદ્ધાન્તમાં 
અવભાસ અથવા અધ્યાસ કહે છે. વૃત્તિ પ્રભાકર. 
૧૦૪) અથવા 

(૩) પોતાના અભાવવાળા કણ પે- 
તાની પ્રતીતિ તેને અધ્યાસ કહે છે. (પ'ચદશી.) 

(શ) ઠૂણુકામાં ચોરને! અભાવ છે છતાં આધ- 
કરણુ ઠૃણુકામાં ચોરની પ્રતીતિ, તે અધ્યાસ. : 

(ઝ) છીપોલીમાં રૂપાના અભાવ છે છતાં 
અધિકરણુ છીપેોલીમાં રૂપાની પ્રતીતિ તે અધ્યાસ. 

(8) રજ્જુમાં સર્પનો અભાવ છે છતાં અધિ- 
કરણુ રજ્જુમાં સર્પની પ્રતીતિ તે અધ્યાસ. 

જેમાં ભ્રાન્તિ થાય તે અધિષ્દાન કહેવાય, આ 
અધિષ્ઠાન (અધિકરણુ) વ્યાવહારિક હોય અથવા 
પારમાર્થિક હોય. 

જેની ભ્રાન્તિ થાય તે આરોપ્ય કહેવાય, 

૮ શિષ્ય: આ અધ્યાસ કેટલા પ્રકારના છે ? 

ગુરુઃ સ્વરૂપાધ્યાસ અને સ સર્ગાધ્યાસ એમ 





૧૩ મો પ્રપ'ચનુ' મિથ્યાપણુ' ૨૦૧ 
અધ્યાસના બે પ્રકાર છે. અથવા 

જ્ઞાનાધ્યાસ અને અર્થાધ્યાસ એમ ખે પ્રકારના 
અધ્યાસ્ઞ છે. 

૯ શિષ્ય આ અધ્યાસના પ્રકાર સરળતાથી 
સમન્વશે। ? 

ગુરુ: અનાત્માતું સ્વરૂપજ આત્મામાં અધ્ય- 
સ્ત છે. અથવા 

જયાં પદાર્થનું સ્વરૃપ આનર્વચનીય ઉત્પન્ન 
થાય ત્યાં કહિયે, 

સ્વરૂપાધ્યાસ 
(૧) “હુ' અજ્ઞાની છું.” એ પ્રમાણે અજ્ઞા- 
નને। શૃુદ્ચેતન વિષે અધ્યાસ બને છે. 

(૨) “હુ' છું.'' એ પ્રમાણે અજ્ઞાન ઉપફડડિત 
ચેતન વિષે અહ'કાર (અ'તઃકરણુ) ને! અધ્યાસ 
બને છે. 

(૩) “હુ' સુખી છુ; હુ' દુઃખી છુ; હુ કર્તાછુ; 
હું ભોક્તા છુ.” એ પ્રમાણે સુખ દુઃખ, કામ સક- 
લ્પાદિ અ'તઃકરણુના ધમોને અતાકરણુ રિ 
ચેતનમાં અધ્યાસ બને છે. 


૨૦૨ ' વેદાંતમાગ'દરિ'નતી વિશ્નાસ 


(૪) “હુ' કાણે છું; હુ' આંધળો છુ; હું બ- 
હેરો છું; દેખુ' છુ; સાંભળું છુ; હ' બોલું છુ?” એ ' 
પ્રમાણે ઈન્દ્રિયાના ધર્મોના પણુ અ'તઃકરણુ ઉપહિત 
યેતનમાં અધ્યાસ બને છે. 

(૫) “હું મતુષ્ય છુ; બાળક છું; યુવાન છુ; 
ખ્રાહ્મણુ છુ; વિગેરે ધર્મો સહિત દેહનો અંતઃકરણુ 
તથા ઇન્દ્રિયના ધમ ઉપહિત ચેતનતવિષે અધ્યાસ - 
ખને છે. ર 

(૬) “હુ' જાડો છું; હું પાતળો છુ; ગોરો છું; 
કાળો છુ';'' વિગેરે દેહના ધર્મોને! દેહુઉપહિત ચેતન 
વિષે અધ્યાસ બને છે. 

ઈન્દ્રિય તથા દેહનો સ્વરૂપથી ફૂટસ્થ વિષે 
અધ્યાસ નથી; પણુ ખ્રહ્મ ચેતન વિષે અર્દ્યાસ છે. 
પરતુ ઈન્દ્રિય અને દેહ દેહના ધર્મસહિત તેમની ફટસ્થ 
સાથે અભેદ પ્રતીતિ થાય છે. 

“હુ' આંખ છુ; હ' દેહ છુ';'' એવી કેવળ દેહ 


અને ઈ દરિયાની, ફૂટસ્થ સાથે અભેદપ્રતીતિ થતી 
તથી. 


' આ પ્રમાણે અજ્ઞાન આદિકનો (ઉપર દષ્ટાંત 
૧ થી ૬ માં કહ્યુ' તેમ) ચેતન્યમાં અધ્યાસ બને છે. 





૧૩ શ પ્રપચનુ' સિથ્યાપણુ' ૨૦૩ 


તે તે પદાર્થાતુ સ્વરૂપ અનિવચનીય ઉત્પન્ન થએલુ 
છે; માટે તે સર્વ પ્રકાર સ્વરૂપાથ્યાસના છે. 

( સત્‌ અસતૂથી વિલક્ષણુ તે અનિ્વચનીય 

. ૨જજુમાં સર્પની પ્રતીતિ: જે સર્પ સત્ય હોય તો 

રજ્જુનું જ્ઞાન થતાં તે સર્પની નિવૃત્તિ ન થવી જેઇએ. 

પણુ નિવૃતિ થાય છે માટે સર્પ સત્‌થી વિલક્ષણુ 

કહેવાય છે. જે સર્પ અસત્‌ હોય તે! વધ્યાપુત્રની 

, પેઠે પ્રતીતિ ન થવી જોઇએ, પણુ પ્રતીતિ થાય છે 
માટે સર્પ અસત્‌થી વિલક્ષણુ કહેવાય છે.) 

સ્વરૂપાધ્યાસમાં કેવળ ધર્માધ્યાસ, ધમ સહિત 


ધમીનેો અધ્યાસ અને અન્યતરાધ્યાસ એ ત્રણે 
સમાઇ જય છે. 


આવિશ્રામના પ્રશ્ન ૪માં બતાવેલી જે પાંચ 

, પ્રકારની ભ્રાન્તિ બતાવી તેમાં સગભ્રાન્તિ તે સ'સર્મા- 

ધ્યાસમાં સમાઈ જાય છે અને બાકીની ચાર (૧) ભેદ 

 ભ્રાન્તિ (૨) કર્તા ભોક્તાપણાની ભ્રાન્તિ, (૩) વિકાર 

| ભ્રાન્તિ અને (૪) જગતની સત્યતાની ભ્રાન્તિ એ 
સ્વરૂપાધ્યાસમાં આવી નય. છે. 

સસર્માધ્યાસ અથવા સ બ ધાધ્યાસ, 
જયૉં પદાર્થ તુ' સ્વરૂપ તો પહેલેથીજ સિદ્ધ હોય, 


૨૦૪ વેદાન્તમાગ'દરિષ્ની' વિશ્રામ 
પછી તે પદાર્થ વ્યાવહારિક હોય અથવા પારમા- 
થિંક હોય અને આંનર્વચનીય સ'બ'ધ ઉત્પન્ન થાય 
ત્યાં સ'સર્માધ્યાસ છેઃ 

આત્માનુ સ્વરૂપ ત સત્ય છે. માટે તે અધ્યસ્ત 
નથી. પણુ તેનો સ'સર્ગ અનાત્મા વિષે અધ્યસ્ત છે. 
માટે તેમતો સ'સર્માધ્યાસ છે. 

(૧) જેમ સુખને! દર્પણુ સાથે કોઇ સખ'ધ 
નથી. ખન્ને પદાર્થ (સુખ અને દપણુ) વ્યાવહારિક 
છે. વ્યાં દર્પણુમાં સુખતો સબધ પ્રતીત થાય છે. 
માટે તે અનિવચનીય સ'બ'ધ ઉપજે છે. 


તેમ રાતા વસ્ત્રમાં “શ: ૧ટ:?' એવી પ્રતિતી 
થાય છે; ૨।તા ર૨ગવાળું વસ્ર છે. આ પ્રતીતિથી 
રાતા ર ગને। વસ્ત્ર સાથે તાદાત્મ્ય સંબધ ભાસે છે. 
રાતે રગ એ તો કૈસુડા (કસ ખા)નેો છે માટે રાતા- 
પણાને! તાદાત્મ્ય સબધ કેસુડા (કસુબા)તા ફુલમાં 
છે, વસ્રમાં નથી. . 

આ પ્રમાણે રાતા ર'ગવાળુ' કુંસુ'ભ પુષ્પ અને 


વસ્ર એ ખન્ને વ્યાવહારિક છે તેમને તાદાત્મ્ય 
સ'બ'ધ અનિવ ચતીય ઉપજે છે. 


૧૩. સે પ્રપ'ચતુ' મિથ્યાપણુ' ૨૦૫ 


(ર) “રાતો સ્કૃટિક'' આ પ્રતીતિથી રાતા 
પણાને। તાદાત્મ્ય સબધ સફેદ સ્કૂટિકમાં ભાસે છે. 
રતાશતું તાદાત્મ્ય પુષ્પમાં છે, સ્કૃટિકમાં નથી. 
માટે સ્કૂટિકમાં રાતાપણાને। અનિવ ચનીય તાદાત્મ્ય 
સંબધ ઉપજે છે. 


આ પ્રમાણે અનેક સ્થાનેોમાં,સ બધી તે વ્યાવ- 
હારિક છે. તેમના સખધતુ' જ્ઞાન અનિર્વચતીય 
ઉપજે છે. તેને સ'સર્ગાધ્યાસ અથવા સ બ'ધાધ્યાસ 
કહે' છે. 

તેજ મમાણું ચેતનનો અહંકારમાં અધ્યાસ 
નથી; પણુ ચેતન તે। પારમાર્થિક છે; તેના સ'ભધને। 
અહકારમાં અધ્યાસ છે. આત્માપણું ચેતનમાં છે 
અને અહ-કારમાં પ્રતીત થાય છે માટે આત્માનુ 
તાદાત્મ્ય, ચેતતમાં છે અને અહ કારમાં પ્રતીત થાય 
છે. માટે આત્મચેતતને। તાદાત્મ્ય સંબધ અહ- 
કારમાં અનિર્વચનીય છે. માટે ચેતન કલ્િપત નથી 
પણુ  ચેતનનેો અહકાર *સાથે તાદાત્મ્ય સ'બ'ધ 
ક૯્પિત છે. 
આ પ્રમાણે અનાત્મા (અહું'કારાદિક)માં ચેતન 


 શૂકરૂ  વેદાંતમાગ*દશિષ્તી વિશ્રામ 
આત્માને અધ્યાસ થાય છે. ત્યાં આત્માને અના- 
ત્માની સાથે તાદાત્મ્ય સંબધ અધ્ંયસ્ત (કલ્પિત) 
છે, તે આત્માનું સ્વરૂપ નથી; આત્માને અના- 


ત્મામાં કેવળ સબ ધાધ્યાસ (સ'સર્ગાધ્યાસ) છે. 
જ્ઞાનાધ્યાસ તથા અર્થાધ્યાસ 


જ્ઞાન 4 અધ્યાસઝજ્ઞાનાધ્યાસ. અતિર્વચતીય 
વસ્તુની પ્રતીતિને જ્ઞાનાધ્યાસ ૬હોએ. 

રજ્જુમાં સર્પની પ્રતીતિ; ટુણુકામાં ચોરની 
પ્રતીતિ; છીપોલીમાં રૂપાની પ્રતીતિ; વિગૈરે જ્ઞાના- 
ધ્યાસમાં દષ્ટાંત છે. 

અર્થ-અધ્યાસઃઅર્થાધ્યાસ.અર્થડવિષય; પદાર્થ. 
જ્ઞાનના અનિર્વચનીય વિષયને અર્થાધ્યાસ કહીએ. 
( ઉપર કહેલાં દષ્ટાંતોમાં સર્પ, ચેર, રૂપું વિગેરે વિષયે। છે.) 


અર્થાધ્યાસના છ પ્રકાર. 

(૧) કેવળ સ'બ'ધાધ્યાસ (સ'સર્ગાધ્યાસ); (૨) 
સ'બ'ધ સહિત સ'બ'ધીને। અધ્યાસ; (૩) કેવળ ધર્મા- 
ધ્યાસ; (૪) ધર્મ સહિત ધર્મીનો અધ્યાસ; (પ) 
અન્યાન્યાધ્યાસ; અને (૬) અન્યતરાધ્યાસ, 


૧૩ સે! પ્રપ'ચનુ' મિથ્યાપણુ'. ૨૦૭ 
જ્યા જ્યાં ભ્રમજ્ઞાન છે ત્યાં બધે સ્થળે અનિવ - 
ચનીય પદાથ ની ઉત્પત્તિ થાય છે. * 

(3) કોઈ સ્થળે સખ'ધીની ઉત્પત્તિ તથા અ- 
ધ્યાસ થાય છે. જેમ છીપોલીમાં રૃપાની, રજ્જુમાં 
સર્પનીઃ વિગેરે, 

છીપોલીમાં રૂપાનો અધ્યાસ તે અર્થાધ્યાસ 


કહેવાય, અને રૂપાની પ્રતીતિ તે જ્ઞાનાધ્યાસ 
કહેવાય, 


(૧) કેવળ સબખબધાધ્યાસ : આત્માને અના- 
ત્મામાં કેવળ સ'ખ'ધાધ્યાસ : જેમ અનાત્મા (અહિ 
કારાદિક)માં આત્માનો અધ્યાસ. 

(શ)કોઇ સ્થળે ધમના સ'બ'ધને। અધ્યાસ થાય છે. 

(૨) સખ'ધ સહિત સ'બ'ધીનો અધ્યાસ : 
“ હુ' અજ્ઞાની છુ” અહિ' શુદ્ધ ચેતન વિષે અના- 
ત્માં “અજ્ઞાન”નેા સખધ તથા સ્વરૃપ બન્ને 
અધ્યસ્ત છે. 

(૩) કેવળ ધર્માધ્યાસ: જ્ઞાનસ્વરૂપ આત્મા છે; 
અ'તઃકરણુ જ્ઞાન સ્વરૂપ નથી. જ્ઞાનનાસ 'બ'ધ અતઃ- 
કરણુમાં પ્રતીત થાય છે. માટે આત્માના સબ'ધનોા 
અતઃકરણુમાં અધ્યાસ થાય છે. 


૨૦૯ શ્રી વેદાન્તમાગ*દશિદની વિશ્નાસ 


“ઘૂટઃ શ્જૂર્સિ, વટઃ રજુ (તિ?' એમ સ્કુરણુ સબધ 
સર્વ પદાર્થોમાં પ્રતીત થાય છે. માટે આત્મસ'બ ધને 
સર્વ પદાથ માં અધ્યાસ થાય છે. 

કાણાપણુ', બહેરાપણું, વિગેરે ઇન્દ્રિયોના 
ધર્મોની આત્મામાં પ્રતીતિ થાય છે. જેમકે “ હુ 
કાણુ। છુ.” 

“હુ નેત્ર છુ”' એવી પ્રતીતિ કોઇને થતી નથી, 
માટે નેત્રનો ધર્મ કાણાપણુ', તેનો આત્મામાં 
અધ્યાસ છે. આ કેવળ ધર્માધ્યાસનુ'' દષ્ટાંત છે. 

જ. ધર્મસહિત ધર્મીના અધ્યાસ : કર્તા ભોક્તા- 
પણું વિગેરે ધર્મ કહેવાય. તે અ'તઃકરણુતા ધર્મો 
' છે; માટે અ'તઃકરણુ ધર્મી કહેવાય. 

અ'તઃકરણુ અને તેના કર્તાપણુ' વિગેરે ધર્મો 
આત્મામાં અધ્યસ્ત હોય ત્યાં ધર્મ સહિત ધર્મીને। 
અધ્યાસ છે. 

હું' ભજન, દાન, તપ, યજ્ઞાદિક શુભ કાર્ય કર 
છુ', તેથી હુ' સ્વર્ગમાં જઇ ત્યાંતા ભોગ ભોાગવીશ. 
જવાને ધર્મ અને ભોગવવાને। ધર્મ અ'તઃકરણુને। 
છે. અહિ' તે અ'તઃકરણુ અને તેના ધર્મો ચેતન 
આત્મા (હુ) માં અધ્યસ્ત છે. 


૧૨ સે શ્રપથતૂ' મિશ્યાપણુ' 30%. 


(૫) અન્ગોન્યાધ્યાસ: લોહ અને અગ્નિની પેઠે» 
આત્મામાં અનાત્માને અને અનાત્મામાં આત્માનો 
જે અધ્યાસ તે. ી 
(૬) અન્યતરાથ્યાસ : ખેમાંથી એકનો 
અધ્યાસ તે. ધ 

 ત્મામાં અનાત્માનો અથવા અનાત્મામાં 
આત્માને અધ્યાસ. અનાત્મામાં આત્માનુ સ્વરૂપ 
અધ્યસ્ત નથી પણુ આત્મામાં અનાત્માનું સ્વરૃપ 
અધ્યસ્ત છે. 

અહુકારાદિફ અનાત્માનો અને આત્માને 
અધ્યાસ જણુવામાં પાંચમા અન્યોન્યાધ્યાસ વિશેષ 
ઉપયોગી છે, એ અધ્યાસ સ'સર્ગાધ્યાસ અને સ્વરૂપા- 
ધ્યાસ ખન્નેમાં સમાઈ રહે છે. 

અન્યોન્યાધ્યાસને  વિરેષ ખુલાસે। : 
પરસ્પરમાં પરસ્પરને અધ્યાસ તે હાં 
ન્યાધસ્યાસ, 

(૧) અનાત્માનોા ધર્મ દ ખ મ જને રે દ્દેત સહિત- 
પણ', તે આત્માના ધર્મ આન'દ અને અકેતપણામાં 

સ્વરૂપથી અધ્યસ્ત થઇને તેને હાંકે છે. : 

૧૪ 





૨૦ _ ચૈદાન્તમાંગ'હડિ શેની 'વિશેમિ 





(3) આત્માના ધમ ( સત્‌ અને ચિત્‌ ) 
અનાત્માના ધર્મ (અસત્તા અને જડતા) માં 
સસગદ્દારા અધ્યસ્ત થઇને તેને હાંકે છે. 

સત્‌, ચિત્‌ ,આન'દ અને અટ્દેતપણુ'; એ ચાર 
વિશેષણે। આત્માનાં છે. અને અસત્‌ ,' જડ, દુઃખ 
અને ટ્વેતસહિતપણુ' એ ચાર વિરેષણે। અનાત્માનાં 
છેઃ તેમાં અનાત્માનાં દુ:ખ અને દ્વેતસહિતપણુ, 
'એ બે વિરેષણાએ આત્માના આન'દ અને અદ્રેત- 
પણાને ઢાંકયાં છે માટે આત્મામાં 
(૧) હુ' આનન્દરૂપ તથા અઠ્દેતરૂપ છુ એવી 
શ્રતીતિ થતી નથી, પણુ 

(૨) હુ દુ:ખી તથા ઈશ્વરાદિકથી ભિન્ન છુ 
એવી પ્રતીતિ થાય છે. 

આત્માનાં સત્‌ અને ચિત્‌ એ બે વિશેષણાએ 
અનાત્માનાં અસત્‌ અને જડપણુએ ખે વિશેષ- 
ણુ।ને ઢાંકી દીધાં છે. માટે અનાત્મા જે અહુકા- 
રાદિક તેમાં . . ી 
? $૧) અસત્‌ છે, અભાન ત (જ) રૂપ છે. ઝા 
પ્રતીતિ થતી સથી. પણુ ર 


૧૩ મા ગ્રપશનુ, શિથ્યાપણુ ૨૧૬૬ 
(૨) વિઘમાન છે, ભાસે (ચેતન ) છે એવી 


_મેતીતિ થાયછે, * 
આ પ્રમાણે * આત્મા અને અનાત્માને 


અન્ચોાન્યાધ્યાસ કાનો અધ્યાસ) છે. 


શની સેનામેલવિનીમાં મા * પ્રય ચનુ' મિથ્યાપછુ' ી 
એ નામતો તેરમો! વિશ્રામ મ સ પૂણુ. 
પીરોઝવન્સટ્યાસ્વિતોડવિ સુ લુશુળાનારાસ્તિતોવાડવયા' 
નીતિજ્ઞો વિપિયાર્રેશિકવરો વિશાવિવેશોડયવા ।.” 
ષ્ટાનામતિવાપમ॥ઉતાધેયાં તડ તટાચેટ્મેલ . 
તસુ પરિમાકતો થગાતિ તલ * 
 સશ્સચ્વં ક્રતેળ રજુટતૂ્‌ || € 
ઝતઃ સઃ પરિત્યાઝ્યો રુષ્ટાનાં તરે હિ । 
ુઃ #હર્્ી શ્યવલે રરાર્ષાશયેથં ર13૧૧૨૦૧૨ ॥ ૨ 
' (અધ્યાત્મ શમા૦ અચે।૦ કા૦ સ૦ ૨. શ્લે૦ ૮૨-૮૩) 
અર્થ:-( મહાદેવજી કહે છે, હે પાર્વતિ]) 
મતુષ્યે મમે તેટલે। ધીર, અત્ય'ત દયાળુ, સુદર ગુણી, 


સદાચારી, દ ) શાસ્જ્ઞ, ચુસ્ભકત તથા ખ્રહ્ધ- 
(વુ માટે પૃ. ૨૨૭ ઉપર વાંચે...) 


વિશ્નામ શ્ણ્મો 
પ્રપંચ વિષે, ભાગ ૪ થો 
જ્ઞાનીના કમની નિવૃત્તિ વિષે, 
૧, શિષ્ય$ કર્મ કોને કહીએ ? 
ગુરુઃ શરીર, વાણી અને મનની જે ક્રિયા તૈ 
ક્ર્મ ઇહેવાય, 
૨. શિષ્ય: કર્મ કેટલા પ્રકારનાં છે ? 
ગુર્‌! (૧) સ'ચિત, (૨) પ્રારબ્ધ અને (૩) 
ક્રિયમાણુ (આગામિ); એમ ત્રણુ પ્રકારના ભેદથી 
કર્મ ત્રણુ પ્રકારનાં છે. 
૩, શિષ્ય: સંચિત કર્મ કોને કહીએ ? 
ચુરુ (૧) અનેક અતીત (પવે વે ના) જન્મોમાં 
-સ'ચય કરેલાં જે કર્મ તે સંચિત કર્મ કહેવાય. 
૪. શિષ્ય: પ્રારખ્ધ કર્મનું શુ' સ્વરૂપ છે ? * 
ગુરૂદ (૨) અનેક સ'ચિત કર્મમાંથી પરિપાક 
દશાને પામેલાં તથા ઈશ્વરની ઇચ્છાથી વર્તમાન દેહ- 
નો આરભ કરવાવાળા જે કોઇ સ'ચિત કર્મ (કર્મો) 
તે મરારખ્ધ કમ ફહેવાય છે. (આ કર્મો વર્તમાન દેહટ- 
માં સુખદુઃખાદિક આપવામાં નિમિત્ત રૂપ છે. ) 


૧૪ સ્ઞાનીના કમ'ની નિવૃત્તિ વિષે ૨૧૭: 


પ, શિષ્ય: ક્રિયમાણુ કમ કોને કહીએ ?. 

ગુરઃ (૩) જ્ઞાન થયા પછી અથવા પર્વે, આ 
વર્તમાન દેહમાં મરણુ પર્ય'ત કરવામાં આવતાં જે 
કર્મ તે ક્રિયમાણુ કર્મ કહેવાય છે. 

૬. શિષ્યઃ જ્ઞાનીના કર્મની નિવૃત્તિ કેવી રીતે 
થાય છે. 

ગુરુઃ (૧) જ્ઞાનથી અજ્ઞાનના આવરણુ અ'શની 
નિવૃત્તિ થાય છે, આવરણુની નિવૃત્તિ થવાથી તેને. 
આશ્રયે રહેલાં જે સ ચિત (પૂર્વે અનેક જન્મોમાં 
કરેલાં) કર્મ તેમની નિવૃત્તિ થાય છે. [સ'ચિત કર્મ 
અજ્ઞાનની આવરણુ શક્તિ (અશ)ને આશ્રયે રહે છે.] 


(૨) જ્ઞાન થયા પર્વે તથા મમત આ જન્મમાં 
કરેલાં કર્મોનો, “હ અકર્તા છું, હું' અભોક્તા છુ, 
હું અસંગ છું તથા હુ બ્રહમ છુ છ પો નિશ્રયરૂપ 
જ્ઞાનના બળથી, પોતામાં રહેલો બ્રમજન્ય તાદાત્મ્ય 
તેનો નાશ થવાથી અને રાગઠ્દષને અભાવ સધાવા- 
થી !જળમાં રહેલા કમળપત્રની પેઠે તે કર્મોનો જ્ઞાની- 
ને સ્પર્શ થતે। નથી. 

[આવા જ્ઞાનીથી થતાં ય કર્મનું રૃ 


૨૧ . લેદાન્તમાંગ'$શિની ': % લિશ્રામ' 


થાય ? તે કર્મોનું ફૂળ કોઈને મળે કે નહિ? ?: એવી 
શકા થાય તેનો ખુલાસો નીચે પ્રમાણેઃ]? _: 
ધ્ારચ્ષં મોગલો નર્વેત શોષ જ્ઞાનિન ટ્ણાતે। 
શારીરં ત્તિતરત્જમે તટ્ટેવિષિયવાહિનોઃ॥ - 
તે જ્ઞાની પુરુષનાં આ જન્મમાં કરેલાં શુભ ક્રિય- 
માણુ કમનું ફળ સુદ્દ્‌, સકામી ભક્ત, અથવા શિષ્ય- 
ને મળે છે; અને અશુભ ક્રિયમાણુ કર્મ નું ફળ તેમને 
દ્વેષ કરનાર તથા નિંદા કરનાર મનુષ્યોને મળે છે. 
(૩) અજ્ઞાનની વિક્ષેપશક્તિને આશ્રયે રહેતાં 
જ્ઞાનીનાં પ્રારબ્ધ ( પર્વે કોઇ એક અથવા અનેક 
જન્મમાં કરેલાં અને આ દેહનો આર ભ કરવાવાળાં) 
કમની ભાગથી નિવૃત્તિ થાય છે. 
માટે જ્ઞાની સર્વ કર્મથી સુક્ત છે અને તેથી જ 
૪મથી રચેલા જન્માદિક સ'સારથી પણુ સુક્ત છે. 
આ પ્રમાણે જ્ઞાનીનાં કર્મની નિવૃત્તિ થાય છે. 
ર" સદ 
સિ શ્રી વેદ્ાન્યમામેટ્થિની માં “ જ્ઞાનીના કર્મની 
નિવૃત્તિ વિષે ” એ નામને ચોદમે। વિશ્રામ સ'પર્ણુ. 


ઉરવઝાામજગનાઝનટ9 








વિશ્વાસ દઉપમા 
પ્રપ'ચ વિષે, ભાગ પ મો... 
જ્ઞાનની તથા અજ્ઞાનની સાત ભૂમિકા* 

૧, શિષ્ય: સર્વ જ્ઞાનીઓને। નિશ્ચય એક હોય 
છે, છતાં સ્થિતિને ભેદ શા કારણુથી હોય છે? 
' ગુરુઃ સર્વ જ્ઞાનીઓની સ્થિતિને ભેદ જ્ઞાનની 
ભૂમિકાઓને લીધે છે. 
' ર્‌, શિષ્યઃ એ જ્ઞાનની ભૂમિકા કયી કયી છે ? 

ગુર્‌: જ્ઞાનની સાત ભૂમિકા છે. (૧) શુભેચ્છા, 
(ર) સુવિચારણા।, (૩) તતુમાનસા, (૪) સત્ત્વાપત્તિ/ 
(૫) અસ'સક્તિ, (૬) પદાર્થાભાવિની અને (૭) 
તુરીયગા. * 

અનાથદાસજી મહાત્મા “ વિચારમાળા ” 
ગ્રથમાં આ ભમિકાનુ' નીચે ગ્રમાણે વર્ણુન કરે છે! 
વિષચ વિષે મર્ર્‌ રેતા, શર લીરચ અનુરાગ । 
તાતે શુમટૂચ્છા જરી, થા શ્રવયળ સત રામ ૬ 
.” .. અર્થઃ-વિષયે (અનિત્ય, સાતિશય દોષવાળા, 
તથા જેનો સ્પર્શ માત્ર દુઃખદાયી છે એવુ' જ્ઞાત 


૧૧૬ લેદાંતમાગ'દશિ'ની વિશ્નામ 


થવાથી તે)માં દ્વેષ ( તેમનો ત્યાગ કરવાની ઈચ્છા) 
ઉત્પન્ન થતાં ગુરુ તથા તીથોમાં પ્રીતિ થાય અને 
કથાશ્રવણુમાં મન ચૉંટે તેને જીભ ઇચ્છા ( જ્ઞાનની 
પ્રથમ ભૂમિકા ) કહી છે. 
મમવાતિ રતિ મતિ આન મતિ, ક તરમયુરક સિતિરિ સિત્ત। 
શુળ માર પુજજિત ૪પ; હિત હતિ લરલુહિસા 
“ અર્થઃ-(તેપુરાણાની કથાના શ્રવણુથી) ભગ- 
વાનમાં પ્રીતિ; ભગવાનના જ્ઞાનથી જ મોક્ષ થવો 
એવે! નિશ્ચય; ચિત્તની ભગવાન સિવાય બીન્ન ખધા- 
માંથી નિવૃત્તિ; ભગવાનમાં પ્રેમ સહિત 'નિત્ય 
ચિત્તની સ્થિતિ; તેમતા ગુણુમાન કરતાં શરીરમાં 
રમાંચ થવો તેમજ તેમના ઉપર હમેશ પ્રેમનો 
વધારો થવો એ શુભ ગુણનો સભવ, સુભ ઇચ્છા 
કહેવાય છે. 
દૂગી જરરી વિચારના, ૩૫૩યો તર વિચાર 
ળથાંત છે રોષન જમ્યો શોટ જો સતાર ॥ 
અર્થઃ-જયારે (આ સસારમાં તત્ત્વ શુ' છે? 
સિથ્યા શુ છે ? એવે!) વિચાર ઉત્પન્ન થય); ત્યારે 
એકાંતમાં બેસીને “ હ કોણુ છુ ? આ સસાશંબુ 


૧૫ શ સાનની તથા અર્ઞાનની શાત ભૂમિકા ૨૬૭ 


સ્વરૂપ શુંછે! ?” એવો વિચાર કરવા લાગે છે. આને 
ખીજી “ સુવિયારણા?' ભૂમિકા કહી છે. 
લતુમાનતા તુ તીલરી, સનો પ્રત્યાદાર । 
થિર છે શુર સ્વસવજે, રાલે નિત સમાર ॥ 
અર્થ:-બહાર તેમજ અ'તર વિષયેથી ચિત્તનેવ 
નિરોધ કરી, પોતાના શુદ્ધ સ્વરૂપ-ખાહમરૂપની હ'મેશ 
સ્મૃતિ કરવી તે તતુમાનસા નામની -ત્રીછ ભૂમિકા 
છે, (તનુમાનસાશ્મનની સૂક્ષ્મતા.) 
શતુર્ષી તરતાવત્તિ ચણ,  અસુમવ ૩2થ જમે 1 
ગાદના ગમ ટ્રસ્યો મણે; યો સષ્ય સિષુ તરન ॥ 
અર્થ:-(ખ્રહમ ચિતન નિર'તર કરવાથી) સ શંય 
' વિપર્યય રહિત, સ્વરૃપ સાક્ષાત્કારનો અનુભવ પ્રાસ 
થવો, અને તેનાથી સમુદ્ર મધ્યે તરંગ છે તે જેમ 
સમુદ્રરૂપ છે, તેમ જગત્‌ છે તે આત્મારૂપ સઝુદ્રમાં 
તરગ ડોવાથી આત્મારૃપ જ છે, એવુ રડી પ્રકારે 


જ્ઞાન થવુ, એભૂમિકા (સ્થિતિ) ચોથી નિ 
કહી છે. 
છૃટયો લન અમિ્ાન ઝય, નિશ્રય જિયો: ₹૧૨૫ 


ઝલંલાજિ યજ 'મૃમિજા, પંચસ તહા અનૂપ ॥. ': 








૧૧૮% - ગ્રી વેદાન્તમાગ'હરિં'ની ..- “; વિશ્નામ. 





: અર્થ;-સ્વરૂપને નિશ્ચય થવાથી દેહાભિમાન 
જયારે છૂટી નય (પોતાના શરીરથી પોતાને ' યથાર્થ 
ભિન્ન જાણે); એ ઉપમા રહિત સ્થિતિ “અસ'સક્તિ” 
નામની જ્ઞાનની પાંચમી ભૂમિકા છે. 
જર ઘટારથ ગુજ, તવવો ફોર્ટ ઝમાવ । 
સદ્‌ વજ્ઞારથામાશિની વળી મૂમિ જસ્તાવ ॥ * 

અર્થઃ-જેમ સુવણું વેત્તા પુરુષને કડું કુંડળ 
આદિ સર્વ ભૂષણે્‌। વિધમાન હોવા છતાં સુવર્ણુ નીજ 
પ્રતીતિ થાય છે તેમ દેહથી આર ભી ખુદ્ધિ સુધીના 
જેટલા પદાર્થો કલ્યા તે બધાને અભાવ થવે। (પ્રહારૂપ 
પ્રતીતિ થવી) એ સ્થિતિને છઠ્ઠો ' દ પદાર્થાભાવિની!' 
ભૂમિકા કહી છે. ી 
માયામાવ ત તાં છુ, સવ્તસ તુરિવામાંદિ 
મેત્‌ તરં નસમવે, ૧૬ અદેર₹ નાહિં ॥ 

અર્થ;-હું (પ્રમાતા) તું (પ્રમેય) [અને એ 
ખે હોવાથી સિદ્ધ થતુ' પ્રમાણુ, એ ત્રિપુટી]રૂપ દ્ેતને। 
ચોથી ભૂમિકામાં માવ (પ્રતીતિ); તથા છઠ્ઠી ભૃમિ 
કામાં અમાથ (અપ્રતીતિ) તે ખને જે ભૂમિકામાં 
નથી તે જ્ઞાનની “હરીયા” નામની સત્મી ભૂમિકા છે. 





૧૫. જ્ઞાનની તથા અજ્ઞાનની સાત ભૂમિકા ૨૧૯ 





(ભાવાભાવ પદાર્થથી ભિન્ન વસ્તુ ) કઈ છે? 
તથા કઇ નથી? (ચતો વાચો વિવવેન્તે અદ્રાવ્ય મનાં 
૬) મન સહિત સર્વ ઇન્દ્રિયો જેને પ્રાપ્ત ન 
થતાં જેનાથી પાછાં ફરે છે તે અવાષ્ય વસ્તુ રહે છે. 
.' ( પજ્યપાદ સ્વામી શ્રી નિત્યાન'દજી તથા સ્વામી 
શ્રી પ્રકાશાન'દજીના વાર્તાલાપ પ્રસંગ ૨૨ માંથીઃ ?» 

૧. શુભેચ્છાઃ “ મે' આટલુ આયુષ્ય મૃઢતામાં 
કેમ વૃથા ગુમાવ્યું? હવે જગ્યા ત્યારથી સવાર અને 
ભલ્યા ત્યાંથી ફરી ગણુવુ' એ કહેવત પ્રમાણે હવે પછી 
આ સસારની મોહજળતે। પરિત્યાગ કરીને, મારા 
આત્મકલ્યાણુ માટે શ્રોત્રિય અને ખ્રહ્મનિષ ગુરુને 
શરણે જઇને, મોક્ષ શાસ્રોનું અવલોકન કરી, તેએ।- 
શ્રીના ઉપદ્દેશ પ્રમાણે આત્મવિચાર કરીશ. ?' એ 
પ્રમાણે સાધન ચતુષ્ટય પૂર્વક ઇચ્છા તે શુભેચ્છા 
કહેવાય છે. તાત્પય કે 

નિષિદ્ધકર્મોના પરિત્યાગ પર્વક ફલાભિસ'ધાન 
રહિત, વિહિત કર્મના સેવનથી અ'તઃકરણુની શુદ્ધિ 
પ્રાસ રીને તથા વિવેક, વેરાગ્ય, ષટ્સ'પત્તિ ”' અને 
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સુમુક્ષુતા એ ચારે સાધન સ'પાદન કરીને, જેનુ' ૫૨િ- 
ણામ સુક્તિમાં હોય અને જેનુ' ફળ શ્રવણાદિમાં 
પ્રવૃત્તિ હોય એવી ઉપાધિવાળી આત્માના સાક્ષા- 
ત્કાંર માટે જે ઉત્કટ ઈચ્છા થવી તે શુભેચ્છા કહે- 
વાય છે. અને તે જ્ઞાનની પ્રથમ ભમિકા છે. 

ર. સુવિચારણાઃ તીવ્ર વૈરાગ્યના અભ્યાસપૂર્વ ક 
વેદાંત શાસ્ત્રોનાં શ્રવણુ મનનમાં પ્રવૃત્તિ થવી, શ્રદ્ધા 
પર્વક સદૂગુરુની સેવા કરવી, નિર્જન દેશમાં વાસ 
તથા ભિક્ષા ભોજન વિગેરે યતિધર્મ માં પ્રવૃત્તિ તથા 
સદ્ગુરુએ ઉપરેશેલાં વચન।ને। તથા મોક્ષ શાસ્રોને 
વાર'વાર વિચાર કરવે।, તે સવિચારયા। કહેવાય છે. 
એ જ્ઞાનની બીજી ભૂમિકા છે. 

૨, લનુમાનસાઃ શુભેચ્છા તથા સુવિચારણુ। 
પર્વક શ્રવણુ, મનન અને નિદિધ્યાસનતથી જે શ- 
ખ્દાદિ વિષયોમાં અનાસક્તિ પર્યત સ'વેકલ્પ સમા- 
ધિના અભ્યાસ વડે બુદ્ધિની તતુતા-સ્ક્ષ્મતા પ્રાત 
- થાય, તે તતુમાનસા નામની જ્ઞાનની ત્રીજી ભૂમિક | છે 
. . ૪. સત્તવાધત્તિ; આગળની ત્રણુ ભમિકાના 
અભ્યાસથી ખાલપદાર્થો વિષે રહેલા રામના સંસ્કારો 


૧૫ પ્રો ત્તાનની તથા અક્ષાતરત્રી સાત ભૂમિકા ૨૨૬ 





નિમૂળ થવાથી, અને મન વિષયોની વાસનાથી વિર- 
કત થઇ શાન્ત હોવાથી, માયા, માયાનાં કાર્યો તથા 
ત્રણુ અવસ્થાથી રહિત કેવળ શુદ્ધ, સન્માત્ર, ચિ- 
ન્માત્ર, આન'દધન આત્મા વિષે ત્રિપુટીના લયે 
કરીને સાક્ષાત્કાર પર્યત સ્થિતિ (નિર્વિકલ્પ સમા- 
ધિરૂપે સ્થિતિ) એ સત્ત્વાપત્તિ કહેવાય છે. 

જ્ઞાનની ચતુર્થ ભૂમિકાવાળે આ પુરષ ખ્રહ્મવિત્‌ 
કહેવાય છે. 
પ૫. અસ'સક્નિ ઉપર કહેલી ચાર ભૂમિકાના 
અભ્યાસથી ખાદ્ય તથા આંતર આકાર અને તેના 
તેવા સંસ્કારની સાથે ચિત્તતા સંસર્ગના અભાવને 
લીધે, તથા સમાધિના પરિપાકરૂપ ફળથી જે અવ- 
સ્થામાં ચિત્ત વિષે પરમાન'દ અને નિત્ય અપરોક્ષ 
એવી ખ્રહ્માત્મ ભાવના ( સાક્ષાત્કાર રૂપ ચમત્કાર ) 
થાય છે તે અસંસક્તિ નામની ભૂમિકા કહેવાય છે. 

એ જ્ઞાનની પાંચમી ભૃષિકા છે, એમાં સર્વથા 
અવિદ્યા તથા તેનાં કાયોને। સ'બ'ધ નથી તેથી તેનુ 
નામ અસસક્તિ પડેલુ છે. આ પાંચમી ભમિકાવાળે 
પુરષ ભલ્વિદ્ર ભદ્મવિદ્ધર (પ્રહાવેત્તાઓમાં શ્રેષ્ઠ) કહેતાય-છે. 
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. ૬. પદાર્થાભાવિની: ઉપર કહેલી પાંચ ભૃમિ- 
કાના અભ્યાસથી સ્વાત્મારામપણુા વડે બાહ્ય તથા 
આંતર પદ્દાથોની દઢ અપ્રતીતિથી પદાર્થાભાવિની 
નામની ભૂમિકા કહેવાય છે, તેમાં અન્યની પ્રેરણાથી 
પદાર્થ ભાવના થાય છે અને તેનાથીજ દેહને। નિ- 
વાહ થાય છે. :) 

એ જ્ઞાનની છઠ્ઠીભામકા છે. તે છઠ્ઠી ભૂમિકામાં 
રહેવાવાળે પુરૃષ ભભ્મવિદરીયાન્‌ કહે કહેવાય છે. 

છ, તુંચંગા: ઉપર કહેલી ભૂમિકાના ચિરકાળ 
અભ્યાસથી અને ભેદની અપ્રતીતિથી જગ્રત આદિ 
ત્રણુ અવસ્થાથી સુક્ત ખ્રહ્મને જે અવસ્થામાં આ- 
ત્મારૂપે અખ'ડિત જણે છે તે અવસ્થા તુય ગા કહે- 
વાય છે. એ જ્ઞાનની સાતમી ભૂમિકા છે. એ સાતમી 
ભમિકાવાળે પુરુષ બરહ્મવિદ્રરિષ્ઠ કહેવાય છે. 

આ તુર્યાવસ્થા જીવન્મુકતની કહેવાય છે. તુર્યા- 
તીત તે। ખ્રહ્મ છે. એ વિદેહમુકિતને। વિષય છે એટલે 
તેની ખ્રહ્મની ભૂમિકા વિષે ગણુના નથી. * 

ઉપરની સાત ભૂમિકામાં પહેલી ત્રણુ તત્ત્વજ્ઞા- 
નનાં સાધન ફેટિની છે. ચતુર્થભમિકા તત્ત્વજ્ઞાનરૂપ 
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ડાવાથી જીવન્સુકિત તથા વિદેહસુક્તિતુ' સાધત છે. 
તથા પાંચમી, છઠ્ઠી અને સસમી ભમિકા જીવન્સુ- 
ક્તિના વિલક્ષણ આન'દનુ' સાધન છે. પર'તુ છીવ- 
ન્સુકતના સ'બ'ધમાં ઉત્તરોત્તર દેહતું ભાન આછું 
થતુ' જાય છે અને છેવટે ઉન્મત્ત દશાને પ્રાસ થાય છે. 
ન ચતુર્થભૂમિકા સુધીના તે। ઉપદેશાદિ પરતે। જ્ય 
વહાર કરી શકે છે. પચમી ભૂમિકામાં ઉન્મત્તદશાને 
પ્રાત થાય છે. કોઇ, વખત કોઇ અધિકારી પુરુષના 
ઉત્તમ પ્રારબ્ધને લીધે શુકદેવ, જડભરતાદિની માફક 
ખોધપણુ કરે છે. અને છઠ્ઠી ભમિકામાં તે! બોલવા, 
ચાલવા, જેવા કે ચાવવા વિગેરેની ક્રિયા બધ થઈ 
જાય છે. સાતમી ભૂમિકામાં તે! શરીરમાત્ર ૨૧ દિ- 
વસજ ટકે છે; એવુ” મહાત્માપુરૃષા કહે છે. :. 
ચતુર્થ ભમિકારૂપ જ્ઞાનના અધિકારી બે પ્રકા 
૨ના છે, [૧] કૃતોપાસન, [૨] અકૃતેપાસન. 

 ફુતોપાસનઃ ( આત્મા ખ્રહ્મરૂપ છે એવુ' ) જ્ઞાન 
થયા પર્વે જેણે પૂર્ણું ઉપાસના કરી છે તે, .: 

* અરૃતોપાસન જ્ઞાન થયા પ્વે દ. પે ઉપા 
સંના-નથી તથી કરી તે, તેમાં . 


૨૨૪ . - લેદાન્તમાર'રિ'તી “:_ વિશ્વામ 


“ (૧) જે રૃતોપાસન છે તે તે। રૂડી પ્રકારે વિવેક 
વેરાગ્યાદિ સાધન સ'પન્ન હોય છે. અને ( આત્મા 
ખ્ઠારૂપ છે એવુ) જ્ઞાન થયા પછી ધેડાજ અભ્યાસથી 
પાંચમી આદિ ભૂમિકાખામાં પ્રવેશ કરી નય છે.. 

(૨) જે અકૃતોપાસન છે'તેનામાં વિવેક આદિ 


સર્વ સાધને। સ્પષ્ટ પ્રતીત થતાં નથી. પરતુ એક 
બે સાધને પ્રગટ હે।ય છે; બીજ સાધને! અસ્પટ્ટ 


હોય છે ! તે સાધક જે ખુદ્ધિમાન હોય તે। ચતુર્થ 
ભમિકારૃપ તત્ત્વજ્ઞાનને પ્રાતત થાય છે. પરતુ દીર્ધ 
કાળના અભ્યાસયી કદાચિત્‌ કોઇક આવે સાધક 
પચમાદિ ભૂમિકા વિષે આરૂઢ થાય છે. કૃતાપાસનની 
માફક જલદી આરૃઢ થતે। નથી. 

ઉપર પ્રમાણે જ્ઞાનની સતભૃમિકાઓને। ખુલાસે। 
વાસિષ્ઠ ગ્રંથમાં વસિછ્ઠ સુનીએ શ્રીરામજ પ્રત્યે 
કર્યો છે. વ ' 

અજ્ઞાનની સાત ભૂમિકા; 

' 1: ૧, બીજ જમ્રત, ર. જાગ્રત, ૩, મહાજગ્રત, 
૪. જગ્રતસ્વમ, પ, સ્વમ, ૬. સ્વમ જામત અને 
. છૂ સુધુષ્તિ.એ રીતે સાત પ્રકારનો મોહ (અજ્ઞાન) છે. 
અને તે પરસ્પર મળવાથી અનેક પ્રકારને! થાય છે. 


૧૫. રજ્ાાનની તથા અસાનની સાત ભૂમિકા ૨૨૫ 


સાત પ્રકારના માહ [અજ્ઞાન] નાં લક્ષણુ : 

૧. બીજ જાગ્રતઃ સૃછિની આદિમાં માયાના 
બળથી નામરહિત, નિર્મળ, ચિદાભાસવાળુ' રૂપ 
થાય છે. જે ભવિષ્યકાળમાં પ્રાણુધારણાદિ ક્રિયાની 
ઉપાધિ વડે ચિત્ત, જીવ વગેરે નામ ધારણુ કરે છે. તે 
નગ્રતનુ બીજ છે, માટે તે ખીજ જાગ્રત કહેવાય 
છે. અને તે સ'વિતતી નૂતન અવસ્થા છે, 
ર૨, જાગ્રતઃખીજ નગ્રત પછી આ સ્થળ દેહ 
તેજ હું છુ છુ' અને સ્થળ શરીરના સબ'ધી ભોગ્ય 
પદાર્થો મારા છે, એવા પ્રકારના અચળ પ્રયય 
(વિશ્વાસ), જે પરવર ન હતે। તે જગ્રત કહેવાય છે. 

૩, મહાજગ્રત: સ્થળ દેહ હુ અને ભેગ્ય 
પદાર્થો મારા છે એવી રીતે પર્વજન્મમાં થએલો 
અને અભ્યાસથી વૃદ્ધિ પામેલો જે દ? વિશ્વાસ તે 
મહા નગ્રત કહેવાય છે, 

૪. જમ્રતસ્ત્રપ્નઃ અભ્યાસવિતા રૃઢ થએલા 
સ'કલ્પમાતર જેઓનું" સ્વરૂપ છે એવા જગ્રતનાં જે 
મનેોરાજ્યો (મનેરથે।) તે જામત સ્વપ્ન કહેવાય છે, 

દ્રિચ'દ્ર (બે ચ'દ્રની પ્રતીતિ), છીપમાં રૃપાનુ 
જ્ઞાન, મૃગજળ ઇત્યાદિ ભ્રાન્તિઓ પણુ જાગ્રત સ્વ- 

૧૫ ર 





ર૨૬૨ લકૈદાતમાળજરિથનીઃ! ર્શિશ્રાધ 
મના ભેદ છે. અભ્યાસથી નગ્રત અવસ્થામાં સ્વમ 
જેવો વ્યવહાર થવાથી તે જાગ્રત સ્વપ્ન કહેવાય છે. 

પ. સ્વપ્ન: નિદ્રાતા મધ્યમાં અથવા તે! અ- 
તમાં મિથ્યા પદાર્થો સ્વલ્પકાળ પ્રતીયમાન થાય 
(દેખાય) અને પાછા અદરય થઈ જય અને ત્યા? 
પછી તે પદાર્થો સત્ય નથી પરતુ મિથ્યાભાસ થયો 
હંતે।, એવા પ્રકારને દૃઢ વિશ્વાસ થાય છે તે સ્વપ્ન 
કહેવાય છે. અને તે સ્વમ મહાજગ્રતમાં સ્થળ . શરી- 
રને કઠથી હૃદય સુધીની નાડીના ભાગમાં થાય છે. 

૬, સ્વપ્ન જાગ્રત: ક્ષતદેહમાં અથવા અક્ષત 
દેહમાં નનગ્રત્‌ દશાની પેઠે જ્યારે સ્વમમાં દ૯નિશ્ચય 
થાય છે ત્યારે તેને સ્વપ્ન જાગ્રત ડહે છે. 

છ. સુષુતિઃ આગળનીછ ભમિકાઓ તે। કર્મજ 
છે. કારણુ કૅ તેમાં કર્મફળ ભોગવવામાં આવે છે, 
પૂર્વજન્મ કર્મના ભોગે કરીને નાશ પામે છે. અને 
બોજ કર્મો ફળ આપવાને અભિમુખ થયાં ન હોય 
તેની મધ્યમાં સૂક્ષ્મ તથા સ્થળ (સ્વ) પ્રપંચના લયને 
લીધે અને તેના કારણુરૂપ અજ્ઞાન માત્ર શેષ રહેવાથી, 
અજ્ઞાનની ઉપાધિવાળા જીવની, ભાવિદુઃખનુ' કારણુ 
વાસના સહિત, જડ જેવી જે સ્થિતિ તે તે સુમુષિ 
કહેવાય છે. 





૧પસોા રજ્તરાનની તથા અજ્તાનની સાત ભૂમિકા ૨૨૭ 


આ અજ્ઞાનની સાત ભમિકા કહી. જેમ સગુ- 
દ્રની ભમરીઓમાં નૌકા પડે તેમ એ સાત અજ્ઞાન 
શમિકાના મધ્યમાં જીવ એક મોહથી બીજ મોહને 
પાક થાય છે. એ ભમિકાઓ નાના પ્રકારના વિકા- 
રવાળી અને જીવને જન્મમરણુરૃપ આ સંસારચક્માં 
ભમાવનારી છે, માટે તેમને અવશ્ય પરિત્યાગ 
કરવા યોગ્ય છે. (થાગવાસિષ્ઠ મહારામાયણુ, ઉત્પાંત્ત 
પ્રકરણુ. અ. ૧૧૬ *લે।. ૧૫-૨૧) ી 

જ તત્લ 


શ્રી તેટાત્તમામેટશિનીમાં જ્ઞાનની તથા અજ્ઞાનની 
સત ભૂષિકા એ નામનો પ'દરમે। વિશ્રામ સ'પૂણું. 





( ૨૧૧થી ચાલુ ) 

વિધાને। વિચાર કરવાવાળે। હોય; પરતુ પાપ ખુદ્રિ- 
વાળા દુષ્ટોની સદા સોબતથી તેની ખુદ્ધિ પણુ 
તેવીજ થઇ નજય છે. અને ધીમે ધીમે તે ધીર, 
દૃષ્ટના જેવો થઈ જય છે. ૧ 

માટે દૃષ્ટાનો સ'ગ અવરય ત્યાગ કરવો જોઇએ 
કારણુ કે દૃછ સ'ગવાળા રાણી કેકેયીની માફક 
પોતાના પુસ્ષાર્થથી ભ્રષ્ટ થાય છે. ર 


ન જ 
ર્ર 


વિશ્નાસ ૨૬ સો. 
ખણસ્વરૂપ આત્માના સ્વરૂપ વિષે. ભાગ પ મો 
( જીવન્મુક્તિ તથા વિદેહ સુક્તિ. ) 
૧. શિષ્ય જીવન્સુક્તિ એ શું છે ? 
ગુર: દેહાદિક પ્રપ'ચની પ્રતીતિ જણાતાં છતાં 
ખહ્માસ્વરૂપમાં સ્થિતિ તે જીવન્મુકિત છે. 
૨ શિષ્યઃ છવન્સુક્ત દશામાં પ્રપંચની 
પ્રતીતિ શાથી થાય છે? 
ગુરુઃ આવરણુ અને વિક્ષેપ એ ખન્ને અવિ- 
ઘાની શકિતયે। છે. તેમાં 
(૧) આવરણુ શકિતને। જ્ઞાનથી નાશ થાય છે. 
અને તેથી જ્ઞાનીને અન્ય જન્મ થતે। નથી. 
(૨) પરઉ પ્રારખ્ધનતા બળથી દગ્ધ બીજકની 
પેઠે વિક્ષેપ શક્તિ ( લેરાવિધા; અવિધા લેશ) રહે 
છે. તેથી જવન્મુક્તિમાં પ્રપચની પ્રતીતિ થાય છે, 
, “ વિક્ષેપ-સ્થળ સૂક્ષ્મ પ્રપંચ સહિત ચિદાભાસ 
તે વિક્ષેપ; ધાન્યકણુની ખે પ્રકારની શકિત છે. 


૬૧૬ સા જીવન્સુકિત તથા વિદેહ સુકિત ૨૨૯. 


| (૧) ઉગવાની અને (૨) પોષણુ કરવાની. કણુ શેકવાથી 
ઉગવાની શકિત નાશ પામે છે પણુ પોષણુ કરવાની 
શક્રિતા રહું છે તેમ આવરણુ શકિતને। નાશ થવા 
છતાં' લેશાવિધાને લીધે જીવન્મુકિતમાં પ્રપંચની 
પ્રતીતિ થાય. 

૩, શિષ્ય: જીવન્મુક્તિમાં પ્રપચની પ્રતીતિ 
કેવી રીતે થાય છે? 

ગુરુઃ (૧) જેવી રીતે રજ્જુમાં સર્પની પ્રતીતિ 
જેને થઇ છે તેને “આ રજ્જુ છે, સર્પ નથી” એવે 
પાછળથી નિશ્ચય થાય છે અને સર્પની નિવૃત્તિ થાય 
છે, છતાં ભ્રાન્તિનું પરિણામ જે કપ અને ભય તે 
થોડાંક કાળ બન્યો રહે છે; (૨) જેમ દર્પણુના જ્ઞા- 
નીને પ્રતિબિ'બ ભાસે છે અને (૩) આ મરુસ્થળ છે 
એમ જાણુનારને જેવી રીતે મૃગજળ ભાસે છે, તેમ 
તત્ત્વજ્ઞાની પુરુષને જીવન્મુકત દશામાં બાધિત કરેલા 
પ્રપચતી પ્રતીતિ થાય છે, 

૪. શિષ્ય: બાધિત થયેલા પ્રપ'ચની પ્રતીતિ 
વિષે બીજુ કોઈ દષ્ટાંત સભળાવે।, 

ગુરુઃ જેમ મહાભારતના યુદ્ધમાં દ્રોણાચાર્ય 


૨3૦.  મેદાંતમાર્ગદક્િ'ની  ' કકે 


ચુસતા મરણુ પછી પાંડવોને અશ્વત્થામા આદિકની 
સાથે યુદ્ધ થયું હતું, ત્યારે સત્ય સંકલ્પ શ્રી કૃષ્ણુ 
પરમાત્માએ એવો સંકલ્પ કર્યો હતો કે “ઓ. 
યુદ્ધની સમાસિ પર્યત આ રથ અને ધોડા છે તેવાનેઃ 
તેવાજ બન્યા રહે.'' આવે દઢ સ'કલ્પ કરીને પોતે 
યુદ્ન્ભમિ ઉપર આવ્યા હતા. ત્યાં અશ્વત્થામા 
વિગેરેએ ખ્રહ્માસ્ર ( અગ્તિઅસ્ત ) વિગેરેના સમહ 
આ રથ ઉપર કે'કેલે।. તેનાથી તેજ ક્ષણુમાં અજ્ું- 
નના રથ તથા ધોડા બળીને ભસ્મર્‌પ થઈ ગયા. તા 
પૃણુ શ્રી કૃષ્ણુ પરમાત્મારૂપ સારથિના સત્ય સ કલ્પતા. 
ખૂળથી જેવાને તેવાજ બન્યા રહ્યા હતા. પણુ જ્યારે 
યુદ્ધ પરૂ થયુ' ત્યારે રથી અર્જુનને તેના અસ્ર તથા 
શસ્ત્ર સહિત રથમાંથી પોતાના પહેલાં નીચે ઉતાયો; 
પછી સારથિ શ્રી કૃષ્ણુ પોતે નીચે ઉતર્યા કે તરતજ 
૨થ તથા ધોડાએ ભસ્મીભત થઈ એક હમલો ય 
પડી ગયા. તેમ. 

(1) સ્થળદેહ રૃપી શથ છે; 

(૨) તેનાં પાપં પુણ્ય રૂપ ખે વફ છ; પ 

(2) ત્રષુ ગુખુ રૂપ ધ્યન્ના છે; 








૧૬ ઝો જીવન્ઝુકિવ તથ] વિદ્ે સુકિંત 2૩૧ 


' (૪) પાંચ પ્રાણુરૂપ કૈષ્્ત છે; 
(૫) દશ ઈ-ન્દ્રિયરૂપી ઘોદા છે . 
. (૬)શુભઅશુભ શખ્દાદિ પાંચ ર શામે છે; 
(૭) મનરૂપ જમા4 છે; 
(૮) ખુદ્ધિરૂપ સારષિ (શ્રી કૃષ્ણુ) છે 
(હ) પ્રારખ્ધ કર્મરૂપ તેને લત્ર્સજર૧ છે; 
મેક) અહકાર રૂપો બેસવાતું સ્થાન છે; 
(૧૧) આત્મા રૃપ (અનજ્ુ ન) ૨થી છે; 
(૧૨)તેતાં વેરાગ્યાદિ સાધન રૃપ જ્જ છે. 
આવા રથઉપર બેસીને સત્સગ રૂપી રળમૂદ્વિમાં 
ગયા. તેને ગુર, રૂપ શશ્વત્મામા આદિકોએ મહાવાકયના 
ઉપરૅશરૂપ ત્તત્તાજ્ન આદિ માર્યા. તેનાથી જ્ઞાનરૃપ 
કત્તિ ઉદય થવાથી તેજ ક્ષણુમાં દેહાદિ પ્રપચરૃપ 
રથાદિ સર્વનો બાધ થયો. તોપણુ શ્રી ડૃષ્ણુરૂપ 
સારથિ રૂપ ખુદ્ધિના પ્રારબ્ધ કર્મરૂપ સ'કલ્પના 
બળથી દેહાદિકનો નાશ થતો નથી. પરતુ પછીથી 
પણુ દેહાદિકની પ્રતીતિ થાય છે. આને બાધિતાતુ- 
વૃત્તિ કહે છે. 
૬, આ પ્રમાણે આ બાધિત થએલા પ્રપંચની પ્રતિ. 
તિમાં દષાંન્ત કહ્યુ'. હવે જે. ઈચ્છા હોય તે સૂછ,: ) 





૨૩૨  લૈદાન્તમાગ'દશિની વિશ્રામ 





પ, શિષ્ય: હે ગુરુજી ! વિદેહસુક્તિનુ શુ' સ્વ- 
રૂપ છે? 

ગુરઃ (૧) પ્રપંચની પ્રતીતિ રહિત ખ્રહ્મ સ્વ- 
રૂપમાં સ્થિતિ; અથવા (૨) પ્રારખ્ધ કર્મને ભાગથી 
નાશ થયા પછી સ્થળ તથા સૂક્ષ્મ શરીરના આકારે 
પરિણામ પામેલા અજ્ઞાનનો ચેતનમાં વિલય, તે 
વિદેઠમુકિ છે 

નાશઃ જે વસ્તુના નાશ થાય તે વસ્તુ નાશને પ્રતિ- 
યોગી છે. ઘટના નાશ થયે! (ભાગી ગચે।) માટે ઘટ વસ્તુ 


નાશનેો પ્રતિચોગી છે. તે પ્રતિયોગીની નાશમાં પ્રતીતિ 
થાય છે. ધટનાં બે કપાલ અતુયોગી કહેવાય. અને 


' આધે: ખાષમાં પ્રતિચોગીની પ્રતીતિ થાય નહિ. પરતુ: 
તે પ્રતિચોગીને ત્રણું કાળમાં અભાવ પ્રતીત થાય છે. 


ખાધિતાનુવૃત્તિ: 
વિચારવડે અથવા જ્ઞાનવડૅ વસ્તુના સ્વરૂપના 
મિથ્યાપણાને। નિશ્ચય કર્યા પછી પણુ વસ્તુનો આકાર 
એવોને એવો પ્રતીત થાય તેને બાધિતાત્જૃત્તિ કહીએ. 
જેમ કુ'ભારતુ' ચક્ર, દહડવડે ફેરવવાને। પ્રયત્ન 
ખ'ધ કર્યા પછી પણુ જે વેગ તે ચક્રને ચહેલે। છે ે તેને 
લીધે, ફરતુ' રહે છે તેમ 


૧૬ સો છીવનસુક્તિ તથા વિદેહ સુક્રિત ૨૨૩ 


ખાધ (મિથ્યા નિશ્ચય) થયા પછી પણુ પ્રારખ્ધ 
કર્મથી દેહાદિપ્રપ'ચની જે પ્રતીતિ થવી તે ખાધિતાનુ- 
વૃત્તિ છે. 

૬. શિષ્ય પ્રારબ્ધનો અ'ત થયે કાર્યસહિત 
અજ્ઞાનલેશને વિલય કયા સાધનથી થાય છે? 

ગુર? પ્રારખ્ધનો અ'ત થયે, અધિક અથવા 
ન્યૂન, મર્ચ્છાકાળમાં જે કે ખહ્માકારવૃત્તિના અસ'ભવ 
છે અને વિદ્દાનને વિધિ પણુ નથી; તે! પણુ સુષુ- 
પ્તિની પેઠે તે મર્ચ્છોકાળમાં પણુ ખ્રહ્માવિધાના સ- 
સ્કાર છે. તેમાં આરૂઢ ચેતનવડે કાર્ય તહિત અજ્ઞા- - 
નલેશને। (લેશાવિધાને।) વિલય (નાશ) થાય છે, 

જેમ કાષ્ઠમાં જ્વત્તિત અગ્નિ તૃણાદિકને 
દાહ કરીને પોતાનો પણુ દાહ કરે છે. તેમ તે સ- 
સ્કાર આરૂઢ ચેતન પ્રપચને વિનાશ કરીને 
પોતાને (જ્ઞાનના સંસ્કારનો ) પણુ વિનાશ કરે 
છે. અને પછી અસગ, શુદ્ધ, સચ્ચિદાન'દ, સ્વપ્રકાશ 


બ્રહ્મ પોતે બાકી રહે છે. 
 ગૂુમ્સ્‌યત્‌ 


ગ્રી ઘેટ્‌ાલમામૈટસિનીમાં પી તથા વિરેહ 
મુક્તિ 9 એ નામનો સે!ળમો વિશ્રામ સ પૂણુ. 


સિ ી 


 વિશ્નાત ?૭ સો. ર 

:મ્રપ'ચ તથા બ્રહ્મસ્વરૂપ આત્મા વિષે, ' , 
( વેદાંત પ્રમેય વર્ણુ ન. ) 

આ વિશ્રામમાં સુર પ્રમેયતું' વર્ણુન કરવાના 


છે. માટે તે કરતા પહેલાં પ્રમા અને પ્રમેય એ શુ 
છે તે બતાવે છે. 


 વૈદાંત શાસ્રરૂપ મમાળ જન્ય જે યથાર્થ જ્ઞાન 

તે ૫ છે. તે માથી જણુવા યોગ્ય જે પદાર્થ તે. 
દ્રેય છે. અ સત્તરમો। વિશ્રામ સમજવાથી પ્રમેય- 
ગત સ'શયની નિવૃત્તિ થશે. 

૧, શિષ્ય: મોક્ષ કોને કહીએ ? 

ગુર: (૧) કાર્ય સહિત અજ્ઞાનરૂપ અનર્થ 
(બધ) ની નિવૃત્તિ અને (ર) પરમાન'દરૂપ ખ્રહમની 
પ્રાપ્તિ એતુ' નામ વેદાંત પ્રતિપાદ્તિ “મોક્ષ! છે. 
_અરહ્મ અને આત્માની એકતાનું અપરોક્ષ જ્ઞાન 
એ મોક્ષનું મોક્ષનુ' સાક્ષાત્‌ સાધન છે, 

નિષ્કામ કર્મ તથા  ઉપાસનાદિ ક સ અનેઇ 
વાતર સાધન છે, 
ર૨, શ્િષ્યઃ આ જ્ઞાનનો વિષય ર જે?ઃ 





જાક શો તેઠાંત પ્રમ્નેમ વષ્યુન રટ 

શુરુ આત્મા અને ખ્રહ્મતી એક્તા એ જ્ઞાનના 
વિષય છે. 
: ૩૭ શિષ્ય: આત્માનુ સ્વરૂપ શુ છે ? 
' ગુર; (૧) દેહ, ઈદ્રિય, પ્રાણુ, મન, ખુદ્ધિ,/ 
અંજ્ઞાન અને શૂન્યથી ભિન્ન, (ર) અકર્તા, જિ અ- 
ભોાકતા, (૪) અસંગ, (પ) વ્યાપક, તથા (૬ ચેતન 
એ આત્માનુ સ્વરૂપ છે. 

૪. શિષ્ય: ભહ્મનુ' સ્વરૂપ શું છે? 

ગુરૂ: (૧) નિષ્પ્રપચ, (૨) અસ'ગ, (૩) પરિ- 
પૂર્ણ, તથા (૪) ચેતન એ બ્રહ્મનુ સ્વરૂષ છે. 

પ, શિષ્ય! ખહ્મ આત્માની એકતા કેવી છે ? 

ગુરુ: (૧) સચ્ચિદાન'દ, (૨) એશ્ચર્ય સ્વરૂપ, 
(૩) સદા વિધમાન બહ્મઆત્માની એકતા છે, 

| ૬, શિષ્ય: જ્ઞાનનુ' સ્વરૂપ શુ છે ? 

ગુરુઃ જીવ તથા ખ્રહ્મના અભેદને નિશ્ચય એ 
જ્ઞાનનું સ્વરૂપ છે, 
' છુ, શિષ્ય; જ્ઞાનનું સાક્ષાત્‌ અ'તરંગ ( સમી” 
પતુ ) સાધન કયુ છે? 

ગુર્‌: ખ્રહ્મનિષ્ઠ ગુરૂના સુખથી મહાવાકયના 
અર્ચનુ' શ્રવણુ, શાનનું' સાક્ષાત્‌ અ'તર'ગ સાધન છે. 


૨૩૬ વેદાંતમાગ'દશિ*ની વિશ્નમામ 


૮. શિષ્ય: જ્ઞાનનાં પર'પરા અતર ગ સાધન 
કયાં છે ? 

ગુર; (૧) વિવેક, (૨) વિરાગ,(૩) ષટ સ'પત્તિ, 
(૪) મોક્ષેચ્છા, (૫) “તત્પ” અને “ત્વ”'પદના 
અર્થનું શોધન, (૬) મ્રવણુ, (૭) મનન, (૮) નિ- 
દિધ્યાસન એ આઠ શ્ઞાનનાં પર'પરા અ'તરમ. 
સાધન છે. ત ઈ 

[શમ, દમ, ઉપરતિ, તિતિક્ષા, શ્રદ્ધા અને 
સમાધાન; એતે ષટસ'પત્તિ કહી છે. ] 

૯ શિષ્યઃ જ્ઞાનનાં (દૂરનાં) બહિરંગ સાધન 
કયાં છે ? 

ગુરપ નિષ્કામ કર્મ અને નિષ્કામ ઉપાસના 
(યજ્ઞ, દાન, પુણ્ય, ભજન તપ, તીર્થયાત્રા, વિગેરે) 
જ્ઞાનનાં બહિર'ગ સાધન છે, 

૧૦ શિષ્ય: ખધાં મળીને જ્ઞાનનાં કેટલાં 
સાધન છે? * 

ગુરૃ બધાં મળીને જ્ઞાનનાં અગીઆરથી ક૪ક 
વધુ સાધન છે. 

ગ્રીવેટ”્ત॥મેરટાશની માં “ વેદાંત પ્રમેય વણુંન ?' 


એ નામને સત્તરમે। વિશ્રામ સ'પૂર્ણું. 
લમાણોડર્ય ન્રશ્થઃ । ૭ શાન્તિ । શારિિઃ | 





અધ્યાત્મરામાયણુમાંથાઃ 
પ્રસગ ૧ લે. 

જમદ્્જ %વિ પોતાના શિષ્યોને રામની સમક્ષ ૨ 
મતુષ્ય નથી પણુ પરખ્રહ્મ છે તે, તથા સૃછિની ઉત્પત્તિ 
સમજાવે છે: (અરણ્યકાંડ. સ૦ ૩) 
શષ્ઠેઃ વામજ ળ્વાતીનિવિવલ્પોડ્નુપાષિજઃ । 
દ્વટાશયા ત્વટ્ધિષયા સાચા તે શરિરિચ્યતો॥૨૦ા 

સૃષિની ઉત્પત્તિ પૂવે”, નિવિકલ્પ (પ્રપ'ચરહિત) 
તથા ઉપાધિરહિત, એક તમે જ હતાઃ (તે સમયે તમારા 
સિવાય બીજુ' કાંઈ જ ન હતુ';) તમારે આશ્રયે રહેલી 
તથા તમને વિષય કરનારી (હાંકનારી) તમારી તે માયા 
શક્તિ કહેવાય છે. ૨૦ 

(પક ઈ કિ. 

ત્લાસેવ નિગુળં શારિદરારૃળોતિ યહા તહા । 
ઝવ્યાજનતાિત્તિ વારુવેટાન્લપરિતિઇતાઃ ॥૨થા 

જ્યારે (આ માયા) શક્તિ તમે જે નિર્ઝુ ણુ છે। તેને 
હાંકી દે છે ત્યારે વેદાંતાનિષ્ઠ પુરષો! તેને અવ્યાકૃત કહેછે. 
મૂજપ્રૃતિરિત્યેકે વ્રાદુમાથોતિ જેચન । 
વિશા સણતસિન્ધ રૂત્યાહિ ચદુધોચ્યતે ।।૨૨॥ 
.. સાંખ્ય મતવાળા (એ શક્તિને) યૂળમકૃંતિ કહે છે; 


૨૩૮ વેદાન્ત માગ'દશિ'ની 


કોઈ એનાં માયા, અવિદ્યા, સસૃતિ તથા બધન વિગેરે 
મહ નામો કહે છે. રર  ”- 

«યા સક્ષોમ્યમાળા તા સઇસર્વં વ્રતૂયતે । 
સછ્સરવાટ્દંકારર્વવા તચાર્તાટમૂત ॥ ૨૨ ॥ 
' તમારાથીક્ષેભ થવાથી તે શક્તિ મહત્તત્ત્વને રચે છે; 
મહત્તત્ત્વથી તમારી પ્રેરણાવડે અહકાર ઉત્પન્ન ઉત્પન્ન થયો.૨૩ 
ઝદજીકારો મ્સસ્વલરૃતબ્રિવિષોડમવસ । 


લાસ્તિજો રાગલશ્રેત તામલશ્રેતિ મળ્યતે ॥૨ણા 
મહત્તત્ત્વ સ'યુક્ત તે અહકાર ત્રણુ પ્રકારને થયે 
અને તે સાત્ત્વિક, રાજસ તથા તામસ કહેવાય છે. ૨૪ 


તામવલાલ્ૂક્મલન્માત્રાળ્વાસન મૂતાન્યતઃ ૫રણ । 


સ્યુત્યાનિ %મક્ઞો રાત કમતોસરમગુળાનિદ્‌ ।॥૨૫॥ 

તામસ અહ'કારથી સૂક્ષ્મભૃત ઉત્પન્ન થયાં. તેમને 
નાંચ સૂક્ષ્મ તન્માત્રાએ કહે છે: અને હે રામ ! એ 
મુક્ષ્મ ભૂતો (તન્માત્રાએ)થી અતુક્રમે સ્થૂળ પચમહા- 
મૃત ઉત્પન્ન થયાં અને તેમાં પછી કમે કમે એક એક ગુણુ 
1ધેતે। ગયો. ર૫ 

ઢીકાઃ શખ્દ, સ્પર્શ, રપ, ર્સ, અને ગ'ધએ પાંચ તન્માત્રા 
( સૃટ્મ શૃતે। ) ઉત્પન્ન થયાં, તેમાં શબ્દ તન્માત્રાથી આકાશ ઉત્પન્ન 
થયું. શખ્દ સહિત ૨૫૨ તન્માત્રાથી વાયુ ઉત્પન્ન થયો. શખ્દ સ્પર્શ 
સહિત રૂપ તન્માત્રાથી તેજ ઉત્પભ થયું; શેખ્દ, સ્પર્શ રપ સહિત 





4 પ્રશનનજ્લો : ૧૨૩૬ 
તન્માત્રાથી જળ ઉત્પન્ન થયુ; અને રાખ્દ, સ્પર્શ, રસ, ૨૫ સહિત 
મન્ધ તન્માત્રાથી પૃથ્વી ઉત્પન્ન થઈ. 
આ પ્રમાણે આકાશમાં તે એક શબ્દ જ ગુણુ થયો. 
વાયુમાં પોતાને! સ્પશ'ગુ સ્પર્શગુણુ અને બીજે આકાશને 'શખ્દ 
ચુણુ મળીશખ્દતથા સ્પ બે ગુણુ થયા. તેજમાં પોતોને 
રૂપગુણુ તથા શખ્દ અને સ્પર્શ ખે કારણુના ગુણી મળી 
શખ્દ ગુણુ અને રૂપએ ત્રણુ સ્પર્શ થયા.જળમા પોતાને 
રસગ્રુણુ તથા કારણુના શખ્દ, સ્પર્શ અને રૃપ ત્રણુ ગુણો 
મળી શખ્દ, સ્પશ”, રૂપ તથા રસ એ ચાર ગુણુ થયા. તે 
પ્રમાણે પૃથ્વીમાં પોતાના ગ'ધ ગુણુ, અને કારણુના 
શખ્દ,સ્પશ, રૂપ તથા રસ ગુણુ મળી શબ્દ, સ્પશ, રૂપ, 
રસ અને ગધ એ પાંચ ગુણે્‌। થયા. (ઉત્તર ઉત્તર એક 
એક ગુણુ વધ્યે।. » 
રાઝતાનીન્દ્રિયાપ્મવ શાસ્તિજા હેવતતા મનઃ । 
સેમ્યોડ્ખવત સત્રહ્ય હિમ સવમતં સત ॥૨8॥ 
રાજસ અહકારથી દસ ઇન્દ્રિયા અને સાત્વિક 
અહ'કારથી .ઈન્દ્રિયાના અધિષ્ઠાતા દેવતા તથા મન 
ઉતપન્ન થયાં; અને એ બધાં સક્ષ્મ તત્વો મળી સમછિ* 
શક્ષ્મ-શરીર રૂપ સર્વમાં વ્યાપક મહાન્‌ હિરણ્યગર્ભ' 
યા જેને સ્ત્રાત્મા પણુ કહે છે. ૨૬ 


.૧૪૦ વેદાન્તમાગ'દશિ'તી વિશ્નામ 
નગ ક 


તતો વિરાટ લસુરવન્નઃ સ્ચુજાર્‌ ખૂતજ્ટ્સ્યરાલ । 
વિરાઝઃ વુદ્ષાત્લર્વે ઝમલ્લ્યાવરઝમમવ્‌ ॥૨૭ા 
પછો તે સ્થૂળ મહાભતોના સમૃહથી વિરાટ્‌ ઉત્પન્ન 
થયા; અને વિરાટ્‌ પુરુષથી સવ' સ્થાવર જ'ગમ જગત્‌ 
ઉત્પન્ન થયું. ૨૭ 
ટેવતિર્ચ સનુષ્યાશ્ર જાજજમકમેળ છુ । 
ર ₹ઝોળુળતો વ્રજ ઝમલઃ લતેજાર(ળન ॥૨૦॥ 
સત્ાદિષ્ળવાર્ય પાવ લર્રિસ્ચ્યતે । 
છીયે ₹દ્રસગસેવાસ્ય ત્વચ્તાયાગુળમેટલઃ ॥૨૨॥ 
 ફ્રાળ તથા કર્મૌ અનુસાર તમે દેવ, તિયકફ અને 
'મતુષ્ય આદિ યોનિયે માં પ્રકટ થયા. તમે જ ૨જેગુણુ 
દ્વારા જગતના કર્તા ખ્રહ્માજી, સત્ત્વગુણુ દ્રારા જગતની 
રક્ષા કરતારા વિષ્ણુ અને તમોગુણુ દ્રારા જગતને લય 
કરનારા રુદ્ર થયા એમ વિદ્દાન્‌ લોક કહે છે. ૨૮-૨૯. 
ઝાયલ્ય્વપ્તતુષુન્યાલ્યા વૃત્તયો વુજ્િસેમુળેઃ । 
તાશાં વિજક્ષળો રામરવં સાક્ષી સિન્સયોડડયયઃર૦ 
તમારી માયાના સત્વ, રજ અને તમ એવા ત્રણુ 
ગુણોના ભેદથી જગ્રત્‌, સ્વમ, અને સુષુપ્તિ એ ત્રણુ 
ખુદ્ધિની વૃત્તિયા છે. હે રામ ! તમે એ ત્રણુથી વિલક્ષણુ 
અવિનાશી, ચિન્મય, તથા સાક્ષી માત્ર છે।. ૩૦ 


શુઝ તાકકટઝજજડઝામાઇઝઝ 


અધ્યાત્મ રામાયણુમાંથી ૨૪૫ 


પ્રસંગ ૨ જો. 
અરણ્યકાંડ. સગ' ૪ ધે. 

(પ'ચવટીમાં સીતાજી તથા અનુજ લદ્ટમણુજી સાથે શ્રો રમ" 
ચન્દ્ર રહેતા હતા, એક દિવસે લદ્મણુજીએ એકાન્તમાં બેઠેલા ૫૨માત્મા 
શ્રી રામ પાસે જઈ નમ્રતાથી કહ્યું “ ભગવન્‌, હુ' આપના મુખથી 
મોક્ષતુ' યથાર્થ સ્વરૂપ સાંભળવા ૪ચ્છા રાખુ' છુઃ. આપ કૃપા કરી 
સક્ષેપમાં તેનુ' વષુંત છુ કેપ ૧૬- કામા, 


બળ વધ્ચામિ તે ક શારદા ૫ર। 
ચાદિજ્ઞાય નરો ગણાતથો વેવ ષ્રમય્‌ ।૨॥ 

શ્રી રામ બોલ્યા-હે વત્સ લક્ષ્મણુ, ગુસમાં- 
અતિ ગુસ એવુ જે જ્ઞાન, તે હું' તને કહુ' છું, તે 
સાંભળ; જે જ્ઞાન જણુવાથી મનુષ્ય વિકલ્પ જનિત 
(સસાર રૂપ) ભ્રાન્તિને તુરત જ ત્યજી દે છે. ૧૯ 
જાહે માયાસ્શપં તે વષ્યામિ તહ્નન્તર? | 
જ્તાનર્ય સાધને ઘશ્રાગ્જ્ાને ।વજ્ઞાનસે? તમ્‌ ।૨ળા 

પ્રથમ હુ' માયાનું સ્વરૃપ વર્ણુવું' છુ; પછી 
જ્ઞાનનાં સાધન અને ત્યાર પછી વિજ્ઞાન સહિત 
જ્ઞાનનુ' વર્ણન કરીશ. ૨૦ 


દ્ેયં ૫ પમાભમ નં મસ્તાન મુચ્ચતે મયાત | 
ઝનાભનિ શશમનવાભવુદ્રિશ્ુ યા મવેત્‌ ।૨થા 
૧૬ 


૪૨ મી વેદાન્ત માગ'દશ્ષ્તી 


લેવ માયા તયેવાલી સતાર પરિ કયતે । 
સ્પે ટ્ૅ નિષ્રિતે પૂર્વ માય યાઃ જીુજનન્દ્રન ॥૨૨।॥ 
ત્યાર પછી જ્ઞેય પરમાત્માનું સ્વરૂપ કહીશ, 
જે જાણીને મનુષ્ય ( સસાર ) ભયથી મુક્ત થાય છે. 
શરીરાદિ અનાત્મ પદાર્થોમાં જે આત્મખુદ્ધિ થાય 
છે તે જ માયા છે; તે માયાથીજ આ સસારની 
કલ્પના ખની છે. હે કુલનન્દન, તે માયાનાં પહેલ 
વહેલાં બે રૃપ નિર્ણય કરાયાં છે, ૨૧-૨૨ 
વેશેપાવરળ તત્ર પરથમ વસ્પવેગ્ઝમ | 
હિ;વયત્રહવયન્ત સ્યૂઝતૃષ્મવિમેટતઃ ॥ ૨૨ । 
એક વિક્ષેપ, બીજુ આવરણુ (એમ બે રૂપ 
કલ્પાયાં છે ) તેમાંથી પહેલી વિક્ષેપ શક્તિ સ્થળ 
' તથા સૂક્ષ્મ એવા ભેદથી, મહત્તત્ત્તથી આર ભી ખ્રહ્મા- 
પર્યત જગતની કલ્પના કરે છે (રચે છે ). ૨૩ 
ઝપાં તસ્તિજ જ્ઞાનશ્પમાજૃત્ય તિઉતિ । 
માયયા જપત વિશ પાતનિ વેતજે ।૨ણા 
રઝ્તો 3 ગડૂવવ્ાન્તયા વિચારે નાસ્તિ વિચત । 
થૂયતે દરતે * યત્યયતે વા નરે સા ॥૨૫॥ 


અધ્યાત્મ રામાયશુમાથી ૨૪૩ 

ઝહેવ દિ તત્તવેં યથા સપ્નમનોરથો । 
ફેટ છ દિ ઇડા રં રહે સ્છતથ્‌ ॥૨૬ 

ખીજી આવરણુ શક્તિ સપૂર્ણુ જ્ઞાનને આવૃત્ત 
કરીને રહે છે. અને માયા વડે શુદ્ધ પરમાત્મામાં 
રજજુમાં સર્પના ભ્રમની પેઠે જગત્‌ કલ્પાયેલુ' છે. પરતુ 
વિચાર કરતાં એ કાંઇ ટકી રહેતું નથી. મનુષ્ય જે કાંઈ 
હંમેશ સાંભળે છે, દેખે છે, અથવા સ્મરણુ કરે છે; તે 
બધુ સ્વપ્ન તથા મનોરથના સમાન અસત્ય છે. 
શરીર જ આ સસાર રૃપી વૃક્ષનું દઢ મૂળ છે. 
૨૪-૨૬, 
તન્મૂજઃ : ત્રહારાહિવન્મઃ હિં તેડ્ન્યયાતનઃ ॥૨૭॥ 

શરીરનુ કારણુ સ્ત્રી, પુત્ર આદિ રૃપ બન્ધન છે; 
શરીર ન હોય તો આત્માને સ્ત્રી, પુત્રાદિ સાથે શો 
સબધ છે? ર૨ 

શરીરનુ' સ્વરૂપઃ-- 

રેટ ચઝમૂતાનાં ૫૨ લન્માત્રપચવ ! 
ઝદંજાશ્ર વુગ્ટિશ્ર ફ્ર્દ્િયાળે તથા (શ ॥૨૮॥ 
સિદ્ઞમાતો મનશ્ચેવ મજપર્ણાતેરવ ૨ । 
ત્તતત્રમિતે જ્ય હેર સ્યમિધીયતે ॥૨૧॥ 


૨૪૪ થી વેદાન્ત માગષ્દશ્ચિની 


પાંચ સ્થલી ભૂત, પાંચ તન્માત્રાઆ, અહ'કાર, 
ખુદ્ધિ, દશ ઇન્દ્રિયો, ચિદાભાસ, મન અને મૂળ 
પ્રકુતિ એ (બધાના સમૂહ) ને ક્ષેત્ર એમ જાણુવુ. 
એને શરીર પણુ કહે છે. ૨૮-૨૯ 
છેવિજણળો ઝીવઃ ૫રમાત્મા નિરમયઃ । 
તસ્ય ગીવ ।વે ને સીધનાન્યષિ મે મળુ ॥રૂબા 
નિર્દોષ પરમાત્મા રૂપ જીવ એ બધાથી વિલક્ષણુ 
છે. હવે જીવનું સ્વરૂપ જણુવાનાં જે સાધને છે તે 
પણુ તું મારી પાસેથી શ્રવણુ કર. ૩૦ 
પરમાત્માના જ્ઞાનનાં સાધન. 
ઝીવશ્ર ૫રમાતમાં ૧ પર્યાયો નાત્ર મેરધીઃ । 
માનામાવસ્થા «મરિંઘાટિયારિવગેનથ્‌ ॥રશા 
જીવ અને પરમાત્મા એ પર્યાય શખ્દો છે. તેમાં 
ભેદભાવ નથી. નિર્માનીપણુ'; દ'ભ હિ'સા આદિને 
સાગ કરવો; ૩૧_ 
ઘરે સવેત્રાવતતા તથા | 
મનોવાશાયવદ્રવત્યા સ્‌શુરેઃ પર્તિવનમ્‌ રશ 
ખીજાનાં કહેલાં કઠોર વચનો સહન કરવાં; 
સર્વત્ર સરળ સ્વભાવ રાખવો; મન વચન તથા શરીર 
વડે સ'પૂર્ણુ પ્રેમથી સદૂગુરૂની સેવા કરવી; ૩૨ 


અધ્યાત્મ રામાયણમાંથી ૨૪૫ 


યાસામ્યન્તજદ્રિઃ સ્મિતા સત્તિયારિયિ | 

મનોવાજાયઃ ખ્ટશ્ર વિષયેષુ નિશે .તા ।33 
શરીરની બહાર તથા આંતરની શુદ્ધિ; સત્કર્મોમાં 

તત્પસ્તા; મન, વાણી અને શરીર ઉપર સયમ 

(મનવડે કોઇતું ખુરેષપ ન ચિ'તવવું, વાણી વડે 

કોઈને અપ્રિય વચનન કહેવુ અને હાથથી કોઇને 

તાડના ન કરવી ); વિષયોમાં અનાસક્તિ; ૩૩ 

તેર 1 ગનમ ગરાયાજા ન તથી | 

અલિ સ્નદર.ન્યતં 2 ત્રહારવનારિયું ॥રણા 
અહકાર રહિત થવુ'; જન્મ, મૃત્યુ, વૃદ્ધાવસ્થા, 

વ્યાધિ આદિ દુઃખોને વિચાર કરવો; પુત્ર, સ્રી, ધન- 

આદિ માં આસક્તિ તથા સ્નેહ ન કરવે[; ૩૪ 

ર થનિરામમ | સિન ચિત્તલ સમતા તથા | 

મયિ સવા રમે નનન્યાવેષયામતિઃ ॥ર૫॥ 
ઈધ્ટ અને અનિષ્ટની પ્રાત્તિમાં ચિત્તને સદ્ય 

સમાન રાખવુ; સર્વાત્મ રૂપ “ હુ'' રામમાં અનન્ય 

ખુદ્ધિ રાખવી; ૭૫ 

ઝનસમ્યાપરદિતર. દ્ધટ્શનિષવળ | 


ગ્રામૃતગેનસ શ્ર ભરતિઃ સર્વજ મવેત્‌ ॥3થા 


૨૪૬ મી વેદાન્ત માગ'દશિંની 





જ્યાં મતુષ્યાની ભીડભાડ ન હોય એવા પવિત્ર 
દેશમાં વાસ કરવે।; સ'સારી (વિષયાસક્ત ) મનુષ્યોની 
સગતિથી સદા બચવું; ૩૬ 


આભને શેનો કેમડયઓમાતાયુ 


આત્મજ્ઞાન માટે સદા ક કરવો; તથા 
વેદાન્તના અર્થને વિચાર કરવો; આ ઉપર કહ્યાં તે 
સાધનોથી ( પરમાત્મા રૃપ જીવતું ) જ્ઞાન થાય છે, 
એનાથી વિપરીત આચરણુ કરવાથી વિપરીત ફળ 
(અજ્ઞાન-સસાર-જન્મમરણુ ) મળે છે. ૩૭ 
દેમાળમનોવદાદકાલિમ્યો વિજશળઃ । 
તેહાભાર તિતશ્ઠો યુ ઇવેતિ નિશ્રયય્‌ ॥૨૮ા 

ખુદ્ધિ, પ્રાણ, મન, દેહ તથા અહંકારથી વિલક્ષણ 
નિત્ય, શુદ્ધ, ખુદ્ધ, ચેતન, આત્મા “ હું? છુ 
એવે નિશ્ચય, ૩૮ 
મેન જ્ઞાનેન સવિત ત્જ્ાનં નિશ્ચિત ચ મે | 
વિજ્ઞાન ૫ તરેવેતતાસાલગુમવેઘરા ૨૨ 


જે જ્ઞાનથી પ્રાતત થાયએ જ જ્ઞાન છે, એવે મારે 


અધ્યાત્મ રામાયણુમાંથી ' ૧૪૭ 


નિશ્ચય છે; જ્યારે સાક્ષાત્‌ આત્મસ્વરૂપનો અનુભવ 
થાય વ્યારે તેને વિજ્ઞાન કહે છે. ૩૯ 


ઝાતા સવેત્ર પૂળેઃ સાયિરાન--ભવોડન્યયઃ ! 

બુદ્ધયાશુપાધિરદિતઃ પર્ળિમારિવર્નિતઃ ॥૨બા 
આત્મા સર્વત્ર પૂર્ણું, ચિદાન'દ સ્વરૂપ, અવિ- 

નાશી, ખુદ્ધિ આદિ ઉપાધિથી તથા ધૂરિસામ (ર્‌પા- 

ન્તર ) આદિ વિકારથી રહિત છે. ૪૦ 

સપજરોન વદા". માતયભનપા' “તઃ 

૫% 'વાન્તીયશ્ર સત્ય -।નાલ્જસળઃ ॥૪9શા 
પોતાના પ્રકાશથી દેહ આદિને પ્રકાશ કરતે 

થકો પોતે આવરણુ રહિત, એક, અદ્વિતીય, તથા 

સભ્ય, જ્ઞાન, આદિ સ્વરૃપ છે. ૪૧ 

દડ દિ શ્્રમો દ્ર્થા વિાનનાવમમ્યતે | 


આચાર્યેશાબ્રાપ- જ્મપકાન થી યહા મવેત્‌ 1૨૨ 
જ્ાભનોગીવપરયોમૂઝારિઝા તરેવ ફિ | 
જીયતે જાર્યવરળેઃ સેવ ૫રમાત્માનિ ॥9૨॥ 

( વળી તે ) અસંગ, સ્વયપ્રકાશ તથા સર્વને 
સાક્ષી છે તથા વિજ્ઞાનથી જણાય છે; આચાર્ય તથા 
શાસ્રના ઉપદેશથી જ્યારે જીવાત્મા કને પરમાત્માની 





૨૪૮ મો વેદાન્ત માગ શિષતી 


એકતાનું જ્ઞાન થાય છે, ત્યારે મૂલાવિધા પોતાનુ 
કાર્ય ( શરીરાદિ ) તથા કરણુ ( ઈન્દ્રિયા ) સહિત 
(અર્થાત્‌ પોતાના સ્થુળ તથા સૂક્ષ્મ કાર્ય સહિત ) 
પરમાત્મામાં લય પામી જય છે. કૂ 
સાવ ડક પિ ઘુ'કા પેડ ઘાભમાનિ | 
ફટ મોક્ષષ્વ ગપ તે વાથિતે રકુનન્ટ્ન ॥૪ણા 
જ્ઞાનવિ-॥નવેશમ્યસાદેલ મે ૫રણાતનઃ | 
અવિધાની એ લય અવસ્થાને જ મોક્ષ કહે છે. 
આત્મામાં એ મોક્ષ કેવળ ઉપચાર માત્ર છે (વાસ્ત- 
વિક રીતે આત્માની મુકતાવસ્થા આગન્તુક નથી; તે 
તતા સદા મુકત જ છે. ) હે લક્ષ્મણુ, જ્ઞાન, વિજ્ઞાન 
તથા વેરાગ્ય સહિત પરમાત્મા સબધી આ મોક્ષતુ 
સ્વરૃપ મે' તને કહ્યુ. જિ ે, 
પ્રસંગ ર ને. 
(કષ્કિન્ધાકાંડ, સગ' 3 ભે. ) 
(શ્રી રામે વાલીને! વધ કર્યો. તે સમાચાર વાલીની આ તારાને 
મળતાં જ તે રોતી કકળતી, ન્યાં વાલીનુ' શબ પડયું છે ત્યાં આવો 
વિધવિધ પ્રકારે વિલાપ કરવા લાગી. 


એ પ્રકારે વિલાપ કરતી “તાના” તે શ્રી રામચદ્રે દયા પૂર્વક 
તત્તકાનતે ઉપદેશ્ર કરરી શ્રાન્તિ આપી. (શલે. ૮-૧૨ ). પછી 


અધ્યાત્મ શામાયણમાંથી ૨૪% 





કા 


હિં મીદ શોચસિ વ્યર્થ શોઃ.્યાવેષયં પતિય્‌ | 

વાતેસ્સવાષ હે વી ગીવો વા ૧૨ તત્તતઃ ॥૨॥ 
શ્રીરામ બોલ્યા? હે ડરપોક સ્ત્રિ, તું' તારા 

પતિને વ્યર્થ શોક શા માટે કરે છે તારો પતિ શેક 


કરવા યોગ્ય નથી. તું તત્ત્વથી વિચાર કરીને મને કહે 
કે તારો પતિ આ દેહ છે કે ( તેમાં રહેવાવાળે ) 
જીવ છે? ૧૩ 


પાતો શે રેદસ્તશારથિશસ્વિશાન્‌ | 
થાજવમરખોયનઃ લોગ્યાસ્ેવ્યાપિ તે પુર ॥દ9॥ 

(જે આ દેહને તારો પતિ માનતી હોય તો 
તે ) દેહ પાંચ ભૂતોથી બનેલે।, ત્વચા, માંસ, સ્થિર, 
તથા હાડકાં વાળા અને જડ છે; કાળ, કર્મ તથા 
ગુણે।થી ઉત્પન્ન થએલે। છે અનેતે તો હજુ પણુ 
તારી સામો પડયો છે. ૧૪ 


મન્યતે ગીવમાતાર્ન ઝીવસ્તા . નિરમ'ઃ | 
ન ઝાયતે ન ત્રિયતે ન રિ ન મચ્છ તે ॥દપા॥ા 
જે જીવને તારો પતિ માનતી હોય તો એ જીવ 


વિકાર રહિત છે; તે જન્મતા નથી, મરતો નથી, 
બેસતો! નથી, ચાલતો! નથી; ૧૫ 


૧૫૦ મી વેદાન્ત માગ્દશિની ' 


નસ્ી વુમાન્વા ઘો વા ગીવઃ સવ તો5૧૧ઃ | 
૬૪ *્વાદ્ધિતાયોડ્યમવારવિટ્રેપવઃ । 
નિભો જ્ઞાનમયઃ જીજરઃ ત થં શોવમ :તિ ।10૬॥ 
તે જીવ સ્રી નથી, પુરષ નથી તથા નપુંસક નથી; 
તે ( તો ) સર્વવ્યાપી તથા અવ્યય છે, એક છે, અદ્દિ- 
તીય છે, આકાશની પેઠે નિર્લેપ છે, નિય્ય છે, જ્ઞાન 
સ્વરૂપ છે તથા શુદ્ધ છે. તે જીવ કેવી રીતે શોક કરવા 
ચોગ્ય છે? ( અર્થાત્‌ શોક કરવા યોગ્ય નથી, ) ૧૬ 


તારવા 
ટરોવચિત્તષ્વદ્રામ ગીવો સિત્યશ્િ. તમજ | 
સુભટઃલાર્લિમ્યન્યઃ જર ચદ્રામમે ૧૪ ॥૬૭॥ 
તારા ખોલી: હે રામ, દેહ કાષ્ઠની પેઠે જડ 
છે અને જીવ નિત્ય તથા ચૈતન્ય રૃપ છે, ( તો પછી » 
સુખ દુઃખાદિ સબધ કોને થાય છે, તે મને કહો. ૧૭ 
ઓ રાત વાચ ! 


ઝદ્‌-]શાહ્લમ્યન્ધો યાવદેદેસ્ત્રિયેઃ તદ્‌ । 
સંતાર્તાવરેવ શાલાતભનલ્તવિવેવિનઃ ।€૮॥ 


શ્રી રામ બોલ્યા : જ્યાં સુધી દેહ અને ઇન્દ્રિ- 
થામાં “ હુ' અને મારાપણું ?” વગેરેના સખધ છે 


અધ્યાત્મ રામાયણુમાંથી ઉપજ 


ભાં સુધી (આત્મા તથા અનાત્માના) વિવેકથી રહિત 
જીવને ( સુખ દુઃખાદિ રૂપ ) સસાર ( સાથે સબધ » 
છે. ૧૮ 
મિષ્યારોષિતસતાસે ન સયં વિતિવવેતે । 
વિષયાન્પ્યાયમાનય સખત મિષ્યામયોયથા ।૬૧॥ 
જેમ વિષયોનુ' ધ્યાન કરતાં કરતાં સૂઈ જનાર 
માણુસને સ્વપ્નમાં અનેક પદાર્થો દેખાય છે તે બધા 
મિથ્યા છે તેમ આ સસાર ( આત્મામાં અજ્ઞાન 
વડે ) આરોપિત છે ( અને તેથી) જૂઠો છે, પણુ તે. 
પોતાની મેળે નિવૃત્ત થતો નથી. ૧૬ 
ઝનાથાવિયા સમ્યન્યાતતાયાદ જતેલથા | 
સંતારેડ્પા્યજોડપિ સ્યાદ્રામદ્યાહિસદઃ॥૨બા 
અનાદિ અવિદધાના સબ'ધથી તથા તેના કાર્ય 
અહ કારથી આ અત્યત મિથ્યા સંસાર પણુ રાગ 
ટ્વેષાદિથી પર્ણું છે. ૨ ૦ 


મન છ રિ સારો વન્યશેર મનઃ શમે । 


જભા મનઃ સમાનલમે?”  વદ્તમન્ધમાજ્‌ ॥૨૬ 
હે કલ્યાણિ ! મન જ સસાર (નું કારણુ ) 
છે, અને મત જ બધન ( કરવાવાળું ) છે. આત્મા 


"૫૨ શરી વેદાન્ત માગહશિતી 

મન સાથે એકરૂપ થવાથી તેમાં રહેલાં સુખ દઃખાદિ 

'બ'ધન ભોગવે છે. ૨૧ 

ચયા વેર: હારિજોઝતજારિસમીપમઃ 

તતક્ળેગુમામાતિ વહતો નાસ્તિ (સનમ્‌ ॥૨૨॥ 
જેમ સ્કૃટિકમણિ સ્વચ્છ છે,પણુલાખ આદિની 

“પાસે રહેવાથી તે લાખના જેવા ર ગને। દેખાય છે; 

'વાસ્તવમાં તેમાં કોઇ રગ નથી. ૨૨ 

ટિ કે. હ. ક્યે ક. 5. 

ર દ્વાન્દ્રયાલ્સામાખ્ારીભનઃ સરાતવજોવ્‌ | 

આજા શસિજં તુ મનઃ પરિ તરુવર ॥૨૨॥ 

જમન ય્‌ ૨ ખેવેદ- સંસારે વતતેડ્રણઃ 

"છાણાદ્‌ શર તતઃ  ભાળ્યનેવધા ॥૨ણા 

તેમ ખુંદ્દિ તથા ઇ-્દ્રિયાદિની સમીપતાથી 

આત્માને અવશપણે ( સુખ દુઃખાદિ રૂપ ) સસાર 

ભાસે છે. પોતાને આળખાવનાર સાધન મનને ગ્રહણુ 


કરીને, તેનાથી પ્રાત થનારા વિષયોતુ' સેવન કરતો 
આત્મા તે મનના રાગદ્દેષાદિ ગુણામાં બ'ધાય છે અને . 


પરવશ ખનેલે તે આત્મા સંસારમાં લિત થાય છે. 
પ્રથમ મનના (રાગ ઠ્વેષાદિ ગુણોને ઉત્પન્ન કરીને 
અનેક પ્રકારનાં કર્મ કરે છે. ૨૩-૨૪ 


1 


અધ્યાત્મ રામાયણૃમાંથી ૨૫૩ઃ 





ઝજજોંદતજષ્ખાતિ * તવસ્તત્તમાનતઃ | 

"તં વમેવશાઝ્ઝીવો પ્રમશામૂ[૫:22: ॥૨૫॥। 
(તે કર્મો ) શુક્લ (હિંસા રહિત એવાં જપ,. 

ધ્યાનાદિ ), લોહિત (હિંસા જેમાં થાય છે એવાં: 

યજ્ઞયાગાદિ ), અને કૃષ્ણુ ( મઘપાનાદિ પાપ કર્મ )* 

. એમ ત્રણુ પ્રકારનાં છે; અને તેમની ગતિ પણુ તે.. 

કર્મોના જેવી છે ( અર્થાત્‌ શુકલકર્મની ગતિ ખ્રહ્મ-- 

લેક, રકતકર્મની ગતિ સ્વર્ગ લોક અને કુષ્ણુકર્મની. 

ગતિ નરક લેક ). આ પ્રમાણે આ જીવાત્મા કર્મોને. 

વશ થવાથી પ્રલયકાળ સુધી આ ગતિયોમાં ભટકયા. 

કરે છે. ૨૫ 

શવોપસ તતો ગીવૉ વાતનામિઃ સવમમિઃ । 

ર નાયાવેયાવશ* સ્તિષ્ઠત્યામૅનિવેશતઃ 1૨ 
પ્રલય કાળમાં સર્વભૂતોનો લય થતાં આ જીવ: 

કર્તા ભોકતાપણાના અભિનિવેશથી પોતાની વાસના 

તથા કર્મો સહિત અનાદિ અવિધામાં લીન થઇ જય- 

છે. ૨૬ 

.₹૫ ડું ગ ડડડડ૦૦૫ડ પ 
સછે પુનઃ ' વવાતન માનલઃ ભદ | 


ગ્રાયતે ? નસ્યવં ઘટીયન્ત્રમિવાવરઃ ॥૨૭॥ 


૫૪ શ્રો વેદાન્ત માગ'દશિસ્તી 


જ્યારે સૃષ્ટિકાળ થાય છે ત્યારે પરવશ એવે 
“આ જીવાત્મા પૂર્વકાળની વાસના વાળા મન સહિત 
ફરી જન્મે છે અને ઘટી યત્ર ( રઢ ) ની પેઠે ઘમતો 
“રહે છે. *૭ 


ચરા :ખ્યાવેશેષેળ જમતે લરૂતિ સતા । 
હરા ભુશાન્તાનાં તરા માદરે દિ ॥૨૮॥ 
જે સમયે કોઇ પુણ્ય કર્મના પ્રભાવથી અત્ય'ત 
શાંત સ્વભાવવાળા મારા ભક્તો, સ'તોની સંગતિ 
“થાય છે ત્યારે તે જીવાત્માનું ચિત્ત મારા તરફ વળે 
છે, 2૮ 
મતયાશ્રવળે શ્રજ્ના જેમા ગાયતે તતઃ | 
તતઃ સશ્પવિજ્ઞાનપનાયાતેન ઝાયતે ॥૨૨॥ 
પછી તેને દુર્લભ એવી મારી કથા સાંભળવામાં 
શ્રદ્ધા ઉત્પન્ન થાય છે. અને શ્રદ્ધા પર્વક મારી કથા 
શ્રવણુ કરવાથી અનાયાસે મારા સ્વરૂપનું જ્ઞાન થાય 
છે. ૨૯ 


તનચાથેપ્રણરેન વાવચાયેજ્ઞાનતઃ લળાત્‌ | 
રેરેર્ટ્વિતનઃ પ્રાળાદ ઝૃતિમ્યઃછ્થશ્ર્થિત્‌ ।રના 


અધ્યાત્મ રામાયણુમાંથી ૨૫૫ 


સ્વાભા- મવતઃ તભમાન--1તભમાનમદય- | 
જ્ઞાતા સથો મવેન્સુરઇઃ ર૪ મવ મયોવેત: ॥રશા 
ત્યાર પછી ગુરકુપાથી “તમ લે?' આદિ 
મહા વાકયના અર્થના જ્ઞાનથી તથા પોતાના અનુ- 
ભવથી આ છવાત્મા પોતાને દેહ, ઇન્દ્રિય, મન, પ્રાણુ 
તથા અહકારથી ભિન્ન, સત્ય, આનદ, અદ્દેત- 
આત્મા સ્વર્‌પ જાણીને એક ક્ષણુમાં સુકત થઈ નય 
છે. ( હે તારા ) આ મેં તને સત્ય કહ્યું' છે. ૩૦-૩૧ 
હ્વં મયાગ્તિં સમ્યઃ।જોગયતિ યોડનિશમ્‌ | 
તજ સસાણુઃ લાને ન જૃશસ્તિ ૧રાચન ॥૨૨॥ 
જે મનુષ્ય મે કહેલુ આ પરમાર્થ-જ્ઞાન અહ- 
નિશ મનન કરે છે તેને કદિ પણુ સસાર (જન્મ 
મરણુ )નાં દુઃખે! પ્રાપ્ત થતાં નથી, ૩૨ 
તમખેતન્મયા યોસતમાજોવ્રય વિશ#પીઃ 
ન શૃસ્તે ટુઃલગાણેઃ ૧મેવન્યાક્યોય્યતે ॥૨૨॥ 
તું પણુ શુદ્ધ ચિત્તવાળી ખની આ મે કહેલા 
ઉપદેશનું મતન કર. એમ કરવાથી દુઃખોનો સમૂહ 
તને સ્પર્શ નહિ કરે અને કર્મ બન્ધનથી તું સુકત 
થઇશ. ૩૩. 


શામક ઝટકડજ્ડડા: લકઝઝઇસઝાતઝઝઝવમાન્યાઝ#* 


ચના 


૨૫૬ થી વેદાન્ત માગદશિષની 


અવધૂત ગીતામાંથી. 


શેચરુગ્રરારેવ પુંતામરેતવાસના । 
મદદ્ન'॥ ટાણા વિપ્રાળાયુપગાયતે શા 
ઇશ્વરની કુપાથી જ વેદનો અભ્યાસ કરવાવાળા 
પુરુષોને મહાન ભયથી રક્ષણુ કરવાવાળી અદ્દેતની' 
વાસના ઉત્પન્ન થાય છે. ૧ (અ૦ ૧-૧) 
ચનોમિ ૧૯મામિ યગ્ઝુદ્ોમિ (૨ામિ યત્‌ । 
'તભવે ન મે વિચિત્‌ વિશદ્ઠો'મગોડ૧યઃ ૨1 
હું જે કાંઈ કર છું, ખાઉ' છુ, હવન કરું છુ, 
દાન આપુ છું, એ ખધુ' માર લગાર પણુ નથી. 
(કારણુ કે )હું (તો )» શુદ્ધ સ્વરૂપ, જન્મથી રહિત 
તથા અવિકારી છું. ૨ (અ૦ ૧-૩૯) 
ઝાન્મષ્યાન્તમુતેગટં ન વદ્ધોડ્દં ૧. ચન | 
સમાવનિમેજઃ શરન દ્તિમે નિશિતા મતિઃ ।૨॥ 
હું' આદિ, મય તથા અન્તથી રહિત છું; કદિ 
પણુ બ'ધાયલે નથી; હ' સ્વભાવથી જ નિર્મળ તથા 
શુદ્ધ છુ, એવે મારો નિશ્ચિત મત છે- ૩, (અ૦ ૧-૪૩) 
ર જતસત્‌ શર્ત! શાન્તિ: શાસ્વિ! । 


૧૪ ચ્કાઇન 


છ 


લેદદાત પારેભા્ષિડ શખ્દોનો સ ્તિપ્ત 
કોષ. 


ઝે 
ઇર અજ્ઞાન ૨--કાર્ય માત્રતું જે ઉપાદાન હોઈ ને સત્‌ અને 
અસત્‌ શખ્દથી કહી શકાય નહિ' એવુ. 

૨. કેટલાક જ્ઞાનના અભાવ તેને અજ્ઞાન કહે છે. 

3. જે મિથ્યા હોઈ ને સાક્ષાત્‌ જ્ઞાન થવાથી નિવૃત્ત થાય 
છે તે અજ્ઞાન, 

૪. જે સત્ય પદાર્થથી અને અસત્ય પદાર્થથી વિલક્ષણુ 
દોય તે અજ્ઞાન. અજ્ઞાન સય નથી “કેમકે જ્ઞાનથી તેનો નાશ 
થાય કૈં, અને તે અસત્ય પણુ નથી, કેમકે “ હું બ્રહ્મને જાણતો 
નથી ?' એવો અજ્ઞાનનો અતુભવ થાય છે. માટે એને ' અનિ- 
વંચનીય ' પણુ કહે છે. 


પ, સત્‌ વસ્તુજ્વી વિલક્ષણ, અનાદિ, તથા જ્ઞાનથી નિવૃત્ત 
થાય એવે પદ્યાર્થ તે અજ્ઞાન. ' અસત્‌! એ ફાંઇ વસ્તુ જ 


ર્‌ વેદાંત માગ દરશિની 
નથી, માટે ' અસત્‌થી વિલક્ષણુ' એમ અહિ કલ નથી, એને 
જ મૂળ પ્રકૃતિ, પ્રલયાવસ્થા, અવ્યક્ત, અવ્યાકૃત, અક્ષર, 
બભવિઘ્યા, તમ વગેરે કહે છે. 
( અજ્ઞાનના બીન્ન અર્શ માટે વાંચો 'દાશ નિક કેષ.') 
₹ મૂછાજ્ઞાન શુદ્ડ ચેતનને આશ્રયે રહી તેને જે ઢાં'ે તે. 
૨ તુજઞાજન પદાથ (ધટાદિ) અવચ્છિત્ન ચેતનને હાં“ે તે. 
? લમરિ અક્ઞાન--અનેક વૃક્ષો છે છતાં તે વૃક્ષોને સમૂહુ 
એક વન સ્વરૂપે અથવા અનેક વ્યક્તિઓની નાતિ જુદી જુદી 
છે છતાં બધાયની એક બ્રાક્ષણુત્વાદિ જાતિ રૂપે, જે એક બુદ્ધિને! 
વિષય તે. 
૨ વ્ય૪િ અજ્ઞન--જુદાં જુદાં વૃલ્ોની પેઠે અથવા જુદી 
જુદી વ્યક્તિની જાતિ પેઠે અનેક બુદ્દિના વિષય તે, 
છ અજ્તાનજી નાસ્િ ૨--અજ્ઞાનતું સામર્થ્ય. 
₹ વત. ૨ ત્રિયાસ વેત, 
₹. આવળ શવ્િતિ--જેને આશ્રચે રહે તે અધિષદાનને 
ઢાંકવાવાછુ' જે અજ્ઞાનમાં સામર્થ્ય છે તે, 
૨. ચિક્ષેપશવિસ--પ્રપ'ચ (જગત્‌) અને તેનુ' જ્ઞાન ઉત્પન્ન 
કરનાર જે અજ્ઞાનમાં સામર્થ્ય છે તે. 
છ ઝઅજસાનજે મેટ પ--અજ્ઞાન સબ'ધમાં”વેદાંત આચાર્યોના 
ભિન્ન મતેોઃ ર 


વેદાંત પારિભાવિક શખ્રોતો સક્ષિસ કોષ ૩ 


' ₹ મ્‌ાથાગવિવાશ્ય અજ્ઞાન--કોઈ અજ્ઞાનને માયા 
( સમષ્ટિ અજ્ઞાનમય ઈશ્વરની ઉપાધિ ) અને અવિઘા (વ્યટિ 
અજ્ઞાનમય જીવોની ઉપાધિ ) રૂપ માને છે. 

૨ શન જ્િયાશવિતિસ્ય અજન-- કોઇ અજ્ઞાનને જ્ઞાન- 
શક્તિ અને ક્રિયાશક્તિ રૂપ માને છે. 
ર્‌ નિક્ષેપ ગાવ(ળ₹૧ અજ્ઞન--કોઈ અજ્ઞાને આવરણુ- 
રૂપ તથા વિક્ષેપરૂપ માને છે, 
૪ સમજ વ્વઇિલ્વ અજ્ઞન--કોઈ અજ્ઞાનને સમષિ 
( ઈશ્વરની ઉપાધિ » રૂપ અને વ્યટિ જીવની ઉપાધિ ) રૂપ 
માને છે. 
ષ્‌ ૧1₹ળર₹૫ અન--કેોઈ અજ્ઞાનને જગતના ઉપાદાન- 
કારણુ મૂલ પ્રકૃતિમય ઈશ્વરની ઉપાધિરૂપ માને છે. અને તે 
પક્ષમાં જવને કાર્ય ( અ'તઃકરણુ ) ઉપાધિવાળે માન્યે। છે. 
ઝતળાર૭-- 
૧. અતલ, ૨. વિતલ, 3. સુતલ, ૪. તલાતલ, પ. રસા- 
તલ, ૬. મહાતલ, ૭. પાતાલ. 
ઘન ઝપ્યાહ્તતૂ--આત્માં એટલે દેહુ ઇન્દ્રિયાદિ, લેત્રશ, ખરલ, 
વગેરેના સંબધથી આત્માનું જે નિરૂપણુ તે અધ્યાત્મ 
(જ્ઞાન) કહેવાય છે. 
ર, આત્મા એટલે શરીરને અનુલક્ષીને જે કાંઈ કહેવામાં 
આવે તે અધ્યાત્મ, એવો સામાન્ય અથ છે. 


૪ તદાંત માગદશિની 


૩. અ'ત#કૅરણુ અને ઈન્દ્રિયોને પણુ રી 
નામથી ઓળખવામાં આવે છે. 


ઇઝ અધ્ઘાત્ત આહ રૂ--૧, ઈન્દ્રિય (અધ્યાત્મ), ૨. દેવતા 
( અધિદૈવ ), 3. વિષય (અધિભૂત), 

પત અપ્યાત્લતાપ ૨--આત્માનતો આશ્રય કરીને રહેવાવાળાં 
જે રથળ સૂક્ષ્મ શરીર તે અધ્યાત્મ છે. તેમાં રહેલાં જે દુઃખ 
તે અધ્યાત્મતાપ અગર અધ્યાત્મદુઃખ છે. 
₹ આ પિલાપ--માનસિક દુઃખ. (અનેક ચિ'તાએઓ,) 
૨ વ્યાષિતાપ--શરીરતું દુઃખ, (તાવ, ગુમડાં આદિક.) 

ઘ૩ અધ્યાસ ૨ (પત્ત્ર શૂવેદખ્ટવમ1સઃ)---અન્યમાં અન્યનો 
અવભાસ તે અધ્યાસ, (ર) ભ્રાન્તિજ્ઞાન અને ભ્રાન્તિજ્ઞાનના 
વિષય તે અધ્યાસ, 


? અર્ષાષ્યાણ--જે પદાર્થ ભાસે છે તે અવભાસ એવો 
અર્થ: કરીએ તે। છીપમાં રૂપું ભાસે છે; માટે રૂપું એ અવ- 
ભાસ થયો. માટે એ પદાર્થરૂપ અવભાસ હોવાથી તે ગચમેન- 
અપ્યાલ કહેવાય, 

(ર) ભ્રાન્તિજ્ઞાનનો વિષય. (સર્પાદિ, દેહાદિ પ્રપચ, » 

૨ શાનાધ્યાલ--પદાર્થને ભાસ જેના વડે થાય છે તે 
અવભાસ એવે જે અર્થ કરીએ તે। અવમાલ ને અર્થ 'જ્ઞાન? 
થવાથી તેને કીન ન-ગધ્યાશ કહેવાય. 


(૨) ભ્રાન્તિજ્ઞાન (સર્પાદિકતું તથા દેહાદિક પ્રેપચતું શાન 
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ઇજ ઝઅનારિપરધૅ ૬-- ઉત્પત્તિ રહિત પદાર્થ. 
' ફુ, જવ, ૨. ઈશ, 3, શુદ્ધ ચેતન, ૪, અવિધા (માયા), 
પ. ચેતન અતે માયાને સબધ, ૬. તે પાંચ અનાદિ પદાર્થોને 
પરરપર ભેદ. 
ઈ ઝતુલધ-- 

૧, ગરન્થતું મંગલાચરણુ કર્યા પછી તરતજ મન્થના 
આરભભ્રમાં જે ફહેવામાં આવે તે અનુબધ. 

ર? પોતાના વિષયનું જ્ઞાન આપીને તે દ્રારા શાસનમાં 
પ્રવૃત્તિ કરાવનાર જે વિષય તે અનુબ'ધ. 

3. ખધાંજ શાસ્ાના ચાર અનુખધ હેય છે અને તે 
દરેક શાસનના ભિન્ન ભિત્ન હોય છે. એ અનુખધેો જાણીને જ 
જિજ્ઞાસુઓ તે તે શાસનમાં પ્રવૃત્ત થાય છે. 


૪. ગન્થમાં (૧) અધિકારી (૨) વિષય, (3) પ્રયોજન, 
અને (૪) સબધ એ ચાર ખાખતો કહેલી હોય છે, એ ચાર 
ખાખતો ડાહ્યા માણુસોની ગન્થમાં પ્રવૃત્તિ કરાવવામાં હેતુ છે, 
માટે એ ચાર અનુખ ધ કહેવાય છે. 

? અષિજારસ--મલવિક્ષેપરૂપ દોષરહિત તથા અજ્ઞાન* 
રૂપ દોષસહિત હોય અતે વિવેકાદિ ચાર સાધનસ'પત્ન હોય 
તે પુસ્ષ વેદયાંતનતો અધિકારી છે. 

૨ સિધય--બ્રહ્મ અને આત્માની એકતા વેદાંતશાસ્રનો 
વિષય (પ્રતિપાઘ) છે, 


દ તદાંત મગ'દશિની 








ર્‌ પયોગ્રન--સર્વ દુઃખની નિવૃત્તિ અને પરમાનન્દની 
પ્રાપ્તિરૂપ મોક્ષ, 
૪. શંવંધ--ગન્થને! અને વિષયને પ્રતિપાદક પ્રતિપાઘ- 
રૂપ ભાવરૂપ સબધ છે. 
પત અન્ત જરળ--શરીરની અદર રહેલુ' હોઈને સર્વ 
ઈન્દ્રિયોને સહાય કરનાર જે સાધન છે તે અ'તકકરણુ, 
૨, જેમાં જ્ઞાનશક્તિ પ્રધાન છે અને અપચીકૃત પંચ 
મહાભૂતોના સાત્ત્વિક અ'શના ભેગા મળવાથી જે ઉત્પન્ન થયુ 
છે તે અતાકરણુ, 
3. સર્વ જ્ઞાનવગેરૈને પ્રત્યક્ષ કરનાર સાધન તે અ'ત#કરણુ. 
ઇત ઝન્તાજરળજે ૧ર ૪--- 
૬ કન-સ'કલ્પ વિકલ્પરૂપ વૃત્તિ. 
૨ શુર્ટિ-નિશ્ચયરૂપ વૃત્તિ, 
ર સિત્ત-ચિ'તનરૂપ વૃત્તિ. 
૪ અદ૧1(-અહતારૂપ વૃત્તિ. 
ઘસ ઝત્તાજરળવે; ટોષ ર્‌-- 
? મજટોષ-જન્મ જન્માંતરનાં પાપ; 
૨ ચિજ્ષેષટ્ોષ-ચિત્તની ચ'ચળતા; 
રૂ ઝાવરળટોષ-સ્વરૂપતું અજ્ઞાન. 
ઇટ અબલ્ય, અંધવના--ર્ર્રિયકા ગૌ ગંધમંટ્પડુપના માટે 
જુએ શાન્ધ્યાટિ 
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છ ઝ ખાવ ષ--ન અસ્તિ (નથી ) એવી પ્રતીતિને વિષય. 

? દ્વામાવ-કાર્યની ઉત્પત્તિ પૂવે કારણુમાં કાર્યનો 
જે અભાવ તે પ્રાશ્ઝમાવ. 

૨ પષ્વંસામા૧-નાશ થયા પછી જે અભાવ થાય છે તે, 

રૂ ગન્યોન્યામાવ-પરસ્પરમાં જે પરરપરનેો અભાવ તે. 
જેમકે ધટમાં પટનો અભાવ અને પટમાં ધટનો અભાવ. વગેરે, 

૪ અત્યતામાવ-ત્રણુ કાળમાં જેનો અભાવ છે તે. જેમકે 
આકાશપૃષ્પ, વર્ન્ધ્યાપુત્ર-વગેરેની હુયાતીજ નથી. 

ષ્‌ સામચિજામાવ-કાઈ સમયમાં અભાવ. નારદ આદિ 
ગઠષિ સુનિયો પહેલાં પ્રથ્વી ઉપર વિચરતા, હુવે વિચરતા 
જેવામાં નથી આવતા. 

નાંધ-વેદાંત મતવાળા પાંચસો! સામયિકાભાવ નથી 
માનતા. ચાર પ્રકારના અભાવ માને છે. 


છ અરિવર્મ ૬-પરલોકના વિરોધિ, આંતર શત્રુઓને સમૂહ, 
૧, કામ-ઈચ્છા અથવા પ્રાપ્ત વરતુનાઃ ભોગની ઇચ્છા. 
૨, કોધ, 3. લોભ, ૪. મોહ, ૫. મદ અને ૬. મત્સર. 
ઘણ અવતતિ રૂ-૧. બોધની હદ, ૨. વેરાગ્યની હદ, 3, ચિત્ત 
નિરોધરૂપ ઉપશમની હદ. અવધિ હદ. 
ઘણ ઝવરથા ર્‌-ત્રણ દેહના વ્યવહારકાળ. 


૧, જગત્‌ અવસ્થા, ૨. સ્વપ્ન અવરથા, 3. સુષુપ્તિ 
અવસ્થા. 


૮ વેદાંત માગ"દરિનો 

પસ અવસ્યા ૬-- 
૨ શિશુ-એક વર્ષના દેહને! સમય; 
૨ જોમા₹-પાંચ વર્ષ સુધીના દેહનો સમય; 
રૂ વૌ્નદ-છ થી દશ વર્ષ સુધીના દેહુનો સમય; 
છ જિશોર-અગીઆરથી પર વર્ષ સુધીના દેહુનો સમય; 
"્‌ ચૌવન-સેોળથી ચાળીસ વર્ષ સુધીના દેહુતો સમય; 
૬ ત્તરર-ચાળીસ વર્ષ ઉપરનો સમય. 


છ અચિશા ૪-૨-૫-- 


%. (પાતજલ મતમાં. ) તદ્ભાવથી રહિત પદાર્થમાં 
જે તદ્ભાવ બુદ્ધિ છે, તેનું' નામ અવિધા., તે બે પ્રકારની છેઃ 


(૧) કાર્ય અવિદ્યા અતે (૨) કારણુ અવિદ્યા. 


' શ. પાંચ કલેશમાંને પહેલે કલેશ એનેજ સૂણા આવિદ્યા 
કહે છે. આ અવિદા ચાર પ્રકારની છે!-- 


(૧) અનિત્યમાં નિત્યત્વ બુડ્દિ, જેમકે ખ્ર્લલેોકાદિ 
અનિત્ય છે તેને નિત્ય માનવા. 


(૨) અશુચિમાં શુચિત્વ બુદ્ધિ. જેમકે દેઠાદિ અશ્ુચિ છે 
તેને શુચિ (પવિત્ર ) માનવા. 
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(3) દુઃખ અને તેનાં સાધનોમાં સુખત્વ ખુદ્ધિ. જેમકે 
માળા, ચદન, વનિતા ( સ્રી ), પુત્રાદિમાં સુખ બુદ્ધિ માનવી. 


(૪) અતાત્મામાં આત્મત્વ બૃદ્ધિ. જેમદે દેહાદિકમાં. 
ઇશ અવિવ્યાજા ૨ ૫૧1: (૧) મૂલાવિદ્યા, (ર) તુલાવિધા. 

મૂલાવિધા તથા તુલાવિઘાના અર્થ અશ્ઞાન-- નાંશાન, 
તુજાજ્ઞાનમાં જુગ. 
ત બધિષાવા ૧ ૫૧1૨: 

? તમ-પોાતાના સ્વરૂપનું અજ્ઞાન. 

૨ મોદ્‌-દેડાદિમાં “ હુ' ' પણુ. 

ર્‌ મઇામોદ્‌-વિષયભેગમાં ઈચ્છા. 

૪ તામિજ્ઞ-ગવિષયેશ્છા પૂરી થવામાં કઇ વિધ્ન આવવાથી 
ચતે। કેધ. 
થ્‌ ્જધતામિલ્ઞકમોગ અથવા તેનાં સાધનોનો નાશ 
થવાથી “ મારે! નાશ થયો '' એવી બૂડ્ડિ, 


દેઇ અઇજા₹ ૨--અભિમાનરૂપ અ'તઃકરણુની વૃત્તિ. ૨. સાંખ્ય 
મત પ્રેમાણુ અહ કાર એટલે મહુત્તત્ત્વની વિકૃતિ (કાર્ય), 


₹ શુટ અ૬%1₹-સ્વસ્વરૂપને અહકાર. 

૨ ઝચુટ અઇશ1₹-દેહાદિ અનાત્માનો અહુ'કાર. 

₹ સામાન્ય અદંજા(-“ ડુ '' એવી સામાન્ય અહકા- 
રની વૃત્તિ, ' 


૧૦ વેદાંત માગ*દરિની 


૨ વિશેષ ઞદ્‌ંજા₹-“ હુ' બ્રાહ્મણ છુ, હુ ક્ષત્રિય છું ” 

ઈંયાદિ રકુરણુરૂપ ચિત્તની વૃત્તિ, % 
 $ સુણ્ય અદજ1₹-ફૂટરથ (સાક્ષી ), ચિદાભાસ મ દ્હુ 

વગેરેને એકમેક માની અજ્ઞાનીને આખાય સમૂહમાં ઝદ્ક્‌ 
શખ્દને સ'બ'ધ કરી જે અદ્છ્‌ની સ્કુરણા થવી તે શક્તિ વૃત્તિથી 
જાણુવા યોગ્ય અદ્ણ્‌ શબ્દના અથ તે વિષય કરવાવાળો અહેકાર, 

૨ અયુણ્ય અદ્‌ંજા₹-વિવેકીને વ્યવહારદશામાં (3) દેહાદિ 
સહિત ચિદ્ાભાસમાં અને (૨) પરમાર્થ દશામાં કેવળ “ ક્ટરથ”માં 
જાદૂ શખ્દનો સબધ કરી જે અદ્‌ણૂની રકુરણા । થવી તે લક્ષણા 
વૃત્તિથી જણુવાયોગ્ય અદૃણ્‌ શબ્દના અર્થને વિષય કરવાવાળો 
અહુ કાર. 
ઘર અસ માવના ૨-1 અમુક વસતુ નથી એવો નિષેધરૂપ 

જે મજબૂત સ'શય તે અસ ભાવના કહેવાય, 


? પ્રમાળમત અહમાવના-પ્રમાણ ( વેદ) સબધિ અસ- 
ભવનું જ્ઞાન, 

૨ વેવમત ઝલમાવના-પ્રમેય ( મોક્ષ આદિક પદાર્થ ) 
સ'બ'ધિ અસ'ભવનુ જ્ઞાન, 


છર ઝાલ્તા રે-(૧) સર્વ દેહોમાં જે પૂર્ણ છે તે આત્મા. 
(૨) હુ' એવા જ્ઞાનને! જે વિષય તે આત્મા, (3) જે વિષયોને 
પ્રાપ્ત કરે છે, જે વિષયોને ત્રહુણુ કરે છે, જે વિષયોને ભોગવે 
છે, જે નિરતર એક સરખો રહે છે, તે આત્મા કહેવાય છેઃ 


વેદાંત પાર્ભાષિક શખબ્રાતો સ'ક્ષિસ કોષ ઉૃ”ૃ 


( બેદ ન્યાયાદિકના મતમાં આત્મા “કેવો છે તે જાણવા 
દાર્શનિક “કોષ વાંચવે!, ) 

? શાનાત્મા ( બુડ્ડિ); ૨ મદનાત્મા ( મહત્તત્ત્વ ); 
૨ શાતાત્મા ( શુડ્ડ બ્રહ્મ). 

? મિષ્યાત્મા-રથળ સૂક્મ સઘાત ( શરીર ); 

૨ મોળાત્મા-પૃત્ર. ર્‌ મુણ્યાત્મા-સાક્ષી; ફટસ્થ, 


ઇઝ ઝાનંટ ર્‌-પ્રીતિ વગેરે, વૃત્તિ અવગ્ખિત્ન ચૈતન્ય તેં 
આન'દ., અવચ્ખિત્ન કહેવાતું કારણુ એ છે કે ચૈતન્યના 
જેટલા ભાગમાં પ્રેમવૃત્તિ વ્યાપેલી હોય તેટલે! ચૈતન્યનેો 
ભાગ આનદ કહેવાય. 

૨. સાત્તિક એકામ્ર બુદ્ધિમાં પ્રતિખિ'બિત સુખરૂપ 
આત્મા તે આનદ; અથવા સુખરૂપ આત્મામાં પ્રતિબિ'ખિત 
વૃત્તિ તે આનદ, 

૩. જે સુખથી અધિક બીજુ સુખ નથી, એવી સુખ- 
રૂપતાને આન દ ડહે છે, 

૪. મારે કાંઈ જેઈતું નથી, હું પરિપૂર્ણ છુ, એવીઃ 
સતોષાત્મક ચિત્તવૃત્તિ એ આન'તુ' ઉપલક્ષણુ છે. 

? જ્રણાનૈટ્‌-નિદ્રા ન હોય તે વખતને, દ્રેતલાવ વગરનો 
બ્રહ્માલિમુખ વૃત્તિથી આવિર્ભૂત જે આન તે, (૨) સમાધિમાં 
આવિર્ભૂત અથવા (3) સુષુપ્તિગત જે ખિખભૂત આનદ તે. 
બહન દ છે. 


"ઉર્‌ વેદાંત માગદરિની 

નિજાન દ, ચોગાન, સુખ્યાન દ, અટ્રેતાનદ, આત્માન દ 
“એ બધાં એનાંજ નામ છે. 

૨ વિષચાનટ-જમ્ત્‌ સ્વપ્નમાં સફ ( પૃષ્પની માળા ), 
“ચદન, વનિતા આદિ વિષયની પ્રાપ્તિરૂપ નિમિત્તથી તે 
વિષયોમાં એકાત્ર થએલી બુદ્ધિમાં આત્મસ્વરૂપભૂત આન” 
'દનુ' જે ક્ષણિક પ્રતિબિબ થાય છે તે. 

વિધાન'દને પણુ એ આનદમાં અ'તર્ભાવ થાય છે. 

એ આન'દને લેશાન'દ તથા માત્રાનદ પણુ કહે છે. 

ર્‌ ના ન્દ-સુષુપ્તિ અવરથાના બ્રહ્માન ૬માંથી ઉત્યાન 
પાસેલી ઉદાસીન દશામાં જે આનદનો અતુભવ થાય છે તે. 


છ આન્પ્ઘારિ ર્‌-અધપણું આદિ નેત્રના ધર્મો. એ નેત્રને 
અ'ધપણું ધર્મ કહ્યો, તે પ્રમાણે જણાતુ' મૂકપણું અને 
શ્રૌત્રતુ' બધિરપણુ' આદિ ધર્મો પણુ સમજી લેવા. 

? આન્ય-ચક્ષુથી સર્વથા રૂપ વિષય ન દેખાવો તે. 

'તે જ પ્રમાણે બીજ ઇન્દ્રિયાથી પણુ પોતપોતાના વિષયો ન 

ગ્રહુણુ થવા તે, 

૨ મૌંશ્-ઇન્દ્રિયો વડે પોતપોતાના વિષયોનું સ્વદપ 

'મહુણુ, 

રૂ ઘટુત્વ-ઇન્દ્રિયાવડે પોતપોતાના વિષયોનુ' સપટ્ટ મેહુણુ? 

છ આસન ૪-- 

૧. બ્રહ્મચર્ય, ૨. ગૃહસ્થ, 3, વાનપ્રરથ, ૪. સન્યાસ, 


વદદત પારિભાષિક શખ્રાતો સ'ક્ષિસ ફ્રેષ ૧૩: 


ડં 
ઇન રર્‌ેશા-વરતુતુ પ્રતિપાદન કરનાર નામ માત્ર તે ઉદ્દેશ, 
જેમ દ્રવ્ય, ગુણ, કર્મ, સામાન્ય, વિશેષ, સમવાય, 
અભાવ; એ રીતે દ્રવ્યાદિનાં નામ માત્રથી કથન તે. 


છ ઝરેશાિ ર 

? રશ્ેશ-નામ માત્ર કહેવું, ૨ છણળ-અસાધારણુ ધમ ,. 

ર્‌ પરીણા-પદફતિ. ( અવ્યાપ્તિ, અતિવ્યાપ્તિ, તથા 
અસ ભવ એ દોષોનો વિચાર ), 

ઝ્વ્યાત્તિ આદિ ત્રણુ દોષના ખુલાસા માટે જુઓ. 
જફળટ્‌ો. 
છ ઝપવા- ષ-વાંચા 90 શખ્દ, 
ઈ 3પાશના ૨ 

નિકૃષ્ટ (નીચા દરન્જાની ) વસ્તુમાં ઉત્કટ વરતુની. 
ખડ્ડિનુ' નામ ઉપાસના છે, 

જેતે ચિ'તન અથવા મનન કહે છે, તે રૂપ માનસી ક્રિયા: 
તે ઉપાસના, 

વસ્તુના સ્વરૂપની અપેક્ષા રાખ્યા સિવાય જે પુચ્ષની 
ઈચ્છાને માત્ર અધીન હોય એવું મનના પ્રવાહનું રૂપ તે' 
ઉપાસના, 

? સશુળ રપાસના-કારણુબ્રલ ( ઈશ્વર ) અને કાર્ય બ્રહ્મ 
( હિરણ્યગર્ભ આદિ ) ની ઉપાસના, 


"૧૪ વેદાત માગ'દરિની 


૨ સિમુળ ર૧સના-શુડ્ બ્રહ્મની ઉપાસના, 

? જરંમ્રદ્‌ ૩૧ાલતા-ઉપાસ્ય રવરૂપ અતે હું એકજ 
છીએ એમ પોતાની સાથે ઉપાસ્યનું' અભેદ રૃપે ચિ'તન તે 
“અહુગ્રહુ ઉપાસના છે. 

૨ પ્રતીક ૩૧ાસના-- 

[ ( પ્રતોકઃઅવયવ; પ્રેતિરૂપર ઉલટું, » 

જે જ્ઞાનનો આશ્રય ખીજ વસ્તુ છે, તેનાથી અન્ય વરતુમાં 
'તે જ્ઞાનને સ્થાપન કરવું તે પ્રતીક. 

અથવા--અસુક વરતુથી ભિન્ન હોઇને તેના અર્થનું જે 
બોધક હાય તે, (જેમ-વિષ્ણુનુ પ્રતીક શાલિ'મ્રામ, ) ] 

આદિત્ય વગેરે બ્રહ્મનાં પ્રતીકમાં ' એ બ્રહ્મ છે' એવી 
દૃષ્ટિ કરીને ઉપાસન કરવું તે પ્રતોકઉપાસન., 

એ પ્રતીફઉપાસનાના ચાર પ્રકાર છેઃ 1 સપદુપાસના; ૧? 
આરાપોાપાસના; ૩. સંસર્ગ ઉપાસના અને ૪. અધ્યાસોપાસના, 


પૂણ લિ ૬-જન્મ, મરણ; ક્ષુધા, તૃષા; અતે શેક, સેહુડ 
એ છ ઊર્મિયો। કહેવાય છે. કેમકે એ છ, સમુદ્રની લહેરો 
( ઊર્મિયો ) ની પેઠે ચિત્તને લોભ પમાડનાર છે, તેમાં 
_ જન્મ, મરણુ-એ બે દેહના ધમ છે; 
શુધા, તૃષા-એ બે પ્રાણુના ધર્મ છે; 
શેક, શોહ-એ બે મનના ધર્મ છે. ( શેક તથા સોહુને 
“કાણું કોઇ સુખ તથા દુઃખને પણુ ગણાવે છે.) 


હ 


વેદાંત પારિભાષિક શબ્રાતો સ'ક્ષિસ ડ0%ેપ ૨૫ 


9 ૫૦૬૦૫-:૭૦૭૦૦૦૩ઝ૧૦૩૦૬૫૦*3%૦૮-₹4₹₹ઝજનનગ્ઝા ઉડ. 


' ઉવ્‌ળ(-ઈચ્છા ચાહના અથવા વાસના, ર, અભિમાન. 
? પુગ્રેષળા-પુત્રપ્રાપ્તની ઇચ્છા; . 
૨ ચિસેવળા-ધનપ્રાપ્તિની ઈચ્છા; 
રૂ છોજેષળા-સર્વ લેક મારી સ્તુતિ કરે અને કોઈ 
પણુ મારી નિંદા ન કરે એવી ઈચ્છા, અથવા પરલોકની ઇચ્છા, 


5 
ઘણ વારળ-વ્યાપારવાછું એવું જે અસાધારણુ કારણ છે, તે 
કરણુ કહેવાય છે. જેમ ધડારૂપ કાર્ય પ્રતિ દડ એ કરણુ 
છે. એ દડ ભ્રમણ કરાવવારૂપ વ્યાપારવાળો। છે તથા અસા- 
ધારણુ કારણુરૂપ પણુ છે, માટે એ ૬'ડ ધટના સબ'ધમાં 
કર્‌ણુ કહેવાય છે. 
એજ પ્રમાણે પ્રત્યક્ષ, અનુમાન, ઉપમાન અને શખ્દ એ 
ચારે પ્રત્યક્ષાદિક પ્રમાનાં કરણ કહેવાય છે, 
ઘણ જરળષ્રયતૂ-મન, વાણી અને શરીર, ક્રિયા કરવાનાં 
સાધન હોવાથી તે ત્રણુ કરણુ કહેવાય છે, 
છ થલેદ વ રૂ-કરવા ચોગ્ય, ર, જે અવશ્ય કરવું જેઈ એ તે, 
₹ જલેવ્ય--કરવા ચોગ્ય જ્ઞાનનું સાધન, 
૨ ફાતચવ્ય--નણુવા યોગ્ય, જ્ઞાનનો વિષય, (બ્રહ્મ અને 


આત્માની એકતા. ) 
રૂ પાન્શ્ય પ્રાપ્ત કરવા યોગ્ય, જ્ઞાનતું ફેળ સેક્ષ, 


રૃ ર વેદાંત માગ'દશિની 





ઘૂ થર્સ--૧, શુભ અને અરુભ અધ્ટ્ટને ઉત્પન્ન કરનારો 
વ્યાપાર તે કર્મ, 
૨. શુભ અતે અશુભ ક્રિયાથી જન્ય . જે અદૃષ્ટ તે કર્મ, 
૩* (પાત'જલ મતમાં) વિહિત નિષિદ્ધ ફ્રિયાથી જન્ય જે 
ધર્માધમ તે કર્મ, ( આ સિવાય કર્મની ખીજી સાત વ્યા- 
ખ્યાએ માટે વાંચે દાર્શનિક કોષ, ) 


ઘર વસેરસ્દ્રિય "--જે ઇન્દ્રિયોથી ક્રિયા થાય છે તે, 

૧, વાફ, ૨, પાણિ, ૩. પાદ, ૪. શિશ્ર, ૫, ગુદ, 
પહ થ્યપ્રજાર--૧ પુણ્યકર્મ , ૨ પાપકર્મ, 3 સમિશ્રકર્સ , 

? સસિલકમ--જન્મજન્માંતરમાં કરેલાં કર્મ, 

૨ ઝામામિ જમૅ-ન્વર્તમાન જન્મનાં ક્રિયમાણુ કર્મ , 

રૂ પ્રાર્ધ ૧મૅ--વર્તમાન જન્મનાં આર'ભક કર્મ , 

? સિત્યજમે--૧, અવશ્ય અપેક્ષિત ફળનું જે સાધન તે 
નિયકર્મ. ર, જે ન કરવાથી જરર પ્રેલવાય લાગે તે કર્મ 
નિયકર્મ કહેવાય છે. જેમકે સ્નાન, જપ, હેમ, દેવપૂજન, 
આવિથ્ય અને વૈશ્વદેવ એ છ નિત્યકર્મ છે, 

૨ સૈમિરિજ થમે--કોઈ એક નિમિત્ત પ્રાપ્ત થવાથી જે 
કર્મ કરવામાં આવે તે, જેમકે, પુત્રની ઈચ્છાના નિષિત્તથી 
પુત્રેટ્ટિ યાગ, એ નેમિત્તિક કર્મ કહેવાય, 

ર્‌ જામ્ય ૧મૅ--જે કરવાથી ફૂળની પ્રાપ્તિ થાય પણુ જે 
ન કરવાથી પ્રત્યવાય લાગે નહિ' તેને કામ્ય કર્મ કહે છે. 
જેમકે, જેને સ્વર્ગની ઈચ્છા હેય તે જ્યોતિષ્ટામ યજ્ઞ કરે; 


વેદાંત પારિભાષિક શખ્રાનો સ'ક્ષિસ કેષ ઉદ્ઠ 


તેને સ્વર્ગની પ્રાપ્તિરૂપ %ળ મળે, પણુ જેને સ્વર્ગની ઈચ્છા 
નથી તેને તે ન કરવાથી કાંઈ પાપ લાગતું નથી. 


' જું, દ્ાયયિસ ૧મૈ--પાપને ક્ષય માત્ર કરે એવું કર્મ, 
જેમકે કૃચ્છુ ચાંદ્રયણાદિ કર્મ , . 

પ્રાયશ્ચિત્ત ' એ શખ્દમાં પ્રાયઃ નો અર્થ 'તપ' થાય 

છે, અને ચિશ શખ્દને અર્થ ' નિશ્ચય ' થાય છે. માટે નિશ્ચય” 
બૌ જે તપ તે પ્રાયથિત્ત કહેવાય છે. 

૧ સિષિટ્જમૈ--શ્રુતિ, સ્મૃતિ અને શાસ જે કર્મ કર- 

વાતે ક કર્ચો છે તે કર્મ, જેમકે, બ્રહ્મહુત્યા, સુરાપાન, 
વગેરે, 


છ ૧છા ૨૬--લ માળમણુનત, માળાત્‌ અદ્ધા, અં, થાયું 
રર્યૌસિરપઃ યૂસ્તિનમ્‌ , ચનોડશશ્‌ , અશાટી્યજ્‌, સો” 
મન્છ3; જમે જો છોજેષુ ચતનામચ। 

કા ૨૬-(આત્મા, પુર્ષની સોળ કળાએ): 


૧, હિરણ્યગર્ભ (સમિ પ્રાણ), ૨. શ્રદ્ધા, 3. આકાશ, 
૪. વાયુ, પ, તેજ, ૬, જલ, ૭, પૃથ્વી, ૮. દશઇન્દ્રિય, €. 
મન, ૧૦, અન્ન, ૧૧, બળ, ૧૨. તપ, ૧૩. મ'ત્ર, ૧૪. કર્મ, 
૧૫, લેક, ૧૬. નામ, 

( વિશેષ ખુલાસા માટે જુએ પ્રશ્ન ઉપનિષદ્‌, ) 


ર થાજષ્રયણૂ-૧. (અતીત) ભૂત, ૨. શવિષ્યત્‌ અને ૩. 


ર્‌ 


શ વેદાત માગ'દશિષનીઃ 


વતમાન, એવા પ્રકારના વ્યવહારનો જે હેતુ રોય છેતે 
કાળ કહેવાય છે: ' 
છ જોજ,યગજણ-તરવારને જેમ મ્યાન (કેશ) ઢાંકે છે 
તેમ આત્માને ઢાંકનાર કોશ પાંચ છે.. 
₹ જશમય યેશ-સ્યૂળ શરીર] ' 
૨. માળલય'ય્ેશ-પાંચ પ્રાણુ અને પાંચ કર્સેન્દ્રિયો; . 
રૂ મનોમય જોશ-પાંચ કસે ન્દ્રિયા સહિત મન; 
૪ વિજ્ઞાનમય શણ--પાંચ જ્ઞાનેન્દ્રિયા સહિત બુદ્ધિ; અને 
૧ શા? મેય જોશ-કારણુ શરીર અથવા સુષુપ્તિ, 
છ વા િાવા-અત્તમય કોશમાં (સ્થળ દેહુના ધટક ) થનાર” 
છ પદાથો... 
૧. ત્વફ, ૨. માંસ, ૩. રધિર, ૪. સેદ; પ, મજ, 
૬. અસ્થિ. 
ઇસ તિ (૧મે) જા ૧૪-- 
₹ રત્યસિ-જન્મ. 
ર્રાસિ-મમન રૂપ ક્રિયાતુ' ઇચ્છિત દેશની પ્રાપ્તિ 
રૂપ.ફળ. * 
ર્‌ વિજ્ા(-બીન્ન રૂપની પ્રાપ્તિ. જેમકે પાક રૂપ ક્રિયાથી. 
અન્નતુ' બીજી સ્વરૂપ થાય છે તે. 
૪ સસ્જા₹-મળની નિવૃત્તિ અને ગુણુની પ્રાપ્તિ (દોષ- 
નિવૃત્તિ/ અને.ગુણાધાન ) ભેદથી સરકારના બેં પ્રકાર છે; 


વદાંત પારિભાષિક શખ્રાતો સંક્ષિસ કોષ ૧૪૯ 


જેમકે વસ્નને ધોવાથી તેનો મેલ નિવૃત્ત કરવા રૂપી ફળ એ 
પ્રથમ સસાર; અને આંમ સ્વચ્છ કરેલુ' વસં કોઇ રગના 
કુડામાં બોળવાર્થી તે બોળવા રૂપ ક્રિયાથી બીજા રગની 
ઉત્પત્તિ તે બીજો સસ્કાર. 
(વિરેષ ખુલાસાં માટે વિચારસાગરનેો ૩૭૯ સો! અક 
વાંચો.) 
છું વજેશા-૧. પીડારૂપ લક્ષણુવાળા મનોવિકાર તે ર ર 
૨, અવિધાદિ પાંચમાંથી ગમે તે એક કલેશ કહેવાય છે. 
ચોગદર્શનમાં આ પ્રમાણે પાંચ ક્લેશ કહ્યા છે. 
? જવિજ્યા-ચાર પ્રકારની ( કાર્ય ) અવિધા, અર્થ માટે 
અવિધ શખ્દ જુએ. 
૨ ઝસિવા-સામાંન્ય અહુ'કર. આત્મા ( સાક્ષી ) અને 
બુદ્ધિની એકતાંતું જ્ઞાન. 
રૂ (3-ધ્હ આસક્તિ, 
૪ ફે૫-કોધ. ર 
ઉ “દિ શ-મરણુનો ભય. આયુષ્ય હુવે બાકી નથી 
એમ જણુવા છતાં અને આ શરીર ઇન્દ્રિયાદિ પણુ અનિત્ય છે 
એમ જાણુવા છતાં તેમનાથી મારો [વિયોગ ન થાએ. એવો 
વિદ્દાન્‌થી આર'ભી સ્રી ખાળક-સવં પ્રાણી માત્રને સાધારણુ 
એવો છે 'મરણુનો ત્રાસ ( ભયં ) હોય છે તે અભિનિવેશ. 


ઘર શ્વાતિ-ગ્રમજ્ઞાન, પ્રતીતિ અને કથન રૂપ વ્યવહાર. એ 


૨૦ વેદાંત માગ'દશિ'તી 


ક. 





બ્રમજ્ઞાનતું પ્રતિપાદન જુદા જુદા શાસ્રકારો જુદી જુદી રીતે 
કેરે છે. તે બધાની મળીને પાંચ ખ્યાતિયે છે. 

? ઝતત્‌ સ્યાતિ-શત્યવાદી બોડ્દે અસત્‌ સર્પની રજુ 
દશમાં પ્રતીતિ તથા કથન માને છે તે, 

૨ આત્મલ્યાતિ-ક્ષણિક વિજ્ઞાનવાદી બોડ્ડે, ક્ષણિક 
ખુડ્દિરૂપ આત્માની સપ રૂપથી પ્રતીતિ અને કથન માને છે તે? 


ર્‌ અન્યય શયાતિ-નેયાયિકો રાફડા વગેરે દૂર દેશમાં 
રહેલા સર્પની, કોઈ દોષના બળથી સન્મુખ ₹જુ દેશમાં 
પ્રતીતિ અને કથન માને છે તે. 

૪ ઝળ્જાપેન્સાંખ્ય-પ્રભાકરના મત પ્રમાણ “ આ સર્પ 
છે,”' તેમાં “આ ” અશ રનજુના ફૂટ્ણ્‌ પણાતું પ્રત્યક્ષ જ્ઞાન 
છે, અને “ સર્પ ” એ પૂર્વે જેએલા સર્પની સ્મૃતિનુ જ્ઞાન છે. 
આ બે જ્ઞાન છે, એવી જે પ્રતીતિ અને કથન માતે છે તે. 


ખ્‌ જનિર્ષગનીય શ્યાતિ-વેદાન્ત સિહાંતમાં, રૂજુમાં 
તેની અવિધ વડે અનિર્વચનીય (સત્‌ અસતૂથી વિલક્ષણુ ) 
સર્પ અને તેનુ' જ્ઞાન ઉપજે છે, તેની ખ્યાતિ અર્થાત્‌ પ્રતીતિ 
અને કથન થાય છે એમ માને છે તે. 
છા “ચસાનિરાધડતા-- 

₹, જધ્યાત્મવિયા, ૨, લાધુલમ, રે, વાલનાત્યાન, 
છે. મળિયમિ* 


વેદાંત પાર્ભાષિક શખ્દોતો સક્ષિસ કોષ ર૨૬૧ 


ક શિટામારસમે ઝવસ્ષયા ૭-- 


૨ જજ્ન-' ડુ' ણતો! નથી ! એ વ્યવહારનો હેતુ જે 
આવરણુ-વિક્ષેપ શક્તિવાળે છે તે. 

૨ આવ(ળ-અનિવ ચનીયભાવરૂપ પદાર્થ તે, “છે નહિ, 
લાસતું નથી,” એ વ્યવહારને હેતુ જે અજ્ઞાનનુ' કાર્ય તે. 

રૂ ખ્રાસ્તિ-વિક્ષેપ, ધર્મસહિત દેટ્રાદિક પ્રપંચ અને 
તેનુ' જ્ઞાન, 

૪ વતેલ્ષશન, પ અપરોકરાન, ૬ શોકતાશ-શ્રાન્તિ 
( વિક્ષેપ) નાશ. ૭ ભૃક્તિ-જ્ઞાનથી થતો અતિ હુર્ષ, 

પહેલી ત્રણુ અવરથા બંધની હેતુ અને પછીની ચાર 
સોક્ષની હેતુ છે. 
છ શલન્વ--( સર ૫૧1૨3 » 

₹ રેશ્યતસેતત-માયા વિશિષ્ટ ચેતન; ૨ ગીયસેતન-અવિવા 
વિશિષ્ટ ચેતન; ર્‌ શુટ્શેતન-નિસ્પાધિક ચેતન; ૪ ॥માવા- 
શેતન-( પ્રમાતા ) અતઃકરણુ અવચ્ખિત્ન ચેતન; પ પ્રમાળ- 
શેતન-પ્રમાણ | ( ઇન્દ્રિય ) દ્રારા શરીરથી બહાર નીકળી ઘટાદિ 
વિષય પયત પહોંચેલી જે વૃત્તિ તે પ્રમાણ છે. તે વૃત્તિ અવ- 
ચ્ખિત્ર ચેતન પ્રમાણુચેતન છે. 

૬ પ્રમેયચેતન-પ્રમેય, ધટાદિ વિષય અવચ્ઠિત્ત ચેતન- 


૭ -ધટાદિ વિષયાકાર થએલી જે વૃત્તિ તે 
પ્રમા છે. તે શૃત્તિ અવચ્ચિજ્ન ચેતન અથવા તેમાં પ્રતિખિ'બિત 


ર્‌ વેદાંત માગ'દશિની 


શૈતન પ્રમાચેતન છે. એને પ્રમિતિચેતનત અથવા દેરી 
પણુ કંહે છે. 


છ ઝાતિ ૨-અનેક ધર્મી ( આશ્રય ) માં અતુગત જે એક 
ધમ તે જાતિ. અથવા 


અનેક વ્યક્તિયોમાં સમવાય સબ'ધે કરીને રહેનાર જ 
જે નિત્યધર્મ છે તેને જતિ કહેવાય છે. અથવા 

પદાર્યમાં ભાવરૂપ સામાન્યપણે રહેલો ધર્મ. જેમ ટમાં 
ઘટત્વ, પટમાં પટત્વ. એને જાતિસામાન્ય કહે છે. 

( વ્યાખ્યાના વિરેષ ખુલાસા માટે વાંચો દાર્શનિક 3૫, 

હ વરગાતિ-“ ધટ છે ” એવી સવંત્ર અતુગત જે સત્તા 
છે તેને ન્યાયમતંમાં પર ( શ્રેષ ) જાતિ કહે છે. 

૨ શપરગાતિ-સત્તાથી ભિન્ન ધટત્વ આદિન્તિને ન્યાયન 
મતમાં અપર ભતિ કહે છે. 

₹ ચ્યાળગાસિ-ન્યન દેશવતિં જે જાતિછે તે વ્યાપ્રજાતિ 
છે. જેમકે મનુષ્યજાતિ અ'તર્ગત ખ્રાક્ષણત્વ, ક્ષત્રિય વગેરે 
જાતિ છે તે વ્યાપ્રજાતિ છે, 

૨ ચ્વાપક્નાતિ-અધિક દેશમાં સ્થિત જે જાતિ તે 
વ્યાપકનાતિછે. જેમકે બ્રાહ્મણુત્વ આદિક વ્યાપ્ત જાતિથી અધિક 
દેશમાં સ્થિત મનુષ્યત્વ જાતિ છે તે વ્યાપક જતિ છે. 


છ ગય રૂ-- 
₹ ૧રમાથિક તીચ-સાક્ષીચેતન; 


વેદાંત પારિભાષિક શખ્રાને સ'ક્ષિસ કેષ ૨3૩ ર 


૨ વ્યાય 1૨૧ ગીય-સાભાસ અ'તઃકરણુરૂપ જવ; 

રૂ માતિમાસિક તીવ-સાભાસ અ'તઃકરણુરૂપ વ્યાવ- 
હારિક જીવમાં અધ્યસ્ત રવમકાળને જીવ, 
થક ઝચ-- સાજા પય ઝન પ-જે કે જવન્સમુક્તિ જ્ઞાનીને 

સિદ્ધ છે તો પણુ અહિ' %વન્સુક્તિ શબ્દ વડે જવન્સુક્તિના 
વિલક્ષણ આન ની અવસ્થા (પ'ચમ આદિ ભૂમિકા) સમ- 
જવી, તેનુ' પ્રયોજન અર્થાત્‌ ફળ પાંચ પ્રકારનુ છે, 

? શાનરજ્ા-જે કે એકવાર થએલા દૃઢ બોધને। નાશ થતો 
નથી; તેચી જ્ઞાનરક્ષા સ્વતઃ સિદ્ધ છે, તો પણુ અહિ' નિરંતર 
ખ્રક્ષાકાર વૃત્તિની સ્થિતિ જ્ઞાનરક્ષા શબ્દને અર્થ છે. 

૨ તપ-મન અને ઇન્દ્રિયની એકામ્રતા અથવા શરીર, 
વાણી અને મનને સયમ. 

ર્‌ વિતેશાટ્ામાવ-જલ્પ તથા વિત'ડાવાદતેો અભાવ, 

૪ ઇુઃલનિ-સે-પ્રયક્ષ દુઃખની નિભૃત્તિ, 

ષ્‌ 2માતે-નિરાવરણુ પરિપૂર્ણ અને સવત્તિક રૂપ 
જીવન્સુક્તિના વિલક્ષણુ આન'દની પ્રાપ્નિ, 


ઇર જશાન-૧, પ્રતગાત્મા દેઠાદિથી ભિન્ન છે, અથવા દેઠ્ાદિ 
પ્રયફ આત્માથી ભિન્ન છે, એ પ્રકારનો નિશ્ચય તે જ્ઞાન, 
૨, %૧ અને ખ્રહ્મના અભેદતે। નિશ્ચય તે જ્ઞાન, 
૩. પદ્યાર્થને પ્રકાશ કરવાપણુ' તે શ્ઞાનત્વ, 
૪. અ'તઃકરણુની ૬ૃત્તિ વડે જ્ઞાન થાય માટે વૃત્તિને પણુ 
જ્ઞાન કહે છે. 


૨૪ વેદોત માગહશિની 





પ. શપ્તિ, સ/વિત્‌ એ પણુ જ્ઞાનનાં નામ છે, 
૬. વૃત્તિઅવચ્ખિત્ન ચેતન્ય તે જ્ઞાન, 


જ્ઞાનના બે પ્રકાર છેઃ (૧) પરેક્ષજ્ઞાન, (૨) અપરેક્ષજ્ઞાન, 
વળી બીજ રીતે એના પાંચ ભેદ છેઃ (૧) સશય, (૨) 
ધારાવાહિક, (3) કાર્ય જ્ઞાન, (૪) અહાર્ય જ્ઞાન અતે (પ) સ્મૃતિ, 
ઘઉ તરવ-( વેદાન્તમાં ) બ્રહ્મ અતે આત્માનું એકત્વ 
એ જ તત્ત્વ, 
૧ શ્રાત્ર, ૨ ત્વફ,; ૩ ચક્ષુ, ૪ જિધ્યા, પ ત્રાણુ, ૬ મન, 
૭ બુડ્ડિ, ૮ ચિત્ત, ૯ અહુ'કારઃ આ નવને તત્ત્વો કહે છે. » 
ઉન તન્માત્રા--( સાંખ્યમતમાં) શબ્દ, સ્પર્શ, રૂપ, રસ અને 
ગધ, એ પાંચ સુક્ષ્મ તત્તોને તન્માત્રાઓ કહે છે. એ આકા- 
શાદિ પાંચ મહાભૂતોનાં સૂક્ષ્મ સ્વરૂપ છે. એ તન્માત્રાએ 
અહુ'કારની વિકૃતિ ( કાર્ય ) છે, » 


છૂ તાપ-અગુક પદાર્થમાં જે પ્રતિફળતાતુ' જ્ઞાન તે તાપ, 
₹ જષ્યાત્મ તાપ-ર્થળ તથા સુક્ષ્મ શરીરમાં આધિ તયા 
વ્યાધિ રૂપ થનાર જે દુઃખ તે. 
૨ જઝપિરૈવ તાપ-દેવતાએ વડે જે શીત ઉષ્ણુ, અતિ- 
વૃષ્ટિ, અનાશષ્િ, વિઘુત્પાત, ભૂકપ આદિ દુઃખ થાય છે તે, 
ર્‌ ઝષિયૂત ત1૫-સ્વશરીરથી ભિન્ન, ચક્ષુગોચર, પ્રાણી 
( ચેર, વાધ, શઝઠુ ) થી થતો જે તાપ તે. 


તેદાંત પારિભાષિક. શબ્રાતો સ'ક્ષિસ કેષ રપ 


છ જ્વિપુટી-ત્રણુ પુટતે! એટલે જ્ઞાનના પ્રકારોને। સમુદાય તે 
ત્રિપુટી. વાંચો આ પુસ્તેકમાં પૃછ ૧૦૫ ઉપર ચૌદ ત્રિપુટિ- 
ચાને! સમુદાય. 

છા 2વ૬૧-જે પદાર્થ સમવાય સ બધે કરીને રૂપાદિક ગુણુને 

“ આશ્રય હોય તે દ્ર્ય કહેવાય છે, 





? સૂપૈદ્રન્વ તથા ૨ અણૂવેદ્ર્વ એમ બે વિભામમાં નેયા- 
યિંકે નવ દ્રવ્યો માને છે, પૃથ્વી, જળ, તેજ, વાયુ અને મન 
એ મૂર્ત દ્રવ્યો છે; આકાશ, કાળ, દિશા અને આત્મા એ 
અમૂર્ત દ્રવ્યો છે. 


છ દ્રચ્યાર્્‌િ સ પટ્‌ાર્ષા$-( નેયાયિક મતમાં) 1 દ્રવ્ય, 
૨ ગુણુ, ૩ કર્મ, ૪ સામાન્ય; પ સમવાય, $ અભાવ, 
૭ વિશેષ; એમ સાત પદાર્થો માન્યા છે. 

છ પતો (અરલ્ણાન) ૨૨--- 

? સિત્યઃ-ઉત્પત્તિ તયા નાશથી રહિત. ૨ જવ્યયઃ-વૃડ્ડિ 
હ્રયથી રહિત, ર્‌ ચુરટઃ-માયા અવિધારૂપ મળ રહિત. ૪ 
ણ્કઃ-સન્ાતીય ભેદ રહિત. પ સ્ેત્રજ્ઃ-શરીર રૂપ ક્ષેત્રના જ્ઞાતા. 
૬ આમયઃ-ખધિષ્ઠાન,૭ ગચિદ્વિયઃ-અવિકારી.૮ ₹૨૫૬1૨- 
પોતાના પ્રકાશમાં અન્ય પ્રકાશની અપેક્ષાથી રહિત, તથા 


સર્વના પ્રકાશક. ૨ ફેતુઃ-શળતું કારણુ કરોળિયાની પેઠે 
જગતતું અલિન્ન નિમિત્તઉપાદ્યાન કારણુ, ૨૦ થ૨1૫%:-- 


શદ વેદાંત માગ'દિષ્તી 


અપરિચ્ખિન્ન, પરિપૂર્ણ, ૨૨ શલંમીઃ-સજાતીય વિજાતીય 
અને સ્વગત સ'બ'ધ રહિત. ૨૨ .અતાટૃલઃ-સરવથા આવરણુ 
રહિત. 


૩ પરમો (ઝનાત્તાના) ૨૨-- 


૧ અનિત્ય, ૨ વિનાશી, ૩3 અશુડ્, ૪ નાના; ૫ 
૬ આશ્રિત, ૭ અવિકારી, ૮ પરપ્રકાર્ય, ૯ સમાય, ૧૦ 
વ્યાપ્ત (પરિચ્ખિન્ન ), ૧૧ સગી, ૧૨ આવૃત. 


કજ ઘર્મ (મામવત) ૨ર-ભગવદ્‌ ભક્તના ધમ. 

૧ સકામકર્મના ફેળતું વિપરીત દર્શન. ર ધન ગૃહુ 
પુત્રાદિમાં દુઃખ બુદ્ધિ. ૩ પરલોકમાં નશ્ચરબુદ્ધિ. ૪ કુશળ ગુરુ 
પ્રતિ ગમન. પ ગુસ્માં ઈશ્વરબુ્ધિ તથા નિષ્કપટ સેવા. $ 
પરમેશ્રને સર્વ કર્મનું સમર્પણુ, ૭ ભક્તિ વૈરાગ્ય સહિત 
સ્વરૂપાતુભવ; સાધુસગ. ૮ શૈચ, તપ, તિતિક્ષા, મોન. ૯ 
સ્વાધ્યાય, આર્જવ, બ્રહ્મચર્ય, અહિસા, દ્ર'દ્રસમત્વ ( શીત 
ઉષ્ણુ આદિક &'દ્રતુ' સહન કરવાને! સ્વભાવ ). ૧૦ સવભ્ર 
આત્મારૂપ ઈશ્વરનું દર્શન. ૧૧ કૈવલ્ય (એકલા રહેવું ), 
સ્નિક્ત ( ધર નહિ બાંધવું ), એકાંત ( વિવિક્ત), ચીર્વસ્ર; 
સતોષ. ૧૨ સર્વ પ્રાણીએમાં આત્માના ભગવદ્ભ્ાવનુ' દર્શન 
તથા ભગવદ્રપ આત્મામાં સર્વ પ્રાણી માત્રનુ' દશ ન. ૧૩ દેહમાં 
નિરલિમાન તથા સ્વપરબુડ્દિતા અભાવ. 


કીષાછુડ-- 

₹ (ત-ખાધેલા અન્નના સૂક્ષ્મ ( પ્રણ્યપાપ ), મધ્યમ 
(અત્તનો સાર), તથા સ્થલ ( મળ) એવા ભેદથી ત્રણુ. 
પ્રકારના વિભાગ થાય છે તેમાંથી જે મધ્યમ વિભાગ છે તે, 

૨ રપષિઇ ર્‌ માલ, ૪ મેટ્‌-*વેતમાંસ, ચરખી, ૫ મત્તા 
-અરિથિમાં રહેલો ચીકણે। પદાર્થ , ૬ અસ્થિ, ૭ રેથ-વીર્ય . 
છ સાટ્‌-સવત ક'ઠમાં જે અવાજ કરવો તેતે નાદ કહે છે. 
છ ગ ્ગઝ્ય-અતુસ્વારને બિંદુ કહે છે; નાદના એક 

દશને કલા કહે છે. એ ત્રણે (નાદ, બિ'દુ અતે કલા) ને. 
નાદાદિત્રય કહે છે. અથવા 4 
₹ તાટ્‌-ડ4કાર વા શખ્દગુણુ વા પરા આદિક ચાર વાણી; 

૨ સિન્દ-34કારના અલક્ષ્ય અથરૂપ તુરીય પદ; 

ર જકણા-ર*કારની અકારાદિ માત્રા. પરાવાણી રૂપ અશ. 
( શબ્દતો। અવયવ ), 

છ તારિયા ? ૦ તમા લેના છેવળા-- 
૨ દ્ટ1-(ચ દ) વામ નાસિકાગત ચ'નાડી,-હુરિ ર 
૨ પિંમણા-( સૂર્ય ) દક્ષિણુ નાસિકાગત સૂર્ય નાડી,- 


થાહ્યા દેવતા.. 
ર્‌ ઉુશુશ્ળા-( મધ્યમા ) નાસિકાની મધ્યમત નાડી,- 

દ્ર દેવતા? 
૪ માન્પારી-દક્ષિણુનેત્ર,....................ઇન્દ્ર દેવતા. 


"૫ ફૃ્તિગેજ્ફા-વામ ( ડાબુ ) નેત્ર,........વરણુ દેવતા. 


૨૮ વેદાંત માગ'દશિઃતી 


૬ પૃપા-દક્ષિણુ ( જમણું ) કણ્‌,........ઇંશ્વર દેવતા. 
૭ ચશસ્વિની-વામ (ડાબે!) કર્ણુ,........બ્રહ્મા દેવતા. 


૮ જરૂ-ગુદા,................................પૃથ્વી દેવતા. 

૨ અજયુષા-મેદ્ર ( ઉપસ્થ ),................ સુર્ય દેવતા, 

₹૦ શૅસિની-નાલિ,....... ................ ચર દેવતા. 
છ નિશ્રનદ ૨-- 


? ક્ર તિન્નદ-યમ, નિયમ આદિ યોગનાં આઠ અગે 
વડે #મથી જે ચિત્તને નિરોધ કરવામાં આવે છે તે ક્રેમનિગ્રહુ છે. 
૨ સદ -પ્રાણુનિમફરૂપ હઠ વડે અથવા શાંશવી 
આદિ 'કોરઈ મુદ્રા વડે ચિત્તતો જે નિરોધ કરવામાં આવે છે તે 
હુઠનિગ્રહુ છે. 
ક નિયત ળ-- 

૧. શૈચ, ૨. સતોષ, 3૩. તપ, ૪, સ્વાધ્યાય, (સ્વન- 
શાખાના વેદભાગતે, કે ગીતા આદિને નિત્ય પાઠ કરવો તે), 
8, ઈશ્વર પ્રણિધાન (જ#કારાદિ ઈશ્વર ઉપાસના ). 
ઇસ તિઃગ્યસત ૨-આત્યતિક દુઃખનિવત્તિરૂપ ગુખ્ય પ્રચે- 

જન; કલ્યાણુ; મોક્ષ; સોક્ષશાસ્રતું પરમ પ્રયોજન; અપ- 
વર્ગ મુક્તિ; બ'ધનિવત્તિ. 

₹ અનયનિદસિ, ૨ ૧રમાનન્ટ્ની પાસિ. 

પ પાજ્ઞ ૮-૧. દયા, ૨. શકા, ૩. ભયે, ૪, લન, પ. 
નિંદા, ૬. શુળ, ૭, શીલ, ૮૦ ધન. 


વેદાંત પાશ્ભાષિક શખ્રાનો સક્ષિસ કોષ ર૯ 


ઇશ પરી ૮-(અણપુસી-પર્ષણ)-આઠ પુરીઓને સમૂહ, 
૧. જ્ઞાનેન્દ્રિય પ'ચક, ૨. કસે ન્દ્રિય પ'ચક, ૩. અ'તઃ- 
કરણુ પ'ચક, ૪. પ્રાણાદિ પચક, ૫. ભૂતપ'ચક, ૬. કામ,. 
છ. ત્રિવિધકર્મ, ૮. અવિઘા. 
સુક્ષ્મશરીર સાથે અવિધા, કામ અને કમ વિશેષ 
ગણીએ તો તે પુય છક કહેવાય. 


ઘન ઘુરષાર્ષ-ત્રણુ પ્રેડારનાં દુઃખોની અત્યત નિવૃત્તિ તે. 
પુરુષાર્થ, મોક્ષ; 


૨. સુખની પ્રાપ્તિ અને દુઃખને નાશ તે પુરુષાર્થ ; 
3. પુસ્ષ વડે સાધ્ય એવો અર્થ તે પુરુષાર્થ, 


ઇજ શુરવાખે (પર્તારિ) ૪-- 


₹ ધર્મ-સકામ અથવા નિષ્કામ જે પ્રુણ્ય તે. 

૨ જષે-આ લેક તેમજ અત્ય લોકમાં ભોગનાં ધનાદિ 
સાધન તે. 

રૂ ૬1મ-આ લેક તથા પરલેકના જે ભોગ તે. 


છુ શોજ્ઞ-દુ!ઃખ નિવૃત્તિ અને સુખ પ્રાપ્તિ. 
જી શૂન્ાપાત્ર-(૪); (૬)-- 
૧, ખ્રહ્મનિષ્ઠ, ૨. સુમુક્ષુ, ૩. હરિદાસ, ૪. સ્વધર્મ નિષ્ઠ.. 


૧, અવસ્થાશડ્, ૨. જાતિવૃડ્ઠ ૩. આશ્રમવૃડ્, ૪*- 
વિલાવદ્,, પ, ધમવૃડ્, ૬. જ્ઞાનવૃડૂ. 


૩8 તેદાંત મા?શ્િતી 


ય. પૂવ તા કર્મના' સરકારને અધીન' જે ર્વંભાવ તે. 
“અર્થાત્‌ પૂર્વ કર્મના સ'સ્કાર પ્રમાણે જે સ્વભાંવતું' બ'ધારણુ 
“તે પ્રકૃતિ. 

૨. ખીજ તત્તતુ' જે ઉપાકાનપણુ તેપ્રકાતત્વ વ * 

3. (સાંખ્ય મતમાં ) જે ઉત્પત્તિ રહિત હોઇને બીજા 
“( તત્ત્ત:)ની જનક હાય તે મૂલંપ્રકૃતિ કહેવાય છે. 

જ. કાર્ય રૂપે જે વિકાર પામે છે તેને પ્રકૃતિ કહે છે, 

પ, (વેદાત્ત મતમાં ) સત્વ, રજસ અતે તમસ, એ 
શુણુ।ની સામ્યાંવસ્થા તે પ્રકૃતિ, અથવાં 


જગતના મૂળીકારણુરૂપ અજ્ઞાન તે પ્રકૃતિ. 


' પર પ્રજ્નતિ ૮-- 

૧. પૃથ્વી, ૨. જળ, 3. અશિ, ૪. વાયુ, પ. આકાશ, . 
'૬. મન ('સમદિમનરૂપ અહુકાર ), ૭. બુડ્દિ (સમષિ 
બુડ્ધિરૂપ મહત્તત્ત્ત), અને ૮. અહુકાર (મહત્તત્ત્થી શુદ્ધ 
અહુકારના કારણુ અજ્ઞાનરૂપ મૂળ પ્રકૃતિ.) 


ઉ8 વ્રજૃતતિ વિનતિ ( સાંખ્ય મત પ્રેમાણું ) 

મહુત્તત્ત;, અહુ'કાર અતે શખ્દાદિ પાંચ તન્માત્રાઆ એ 
“સાત પ્રકૃતિ વિકૃતિ કહેવાધં છે, કેમકે તે અતુકસે પોતાની 
' પછીનાનાં કારણુ હોવાથી પ્રકૃતિરૂપ છે અને પોતાની પૂર્વનાના 


વેદાંત પાશ્ભાષિક શખ્રાતો સફક્ષિસ કોષ ફર 

કાર્ય હોવાથી વિકૃતિરૂપ છે, જેમકે- 

મહુત્તત્વ અહુ'કારની પ્રકૃતિ કહેવાય; પણુ અજ્ઞાનનુ. 
કાર્ય હોવાથી વિકૃતિ કહેવાય. 

અહકાર એ શખ્દાદિ તન્માત્રાઆતું કારણુ હોવાથી 
પ્રકૃતિ કહેવાય; પણુ મહુત્તત્ત્વતુ' કાર્ય હોવાથી વિકૃતિ કહેવાય. 

પ'ચતન્માત્રાઆ શખ્દાદિક વિષયોનું કારણુ હોવાથી 
પ્રકૃતિ'કહેવાય અને અહુ'કારતુ' કાર્ય હોવાથી વિકૃતિ કહેવાય. 
છ પ્રતિયા ત્રન્ય--- 

સ્વમતનુ' સ્થાપન કરનારા મન્થ તે પ્રક્રિયાગ્રન્થ કહેવાય 
છે. જેમકે-્વેદાન્તમતતુ' સ્થાપન કરનારા મેન્થઃ-પચદશી, 
વેદાન્તસાર, અપરેક્ષાતુભૂતિ, વાકયવૃત્તિ, વાકયસુધા, જીવ- 
ન્મુકિત, વિવેકચૂડામણિ, આત્મબોધ, તત્ત્વબોધ વગેરે ગન્યો 
પ્રક્રિયા ગેન્થ કહેવાય છે. 


છ પા ૨-- ર 
₹ પ્યિટમરા, ૨. ગર્થિઘષપશા. 
ઇ'પ્રવાત-( સાંખ્યમત પ્રમાણ) સત્ત્વાદિ ત્રણુ ગુણોની 
સામ્યાવરથાને પ્રધાન કહે છે. એનેજ 'મૂળ પ્રકૃતિ કહે છે. 
(પરૃતિ રાખ્ડ જુએ: ) 
પ્રધામ એકં છે' તથા ઉત્પત્તિથી રહિત છે. માટે તે “કોઈની 
વિકૃતિ ( કાર્ય ) નથી. 


૩૨ વેદાંત માગ્શિની 


ઘૂ પ્રષગ્ઞન-દરયત્વ, જડત્વ, પરિચ્છિન્નત્વ, અતે ચૈતન્યથી 
ભિન્નપણુ' એ પ્રપ'ચ (જગત )તુ' સામાન્ય લક્ષણ છે. તેના 
ભે પ્રકારઃ-- 
? યાણ પ૫, ૨ ગાન્સસતરયશ્ન અથવા 
₹ સ્યૂછમપગ, ૨ સસ્મમપગ, ર ૧1₹0૫૫૦, 
છૂ પ્રતા-- 
૧. સ'શય, વિપર્યય, અને તક રહિત એવો અતુભવ 
તે મમા. 
૨. પ્રમાણુથી ઉત્પન્ન થએલુ જ્ઞાન તે પ્રેમા. 
૩ ચૈતન્ય વડે પ્રકાશિત અ'તઃકરણુની વૃત્તિ અથવા 
વૃત્તિમાં બિ'બિત ચૈતન્ય તે પ્રમા. 
ક યં (દાર્શનિક “કષ. ) 


ઘણ પ્રતાળ-યથાર્થ અતુભવ રૂપ પ્રમા (જ્ઞાન) નું જે કરણુ 
( સાધન) હેય તે પ્રમાણુ કહેવાય. જેમ કૅ 

પ્રયક્ષ, અતુમિતિ, ઉપમિતિ અને શાખ્દ એ ચાર પ્રકારની 
પ્રમાઓઆનુ “ અનુક્મે કરણુરૂપ હોવાથી (૧) પ્રત્યક્ષ, (૨) 
અતુમાન), (3) ઉપમાન, અને (૪) શખ્દ; એ ચાર પ્રમાણુ 
કહેવાય છે. ( ન્યાયમત પ્રમાણે. ) 

વેદાંત મત પ્રમાણું છ પ્રમાણુ છેઃ-- 

₹ દ્રત્યજ્ઞ મળ, ૨ ગરુમાન, ર ₹૫માન, ૪ શર, 
થ્‌ અર્યાપશિ, ૬ ગરુપણશ્વિ ૬માળ, 


વેદૉત પાશ્ભિષિક શખ્રાતો સ'ક્ષિસ કેષ ૩3 


૧મ1ળમલ અલંમાવના-અહંમાવના શખ્દ વાંચો, 
દ્રમાશ-પ્રમા જ્ઞાનનો જે આશ્રય તે પ્રમાતા કહેવાય, 
દ્રમેચર અલંમાવના-અઉંમાવના શખ્દ વાંચો, 


છૂ પ્રછચ-( માયાવાદીને। મત ). ત્રણું લોકને! નાશ. 
૨. પોરાણિક મત ). ભૂતોના લયતે।આધારકાળ, અર્થાત્‌ 
જે કાળમાં પચ મહાભૂત વિગેરે નાશ પામે છે તે કાળ, 
3. તમામ ભાવરૂપ કાર્યનો નાશ તે પ્રલય. એ પ્રલય 
પાંચ પ્રકારને છેઃ 


? સિત્યપળય--ક્ષણુ ક્ષણમાં સર્વ કાર્યોનો દીપજ્યાતિની ' 

પેઠે જે નાશ થાય છે તે; અથવા સુષુપ્તિ. 

૨ સૈતિસિસ્ત્રહય--ખ્રજ્ભાની રાત્રિરૂપ નિમિત્તવડે ભૂર્‌ 

આદિ નીચૈના ત્રણુ લોકના જે નાશ થાય છે તે. 

રૂ રેસિયપ્રણય --ખ્રહ્માના દિવસમાં ચૈ મન્વન્તર થાય 
છે, તે પ્રત્યેકના નાશ તે. આને અવાન્તર પછય અથવા મનયત 
પણુ કહે છે. કોઈ તે આને સૈથિસિજ પ્રણય પણ્‌ કહે છે. 

૪ ૫૬ાપછય--બ્રજ્માના સો વર્ષ પછી ખ્રહ્મદેવસહિત 
આકાશાદિ સર્વ ભૂતોનેો જે નાશ થાય છે તે, 

"ખ્‌ જ્ાસ્ચસિજ પ્રછચ--જ્ઞાન વડે કારણુ સહિત સર્વ 

જગતૂતા બાધ થવે તે. 

અથવા ખીજી રીતે--૧. સુષુપ્તિ, ૨. મૂ્ચ્છા, ૩, મરણુ, 


વૈ 
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૪. પુનઃ શરીરપ્રાપ્તિ, અને પ૫, દેન 'દિન ગ્રેલય, એવા 

ષણુ પાંચ પ્રકાર કહે છે, 

છ પ્રાશ--સુષુપ્તિ અવસ્ધામાં અતઃકરણુ 'લીન થયા છતાં 
જે માત્ર અજ્ઞાનનો જ સાક્ષી થઇને રહે છે તે પ્રાજ્ઞ. 
છી ત્રાળ--શરીરની અ'દર વિચરનારો જે વાયુ તે પ્રાણુ. 

૨, અપ'ચીકૃત પચ મહાભૂતે એકત્ર થઇને તેના રાજસ 
અશમાંથી ક્યાશક્તિ પ્રધાન જે વાયુ ઉપજે છે તે માણુવાયુ, 
ઇસ પ્રાળ-( સમજ! »--હિરણ્યમર્ભ; સમષિ સૂક્ષ્મ શરીર? 

પ્રાળવાયુના પ્રકાંરોઃ- 

૧, પ્રાણ, ૨. અપાન, 3* સમાન; ૪, ઉદાન, પ. વ્યાન, 

પ્રાણુવાયુઓઆનાં સ્થાન તથા કમઃ-- 

₹ દ્રળ--હદયમાં રહે છે. થાસોચ્છ્ીસની ક્રિયા કરે છે. 

૨ અવાન--ઝુદામાં રહે છે. શાડિની અધોનયન ક્રિયા 

ફેરે છે. 

રૂ સમાન--નાભિમાં રહે છે. અન્ત પાચનમાં સહાય કરેછે. 

૪ ઇટાત--ઠ'ઠ દેશમાં રહે છે, અન્નાદિકને ઉચે લઈ 

જાય છે. * 

ષ્‌ શ્યાન--ખબધા શરીરમાં વ્યાપીને રહે છે, અન્ન રસા 

દિકને નાડીઓમાં પહોંચાડે છે. 

અર્થાત્‌ એકજ વાયુ હૃદય વિગેરે પાંચ સ્થાનમાં રહે છે; 
હોથી તેમની પ્રાણુ વગેરે સંજ્ઞાઓ ઠરાવેલી છે, 
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ક્રિયાના ભેદથી જેમ એકજ વાયુના પ્રાણુ વગેરે પાંચ 
ભેદ થાય છે, તેમજ ક્રિયાના ભેદથી એકજ વાયુના નાગાદિ 
ચાંચ શેદ થાય છે. તેમને ૪૫વાયુ કહે છે. જેમકે-- 


₹ તામ--એડકાર રૂપ ક્રિયા કરનારે વાયુ, 
૨ શૂમે--આંખમાં નિમેષ, ઉન્મેષની ક્રિયા કરનારે વાયુ. 
રૂ ₹ુ%૪#--છીંક આણનારૅ વાયુ. 
૪ છેવટ્સ--બગાસુ આણુનારે વાયુ. 

ય્‌ ઘનગય--શરીરને ફુલાવનારો વાયુ. ( મરી ગયા પછી 
પણુ એ વાયુ શરીરમાં રહે છે.) 

છ | ખાચાબ--પ્રાણુની ગમન આગમન રૂપ વૃત્તિને અટ- 
કાવવી તે પ્રાણાયામ, અથવા 
૨. નિથ્ચાસ અને ઉચ્છ'સની ગતિને રોકવાને। જે વ્યાપાર 
તે પ્રાણાયામ. અથવા 


૩. રેચક (શ્વાસને બહાર કાઢવે।),; પૂરક ( બહારના 
વાયુને શરીરની અ'દર ખે'ચવો ) અને કુંભક ( પૂરેલા વાયુને 
શકી રાખવે। ) એ લક્ષણુ।વાળા પ્રાણુને કબજે રાખવાનો ઉપાય 
તે પ્રાણાયામ. 
ઇટ પ્રારસ્યવામે--સ'ચિત કર્મોમાંથી નીકળીને જે કર્મો આ 

વર્તમાન શરીરનાં આર'ભક થાય છે, તે પ્રારખ્ધકર્મ , 

૨. સુખ દુઃખાદિક પ્રારખ્ધનું કાર્ય છે; તે જેના વડે 
યુગ કે કલ્પપયૈત ભોગવવું પડે છે તે પ્રારબ્ધકર્મ , 
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પ્રારખ્ધકમો ત્રણ પ્રકારતું છે!-- 

₹ ર્રછાપ1ર--(જનક વિદેહીતું) ઠેઠ સુધી રાજ્ય કર્યુ, 

૨ શનિર્છા પ₹*૫--( જડભરતતું) રહુગણુ | રાજાની 

પાલખી ઉપાડી. 

રૂ પરેચ્છાપ્રારન્ય--( અ્જુંનતું ) પરાણે યુદ્ધ કરવું પડયું. 
ઘા થન્ષ--દૃરય સબધ સત્ય રૂપે જણાતો હોય તે બધ. 

૨, અજ્ઞાન અને તેના કાર્ય રૂપ જગતની સાથે આત્માનો 

સંબધ તે બધ. 

3. વર્ણાશ્રમનાં ધર્મ કર્મ કરવાનો સંકલ્પ તે બધ, 

૪. અણિમાદિ આઠ પ્રકારનાં એશ્વયની આશા વડે 

સિડ્ડ એવો સ'કલ્પ તે ખ'ધ, 

પ, યમ નિયમાદિ અષ્ટાંગ ચોગનેો સંકલ્પ તે બધે, 

૬. કેવળ સોક્ષની અપેક્ષાથી સકલ્પ કરવો તે બધે. 

૭, સ'કલ્પ માત્રની ઉત્પત્તિ તે બધ. 
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ઘણ શાષઃ--ડાર્ય સહિત અવિધાની નિવૃત્તિ તે બાધ, 

૨. અગુક વસ્તુ મિથ્યા છે એવે! જે નિશ્રય તે ખાધ. 

3. જે પદાથ જણાતો હોય તેને છોડીને તે સ્થળે બીન 
પદાર્થની કલ્પના કરવી તે બાધ, 

૪. અધિષ્ઠાનના વાસ્તવ સ્વરૂપના સાક્ષાત્કારથી કાર્ય તો, 
તેના ઉપાદાન કારણુરૂપ અજ્ઞાનસહિત, જે નાશ તે બધ. 
જેમ--છીપ રૂપ અધિષ્ઠાનનો સાક્ષાત્કાર થવાથી રૂપા 
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રૂપી કાર્યનો તેના ઉપાદ્દાનકારણુ અજ્ઞાન સહિત જે 
નાશ થાય છે, અર્થાત્‌ આ રૂપુ' છે એ બુદ્રિની નિવૃત્તિ 
થાય છેતેતું નામ ખાધે છે. 

ઇડ થાષ રમાનાવેય(ળ--સમાન અધિકરણુવાળાં બે વિર 
હાર્થક પદેોમાંથી એકના વાગ્યાર્થનો બાધ કરીને, બીન્ન 
અવિરેધી અર્થનું મહુણુ કરવું તે, જેમકે-- 
“ જે ચોર દેખાતો હતો તે તો ઝાડનું ડુંડું છે.” એમાં 
ચોર અને ડુઠું' એ બત્લે વિસ્દ્દાર્થક સમાનાધિકરણુ પદો 
છે. તેમાંથી ચોરનો બાધ કરીને ડુંડું' મહણુ કરવુ, તે 
આધ-સમાનાધિકરણુ કહેવાય છે. 

છ થાઇ--શાસના અથજ્ઞાના વિવેકથી રહિત તે આલ 
કહેવાય છે. 
૨. જે વ્યાકરણુ, કાવ્ય અને કોશ ભણ્યો હોય; છતાં 
શેઢાન્ત ન ભણ્યો હોય તે બાલ, 

છ મુજ્ટિ--અ'તઃકરણુની જે નિશ્રેય રૂપ વૃત્તિ તે બુદ્ધિ. 

છછ8 જ્રણ--નામરૂપાત્મક સધળા જગતને આકારે પરિણામ 
' પામતી માયાતુ' અધિષ્ઠાન તે ભાહમ, 

દ કી ત્રશગપે--ઉપસ્થ ઈ ન્દ્રિયતો નિમહુ કરવો તે બ્રહ્મચર્ય, 
૨. આડ પ્રેકારના મેથુનનો ત્યાગ તે બહ્મચર્ય, 
સૈથુનના એ આઠ પ્રેકાર નીચે પ્રમાણે છેઃ 


૧. સીતું દર્શન, ૨. સ્પર્ચન, ૩. કેલિ, ૪. કીર્તન, 


૩૮  સપદાત માગ'શિની 








પ. ગુહ્મ ભાષણુ, $. સંકલ્પ (ચિ'તન ), ૭. (પ્રાપ્ત 
કરવાને!) નિશ્ચય, અને ૮. ક્રિયાજન્ય સુખ. 
આ સધળુ' રાગપૂર્વક કરવામાં આવે તો તે અણાંમમેશુન 
' કહેવાય છે. 4 
છ ત્રશ્માન 2--કરામલકવત્‌ સશય તથા વિપરીત ભાવનાથી 
રહિત જે અંખ'ડ એકરસ આન'દવાળા, ( બ્રહ્મના 
સાક્ષાત્કારવાળા ) હેય તે. 
નુ ન્રશાયું તર જચઘ્ણળ--જગતની ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ અને 
 લયનુ' કારણુપણુ, એ બ્રહ્મનું તટર્સ્થ લક્ષણુ છે. 

૨. જગતની ઉત્પત્તિ વગેરેનુ' જે નિમિત્તકારણ હોયતેમજ 
કલ કારણુ હેય; એવી રીતે જે અભિન્નનિમિત્ત 
ઉપાદાન કારણુ પણુ' તે બ્રહ્મતુ' તટસ્થ લક્ષણુ છે. 
૩. સમત્ર જગતૂતુ' ઉપાદાનપણુ' એ પણુ બ્રહ્મતુ' તટસ્થ 
લક્ષણુ છે. 

ઘર -1.:1£1--હું બ્રહ્મ છુ, એવો સાક્ષાત્કાર જેને થયો 
હોય તે બ્રહ્મવિત કહેવાય, 
ઘન ગ્રજિટ્ાટિ ૪-- 
હ ત્રકાવિટૂ--ચતુથ ભૂમિકામાં આરૂઢ થએલે જ્ઞાની. - 
૨ ત્રજ્ન વજર---પ ચમ ભૂમિકામાં આરૂઢ જ્ઞાની. 
રૂ ત્રશાવિજરીયાન--૫ષઠ ભૂમિકામાં આરૂઢ જ્ઞાની. 
જ ત્ર નેહેરીઇ--સપ્તમ ભૂમિકામાં આરૂઢ જ્ઞાની. 
' (ભૂમિકા માંટે એ શબ્દ જુઓ. ) 


વેદાંત પાર્ભાષિક શખ્રોતેો। સ'ક્તિસ કોષ ્ર્છ 





છ અર: (૦117 ) ૪-- 

₹ ઝરવૈ--અધ્યાત્મ આદિ દુઃખોથી વ્યાફૂળ, 

૨ શિક્ષછુ--પરમાત્મતત્ત્વતે જાણુવાની ઈશ્છાવાળો. 

રૂ અર્યાથી--આ લેક અને પરલોકના ભોગની 

ઇચ્છાવાળો* 

૪ શની--જવન્મુકત. 
કૌ તશ્રામ?-- 

₹ ત્રરાયુત્ર---મતુષ્ય, પશુ આદિ, 

૨ અહ્ઝ--પક્ષી, સ્પ આદિ, 

ર રર્િગ--વક્ષાદિક. 

૪ સ્શેટ્ઝ--માકણુ વગેરે, 
ઇશ અૂસિજા---જેમ હવેલીમાં પહેલે મજલો, બીજે મજલે, 

એમ ઉત્તરોત્તર ઉપર ઉપર ચઢતા માળ હોય છે, તેમ 

ચિત્ત કે જ્ઞાનની ચઢતી પાયરીઓને ભૂમિકા કરે છે. 
છુ ખૂસિયા ( જ્ઞાનને ) ૭--- 

૧. શુભે*્છા, ૨. સુવિચારણા, ૩, તનુમાનસા; ૪. 
સત્ત્વાપત્તિ, ૫, અસસક્તિ, ૬. પદાર્થાભાવિની,૭, તુરીયગા* 
છા ખૂતિજા (અજ્ઞાનથી ) ૭-- અશાનન્મે[હ. 

૧, બીજ જાગ્રત; ૨. જાત્રેત; 3. મહાજમેત, ૪. જામેત્‌ 

સ્વમ, પ. સ્વમ, ૬. રવમ જામત, ૭, સુષુપ્તિ. 


છ એર પ -- 


૪૦ વદાંત માગ'દશિની 


૧. ૪૧ ઈશ્વરનો ભેદ; ૨. જીવ જીવને! ભેદ, ૩. જવ 

જડેને। ભેદ, ૪. ઈશ જડને ભેદ, પ. જડે જડને ભેદ. 
જ અ્રમ ઉ--નત્યાં અમુક પદાર્થ નથી, ત્યાં તે પદાર્થ છે 

એવી માન્યતા તે ભ્રમ. 

૨. નેત્રાદિના દોષથી ઉત્પન્ન થએલુ' જ્ઞાન તે ભ્રમ. 

૩, નિષ્કૂળ પ્રવૃત્તિતુ' જનક એવુ' જે જ્ઞાન તે ભ્રમ. 

આ શમ બે પ્રકારને છે! 


₹ લોપાષિ૧ ષ્રમ--અધિષ્ઠાનતુ' જ્ઞાન થયા છતાં પણુ 
જે શ્રમ નિવૃત્ત થતો નથી, તે સોપાધિક ભ્રમ કહેવાય છે. 
' અર્થાત્‌ “ આ ભ્રમ છે એમ જાણ્યા છતાં પણુ ઉપાધિ 
॥લુ રહે ત્યાં સુધી ભ્રમ પણુ ચાલુ રહે તે સોપાધિક ભ્રમ.) 
યે ભ્રમ બે પ્રકારતો છે. (૧) બાદમ, અને (૨) આંતર. 

(3) ખાલ સોપાધિક ભ્રમ--જેમ રાતા પુષ્પ રૂપ 

ઉપાધિને લીધે સ્કૃટિકમાં રાતાપણુ' દેખાય છે તે બાલ્લ 

સેોપાધિક ભ્રમ છે. 

૨. આન્‍્તર સોપાધિક ણ્રમ-કર્મ રૂપે પરિણામ 

પાસેલી અવિદાના કાર્ય રૂપ હોવાથી કર્તાપણાને। ભ્રમ, 

એ આંતર સોપાધિક ભ્રમ જણુવે।, 

૨. હેત નેજા આમ--અધિષ્ઠાનનું જ્ઞાન થવાથી જે 

ભ્રમ દૂર થાય છે તે નિસ્પાધિક ભ્રમ કહેવાય છે, 

સો।પાધિક ભ્રમની પેઠે એ બ્રમ પણુ બે પ્રકારને છેઃ 


વેદાંત પાશ્શિાવિક શખ્રાતો સક્ષિસ કોષ ૪૨ 


(૧) બાલ્લ નિસ્પાધિક ભ્રમ--જેમ છીપમાં રૂપુ 
દખાવુ', આકાશમાં નીલતા દેખાવી ઈત્યાદિ. 
(૨) આંતર નિરુપાધિક ભ્રમ--જેમ, ડુ હુ ચહી દુ, હું 
ખ્રાક્ષણુ છુ; ઈત્યાદિ. 
ભ્રમ ( નાપાંચ પ્રકાર--૧. ભેદ ભ્રમ, ૨. કત્‌ ત્વશ્રમ, 
૩, સગભ્રમ, ૪* વિકારભ્રમ, પ. સત્યત્વભ્રમ, 
બ્રમ (ના છ પ્રકાર )ઃ ૧, કુળ, ૨, ગોત્ર, ૨. જાતિ, 
૪* વર્ણુ, પ૫, આશ્રમ, ૬, નામ. 

છં પ્રાન તજ રછાત-- 
૧, બિંબ પ્રતિબિ'બ, ૨, લોહિત સ્ફટિક, ૩. ધટાકાશ, 
૪. રજજુ સપ, પ, કનક છુ'ડેલ, 

ધણ સટ્‌--મારા જેવો બીજે કોણ છે એવી ચિત્તની વૃત્તિ 
અથવા હર્ષની વૃત્તિ તે મદ, 
૨, વિધા, ધન, કુળ, શીલ,” તપ, યૌવન, સત્તા વગેરે 

નિમિત્તથી પોતે બીજ કરતાં શ્રેષ્ઠ છે એવી બુડ્દિ તે મદ, 

છ સદ્ાયજ્ઞ ષ---૧. દેવયજ્ઞ, ૨, ગષિયજ્ઞ, ૩, પિતૃયજ્ષ, 
૪, મનુષ્યયજ્ઞ, પ. ભૂતયજ્ઞ, 

છૂ સાયા--રજેગુણુ અને તસોગુણુથી નહિ ણો ગુ 
સત્ત્વગરુણુ પ્રધાન (પ્રકૃતિ) તે માયા, 
૨% જેવું નિરૂપણુ કરવું અશડય છતાં જે સ્પટ્પણું ભાસ- 
માન હોય તે માયા. પ 


જર. વેદાંત માગદશિની 





3* પોતાના આશ્રયરૂપ ખ્રહ્મને જે હાંકે છે-વિષય કરે છે 
તે માયા, (ધરની ચાર ભીતોની વચ્ચે રહેલો અધકાર 
જેમ પોતાને આશ્રય આપનાર ધરને ઢાંકે છે, તેમ પોતાને 
આશ્રય આપનાર બ્રહ્મને જે આવરણુ કરે છે એટલે 
જણાવા દેતી નથી પણુ તેને ડામે જે પોતાને જ બતાવે 
છે તે માયા.-સક્ષેપ શારોરક 
૪. ઈશ્વરની ઉપાધિરૂપ શુદ્ધ સત્ત્વપ્રધાન સમષ્ટિ અજ્ઞાન 
તે માયા, 
પ. જગતનું સમદ કારણુ શરીર તે માયા. એનાં વિક્ષેપ* 
શક્તિ પ્રધાન અજ્ઞાન, ત્રિગુણુવાળી પ્રકૃતિ, અવ્યાકૃત, 
અવિધા, શક્તિ, સલા, મૂલા, તૂલા, થોનિ, અવ્યક્ત, 
અન્ન, તમસ્‌, તુચ્છા તથા અનિર્વચનીયાએવાં પદર. 
નામે! છે, 
જ જ મરી જ્ાટ્્‌૪-- . 

₹ શે્રી--ધનવાન્‌ , ગુણુવાન્‌ ; ્દશ્વરભક્ત અથવા વિષ- 
ક “આ મારે છે ” એ પ્રકારતી બુદ્રિ. 
૨ ૧ર₹ળ1--૬:ખી, નિકૃછષઠ અજ્જન વા જિજ્ઞાસુ એમના 
ઉપર દયા લાવવી તે. બીજાનું દુઃખ દૂર કરલું તે, 
રૂ કુફ્તિા--પૃણ્યવાન , ગુણ્વાન્‌ , ઈશ્વર અથવા સુક્તમાં 
પ્રીતિ, અથવા તેવાઓને દેખવાથી જે પ્રસન્નતા થવી તે. 
૪ રવેણા--પાપીષ્ઠ, દુર્યુ ણી, દ્રેપી, પામર, એમના પ્રતિ 
રાગટ્રેષ રહિત ઉદાસીનતા. 


તેદાંત પાશ્ભિાષિક શખ્રોતેો સ'ક્ષિસ ક્રેષ ૪૩ 


5 3 5 
ઇઝ -16 ા પ૧1₹--સાલેોકય, સામીપ્ય, સારૂપ્ય, સાયુન/ય 
(અર્થ માટે આ પુસ્તકના પૃ, પ,૬ ઉપર જુઓ.) 
ઘણ છુહ્લવ ડા ધેવરળ્યણ--અજ્ઞાની ઉપાધિવાળ 

જીવને! બાધ ન કરીને બ્રહ્મની સાથે જે તેનું સમાના 
ધિકરણ્ય તે. 
છ મેધુનનાં અંગ ૮-- 
૧. સ્રીનુ' રાગસહિત દર્શન, ૨. સ્પર્શ, 3. કેલિ, (ખેલ 
શુ આદિ ક્રિયા), ૪. કીર્તન, પ, ગુદ્ય ભાષણુ, ૬, સ કલ 
(ચિ'તન), "૭. પ્રાપ્ત કરવાને નિશ્રય, ૮. ક્રિયાજન્ય સુખ, 
ઇર જોસ &1₹૧જ ૪-- 
૧, શમ, ર. સતોષ, 3. વિચાર ( વિવેક ), ૪. સત્સ ૭ 

ઇર યમ ષ--૧, અહિ સા, ૨. સત્ય, ૩. અસ્તેય (ચારી * 
કરવી તે), ૪ ખ્રહ્મચર્ય, અને પ. અપરિમહું. એ પાંચ 
ધક અથવા તેમાંના એકને યમ કહે છે. 
ક્સાયોમી--સરવકાળ પદાર્થના જ્ઞાનવાળા થોગી € 
નક ઈશ્વરને યુક્તયોગી કહેવાય, 

ઇ8 ઝ્ાાનચયાની--ચિ'તન કરવાની સાથે જ જેને સધછુ' શા 
થાય તે યુ જાનયોગી. 

છ ચોમનૂતિજા--૨-૫-૧, વાણીલય, ર. મતોલય, : 
ખુડ્ડિલય, ૪. અહુ કારલય, અથવા 
₹ ફ્ેષ--રાગદ્રેષ વડે થતી ચિત્તની ચ ચળતા. 


૪૪ વેદાંત માગ'દાશની 


૨ વિક્ષેષ--બહિર્ઝુખ ચિત્તની કદાચિત થતી ધ્યાન- 

ચુક્તતા, 

રૂ શૂદ--નિદ્રા; તદ્રાયુક્તતા, ૪ ૨૧1% પ સિસષ. 

૨8 ૬--(રસચુણ). 1. મધુર, ૨, આમ્લ (ખાટો); 

૩ લવણુ (ખારો), ૪. કહ્ડુ (કડવો), પ, કષાય (તુરે), 

અને ૬, તિક્ત (તીપ્મે), 

રસગુણુ પૃથ્વી અને જળ બે દ્રવ્યોમાં રહે છે, પૃથ્વીમાં 
એ પ્રકારને રહે છે, અને જળમાં એકલે। મધુર રસ રહે છે. 
૪% રસાસ્વાટ્‌--વિક્ષેપની નિવૃત્તિથી જન્ય આનદનો અતુ- 

ભવ તે રસાસ્વાદ, 

૨. સમાધિના આર'ભ સમયમાં બ્રક્માનદની પ્રાપ્તિ ન 

થઈ હેય તે વખતે સ્થળ વૃત્તિના અભાવરૂપ આન ૬ને! 

આસ્વાદન તે રસાસ્વાદ, 


જ ₹(ર3--ઉત્કટ ઇચ્છાતું નામ રાગ છે. 
૨, સ્રી આદિકમાં, તે ઈટ અર્થનુ' સાધન છે, એવી 
' બ્રુહ્ધિથી જે સ્નેઢ તે રાગ, 
3. સુખ અને સુખના સાધનમાં તૃષ્ણા તે રાગ, 
8 ₹૨૧--૭-(રૂપગુણુ), ૧. ધોળે, ૨. નીલ, ૩, રક્ત, ૪. 
પીત, પ. હુરિત (લીલે।), ૬. કપીશ (ભૂખરો), અને ૭૦ 
ચિત્ર (કાખરચિત્રે). 


તેદાંત પારિભાષિક શખ્રોને। સક્ષિસ ક્રેષ ૪૫ 


એ રૂપગુણુ પૃથ્વી, જળ અને તેજ એ ત્રણુ દ્રવ્યોમાં છે. 
પૃથ્વીમાં સાતે પ્રકારનાં રૂપ રહે છે, જળ અને તેરમાં 
એકલે ધોળે (શુકલ) ગુણુ રહે છે. 

જ છઇણળ--પદાર્થના અસાધારણુ ધર્મ ને પ્રતિપાદન કરનાર 
વાઠંય તે લક્ષણુ, તેના બે પ્રેકાર છે. 

₹ લટસ્યણણષળ--જે લક્ષણ પોતાના લક્ષ્ય અર્થમાં કોઈક 
વખતે હોય અને એવી રીતે પોતાના લક્ષ્ય અર્થને બીજા પદા- 
ચોથી ભિન્ન કરી ખતાવતું હોય તે તટસ્થ લક્ષણુ કહેવાય. 
જેમ દેવદત્તતુ' ધર ક્યું? એમ કોઇ પૂછે તે વખતે દેવદત્તના 
ઘર ઉપર કાગડો આવીને બેઠેલો હોય તો “ પેલું' કાગડાવાળુ' 
ઘર ” તે દેવદત્તનુ, કાગડો કોઈક વખત હોય અને તે 
વખતે ખી” ધરથી તે ધરને ભિન્ન કરીને ખતાવે છે, માટે 
કાગડો એ દેવદત્તના ધરતું તટરથ લક્ષણુ છે. 

૨ સ૧૨૫ ૪ક્તળ--જે લક્ષ્યતું સ્વરૂપભૂત હેોરઈ ને લક્ષ્યને 
અન્ય પદાર્થથી ભિન્ન કરીને બતાવે છે તે સ્વરૂપલક્ષણુ, જેમ 
(૧) દેવદત્તતું ધર કયું ? પેલુ' છોબધ ધર છે તે. 

(૨) “સત્ય, જ્ઞાન અને આન ૬?” એ બ્રહ્મનું લક્ષણુ છે 
અને ખ્રક્ભ પણ્‌ તે જ છે, માટે તે બ્રહ્મતુ સ્વરૂપ લક્ષણુ છે, 
છુ? છટ્ળટોષ ર્‌-- 


₹ જચ્યાસ્િ ટ્ોષ--લક્ષ્યતા એક દેશમાં લક્ષણુનુ” 
રહેવું તે. 


ક. ચેશ્યંત માગ્હ્શિની 





૨ ગ્લેન સસ--લક્ષ્ય ઉપરાંત અલક્ષ્યમાં પણુ લક્ષ- 
'ણુનુ' રહેવું. તે, 
૨. અસંમવટોષ--લક્ષ્યમાં લક્ષણુતુ ન રહેવું તે, 
શદ્ચાર્થે--પદોની લક્ષણા વૃત્તિ વડે જે અર્થ «ણવામાં 

આવે છે તે, 

&8 : છ--ઉપાદ્યાન કારણુ વિધમાન છતાં કાર્યનો જે તિરો- 
ધાત માત્ર છે તેનું નામ લય. 

ર શિર---૬-અર્થને પ્રકાશ કરવાનું સામર્થ્ય તે લિગ. 
હેતુ, લિગ, સાધન, એ ત્રણુ શખ્દો એક જ અર્થના છે. 
'( વેદવાહ્યના તાત્પર્યને નિશ્રય કરાવનારાં ્ષિગઃ-) 
'₹ 3૫% ૪૫લં૬1₹--આદિ અ'તની એકતા, 
'૨ અમ્યાણ--વાર'વાર પઠન, ર્‌ જષૂવતા-અલેકિકતા. 
૪ ૧૪-ગોક્ષ. પ્શમેવાટ-સ્તુતિ, ૬ રપ૫પત્તિ-અનુફળ 
દષ્ટાંત, 

ર છેજ્ઞાવિશા--પ્રારખ્ધકાર્યને સંપાદન કરવામાં યુશળ 
એવી એક પ્રકારની અવસ્થા તે લેશાવિધા, 

છા જોજ--પ્રાણીઓને કર્મ તુ' અને જ્ઞાનનુ' ફેળ ભોગવવાનું” 
જ રથાન તે લે।કં, રવર્ગ, મૃત્યુ, પાતાળ એમ ત્રણુ 
લેક છે, 
'૧% ભૂર્‌ ; ૨૦ શુવર્‌ ; ૩, સવર્‌ ; ૪ મહર લક, પ, જન- 

લોક, ૬ તપલેક, અને ૭, સલલે।ક, એમ સાત લોક છે, 


વેદાંત પાશ્ભિાષિક શખ્રાનોઃ સ'ક્ષિસ કેપ જક 


' ૨. ધોઈ નાખેલા લસણુના વાસણુમાં પાછળ રહેલી લસ- 

ણુની વાસની પેઠે રહેલે અવિઘ્યાનો સસ્કાર તે લેશાવિધા, 
3, પ્રારખ્ધ એવા વર્તમાન દેહાદિ સમાપ્ત થતા સુધી 
ચાલ્યા કરે, એમ થવાના હેતુરૂપ વિક્ષેપ શક્તિનો જે 
અશ તે ભેશાવિધા. 

છર વચતારિ ષ-- 
૧, વચન, ર, આદાન, ૩. ગમન, ૪. રતિ, પ, મલ-- 
લાગ, એ વાક, પાણિ, પાદ, શિશ્ન અને ચુદ્‌ એ પાંચ 

કર્મે ન્દ્રિયાના અનુક્રમે પાંચ વ્યાપાર છે, 

ક વળે ૪--ખ્રાલ્ષણુ, ક્ષત્રિય, વશ્ય, શૃદ્ર, 


મણ વભેનાન પ્રતિયેણ--વત માન કાળમાં જે તત્ત્વજ્ઞાન ન 

થવા દેનાર તે વર્તમાન પ્રતિખ'ધ, એ પ્રતિબંધ ચાર 
પ્રકારનાં છે, 
૧, વિષયાસક્તિ, ૨. બુદ્ધિની મતા, ૩, કુતક (પ્રતિ- 
પાદિત અર્થને ઉલટી રીતે સમજવે। તે), અને ૪, વિપર્યય 
દુરામ્રહુ (એટલે હું' પડિત છું, હું વિરડત છું, ઇયાદિ દેહુ 
ઇન્દ્રિયાદિમાં આત્મપણાની બુદ્દિ વિષે દુરામફ, અથવા 
આત્માકર્તા ભોડતા નથી છતાં આત્મા જ ભોડતા છે એવું 
જે અભિમાન તે), 


8 -વભતાન વતિયંપ તિયૃત્તિ ફેતુ-- 
₹ શમાદ્્‌િ--વિષયાસકિતને નિવૃત્ત કરનાર. છે. 


૪૮ વેદાંત માગ'દરિની 


૨ શવળ--બુડ્ડિની મ'તાને નિવૃત્ત કરે છે, 

રૂ મનન--કુતક ને નિવૃત્ત ઠરે છે, 

9 સિર્ધ્યાસત--વિપરીત ભાવનામાં રહેલા દુરામદ 

નિવૃત્ત ઠરે છે, 
ઘર થાવઘ--આકાંક્ષા, યોગ્યતા અને આસક્તિ, એ ત્રણુવા' 

જે પદોને સમૂહ તે વાડય. 

શ યાપ પુર્ષે કેં વાડય તે લૈકિક. 

૨ તેરિ્‌જિ--સર્વજ્ઞ ઇશ્વરે કહેલું' વાઢય તે વેદિક, 

? જવાન્તર વાવચ “ઈશ્વર છે? એમ પરેક્ષ જ્ઞ 

કરાવે, 

૨ મ81વવય “વશ્વમસિ” એમ અપરેક્ષ જ્ઞાન કરાવે 
છૂ વાટ્‌--તત્વ વરતુના બોધની ઈચ્છાવાળા બે પુરષો 

પ્રશ્ન ઉત્તર રૂપ જે કથા તેનુ નામ વાદ, 

૧, પ્રતિબિ'બવાદ, ૨. અવચ્છેદવાદ. 

? આરંમવાટ્‌--જેમકે દાદા વગેરેએ કરેલા ધરને ન! 
થાય છે અથવા જ્યારે તે પડી નય છે યારે તેમાં રહેલી દે 
વગેરૈ વડે પુનઃ નવીન જૃહુતો આરભ થાય છે, તે પ્રમાણું કા 
રૃપ પૃથ્વી આદિને! નાશ થવાથી કારણુ પરમાણુ જેમતુ તે 
રહે છે; તેના વડે ફરીથી પૃથ્વી આદિનો આરભ થાય છે, * 
પ્રમાણ ન્યાય મતમાં આર ભવાદનું સ્વરૂપમાનવામાં અ 
છે, આમાં કાર્ય અને કારણુને। ભેદ છે. 


વેદાંત પાશ્ભાષિક શખ્દોતા સ'ક્ષિસ કોષ ૪ 


૨ ઘર્ળામવાટ--જેમ દૂધતુ' પરિણામ (રૂપાન્તર) દહિ' 
થાય છે, તે પ્રમાણું સાંખ્યમતમાં પ્રકૃતિતું' પરિણામ જગત્‌ 
છે, અને ઉપાસંકેના મતમાં બ્રહ્મનું પરિણામ જગત્‌ અને જીવ 
છે, આ પ્રમાણે તેમણે પરિણામવાદ માન્યા છે, આમાં કાર્ય 

અને કારણને। અભેદ છે. 

ર. સિવલમાટૂ--જ%મ નિર્વિકાર રૂજુમાં રજુ રૂપ 
અધિષ્ઠાનથી વિષમ સત્તાવાળા અન્યથા સ્વરૂપ સર્પ જણાય 
છે, તે રજજુનુ' વિવર્ત (કહિપત કાર્ય) છે, તે પ્રમાણે નિર્વિન 
કાર બ્રહ્મમાં અધિષ્ઠાન બ્રહ્મથી વિષમ સત્તાવાછુ' અન્યથા સ્વ- 
રૂપ જગત્‌ થાય છે ! તે બ્રહ્મનું વિવર્ત છે.આ પ્રમાણે વેદાંત 
સિદ્ધાંતમાં વિવર્ત વાદ માન્યો છે. આમાં કાર્ય અને કારણનો 
ખાધફત અભેદ છે, 

છ વાટાટિ ર-- 

૨ ઘાઢ્‌--ગુર શિષ્ય સવાદ; 

૨ ઝ્રસ્પ્વાટ્‌--યુક્તિપ્રમાણુ કુશળ પડિતનતેો વાદ, 
( પોતાના મતનું મડન અને સામા પક્ષના મતનું ખ'ડન. ) 

ર્‌ «જ ઝટ--મૂ્ખનો પ્રમાણ યુક્તિ રહિત વાદ, 

પોતાના પક્ષના સ્થાપનથી રહિત એવી જે જીતવાની 
ઇશ્છાવાળા પુસ્ષાની પરસ્પર કથા તે વિત'ડા. 
છા ચિજાર' ૧૬--૧, જન્મ, ર, અસ્તિતા, ( પૂર્વ અવિદ્યમા- 
નનુ' અસ્તિત્વમાં આવવુ તે), ૨, વૃડ્ધિ, ૪. વિપરિ- 
ણુ।મ, ૫. અપક્ષય, ૬. વિનાશ, 
૪ 


૫૦ તેદાંત માગ'દરિષની 


છાણ સિશ્વા--૧, જવ અને બ્રહ્મના અભેદને વિષય કરનારી 
અ'તઃકરણુની વૃત્તિને વિધા કહે છે. 
ર. અધ્યસ્ત પદાર્થને નિષેધ કરનારી હોઈ ને, અધિષ્ઠા- 
નના સ્વરૂપને નિશ્રય કરાવનારી હોય તે વિધા. 

ચિષિવાવ્ય ર્‌-- 
₹ અપૃવ વિષિવાવય--અલૌકિક કરિયાતું વિધાયક વાષ્ય. 
૨ તિય॥ વિષિવાયચય--પ્રાપ્ત પક્ષમાં એકનું વિધાયક 
વાજ્ય, 
રૂ ૧ર્તિશ્યા વિષિવાવય--ઉભય પક્ષમાં એકના નિષે- 
ધતુ' વિધાયક વાષ્ય, 

ધ સિપરીત ખાવના - જે વસતુ ન્યાં નથી તે વસ્તુ ત્યાં છે 
એવી બુદ્ધિ તે વિપરીત ભાવના. જેમ દેઠુમાં આત્મ- 
ત્વ ખુડ્દિ તે વિપરીત ભાવના. તે બે પ્રકારની છેઃ 
૧.પ્રમાણુમતા, ૨? પ્રસેયગતા. 

ઇઝ સિષર્યઘ-જતુ' બીજુ' નામ મિથ્યાજ્ઞાન છે, એવો અયથાથ 
નિશ્રય તે વિપર્યય. જેમકે છીપમાં રૂપાતુ' જ્ઞાન, શ'ખમાં 
પીતતાતુ' જ્ઞાન વગેરે જ્ઞાનને વિપર્યય કહે છે. તેમ દેહુમાં 
હું ગોરે છું, સ્થૂળ છું, બ્રાહ્મણુ છું એ પ્રકારનુ આત્મત્વજ્ઞાન 
પણુ મિથ્યાજ્ઞાન હોવાથી વિપર્યય કહેવાય છે, એ વિપ- 
ય્‌યને ભ્રમ, બ્રાન્તિ અને અમ્રમા કહે છે. 

ઇ૩ ચિરામ--આ લોકના તથા પરલેોકના પદાર્થોના ભોગેમાં 
અસ્ચિ તે વિરાગ, 


વેદાંત પાશ્ભાષિક શખ્રાતે સશક્ષિસ કેષ પજૃ 


જ વિરાટ-ચેશ્વાનર:-પ'ચીકૃત પાંચ ભૂતોનું કાર્ય એવા 
સમષ્ટિ સ્થળ શરીરવાળે વિરાટ્‌; એતે વેશ્વાનર પણુ 
કહે છે. 


૧. સમષ્ટિ સ્થળ સૂક્મ અને કારણુ કે પાં 
ગ્ેતન્ય તે વિરાટ અથવા વેશ્વાનર. 


ઘસ ચિયર્ત--( ત્રિવિધ સત્તા પક્ષે ) ઉપાદાન કારણુની સત્તાથી 
જુદી સત્તાવાળોે જે અન્યથા ભાવ તે વિવર્ત.. જેમ 


દારડીમાં સાપ દેખાય છે. ત્યાં દોરડીની વ્યાવહારિકો 
સત્તા છે, અને તેમાં સાપ દેખાય છે તે પ્રાતિભાસિક 
સત્તાવાળા છે, અહિ દોરડીજ ભિન્ન રૂપે દેખાય છે, માટે 
તે સર્પ વિવર્ત કહેવાય છે, 

૨. પૂર્વની અવરથાતે। ત્યાગ કર્યા સિવાય બીજી અવસ્થા 
પ્રાપ્ત થવી તે વિવત, જેમ 

અલ'કારની પૂર્વ અવરથા સુવણ છે તે સુવર્ણના ત્યાગ 
કર્યાં સિવાય તેમાં અલ'કારત્વ રૂપ અવરથાની પ્રાપ્રિ થઈ, 
માટે એ વિવત છે. 

છ વેવતયાર--અધિષ્ઠાનના સ્વરૂપને નહિં છોડતાં દોષના 
ચોગથી જુદા રૂપે પદાર્થ જણાય છે એવું કથન, તે વિવ- 
ર્તવાદ કહેવાય છે. 

પૂર ચિયેજ--આત્મા નિત્યછે અતે આત્માથી ભિન્ન બ્રહ્મલોક 


પટ તેદાંત માગ'દશિતી 





પર્યત સર્વ અનિત્ય છે, એ પ્રકારે શ્રતિ, સ્મૃતિ, અને ચુક્દિ 
વડે વિચાર તેનુ' નામ વિવેક છે, 
૨. સાક્ષી આત્માને પાંચ કોશથી જુદો કરીને નિક 
કરવો તે વિવેક કહેવાય છે. 

છા વવવાાવ્‌ ૪-- 
૧, વિવેક, ૨. વેરાગ્ય, ૩, ષટ્‌ સપત્તિ, ૪. મુમુક્રુતા. 

છ થેર્‌--જે વાઠય પુસ્ષે રચેલું ન હોય તે વેદ, 
૨. ધર્મ તુ' અને બ્રશ્ષનું' પ્રતિપાદન કરનારું અપાસ્ષે' 
પ્રમાણુ રૂપ વાકય તે વેદ. ( મધુસૂદન ). 
3. મત્ર અને ખ્રાક્ષણુનો સસુદાય તે વેદ. 
આ વેદ ચાર છેઃ ૧. ત્રગ્વેદ, ૨, યજુવે હ, ૩, સામવેદ 
અતે ૪. અથર્વ ણુ વેદ. 

છ થેટાંમ ૬--૧. શિક્ષા, ૨. ૭૯૫, ૩. વ્યાકરણ, ૪ 
નિસ્કત,; ૫, ૪૬, અતે ૬. જ્યોતિષુ. 

ઇજ વેર્જા જૉઇ--૧, કમ કાંડ, ૨, ઉપાસના કાંડ, 3 
જ્ઞાનકાંડ. 

ઘર શૈરાગ્ય--આ લેકનાં તથા સ્વર્ગાદિ લેકનાં જેટલ 
વિષયજન્ય સુખો છે તથા તે સુખનાં જે જે સાધન છે 
તે સર્વની ઇચ્છાથી રહિતપણુ તે વૈરાગ્ય. 

છા શેરામ્યજારળ--વિષયોમાં દોષ દર્શન એ વૈરાગ્યત 
કારણુ છે. 


વેદાૉત પારિભાષિક શખ્ટોતો સક્ષિસ કોષ પ૩ 


છ ધૈરાન્વજઇ--વિના પ્રયને પ્રાતત થએલા ભેગોમાં પણુ 


ચિત્તની જે અદીનતા છે તે વેરાગ્યનુ' ફૂળ છે. 
છ ચ૫૯ન--ઈટે કે અનિષ્ટ વસ્તુમાં ચિત્તતું' લાગી રહેવુ 
તે વ્યસન છે. 
છ -ાધેહ શિ-ણૂ જસ--પદ અને પદાર્થનો વાચ્ય 
' વાચક ભાવસબધ તેમુખ્યાવૃત્તિ, અથવા શક્તિકૃત્તિ, . 
8 શાજ્યાર્ષ--જે પદ ( શખ્દ ) શક્તિવૃત્તિ વડે જ અર્થનું 
' બૌધન કરે છે, તે પદને તે અર્થ, તે શકયાર્થ 
 કંહેવાય છે, 
છ8 શાબ્ર--આકાશને જે ખાસ ગુણુ તે શખ્દ. તે વર્ણરૂપ 
અને ધ્વનિરૂપ એમ બે પ્રકારને! છે. 


ઉ શવ ૧--શખ્દ, સ્પર્શ, રૂપ, રસ અને ગધ. 


છા જાર્ક્સંશતિ ૨-૧. શક્તિવૃત્તિ, ૨, લક્ષણાવૃત્તિ. 


શ શારર્પજુનિ સિતિસ ૪--રાખ્કની પ્રેવૃત્તિનાં ચાર 


નિમિત્તઃ-૧, ગુણુ, ૧. ક્રિયા, 3 જતિ, અને ૪. સબધ? 


છ જાત--નિત્યકર્મ અને તૈમિત્તિક કર્મ સિવાય બીન 


વ્યાપારોને મતમાં આવતા અટકાવવા તે શમ. 
ર્‌. ખ્રહ્મનશાનને ઉપયોગી વ્યાપાર સિવાય ચિત્તના તમામ 
વ્યાપારોને રોકવા તે શામ. 


88 જાસાહ્િ ૬--૧, શમ, ૨.૬મ, ૩, ઉપરતિ, ૪, તિતિક્ષા. 


પ શ્રહ્ના, . સમાધાન. 


૫૪ તદાત માગ'દશિની 


ઘ9 શારીર-શ્ેત્ર--સુખ કે દુઃખ બેમાંથી ગમે તે એકને 
સાક્ષાત્કાર જેમાં થાય, એવું ભોગ ભોગવવાતું સ્થળ તે 
શરીર. એના રથળ, સૂક્ષ્મ અને કારણુ એવા ત્રણુ ભેદ છે; 
તાકિ કેને મતે યોનિજ અને અયથોનિજ એવા બે ભેદ છે. 
(શરીરની બીજી વ્યાખ્યાઓ માટે વાંચે। દાશ નિક 'કે।ષ?)' 


છ ઝેસજ્--જવ શરીરમાં રહે છે માટે એને શારીરકં 
કહે છે, તેને ઉદ્દેશીને કરેલો તથ તે શારીરક કહેવાય 


છે, તે સબધી રચેલાં સૂત્રોને શારીરક સૂત્રે કહે છે. 
એનુજ બીજી' નામ શારીરક-મોમાંસા છે. 


ઘર શાર્જ્ર--જે હિતના ઉપદેશ કરે છે તે શાગ્ન, (શાસનુ' 
આ સામાન્ય લક્ષણુ છે.) 
૨. જેના વડે શિષ્યોને તત્ત્વનુ' પ્રતિપાદન કરી સમનાવાય 
છે તે શાસન ( બીજા લક્ષણે! દાર્શ નિક કોષમાં વાંચો.) 


એ શાગ્ના છ છે, ૧, સાંખ્પશાસ,, ર. યોગશાસ્ર, ૩. 
ન્યાયશાસ, ૪, વેશેષિક શાસ, પ. પૂર્વ મીમાંસા શાસ, ૬. 
ઉત્તરમીમાંસા શાસન. (આ કોષમાં પૃ. ૬૨-૬૩ જુવો.) 
ઘ૩ ૨ ..વાણના--શાઅના તાત્પર્યને ત્રહણુ ન કરતાં તેના 
અધ્યયનાદિકની વાસના તે શાગ્નવાસના. 


નોંધ-દાર્શનિક કષ પ્રથમ તયા દ્વિતોય ખડ, અમ- 
દાવાદમાં શુજરાત વર્નાકયુલર સોસાયટીશએ પ્રસિદ્ધ કર્યા છે. 


વેદાંત પાર્ભાષિક શખ્દોનો સક્ષિસ કોષ પપ 





ઇ૩ જઞાસ્વાસનાજા ૧૪--શ્રમ, અસૂયા ( બીન્નને। ઉત્કર્ષ 
ન ખમવાપણું ), માન, મત્સર (અદેખાઈ), સોટા 
પુસ્ષનો તિરસ્કાર, સત્‌ શાએને ટ્રેષ, વગેરે દ્રારા મહા 
અનથ રૂપી ફળ શાસ્રવાસનાનુ છે. 


છૂઈ દ૫૦૭2₹--શિષ્ટ પુસ્ષો ધર્મ બુદ્ધિથી જે આચાર કરતા 
હોય તે શિષ્ટાચાર કહેવાય, 
૨. લોકોમાં જે વ્યવહાર ચાલતો! હોય તે પણુ શિષ્ટાચાર 
કહેવાય, 


ઈર જ્યળ--જે ગુરુ શ્રોત્રિય ( ત્રુતિ આદિને જાણુનારા ) 
હેય, અર્થાત્‌ નાના પ્રકારની યુક્તિયો વડે શિષ્યના 
સ?દેહતુ' નિવારણુ કરવામાં સમર્થ હેય, તથા જે ગુર 
ખ્રભ્મનિષ્ઠ હોય એટલે તત્ત્વ સાક્ષાત્કારવાળા હોય, એવા 
ગુર પાસેથી જે શ્રતિ વાક્યોના અર્થને સમજવો તે 
શ્રવણુ કહેવાય, 
૨. શ્રુતિ વાકચોતુ' તાત્પર્ય શામાં છે, એવી જિજ્ઞાસા 
થવાથી તેના નિણુંયને અતુફંળ વ્યાપાર તે શ્રવણુ. 
3. સઘળાં વેદાંત વાકચોતુ' અદ્દિતીય ખ્રહ્મ પ્રતિપાદન 
કરવામાં તાત્પર્ય છે એવે। ષડ્લિગ વડે તાત્પર્ય નિશ્ચય 
કરવો તે શ્રવણુ, ( વિશેષ માટે દાર્શ નિક કોષ જુએ.) 

છ ઝયળાર્્‌જા ૧૪--૧. પ્રમાણુસશયનાશ, ૨. પ્રેમેય- 
સશય નાશ, 3. વિપર્યય નાશ. 


પદ વેદાંત માગ'દશિષની 
છ પરખ ( ર'4(%1 )-- 
૧. સમમ એશ્વર્ય, ૨, સમમ્ર ધર્મ, ૩. સમગ્રે યશ, 
“ જી. સમગ્ર શ્રી, પ, સમમેજ્ઞાન, ૬, સમમે વેરાગ્ય. 
"૪સિમ--શ્રુતિ આદિના તાત્પ્યનો નિણુય કરવા માટે 
(૧) ઉપકમ અને ઉપસ'હાર, (૨) અભ્યાસ, (3) 
અપૂર્વતા, (૪) ફળ, (૫) અર્થવાદ, અને (૬) ઉપપત્તિ 
એ છ લિ'ગ કહેવાય છે. 
સંવંષ ર--૧, સયેોમ સંબધ, ર૨. સમવાય સખ'ધ, 
3. તાદાત્મ્ય સબધ. 
ઇર સથાટ--મતુષ્યોને સારી રીતે નિર્ણય પૂર્વક પરરપર 
. વાદ (એટલે ભાષણુ ) તે. (શય્્‌નથાહ્‌) 
ઇર સવાર સ્રત--સ%ળ પ્રવૃત્તિને ઉત્પત્ન કરનાર બ્રમ. 
જેમ રત્નને દૂરથી જોઈ ને એક મનુષ્યને રત્નમાં દીવાને 
બ્રમ થાય છે અને બીજાને રત્નનું ભાન થાય છે. બન્ને 
તે લેવા ભાય. પહેલાની પ્રવૃત્તિ નિષ્ફળ જશે. માટે તેનો 
બ્રમ વિસ'વાદિ ભ્રમ કહેવાય, અતે બીજાતો ભ્રમ 
(ભાન) પ્રવૃત્તિ સરળ થવાથી, સ'વાદિ ભ્રમ કહેવાય. 
છૂ સંજિતા--ધમનો બોધ થવાને અથે રચેલે મથ તે 
સંહિતા. જેમ મતુસ્મૃતિ, મહાભારત ઈયાદિ. 
૨. જેમાં સારી રીતે હિતનુ' પ્રતિપાદન કરેલુ' હેય તે 
સ'હિતા કહેવાય. 


વેદાંત પાશ્ભાષિક શબ્રાનો સક્ષિસ ફરેષ પ૭ 





ક સંત્વાસ--શ્રુતિ; રમૃતિ અને શાસ્રે અધિકારી પુસ્ષ 
પ્રતિ કર્તન્યતા રૂપે વિધાન કરેલાં અસિહોત્રાદિ કમને 
જે વિધિ પૂર્વક ત્યાગ તે સન્યાસ, તે સન્યાસના ચાર 
પ્રકાર છેઃ (૧) કુટીચક, (૨) ખબહૂદક, (3) હુસ અને 
(૪) પરમહુ સ, 


છ સંન્યાસ (૫૧૪૧૬૨) ૨ 
એક ૬'ડને ધારણુ કરનારો, જેણું આખુ' માથુ' મુડાવી 
નાખ્યું છે એવો, યજ્ઞોપવીત વગરનો, તમામ (વેદોક્ત વર્ણા- 
શ્રમ) કર્મો જેણું તજ દીધાં છે એવો અને આત્મામાં 
સ્થિતિવાળા જે હોય તે પરમહુ'સ કહેવાય. 
પોતાનો આત્મા એજ પરબ્રહ્મ છે, એવા નિશ્રયવાળો જે 
જ્ઞાની તે _પરમહુ સ. 
૨ [થાવા બ્રશ્નો સાક્ષાત્કાર કરવાની ઇચ્છાવાળો; 
અથવા જનાણુવાની ઈચ્છાવાળો. 
૨ વિકમ બ્રહ્મતે સાક્ષાત્કાર જેને થયે! છે એવે. 
₹ વિવિવેષા વંન્યાલત--જજ્ઞાસા ઉત્પન્ન થતાં જ્ઞાનપ્રાપ્તિ 
માટે કરેલો જે સન્યાસ તે, 
ર૨ સિષ્ત્‌ તન્યાલ--ગહરથાશ્રમાદિમાં જ્ઞાન થયા પછી 
વાસનાક્ષય, મતાોનાશ, અને તત્ત્વજ્ઞાનના અભ્યાસટ્દારા 
જ૧ન્‌ મુક્તિના વિલક્ષણુ આન'હને માટે કરાતો સન્યાસ 
તે વિદ્ધત્‌ સેન્યાસ. 


૫૮ તેદાત માગ'દશિની 


છ સંપશિ ૨--૧ દૈવી સંપત્તિ, ૨. આસુરી સંપત્તિ. 

અરુ સશય ૨--૧. પ્રમાણુગત સશય, ૨, પ્રસેયગત સ શય. 

ઇજ સતાતિ--સધળી અનાત્માકાર વૃત્તિયાથી રહિત હોઇને 
ચિત્તની જે કેવળ આત્માકાર અવસ્થા તે સમાધિ, 

૨. દ્રષ્ટાની પોતાના સ્વરૂપમાં જે સ્થિતિ; તે સ્થિતિને 
હેતુ એવો જે ચિત્તની વૃત્તિયોનો નિરોધ તે સમાધિ. 
( વિરેષ માટે જુએ દાશ નિક કેશ.) * 

એ સમાધિના ભવિજ%ર૧ અતે “નવકલ્પ એવા બે 
પ્રકાર છે. 

ઘર સમાતિઅર ૮--૧, યમ, ૨, નિયમ, 3. આસન, 
જ. પ્રાણાયામ, પ. પ્રત્યાહાર; ૬, ધારણા; ૭. ધ્યાન, 
૮. સમાધિ, 

ઇર સતાતિષિદતત ૪--લય, વિક્ષેપ, કષાય, રસાસ્વાદ. 

છ ર બાનાધૅકરળલ્થ--એક અધિકરણુમાં હોવાપણું, 
જેમ, “ પર્વત અશ્ઞિવાળા છે, ધમ રૂપ હેતુથી ” 
ઈયાદિમાં અનુમાન લક્ષણુના ધટક અવયવ રૂપ ધમનુ 
અને ધટના અત્યતાભાવતુ' સમાન અધિકરણુત્વ 
(અગ્નિ ) છે. ર 
૨. ભિત્ન વિભક્તિ ન છતાં અભેદ વડે એકજ અર્થનો 
બોધ ઉત્પન્ન કરવાપણુ' તે સમાનાધિકરણુત્વ. જેમ, 
“તીલ ધડે” એમાં “નીલ' પદની તથા “ધડે' પદની 
વિભક્તિ એક છે, માટે તે બે પદોતુ' સમાનાધિકરણુત્વ છે. 


વેદાંત પારિભાષિક શબ્રોનો સક્ષિમ કોષ પટ 


છ અ સાસી--જે ચૈતન્ય નિર્વિકાર ઉદાસીન હોઇને બુહ્ડિ 
આદિકને પ્રકાશ કરે છે; અર્થાત પ્રેમાતા, પ્રેમાણુ, પ્રસેય 
ઈયાદિ સર્વનો પ્રકાશ કરે છે, તે સાક્ષી કહેવાય છે, 
૨. જે કર્તા ન છતાં દ્રષ્ટા માત્ર હોય તે સાક્ષો, 

3. જીવ અને ઈશ્વરમાં અનુગત તથા તે સર્વનુ' ( જવ 
અને ઈશ્ચરનુ' ) અતુસ'ધાન કરનાર ચેતન્ય તે સાક્ષી. 


છ સાધન ( શાનનાં ) ૨૨. 
૧. વિવેક, ૨. વેરાગ્ય, ૩, ષટ્સ'પત્તિ, ૪. મુમુક્ષુતા, પ. 
ગુરૂપસત્તિ (વિધિ પૂર્વક ગુર પાસે જવુ' તે), ૬. શ્રવણુ, 
૭. મનન, ૮. નિદિધ્યાસન, ૯. મનોનાશ, ૧૦. વાસ- 
નાક્ષય, 1૧. તત્ત્વજ્ઞાન. 

ઇર ાખોપ્ય, સર્પ્ય, શાર સોસ, લાજાવવ: માટે આ 
વેદાન્ત માર્ગદર્શિનીમાં પ્ર. ૫-૬ વાંચે. 


ઘ$ ઝપુત્તિ ર-- 
? દુષુસ્તિ તાપ્રત્‌--સાત્વિક વૃત્તિ પૂર્વક સુખ સુષુપ્તિ 
સહેજ ખડખડાટ થાય “કે જગી ઉઠે. 
૨ સુપુત્તિ શ્શન--રાજસવૃત્તિ પૂર્વક દુઃખ સુષુપિ. 
ર સુપ્ત ઉુશષ્તિ--તામસવૃત્તિ પૂર્વક ગાઢ સુષુપિ. 
કુ'ભકણુરની ઉધ જેવી. 


કર સષુત્તિઆફ્િ ર--૧, સુષુપ્તિ, ૨. મં 3, સમાધિ. 


નાણાગાણામાણગજનસતસા”નનમ પણઅબસજાણાનનયાષનનયનન,. ૦... .----. --- ----- - - 


$૦ વેદાંત માગ્હશિ'ની 
જ ભષ્સમૂલ--પ્રત્યક્ષ વ્યવહારને અયોગ્ય એવાં ભૂત. 
છ” -£1૯:1--હિરણ્યગરભ ; સમષ્ટિ સૂક્ષ્મ શરીર. 


ઘન સોપાસિજ ષ્રલ--અધિષ્ઠાનનું જ્ઞાન થયા છતાં પણુ 

જે બ્રમ નિવૃત્ત થતો નથીઃ તે સોપાધિક બ્રમ 
કહેવાય છે, અર્થાત્‌ “ આ ભ્રમ છે '' એમ જાણ્યા છતાં 
પણુ ઉપાધિ ચાલુ રહે ત્યાં સુધી ભ્રમ પણુ ચાલુ રહે તે 
સેપાધિક બ્રમ. એ ભ્રમ બે પ્રકારનો છે, 

₹ ર૪ તોપાષિશ ખ્રમ-આ ભ્રમ ઉપાધિને લીધે થએલે 
હોય છે, જેમ, રાતા ડૂલ રૂપ ઉપાધિને લીધે રઝ્રટિકમાં 
રાતાપણુ' દેખાય છે, તે બાહ્ય સોપાધિક બ્રમ છે- 


૨ સાન્તર લોપાષિક ષ્રલ--કમ રૂપેપરિણામ પામેલી 
અવિઘ્યાના કાર્ય રૂપ હોવાથી કર્તાપણાનો ત્રમ એ આતર 
સોપાધિક ભ્રમ જાણુવે.. 


ક ર્યૂજમૃત--પચીકરણુ પણાને પામેલાં જે પાંચ મહુા- 
ભૂતો છે તે સ્યૂળભૂતો કહેવાય, એ સ્મૂલભૂતો સુક્ષમ- 
ભૂતોના તામસ અ'શમાંથી ઉપજેલાં છે, 

પર સ્વફો--ચક્ષુ ઇન્દ્રિય વડે અમ્રાહ્ તથા ત્વફ ઇન્દ્રિય વડે 
ગ્રાદ્મ તે સ્પર્શ. 


છ સ્યસ્પણણળ--લક્યતુ સ્વર્પભૂત હોઈને લક્યતે અન્ય 
પદાર્થથી ભિત્ત કરી જે બતાવે તે સ્વરૃપલક્ષણુ.* 


વેદાંત પારિભાષિક શખ્રાતે। સક્ષિસ કોષ દૃજૃ 





૨. લક્ષ્યતુ' સ્વરૂપ એજ જેનુ લક્ષણુ હેય તે. જેમ 
“ સત્ય, જ્ઞાન અને આનદ ” એ બ્રહ્મનું લક્ષણુ છે અન 
બ્રહ્મનું સ્વરૂપ પણ તેજ છે. 

છા 1.રવ્યચએ-સમષટિ સૂક્મ અને કારણુ શરીર જે માયા 
તે ખન્નેરૂપ ઉપાધિવાળુ' ચૈતન્ય તે હિરણ્યગર્ભા. 
૨. અપચીકૃત ભૂતોનુ કાર્ય એવુ' સમદિ સૂક્મ શરીર 
રૂપ ઉપાધિવાળુ' ચૈતન્ય તે હિરણ્યગર્ભ. 
૩. સમષિપ્રાણુ તે હિરણ્યગર્ભ, 
જ. સુત્રાત્મા. જ્ઞાનશક્તિવાળાં અ'તઃકરણુ અને ઇન દોર્થ 
બનેલુ' હોવાથી તે હિરણ્યગર્ભ , 


યાં ફેત્વાહિ રૂ--હેતુ, સ્વરૂપ, કૂળ. 

ઘૂ શાલારિ્‌ રે--જ્ઞાતા, જ્ઞાન, શેય ત્રિપુટી, 

ઘણ ફાન પતિયંધ% ર્‌--સંશય, અસ ભાવના, વિપરીત 
ભાવના. 


॥ છ તત્સત્‌ 4 શાસ્તિઃ શાસ્તિઃ શાસ્તિ। ॥ 
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